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No ambito da iniciativa Ao sabado... ha conto!
Biblioteca Municipal promove encontro com escritora infantojuvenil
Isabel Rama

A Biblioteca Municipal de Cantanhede realizou no passado sabado, dia 4 de outubro, mais uma
sessdo da iniciativa Ao sabado... ha conto! Destinada particularmente a pais e filhos, a agédo
contou com a presenca de 20 criangas, que se fizeram acompanhar pelos seus progenitores. A
convidada para a atividade foi Isabel Rama, autora do livro infantil “As aventuras do Bolinhas”.

A escritora contou algumas das aventuras do cao Bolinhas, um amigo de quatro patas e heréi do
livro, e da importancia afetiva que o mesmo assumiu para a familia que o acolheu e no seio da
qual viveu varios anos. No decurso da atividade, recordando que a 4 de outubro se assinala o
Dia Mundial do Animal, Isabel Rama e os jovens participantes refletiram sobre a importancia dos
animais para o equilibrio do planeta, mas também pelos aspetos afetivos que promovem nas
comunidades humanas onde se inserem. No final da sessao, os participantes tiveram
oportunidade de adquirir livros da autora.

Sobre Isabel Rama

Isabel Rama é licenciada em Servigo Social, possui uma Pds-graduagao em "Desenvolvimento
Integrado e Politicas Sociais", e certificagbes em Mediagao Familiar e em Mediagédo de Conflitos.
Possui o mestrado em Politica Social, pelo Instituto Superior Ciéncias Sociais e Politicas e uma
Pés-Graduagao em Mediagao de Conflitos em Contexto Escolar.

Formadora na area da mediacao familiar e escolar e de conflitos, e mediadora familiar em
contexto publico e privado, Isabel Rama é palestrante em eventos que abordam temas
relacionados & mediac&o familiar. E autora dos livros “A mediag&o familiar em casais do mesmo
sexo" (2017) e "As aventuras do Bolinhas" (2023) e coautora em obras na area da mediacao
familiar, participando também em diversas coletaneas tematicas nomeadamente “Escritas no
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Feminino 11”; “40 autores, 40 contos” e “Quem conta um conto”, ambos das edi¢gbes Notag.

A iniciativa Ao sabado... ha conto! é um projeto desenvolvido pela Biblioteca Municipal de
Cantanhede, desde janeiro de 2023, que promove aos sabados, em horarios que permitam aos
pais acompanharem os filhos, sessdes de leitura e atividade ludicas e pedagdgicas em torno dos
livros.

As sessOes realizam-se regularmente e os grupos participantes ndo deverdo exceder as vinte
criangas. As inscricbes podem fazer-se na Biblioteca Municipal pelo telefone 231 410 870 ou
pelo email biblioteca@cm-cantanhede.pt

Municipio de Cantanhede Pag.n°2de 2



