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Normas de Funcionamento
Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas”




Normas de Funcionamento das Instalacdes do

Pavilhdao do Clube Futebol “Os Marialvas”

1. Considerando o disposto nos n.° 3 e n.°4 do art.® 2 do regulamento e Taxas do

Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas” que dispSem:

“3 - Serdo definidas pela Cdmara Municipal de Cantanhede as normas de gestdio,

utilizagdo e funcionamento das instalagbes do Pavilhdo do Clube Futebol “Os

Marialvas™.

4 - As normas a fixar conterdo os direitos e deveres dos utentes, as atribui¢bes do

Presidente da Camara e dos servigos que coordenardo a referida gestio, bem como as

regras de exercicio dessas atribuicbes, a forma a que deve obedecer a utilizacdo dos

diferentes equipamentos, as sangdes em caso de incumprimento, a cria¢do e defini¢do
dos normas de funcionamento.” |

2. Atendendo a que, a criagdo de espagos que permitem a pratica de diferentes
modalidades desportivas se enquadram nos objectivos do Municipio de Cantanhede
para o Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas” visam:

. Satisfazer as necessidades educativas e formativas da populagdo do concelho de
Cantanhede em especial e da restante populagio em geral.

e Contribuir para a pratica desportiva especializada, aumentando o indice de
pratica de Modalidades de Pavilhio.

e Proporcionar a pratica de actividade fisica aos municipes do concelho de
Cantanhede e outros concelhos limitrofes.

e Desenvolver a pratica de actividades fisicas organizadas, com um elevado grau
de qualidade e eficacia;

e Contribuir para a aquisicdo de habitos de vida saudéveis e consequentemente
para a melhoria da qualidade de vida da populacio.

3. Considerando que, a pratica de actividades fisicas e desportivas constitui um
importante factor de equilibrio, bem-estar ¢ desenvolvimento dos cidadfios, sendo
mdispensavel ao funcionamento harmonioso da sociedade;

4. Atendendo a que, a pratica de actividades fisicas e desportivas é reconhecida como
um elemento fundamental de educagio, cultura e vida social do cidadio,

proclamando-se o interesse e direito  sua pratica;



5. Considerando que, o acesso dos cidad&os & pratica fisica e desportiva constitui um

importante factor de desenvolvimento integrado do concelho de Cantanhede;

Sdo criadas as presentes normas que visam disciplinar o funcionamento das instalagGes
do Pavilh&io do Clube Futebol “Os Marialvas”.

CAPITULO L
DISPOSICOES GERAIS
HORARIOS DE FUNCIONAMENTO
Horario de Funcionamento das Instalagdes
Segunda-feira a Sexta-feira das 9.00 horas 4s 13.00 horas e das 15.00 horas as 23.00

horas; Sabado das 9.00 as 13.00 horas e das 15.00 horas as 21.00 horas; Domingo das
9.00 horas as 13.00 horas.

INSCRICOES

1. As inscrigbes nas diferentes actividades desportivas e cedéncia de espaco serdo
realizadas na Secretaria das Piscinas Municipais de Cantanhede.
2. As reservas de espago e cobrangas serfo realizadas nas Piscinas Municipais de

Cantanhede dentro do periodo de funcionamento das mesmas.

I

Todos os que pretendam inscrever-se nas actividades desportivas desenvolvidas no
Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas” ou proceder & reserva de espagos

deverdo apresentar os seguintes documentos:

a) Fotocdpia do Bilhete de Identidade, da Cédula de Nascimento ou do
Passaporte;

b) Fotocdpia do Cartfo de Contribuinte;

¢) Uma Fotografia,

d) Uma Ficha de Inscrigio a fornecer pelos servigos da secretaria;
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e) Uma Declaragdo dos Encarregados de Educagio (no caso dos utentes
menores de 18 anos), devidamente preenchida, a fornecer pelos servigos de
secretaria.

Sera ainda necessaria a apresentacio de uma declaracio Médica que comprove a
inexisténcia de quaisquer contra-indicagdes para a pratica ou actividade ai realizada,
de acordo com o Decreto-lei n.° 385/99, de 28 de Setembro e que refira a auséncia
de doencas infecto-contagiosas para utentes que queiram inscrever-se em
actividades desenvolvidas pelo Municipio de Cantanhede. Esta declaragio médica
tem a validade de um ano;

A nfo entrega de qualquer um destes documentos inviabiliza a inscrig#o.

Aceite a inscrigdo, sera um entregue um cartio de acesso as instalagGes no (s)
horério (s) pré-definido (s).

Os alunos e os utilizadores das actividades promovidas pelo Municipio de
Cantanhede estdo cobertos por um seguro para a pratica desportiva celebrada de
acordo com.o Dec. Lei n.°146/93 de 26 de Abril.

A ordem de prioridade no acesso a inscricio dos utentes das actividades promovidas
pelo Municipio de Cantanhede nos diferentes servigos € a seguinte:

1.° - Renovacio da inscrig@io, isto €, pessoas que na anterior época desportiva ja
frequentavam o servigo pretendido, com a mensalidade do més de Julho paga;

2.° - Inscri¢8o de pessoas residentes no Concelho de Cantanhede;

3.° - Inscricdes de pessoas residentes fora do Concelho de Cantanhede.

S6 sdo aceites pedidos de mudanca de horarios desde que existam vagas para o
horario requerido. A transferéncia do horirio implica o preenchimento de um
impresso proprio na recepgiio do Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas™.

Para efectuar o pagamento das mensalidades devidas os alunos e utentes terfo de se
fazer acompanhar do cartdo de utente.

O pagamento das mensalidades e reservas de espaco deve ser efectuado até dia 8 de

cada més.
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10.

11.

REGRAS DE CONDUTA NA UTILIZACAO DAS INSTALACOES

E expressamente proibido fumar, comer ou tomar bebidas dentro das instalacdes
desportivas, excepto nos 'locais proprios para o efeito e deitar o lixo fora dos
recipientes apropriados para esse efeito.

E obrigatério o uso de calcado adequado no campo de jogos e nas salas de
actividade fisica. E obrigatorio o uso de chinelos nos balnearios, de forma a evitar o
aparecimento e contagio de micoses e outros problemas de satde.

Ndo € permitida a utilizagdo dos balnedrios ou sanitarios destinados a um
determinado sexo, por pessoas do sexo oposto, excepto criangas com menos de 7
anos que poderfo utilizar o balneério do sexo oposto, desde que acompanhadas de
adultos desse sexo.

E proibida a entrada de clies e outros animais, com excep¢do do consignado do
artigo n.° 2 do Dec. Lei n.° 118/99, de 14 de Abril.

Os utentes deverdo respeitar toda a sinalética e informagBes presentes nas
instalagdes do Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas”.

Os utentes deverdo tomar as devidas precaugdes em relagio ao material que
possuem, uma vez que a Camara Municipal de Cantanhede nio se responsabiliza
por eventuais danos ou roubos.

O utente deve comunicar imediatamente aos funcionarios de servi¢o, qualquer falta
que note nas instalagdes, bem como qualquer degradacgio existente.

Cada aluno ou utente do Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas™ devera possuir
um cartdo de utente que atesta a regularizacio da sua inscrigdo.

A taxa correspondente a utilizagdo, nas diferentes instalagBes desportivas,
corresponde a 1 hora compreendida entre a entrada e a saida no campo de jogos,
acrescido do periodo de tempo nos balnearios (20 minutos antes da reserva efectiva
do espago e 20 minutos apos a saida do mesmo).

Para aceder a zona de balnedrios, o aluno ou utente tera que dirigir-se & recepcdo e
apresentar o carido de utente.

Caso um utente utilize um servigo para o qual ndo procedeu o pagamento prévio da
respectiva taxa incorrerd na pratica de uma contra-ordenacdo, nos termos previstos
no artigo 9.° do Regulamento e Taxas do Pavilhdio do Clube Futebol “Os

Marialvas”.



12. No caso de Competi¢cSes ou Actividades Extra, as normas de utiliza¢do dos varios
recintos desportivos do Pavilhdio do Clube Futebol “Os Marialvas”, poderdo ser
alteradas por despacho do Vereador do Pelouro do Desporto e Lazer da Cimara
Municipal de Cantanhede.

13. As actividades praticadas nas instalagGes poderdo ser suspensas por deliberacio da
Cémara Municipal para a realizac@io de actividades ou eventos, ndo conferindo a
referida suspensfo direito a qualquer dedugio no valor das taxas de utilizacfo, nem

a reembolso das taxas ja pagas.

CAPITULO O
CAMPO DE JOGOS

NORMAS DE UTILIZACAO

1. A utilizagdo do campo de jogos implica pagamento das taxas inerentes.

2. Para aceder a esta instalagdo, o utente deve passar pela recepgio onde deve
apresentar o cartdo de utente ou a reserva de espaco. Na recepgio serd indicado o
balneario a utilizar.

3. Os utentes tém de usar sapatilhas, sendo as mesmas calgadas no momento da
utilizagio da instalagdo, nfo podendo ser usadas sapatilhas que os utentes utilizem
no trajecto para a instalag@io desportiva, para que as mesmas nfo transportem areias
e outros materiais que danifiquem e/ou sujem o recinto. |

4. E obrigatério arrumar, no local indicado para o efeito, todo o material utilizado,
nomeadamente cestos de basquetebol, redes e postes de voleibol, bolas e todo o
material didactico de apoio as modalidades. |

5. O material desportivo, pertencente ao Municipio de Cantanhede, deve ser devolvido
e arrtumado no final da sua utilizag8o, nas mesmas condigBes de conservagio em que

foi encontrado no inicio da utilizag3o.
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CAPITULO 11
SALA DE ARTES MARCIAIS E DEFESA PESSOAL

NORMAS DE UTILIZACAO

A utilizagdo da sala de Artes Marciais e Defesa Pessoal implica pagamento das
taxas tnerentes.

Para aceder a esta instalagio, o utente deve passar pela recepcdo onde deve
apresentar o cartdo de utente ou a reserva de espago. Na recepcdo sera indicado o
balneario a utilizar.

Os utentes tém de usar sapatilhas/chinelos, sendo as mesmas calgadas no momento
da utilizacdo da instalacio, ndo podendo ser usadas sapatilhas/chinelos que os
utentes utilizem no trajecto para a instalagiio desportiva, para que as mesmas nfo
transportem areias e outros materiais que danifiquem e/ou sujem o recinto.

O material desportivo, pertencente ao Municipio de Cantanhede, deve ser devolvido
no final da sua utilizacdo, nas mesmas condi¢Bes de conservacdo em que foi
encontrado no inicio da utilizagdo.

E obrigatério arrumar, no local indicado para o efeito, todo o material utilizado.

Nas actividades desenvolvidas pelo Municipio de Cantanhede: |

e (ada aula tera a duragdo minima de 45 minutos.

e Cada aula tera a lotagio maxima de 15 criancas ou de 10 adultos.

e Uma nova turma serd criada sempre que exista no minimo metade dos alunos

previstos para o mesmo horario.

CAPITULO IV
SALA DE ACTIVIDADES FiSICAS

NORMAS DE UTILIZACAO

A utilizag8o do campo de jogos implica pagamento das taxas inerentes.
Para aceder a esta instalagiio, o utente deve passar pela recep¢io onde deve
apresentar o cartdo de utente ou a reserva de espago. Na recepcdo serd indicado o

balneario a utilizar.
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Os utentes tém de usar sapatilhas, sendo as mesmas calgadas no momento da
utilizagiio da instalagio, nio podendo ser usadas sapatilhas que os utentes utilizem
no trajecto para a instalagio desportiva, para que as mesmas nfo transportem areias
e outros materiais que danifiquem e/ou sujem o recinto.

E obrigatério o uso de toaltha na utilizagio dos equipamentos (colchdes), por
questdes de higiene para que os mesmos se encontrem em condi¢des de utilizacéo.

O material desportivo e aparelhagem, pertencentes ao Muniéipio de Cantanhede,
devem ser devolvidos no final da sua utilizacdo, nas mesmas condi¢les de
conservagio em que foi encontrado no inicio da utilizag@o.

E obrigatdrio arrumar, no local indicado para o efeito, todo o material utilizado.

Nas actividades desenvolvidas pelo Municipio de Cantanhede:

¢ Cada aula tera a durago minima de 45 minutos.

e Cada aula teri a lotacdo maxima de 20 alunos

e Uma nova turma serd criada sempre que exista no minimo metade dos alunos

previstos para o mesmo horario.
CAPITULO V
RESERVA PONTUAIS
NORMAS DE UTILIZACAO
A utilizag8o por reserva implica o pagamento das taxas inerentes.

A utilizag@o por reserva ndo pressupde orientacdo técnica da actividade em causa.

Os utentes de reserva de espacos pontuais (Campo de Jogo, Sala de Artes Marciais e

Defesa Pessoal e Sala de Actividades Fisicas) estdo sujeitos as normas de utilizacfo

do Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas”, de acordo com o espaco a utilizar.

As reservas pontuais t€m a duragfo de 1 hora.

Os utentes de reservas pontuais s6 poderdo utilizar o espaco cedido.

As reservas pontuais de espago devero ser efectuadas com antecedéncia.

A utilizagdo do espago desportivo solicitado por reserva esta sujeita & existéncia de

vaga.



8. A utilizacBo deve ser feita sem prejuizo do horario de funcionamento das
instalagBes. Desta forma aconselha-se todos os utentes a programar a sua actividade

tendo em conta que no momento do encerramento terdo de abandonar as instalacdes.

CAPITULO VI
BALNEARIOS

NORMAS DE UTILIZACAO

1. A utilizacBo da zona de balnearios s6 € permitida aos utentes com actividades no
Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas”.

2. O acesso aos balnearios s6 € permitido apos a apresentacio do cartdio de utente ou
reserva de espaco, na recepgio.

O balneario a utilizar sera indicado na recepcio.

(%)

4. Na utilizacdo dos balnearios os utentes tém 20 minutos para equipar antes da
actividade e 20 minutos apo0s a actividade.
5. E obrigatério manter os equipamentos nas mesmas condigdes em que se encontrem

antes da sua utilizac&o e contribuir para a conservagio da limpeza dos balnearios.

CAPITULO VII
QUALIDADE

Sempre que se considere pertinente serdo realizadas ac¢Bes que terdo como objectivo a
analise do funcionamento e a melhoria continua do funcionamento das instalagées do

Pavilhio do Clube Futebol “Os Marialvas”.

Serdo utilizados regularmente métodos variados de aferi¢io da satisfacdo dos utentes

das instalacdes do Pavilh&o do Clube Futebol “Os Marialvas”.



ACEITACAO DAS NORMAS DE FUNCIOAMENTO

1. As presentes normas de funcionamento serio afixadas em local bem visivel no
Pavilhdo do Clube Futebol “Os Marialvas” e facultadas a qualquer pessoa, sempre

que solicitada.
2. A frequéncia das actividades desportivas nas instalagdes do Pavilhdo do Clube

Futebol “Os Marialvas” pressupGe o conhecimento e aceitacdo das presentes normas

de funcionamento.

DUVIDAS E OMISSOES
1. SZo da competéncia do Vereador do Pelouro do Desporto ¢ Lazer da Cimara

Municipal de Cantanhede a resolugdo de diividas ou casos omissos das presentes

Normas de Funcionamento.
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