
MARIA HELENA ROSA DE TEODÓSIO E CRUZ 
GOMES DE OLIVEIRA 

  

 hteodosio@cm-cantanhede.pt 
 

Data de nascimento: 17/03/1958 
Natural de Covões – Cantanhede 

Casada. Um filho e uma filha  

FORMAÇÃO ACADÉMICA 
  

 · Licenciatura em Gestão e Administração Pública 

· Licenciatura em História 

· Pós Graduação em Direito da Banca, Bolsa e Seguros 

· Frequência da Pós Graduação em Estudos Europeus 

· Frequência do 3º. Ano da Licenciatura em Economia 

· 1º - 7º Ano - Liceu Nacional de D. Duarte 

· 1ª - 4ª Classe - Escola Primária de Covões - Cantanhede 

ATIVIDADE PROFISSIONAL 
  

 · Vice-Presidente da Câmara Municipal de Cantanhede em regime de permanência a 
tempo inteiro com os pelouros de gestão financeira, gestão administrativa, gestão 
de recursos humanos, planeamento e contratação, obras municipais, património e 
edificações, qualidade e modernização administrativa, gestão urbanística, 
ordenamento do território e trânsito- mandato de 2013- 

· Vice-Presidente da Câmara Municipal de Cantanhede em regime de permanência a 
tempo inteiro com os pelouros de gestão financeira, gestão administrativa, gestão 
de recursos humanos, obras municipais, património e edificações, qualidade e 
modernização administrativa – mandato de 2009-2013. 

· Vice-Presidente da Camara Municipal de Cantanhede em regime de permanência a 
tempo inteiro com os pelouros de gestão administrativa, gestão financeira, gestão 
de recursos humanos, comunicação social, urbanismo – mandato de 2005-2009. 

· Vereadora em regime de permanência a tempo inteiro na Câmara Municipal de 
Cantanhede com os pelouros da educação, solidariedade e acção social, gestão de 
recursos humanos – mandato de 2002-2005. 

· Funcionária do Banco de Portugal em Coimbra. 

· Professora das Escolas Secundárias de Anadia e Sever do Vouga. 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
  

 · Membro do Conselho de Administração da INOVA – EM, SA 

· Presidente da Mesa da Assembleia Geral do Biocant Park 

· Secretária da Mesa da Assembleia Geral da ABAP – Associação Beira Atlântico 
Parque 
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· Vogal da Mesa da Assembleia Geral da W.R.C. – Web para a Região Centro- Agência 
de Desenvolvimento Regional, SA 

· Representante da Câmara Municipal de Cantanhede na Assembleia Intermunicipal 
da Associação de Municípios das Regiões Bairrada Vouga 

· Presidente do Conselho Fiscal da AREAC-Agência Regional de Energia e Ambiente 
do Centro 

· Vice-Presidente da Comissão Executiva da Expofacic 

· Presidente do Grupo Desportivo do Banco de Portugal em Coimbra 

· Presidente da Associação Regional dos G. D. Banco de Portugal 

· Membro da Comissão Nacional dos Trabalhadores do Banco de Portugal 

 

OUTRAS ATIVIDADES     
  

 · Presidente da Comissão Política do PSD - Cantanhede  

· Vice-Presidente da Comissão Política do PSD - Cantanhede 

 


