Programa de Rescisdes por Mutuo

Acordo na Administracao Local

Comunicacao de Servico

A Portaria 209/2014 de 13 de outubro regulamenta o programa de redugio de efetivos a
realizar no ambito dos orgdos e servigos da administragioe local — Programa de Rescisdes
por Mutuo Acordeo na Administragdoe Local
O Programa de Rescis@es por Mutuo Acordo na Administracd@o Local aplica-se a todas as
entidades incluidas no setor da administracdo local:

a) Municipios, incluindo os respetivos servicos municipalizados e servigos intermunicipais;

b) Freguesias;

¢) Entidades Intermunicipais;

d) Assembleias Distritais;

e) Associacdes de fins especificos de municipios e de freguesias.
O Programa de RescisGes por Mituo Acordo na Administracdo Local abrange todos os
trabalhadores que relinam cumulativamente as seguintes condigdes:

a) Tenham idade igual ou inferior a 59 anos;

b} Sejam detentores de contrato de trabalho em fungfes publicas por tempo indeterminado;

c) Se encontrem pelo menos a cinco anos de atingir o limite de idade legal para

aposentacdo que em cada caso lhe seja aplicavel. (ou seja mais de 5 anos)

Ficam excluidos do programa os trabalhadores que a data de 14/10/2014 se encentrem a aguardar
decisdo do pedido de aposentacdo ou de reforma antecipada, ou que na mesma data se
encontrem em licenca sem remuneragdo por periodo igual ou superior a 12 meses.
A adesdo ao programa tem por principio a manifestagio da vontade expressa do
trabalhador.
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nos seguintes termos:

BOLETI M IN FO R M ATIVO A compensacdo a atribuir ao trabalhador comresponde a remuneracde base mensal acrescida dos

suplementos remuneratorios atribuidos de forma permanente, quando for o caso, calculados apos
edicao numero 102 as reducdes remuneratdrias que se encontrem em vigor no momento da sua determinacéo.
Para Assistentes Técnicos e Assistentes Operacionais a compensagdo é atribuida nos
seguintes termos:
OUT 1 4 a) Trabalhador com idade inferior a 50 anos, 1,5 meses de remuneracdo base e
suplementos remuneratorios de caracter permanente, por cada ano de servigo;
b) Trabalhador com idade compreendida entre 50 e 54 anos, 1,25 meses de remuneracio
base e suplementos remuneratdrios de caracter permanente, por cada ano de semvigo;
¢) Trabalhador com idade compreendida entre 55 e 59 anos de idade, 1 més de
remunerag do base e suplementos remuneratorios de caracter permanente, por cada ano
de servigco;
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Para os Técnicos Superiores, a compensacao é atribuida nos seguintes termos:

a) Trabalhador com idade inferior a 50 anos, 1,25 meses de remuneracdo base e

suplementos remuneratérios de caracter permanente, por cada ano de servico;
b) Trabalhador com idade compreendida a 50 e 59 anos, 1 més de remuneracado base e
suplementos remuneratérios de caracter permanente, por cada ano de servico;

A idade relevante para efeito de calculos de compensacdo € a detida a data da entrada do
requerimento.
A compensacao € aferida pelas condicdes de remuneracdo e suplementos remuneratorios
atribuidos de forma permanente, que tenham sido auferidos de forma continuada nos ultimos dois
anos.
Para efeitos de calculo de compensacdo a atribuir € contabilizado cada ano completo de
antiguidade, em caso de fracdo de ano, o montante da compensacdo é calculado
proporcionalmente. Independentemente da relacdo juridica de emprego publico (contrato de
trabalho por tempo indeterminado ou por tempo determinado), no entanto exclui-se o tempo de
servico que ja tenha sido objeto de indemnizacdo por cessacao do contrato de trabalho.
O requerimento € dirigido ao Sr. Presidente da Camara Municipal de Cantanhede e encontra-se
disponivel no site da Direcdo Geral das Autarquias Locais (DGAL), no do Municipio de
Cantanhede e no Setor de Recursos Humanos da Camara Municipal de Cantanhede.
Os trabalhadores abrangidos pelo Programa de Rescisdes por Matuo Acordo na Administracédo
Local podem requerer, por escrito, a cessacdo do seu contrato de trabalho, entre 15 de outubro
e 30 de junho de 2015.
A aceitagido do acordo impede o trabalhador de constituir nova relagao de vinculagao, a
titulo de emprego publico ou outro, incluindo prestacdes de servicos com 0s 0rgaos e servicos
das administracdes direta e indireta do Estado, regionais e autarquicas, incluindo as respetivas
empresas publicas e entidades publicas empresariais e com quaisquer outros érgaos do Estado
ou pessoas coletivas publicas.

Fatura da Sorte: O combate
a economia paralela

E a medida de combate 4 economia paralela que esta a registar a maior adeséo da populaco
portuguesa. Em janeiro deste ano, més em gque as faturas com o numero de identificacdo fiscal
da pessoa a quem foram passadas come¢am a contar para o sorteio da Fatura da Sorte, os
pedidos de comprovativos das compras de bens e servicos aumentaram 45% face ao mesmo
més do ano anterior. Ao todo, em janeiro foram pedidas 45 milhdes de faturas com nimero de
contribuinte, e emitidos os correspondentes 207 milhdes de cupdes.

Como se Processa o Sorteio?

O sorteio do cupdo vencedor vai realizar-se através de um
equipamento informatico, certificado por uma entidade
independente, que gerard um namero aleatério entre o
universo de cupdes que estiverem em jogo. Apds a
wextracdo» do numero premiado, é feita a comrespondéncia
enfre o cupdo e a pessoa cujo NIF (Numero de Identificacao
Fiscal) consta da fatura ou faturas a ele associadas, para
efeitos de atribuigdo para efeitos de atribuicdo do prémio.

Maria Luis Albuguergue

Qual é o circuito do registo da compra até o NIF entrar no sorteio?

Todo o processo comeca com a introducdo do ndmero de contribuinte do consumidor numa
fatura, referente & aquisicdo de bens ou servicos. A entidade emitente desta fatura, tera
obrigatoriamente de a comunicar eletronicamente a Autoridade Tributaria, juntamente com as
restantes faturas por si emitidas no més, até ao 25.° dia do més seguinte (a obrigatoriedade de
comunicacdo de faturas foi um dos principais vetores da reforma da faturacdo implementada em
2013). Durante 0 més seguinte ao da comunicacdo das faturas, a Autoridade Tributaria procede
ao respetive processamente para efeitos de atribuicdo dos cupdes gue serdo objeto do sorteio.
As faturas serdo, assim, agrupadas e sera apurado o somatorio dos valores que delas constam,
por consumidor final/contribuinte. A cada €10 ou fracdo de €10 deste somatorio, serd atribuido
um cupao.

Quantos sorteios se realizam por ano?
Cinquenta & dois regulares e dois extraordinarios.

Quais os prémios a atribuir?
Mos sorteios regulares, serdo sorteados automoveis Audi A4 2.0 TDI, de 136 cavalos. Em cada
um dos extraordinarios serdo atribuidos trés Audi A6 TDI de 177 cavalos.

Como & feito o aviso ao contribuinte contemplado?

O aviso sera feito de forma quase instantanea, apds o sorteio, no Portal das Finangas, na pagina
referente ao contribuinte premiado e acessivel através da introducdo da respetiva palavra-passe.
Alem disso, este contribuinte sera também notificado por via postal ou por via eletronica.

Existe prazo para reclamar o prémio?
Sim O direito ao prémio caducara se nado for reclamado e levantado nos dias seguintes ao da

realizagdo do sorteio
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Fatura da Sorte: O combate

a economia paralela

Os contribuintes menores podem ser contemplados com o prémio?
Podem, se 0 seu NIF constar de uma fatura que esteja na origem do cup#o sorteado. No entanto,
nestes casos, o prémio tera de ser reclamado e levantado pelo representante legal do menos,

devidamente identificado.

Existe encargos fiscais para o sorteado?
O prémio é atribuido ligquido de quaisquer impostos. O sorfeado n&o tera quaisquer outros

encanrjos.

Caca & Economia Paralela
SHo Varios os paises que criaram «lotarias fiscais», na sua maioria da América Latina e da Asia.
Os métodos e prémios variam, mas os objetivos sdo comuns: combater a economia paralela e
aumentar as receitas do IVA_ Eis alguns exemplos dos modelos adotados em varios pontos do

globo.

Brasil
Prémios mensais até
um milhéo de reais

A Nota Fiscal foi criada em
2007, no Estado de Sdo
Paulo, como um programa
que visava estimular «a
cidadania fiscals dos
contribuintes. Por cada
100 reais de compras
feitas com pedido de
fatura  recebe-se  um
cupdo que da direito a um
sorteio mensal. Efetuam-
se anualmente 12
sorteios, um por més, com
trés premios cujo valor
varia entre 20 mil & 50 mil
reais (entre 6 mil & 15 mil
euros), além de cinco
soreios  extraordinarios,
com um premio de 200 mil
reais (60 mil euros) e de
um especial, no final do
ano, cujo prémio @ de um
milhdo de reais (300 mil
euros)

China

Raspar para os cofres
publicos

A provincia de Hainan, no
sul do China, foi a primeira
do pais a adotar, em 1998,
uma lotaria fiscal, medida
que fez disparar a receita
de impostos na regido. O
éxito  alcancado  levou
outras cidades a
adotarem sistemas
parecidos. Em 2002, foi
criada a Fapiao, a
eraspadinhax» nas faturas,
que se fomou o mas
popular dos  soreios
fiscais na China: ha, no
recibo, um espaco para o
cliente raspar e que da
acesso a um codigo que
pode ou ndo ter prémio.
Em 2008, o sistema foi
melhorado e, para alguns
produtos ou senvico, cada
fatura passou a incluir
duas raspadinhas: uma
para o sorteio imediato e
outra que obriga a enviar
um codigo para  as
Finangas, através de
SMS.

Eslovaquia
Sair da cauda
fiscal da EU

E o segundo pior Estado
da Unido Europeia, a
seguir a Grécia, a
«amecadar: receita de
IVA. Os dados oficiais
maostram que o pais perde
todos os anos entre 200
milhdes e 300 milhdes de
euros de receita, gue
acaba por ficar na
economia paralela. Para
tentar obrigar os cidadaos
a exigirem faturas em
todas as transacdes de
bhens e senvicos, o
Governo eslovaco langou,
em outubro do ano
passado, um sistema de
lotaria de faturas. Os
soreios  regulares  s3o
quinzenais e 05 especiais
realizados de guatro em
quaro  semanas. Os
prémios sdo dinheiro e
automdveis.

Taiwan
A mais antiga
lotaria fiscal

Criada em 1951, a Lotaria
dos Recibos de Taiwan &
o0 mais antigo sistema de
sorteios para incentivar os
contribuintes  a  pedir
fatura. Os sorieios s3o
bimensais, realizando-se
no dia 25 de cada més
impar do ano e
comtemplam todas as
faturas pedidas nos dois
meses anteriores. Por
exemplo, no dia 25 de
margo, é feito um sorteio
que abrange as faturas
pedidas em janeiro e
fevergiro desse mesmo
ano. Existem os prémios
regulares e 0s especiais.
Todos os prémios Sao
monetarios.
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Culinaria e Gastronomia

TEM RECEITAS DE CULINARIA?
Envie para comunicacao@ecm-cantanhede.pt ou entregue pessoalmente.

O nosso colega Luis recomenda...

“Tarte de Chocolate Brownie”

Ingredientes: Massa Quebrada - 1 Rolo; Chocolate de Cozinha - 130gr; Manteiga - 200gr;
Ovos - 3 L; Actcar - 220gr; Améndoas - 120gr; Farinha - 100gr; Sal - Um pitada

Preparagao:
1.° - Tira a massa para fora do frigorifico e deixa repousar antes de pdr na forma com papel

vegetal por debaixo (normalmente ele vem com a massa), pré-aquece o fomo a 180°C.

2.°- Agora vais derreter o chocolate partido aos pedacos com a manteiga num banho-maria.
3.° - Enquanto o chocolate derrete, bate os ovos com o aclcar até obteres uma mistura
suave e esbranquicada.

4 ® - Junta o chocolate aos ovos batendo sempre (ndo queres que os ovos coagulem),
depois junta a farinha peneirando aos poucos & uma pitada de sal.

5.° - Por fim junta as améndoas partidas aos pedacos, deita a mistura para dentro da massa
€ leva ao forno a cozer, uns 20 a 25 minutos até o brownie estar bem cozido e a massa
estaladica.

6.° Deixa arrefecer antes de cortar, peneira actcar branco por cima e améndoas fatiadas.

ALMOCE NO REFEITORIO DO ESTALEIROS MUNICIPAIS!

InscricGes na véspera ou no proprio dia até as 10n (telefone 231 419 000).
Ementa divulgada na véspera, salvo excegies.
Limite de 30 inscricfes, salvo exce¢des.
Custo: 3 euros (inclui sopa, prato do dia, pdo/fruta/sobremesa, dgualvinho/sumo) s/ café.




Seccao Recreativa

AYISO SOERE DI\'UlG.!.CiO DE ANIVERSARIOS
Os funcionarios que ndo pretendem a divulgacio da sua data de

Aniversariantes aniversario deverdo comunicar antecipadamente ao Setor de Recursos

Aniversariantes do préximo més de NOVEMBRO DE 2014

Edgar Marques Pratas

Adelino Pereira Gomes Canto

Idalia Maria dos Santos Silva

Patricia Alexandra Pereira Ferreira

Antonio José Costa da Paixdo

Antonio José Marques Madeira

Emilia Jesus Ramos Pimentel

1

Alexandra Paula Vidal Costa

SICNO: ESCORPIAO (2 o= cuwbo = 21 oe

Novemibro)

Leonardo DiCaprio e Julie Roberts séo
Escorpiao!

Signos Compativeis Touro.
Pecado Capital Ira.
Personalidade: Independente, emotivo e sedutor.

Numa s¢ frase: "Nao possuo tudo o que amo, mas
amo tudo o que possuo.”

o i - |
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17
Lino Manuel Tomé Silvestre
19
22
23
24
26
27
28

Ligia Maria Cruz Pessoa

SICNO: SACITARIO (22 ve Novembro = 21 de

Dezembra)

Scarlett Johansson e Jay 7 & Sagitario!

Signos Compativeis Gémeos.
Pecado Capital Gula.

Personalidade:  Optimista, estudioso e
tolerante, honesto.

Numa so frase: "N3o tenho tudo o que amo,
mas também nada que me ama me tem”.

OLHA QUE DOIS!!!

Os tremocos estdo
espetaculares!!!

A Cervejinha
esta muito
melhor.

Eu vejo sempre
muito mais além.
Alias, além da
Povoa € a Pena.



Secao de Expediente e Arquivo

Higienizacdo de documentos

Consiste na limpeza de superficie, ou seja, na retirada de poeira e outros residuos

- ’ h‘
R
'=>#'% RECORDAR E VIVER DUAS VEZES estranhos aos documentos.
“4 primeira metade da vida passa-se a desejar a segunda; a segunda, a recordar Para processos de arquivo prolongado ou arquivo permanente (que devem ser
a primeira”. A. Karr guardados, por exemplo, por quinze, trinta anos ou para sempre) a higienizacdo € um

aspeto fundamental.

; 1- E uma tarefa mecanica, feita a seco.
Boletim Informativo de maio de 2008 .

2- E uma técnica que tem por objetivo reduzir a poeira, particulas solidas,
incrustacoées, residuos de excrementos de insetos ou outras sujidades de
superficie.

3- Além de remover a poeira, sempre que possivel devem ser retirados objetos

danosos (clipes e agrafos metalicos).

Como higienizar os documentos:
» O trabalho exige um manuseio cuidadoso dos

documentos.
» As folhas devem ser limpas com ftrinchas e
escovas macias.

» As folhas devem ser viradas com delicadeza.

Luisa Faria, Manuel Manso, Antonio Abreu, Patrocinio Machado, Raimundo Almeida, Brigadeire Simoes, Antoni
Teixeira, Antdnio Jesus, Antonio Lourenco, JoZio Frade, Alberto Traguedo, Licinia Pessoa e isabel Angelo 10



*Protecio Civil Municipal* ©

LIMPEZA E DESOBSTRUCAO DE LINHAS DE AGUA

Quem deve e pode realizar as limpezas?

v A limpeza do leito e margens é da
responsabilidade dos proprietdrios marginais.

v' Em aglomerado urbano, a implementacdo de
medidas de conservacdo e reabilitacdo & da
responsabilidade dos municipios.

Siga as seguintes recomendacoes:

v

v
v
v

<

Realizar as acoes de jusante para montante;

Evitar o0 uso de meios mecanicos;

Realizar, sempre que possivel, durante o periodo de Outono;

Permitir e preservar a vegetacdo e fauna autoctones caracteristicas da regido,
contribuindo para a biodiversidade;

Prever a realizacao da poda de formacao da vegetacao existente para garantir o
ensombramento do leito;

Atender a que o corte da vegetacdo nunca pode ser total;

Evitar a remocao da vegetacao fixadora das margens:

Permitir que, no final das intervencbes, o material retirado possa ser separado e
valorizado para reutilizacao, reciclagem e/ou compostagem.

Cultura e Conhecimento @

CURIOSIDADES

Sabia que:

Onde surgiu o sobrenome “Silva”? Porque & que existem tantos “Silvas” no Brasil?
Todo a gente sabe que o scbrenome Silva surgiu em terras portuguesas. O que poucos
imaginam & que ele & mais antigo do que Portugal. O sobrenome surgiu no tempo do Império
Romano e denominava os habitantes das regides de matas ou florestas (“silva”, em latim — o
mesmo que selva). Mas por que existem tantos Silva no Brasil? Por trés motivos: & muito
usado em Portugal, muitos portugueses adotaram o Silva quando vieram para ca
{provavelmente para manter o anonimato) e o sobrenome foi dado a milhares de escravos gue

foram trazidos para o Brasil.

' CRONICA DO PAPAGAIO

Adivinha: Qual & coisa, qual é ela, que atravessa todas as portas sem nunca
entrar nem por elas sair?
Resposta da edicéo de julho - “A roda da Bicicleta”

PROVERBIO CHINES

"Um homem feliz é como um barco que navega com vento favoravel.”

CONSELHOS PARABPEM-ESTARE !Aﬁb!
O Poder do Cha

Cha bom de salsa para bexiga

A sensacdo de ardor ao urinar, causa sempre incémodo e indica
inflamacdo ou infegdo urinaria. Para frafar este problema e uma vez
que a salsa & diurética, pode fazer um cha de salsa, bastante eficaz
neste tipo de situacdo. Para isso, ferva 1 litro de agua com 4 ramos
de salsa e deixe ao lume durante 5 minutos. Coe e beba varias vezes
ao dia, em substituigdo da agua. De salientar que ndo deve deixar o
cha para o dia sequinte, porque perde propriedades. Este remédio
caseiro, costuma aliviar os sintomas e eliminar a inflamac3o.




Cultura @

CULTURAIS DESPORTIVOS EDUCATIVOS

Conselhos de Saude

Factos Sobre o ébola. O que Precisa de Saber

Até 25 de outubro
Exposicdo “ll  salao
europeu artes plasticas”
Local: Casa Municipal da
Cultura de Cantanhede

O que é o Ebola?

E verdadeiramenta morial Nao tem cura
Esta &a parte tniste - o Ebola ndo
tem tratamento ou cura conhecidos,

E sangrento E contagioso
O Ebola € uma febre O Ebcla e altamente contagioso; Cerca de 50-90% das pessoas
hemorragica - atua fazendo as sendo transmitido atraves de que contraem Ebola morrerao

vitimas sangrar de quase todo contacto com os fluidos corporais,

o corpo. Normalmerite, as tais como sangue, saliva, semen

vitimas sangram ate a morte. ou fezes. O Eoola NAO ESTA NO AR

dadoenga. Euma das doengas
mais mortais do mundo, matando e podem recuperar se informarem as
em algumas semanas.

mas as pessoas podem se tratadas

autondades no INICIO DOS SINTOMAS!

Sintomas do Ebola
Os sintornas normalmente demoram 2 - mdhsaapaeoerPodsmerconﬁmdwds:omnuﬂriammtmpagﬁo,

| $aen & 1 <l

Dorde Cabeca Diarreia

Dores nas
kumlxﬁ:selﬁmdus Esﬂmow

Como se Proteger

Existem algumas medidas para se proteger e a sua familia. Nao brinque; lembre-se, o Ebola nao tem cura!

; Lave as maos com sabonete/

sabao

- Faga isto muitas vezes. Tambeém
pode usar um bom desinfetante para
as maos. Evite contactos desnecessarios.

Desinfete o sau meio envolvente
O virus ndo consegue sobreviver

a desinfetantes, calor, buz solar direta,
detergentes e sabbes. Limpe!

Nao toque em cadaveres

Os cadaveres ainda podem transmitir
Ebota. Nao Ihes toque sem equipamento
de protacan ou evite-os completaments

Comunique

= Comunique IMEDIATAMENTE sintomas
'7 suspeitos que observe em st mesmo,
o 4 ou em qualqusr outra pessoa.
b.‘ Nao perca tempol Nao tenha vergonha

Pode salvar uma vidal

Nao coma carne de caga

A carne de caca pode ser portadora
do virus Emelhor restringic-se

a comida caseira.

Fumigue se tiver pragas

Fumigue o seu meio envolvente e elimine
as carcacas dos animas de forma adequadal
Cuento mais impo. melhor.

Proteja-se

Use equipamento de protagao se precisar
de ratar ou aprodmar-se de algusm com
sintomas de Fhole. Nao partifhe escovas
de dentes ou outros objetos com

fluidos corporais.

Passe a informacac

Informe os seus vizinhos, colegas

¢ pessoal doméstico. Estamos mais seguros
quande todos estao informados sobre o Ebola.

O Ebola € mortal mas evitavel!
Vamos trabalhar juntos para salvar vidas!

Se vir algo suspeito - ou alguém que apresente os sintornas do Ebola, contacte
um médico ou o servigo de urgéncia imediatamente. Pode salvar vidas! SAUDE @8
(&)

Organizacdo: Municipio de
Cantanhede

Patente ao publico até 25
de outubro

Até 15 de novembro
Devogcdao ao Menino
Jesus > Exposicao

Local: Museu da Pedra do
Municipio de Cantanhede
Organizacdo: Municipio de
Cantanhede

Parceria: Museu de Arte

Sacra e Etnografia -

Fatima

07 de novembro
Palavras no Tempo
Cantanhede
Organizacéao:
Universidade do Porto,
Centro Nacional de Cultura
e Gradiva

Parceria: Municipio de
Cantanhede

Apoios: Agrupamento de
Escolas Lima de Faria,
Paroquia de S. Pedro,
Cantanhede

07 de novembro > 14:30 horas
“Religido e Ciéncia”
Local: Escola Secundaria de Cantanhede

07 de novembro > 21:15 horas
“Religido e Maconaria” com a
participacdo de Henrique Monteiro e
Joao Conduto

Local: Auditorio do Centro Paroquial de
S. Pedro

25 de novembro > 14:30 horas

“Razdes de (des)crencga”

Local: Auditério do Centro Paroquial de
S. Pedro

30 de novembro > 09:30 horas

27 Maratona Trail do Sarilho
Organizacao: Associacao de
Solidariedade Social Sociedade
Columbdfila Cantanhedense

Apoio: Municipio de Cantanhede
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Municipio recebeu galardao ECO XXI
w A Biblioteca de Cantanhede foi palco,

no passado dia 19 de setembro, da
ceriménia de divulgacdao  dos
resultados do ECO XXI — Municipios
Sustentaveis e da entrega das
respetivas bandeiras. A sessao foi
presidida por Paulo Lemos, Secretario
de Estado do Ambiente, que esteve
acompanhado na mesa de honra por,
Helena Teoddsio, Vice-presidente da
Camara Municipal, Pedro Cardoso,
Vereador do Ambiente, e José Archer,
presidente da Associacdo Bandeira
Azul da Europa (FeePortugal-ABAE),
entidade promotora destinada a
premiar as boas praticas que, ao nivel
local, vao no sentido da
sustentabilidade. O Municipio de
Cantanhede recebe este galardao pelo
8.° ano consecutivo, sendo desta
forma reconhecido o0s niveis de
sustentabilidade = ambiental, com
especial incidéncia na educacdo no
sentido da sustentabilidade e a
qualidade ambiental.

lll Torneio “Damas e Marqueses”
do Municipio de Cantanhede

A experiéncia de sucesso da primeira e segunda iniciativa, assente numa enorme vontade
em lhe dar continuidade, constituem as principais razées para a realizacao da 3.2 edicao
do Tomeio “Damas e Marqueses do Municipio de Cantanhede.

A organizacao esta ao cargo da Direcdo dos Servicos Sociais, e todos os jogos realizam-
se as 22, 4° e 67 feiras, no Pavilhdo da Escola EB 2,3 de Cantanhede (Ciclo).

Este € um momento de convivio e confraternizacao entre colegas e claro, de aprumo das
capacidades técnico-taticas e fisicas de cada atleta. O sorteio ditou os seguintes este

ano:
GRUPO A GRUPO B
1A RH+ 1B DeCidiDos
2A SGAEV 2B SAS
3A STORM FC 3B CIFROES
4A OS TROLHAS 4B DPCP

Os jogos comecam no proximo dia 27 de outubro, segunda-feira, as 19n00, sendo que o
calendario sera distribuido oportunamente a todas as equipas.

Esta calendarizacdo permite fazer a entrega dos prémios as equipas participantes e as
claques, no dia 14 de Dezembro, Domingo, data da realizacdo do Almoco de Natal dos

Serwgos Sociais e das instituicées que representadas.
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