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COMISSAO DE PROTECCAO
DE CRIANCAS E JOUENS

Cantanhede

+ INCLUSIVO

SEMINARIO “CONVERSAR E
APRENDER”

Este ciclo de Workshops pretende ativar junto de
pais e educadores conhecimentos e competéncias
que permitam promover o desenvolvimento
equilibrado dos seus educandos.

Pretende-se promover a reflexdo sobre temas que
concentram as preocupagoes de pais e
educadores, analisando de uma forma critica o
papel do educador e estimulando o
desenvolvimento de competéncias de
parentalidade assertiva.
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Entidade Promotora:

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de
Cantanhede
Rua Dr. Antonio José de Almeida, n° 3
3060—142 Cantanhede
Tel.: 231 410 24 | Faz: 231 410 189
Email: cpcj@cm-cantanhede.pt
Parceria:

Entidade que Preside o Conselho Local de Agdo Social
de Cantanhede
Camara Municipal de Cantanhede
Praga Marqués de Marialva, Apartado 154
3064-909 Cantanhede
Tel.: 231 410 100| Fax: 231 410 199
Site: www.cm-cantanhede.pt

Entidade Coordenadora Local da Parceria
AD ELO - Associac¢io de Desenvolvimento Local da
Bairrada e Mondego
Rua Anténio Lima Fragoso, N° 22,
3060-216 Cantanhede
Tel.: 231 419 550 | Fax: 231 419 559
Email: geral@adelo.pt
Site: www.adelo.pt

Entidade Local Executora das Agdes
AEC - Associacio Empresarial de Cantanhede
Praceta Anténio Sérgio, Apartado 42
3064-909 CANTANHEDE
Tel.: 231 429185 | Fax.231 429184 | Telm. 932 429185
Email: geral@acc.pt | gip@acc.pt
Site: www.aec.pt

Entidade Dinamizadora

* Caritas
COIMBRA

| B | cLpSda

ot Lot o B Coramsmaris S < WA

B o crc

COmMISSAO DE PROTECCAO
DE CRIANCAS E JOVENS

Cantanhede

Contrato Local .
oDesenvoMmento

Social +

+INCLUSIVO

2 2 B

Seminario

“Conversar e Aprender”

Auditério da Biblioteca
Municipal - Cantanhede

9 e 28 de maio, 10 de outubro

e 14 de novembro de 2014
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SEMINARIO “CONVERSAR E APRENDER”

No ambito dos Planos de Ac¢io da Comissiao de Pro-
tecdo de Criangas e Jovens de Cantanhede, do Conse-
lho Local de Ac¢ao Social e do Contrato Local de De-
(CLDS+) “Cantanhede

+Inclusivo”, vao decorrer quatro workshops integra-

senvolvimento  Social+

dos no Seminario “Conversar e Aprender”.

Com os workshops pretende-se ativar um conjunto
de competéncias fundamentais para o estabelecimen-
to/restabelecimento da funcionalidade das interacoes

individuais, grupais e familiares.

Neste contexto, as entidades organizadoras da iniciati-
va vém convidar pais e educadores a participar nos
quatro workshops que compdem o Semindrio

“Conversar e Aprender™:

. Workshop 1 “Educar Hoje? Desafios? Dificul-
dades? - 9/05/2014 |horario: 20.30h as 22.30h

. Workshop 2 “A Escola e a Familia na Educa-
¢do Sexual — 28/05/2014|horirio: 20.30h as
22.30h

. Workshop 3 “Participar no crescimento” -
10/10/2014 | horario: 20.30h as 22.30h

. Workshop 4 “Comunicacio Famili-
ar” (Destinado a Pais/Educadores e Filhos) -
14/11/2014 | horério: 20.30h as 22.30h
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Workshop 1 “Educar Hoje? Desafios? Dificuldades?”

09/05/2014

Definir o conceito de educar;

Desenvolver a capacidade de autocritica enquanto edu-
cador;

Compreender e potenciar a utiliza¢do de reforgos posi-
tivos na educacio;

Aumentar a perce¢ao da importancia dos afetos no
processo educativo.

Workshop 2 “A Escola e a Familia na Educagao

Sexual”
28/05/2014

Perceber a importancia da familia e da escola na educa-
¢do sexual;

Compreender o conceito abrangente de sexualidade;

Entender as diferentes manifestagdes da sexualidade ao
longo da vida;

Desenvolver atitude critica em relacio aos conceitos e
preconceitos relacionados com a sexualidade;

Entender a educagio sexual como um processo.

Workshop 3 “Participar no crescimento”
10/10/2014

Compreender algumas das caracteristicas inerentes as
diversas fases de desenvolvimento desde a fecundagao
a adolescéncia.

Workshop 4 “Comunicag¢do Familiar”

(Destinado a Pais/Educadores e Filhos com idade

igual ou superior a 6 anos)
14/11/2014
Aumentar o espago de encontro familiar;

Reforcar as qualidades das familias;

Valorizar a comunicacdo como elemento estruturante
na vida familiar.
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Ficha de Inscrigao

As inscrigOes sao gratuitas mas obrigatorias e poderao ser
realizadas na Casa Francisco Pinto (presencial: Rua Anténio
José de Almeida, n.2 3—Cantanhede; por fax: 231410189; por
e-mail: redesocialcantanhede@gmail.com)

Workshop em que se inscreve:

[Workshop 1 “Educar Hoje? Desafios? Dificuldades?”
-09/05/2014

[OWorkshop 2 “A Escola e a Familia na Educac¢&o Sexual”
-28/05/2014

[OWorkshop 3 “Participar no crescimento” - 10/10/2014

[Workshop 4 “Comunicac¢do Familiar” (Pais/
Educadores e Filhos)- 14/11/2014

Nome

N° de identificacdo civil
NISS

Data de Nascimento:
Estado Civil:

Situacio perante o Trabalho:

Empregado/a [ Desempregado/a L]
N° de descendentes a cargo
Morada

Localidade

Cédigo Postal -

Habilitagoes Literarias

Telefone/Telemovel

Email

A Biblioteca da Camara Municipal de Cantanhede disponi-
biliza um espaco, durante o decurso dos Workshops 1, 2 e
3, para apoiar os pais que nio tém com quem deixar as
criancas (excetuando o workshop 4 que é destinado a pais/
educadores e filhos com idade igual ou superior a 6 anos).
Encontra-se interessado em usufruir deste setvico (idade
minima 4 anos)?

Nio [0 Sim O Quais?
Workshops 100 200 300

Numero de criancas/idades




