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Algumas Notas Introdutérias






A Constituicdo da Republica Portuguesa consagra Portugal como uma
Republica soberana, baseada na dignidade da pessoa humana e na vontade

popular e empenhada na construgdo de uma sociedade livre, justa e solidaria.

A Republica Portuguesa é um Estado de direito democratico, baseado na
soberania popular, no pluralismo de express@o e na organizagdo politica
democréticas, no respeito e na garantia de efetivacdo dos direitos e
liberdades fundamentais e na separagdo e interdependéncia de poderes,
visando a realizagdo da democracia econdmica, social e cultural e o

aprofundamento da democracia participativa.

De forma a garantir a efetivagao dos direitos e liberdades fundamentais dos
cidadaos, cabe ao Estado um conjunto de direitos e deveres fundamentais,

nomeadamente econémicos, sociais e culturais.

De acordo com os direitos e deveres sociais todos tém direito a seguranga
social, cabendo ao Estado organizar, coordenar e subsidiar um sistema de
seguranca social unificado e descentralizado, com a participagéo das
associagdes sindicais, bem como de outras organizagdes representativas dos

trabalhadores, e de associacdes representativas dos demais beneficiérios.

O sistema de seguranca social protege os cidaddos na doenga, velhice,
invalidez, viuvez e orfandade, bem como no desemprego e em todas as
outras situagbes de falta ou diminuigdo de meios de subsisténcia ou de

capacidade para o trabalho.

A Lei n.° 4/2007 de 16 de Janeiro aprova as bases gerais do sistema de

seguranga social, definindo os seus objetivos e principios gerais.

Constituem objetivos prioritarios do sistema de seguranga social a garantia
da concretizagdo do direito a seguranga social, a promogdo da melhoria

sustentada das condigbes e dos niveis de protegdo social e o reforgo da
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respetiva equidade e a promogao da eficacia do sistema e a eficiéncia da sua

gestdo.

Constituem principios gerais do sistema de seguranga social o principio da
universalidade, da igualdade, da solidariedade, da equidade social, da
diferenciagdo positiva, da subsidiariedade, da insergdo social, da coes&o
intergeracional, do primado da responsabilidade publica, da
complementaridade, da unidade, da descentralizacdo, da participagéo, da
eficacia, da tutela dos direitos adquiridos e dos direitos em formagéo, da

garantia judiciaria e da informagao.

Mas a protegdo dos cidaddos ndo cabe apenas ao Estado, sendo a
prestacdo de servigos & populagéo por entidades coletivas néo estatais uma

pratica que atravessa os séculos.

Desde a fundagéo da nacionalidade portuguesa, com clara inspiragéo nos
valores cristdos, que se assiste ao desenvolvimento de esforgos tendentes a
dar corpo ao sentimento do dever moral de protecdo contra situagbes de

necessidade nos planos individual e familiar.

Assim, até ao fim da Idade Média, a par da beneficéncia individual e
familiar, foi-se desenhando uma organizacdo embrionaria da assisténcia
privada sem fins lucrativos, que conduziu & primeira grande reforma da
assisténcia, com a criagdo de novas instituicdes, as Santas Casas da
Misericérdia, que se multiplicaram por todo o pais, tornando-se no grande
polo da assisténcia privada sem fins lucrativos, a nivel local, na saude e na

ac&o social.

Até ao século XIX, com incidéncia e modalidades variaveis, o fulcro das
respostas sociais continuou a assentar na beneficéncia individual e familiar e

nas organizagdes religiosas, predominantemente dirigidas para situagdes de
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doenga. A prestagdo de servigos a populagdo assumia um caracter caritativo

e assistencialista.

O desenvolvimento das condigbes de democraticidade, politica, o refor¢o
dos movimentos sociais € uma concegao crescente dos direitos sociais fazem

emergir outros atores como entidades responsaveis por respostas sociais.

No século XIX, especialmente nos principais centros industriais-urbanos,
assistiu-se ao aparecimento de um importante movimento mutualista que, ao
longo da segunda metade daquele século, estimulou o rapido crescimento do
numero de associagdes de socorros mutuos e dos respetivos associados, que
tinham como principais objetivos a prestagdo de cuidados médicos e o
fornecimento de medicamentos, a atribuicdo de prestagbes pecunidrias nas
situagdes de incapacidade temporaria ou permanente para o trabalho e a

atribuigéo de subsidios de funeral.

E assim que associagbes mutualistas, associagdes civicas e empresas
fundam e gerem servigos e equipamentos sociais a favor dos seus sécios, da

comunidade ou dos seus operarios ou empregados, respetivamente.

Nem a intervengdo da Previdéncia Social no século XX, através do Instituto
de Obras Sociais, alterou até aos anos 70 o panorama da rede, tendo-se
entretanto comegado a verificar o incremento dos servigos e equipamentos

sociais de natureza privada com fins lucrativos.

A partir da segunda metade da década de 70, como resultado conjugado da
tomada de consciéncia dos direitos sociais e da dindmica social entdo criada,
verificou-se o aparecimento de um nlmero assinalavel de iniciativas, nem

sempre concretizado em volume significativo de investimento.

Tendo o Estado rapidamente reconhecido o papel primordial das entidades

privadas sem fins lucrativos na gestdo dos servigos e equipamentos sociais,

apoiando e fiscalizando, nos termos da lei, a sua atividade e o seu
funcionamento, o desenvolvimento da rede potenciou-se, quer pela
capacidade de mobilizagdo de meios, nomeadamente publicos, quer pela
motivacdo das instituigdes, permanecendo em aberto a delimitagdo do espago
que ira ser ocupado pela atividade privada com fins lucrativos, onde se

verificam novas iniciativas numa base sustentada.

Todavia, num mundo que todos os dias nos coloca novos problemas,
criando novas necessidades, torna-se obrigatdrio o permanente repensar das
solugBes ja existentes, com vista a um incremento da eficiéncia na utilizagéo
dos meios disponiveis, e a constante criagdo de novas, de modo a responder

as crescentes caréncias da populagao.

Estes novos problemas advém da crescente falta de capacidade das
familias em responderem adequadamente em areas como a protegdo, a
socializagdo e a prestagao de cuidados na infancia, velhice e doenca, mas
também da existéncia de um grupo cada vez mais vasto de cidadaos que, por
diversas razdes, perderam involuntariamente os lagos familiares e, com eles,

os lagos com a propria sociedade envolvente.

A interveng@o cada vez maior da mulher no mercado de trabalho, quer por
motivos econdmicos, que se prendem com o equilibrio do orgamento familiar,
quer pelo desejo de realizagao pessoal e profissional, que se prende com os
novos valores civicos e individuais, transformou por completo a estrutura e
organizacdo familiar, obrigando ao aparecimento de respostas sociais

destinadas a populagéo-alvo Infancia e Juventude.

O acentuar da partilha de responsabilidades educativas entre a familia e a
sociedade na infancia e na idade pré-escolar e a caréncia de, depois dessa

idade, prolongar o apoio as familias e a agdo educativa dos estabelecimentos



de ensino conduzem a necessidade de servigos e equipamentos sociais

dirigidos ao grupo-alvo Criangas e Jovens.

0 enfoque pedagdgico e integrador das respostas sociais dirigidas a estas
necessidades tornou-se, entretanto, também predominante nos servigos e
equipamentos sociais dirigidos aos grupos-alvo Criangas e Jovens com

Deficiéncia e Criangas e Jovens em Situag&o de Perigo.

Paralelamente, as familias manifestam necessidades de apoio a
populagéo-alvo Populagdo Adulta, a qual inclui os grupos-alvo Pessoas
|dosas, Pessoas Adultas com Deficiéncia, Pessoas em Situagdo de
Dependéncia, Pessoas com Doenga do Foro Mental ou Psiquiatrico e

Pessoas Sem-Abrigo.

Pela amplitude de respostas sociais exigidas € pelo ritmo a que se observa
destaca-se o grupo-alvo Pessoas Idosas. A crescente integragdo da mulher
no mercado de trabalho e a transformagdo da estrutura e organizagao
familiar, com a crescente nuclearizagdo dos agregados familiares e o
aparecimento dos isolados, conduziram ao aparecimento de servicos e
equipamentos sociais dirigidos ao grupo-alvo Pessoas Idosas. O crescente
envelhecimento da populagdo, especialmente a partir da década de 70,
provocado pela melhoria das condigdes de vida, o que se deve, entre outros
aspetos, ao desenvolvimento econdémico, aos progressos da medicina e a
melhor cobertura da rede de saude publica, foi determinante para o
aparecimento da necessidade de respostas sociais dirigidas a este grupo-

alvo.

Com a criagdo de uma rede de servigos e equipamentos sociais para o
grupo-alvo Pessoas Idosas pretende-se disponibilizar o espago, o tempo e as

oportunidades de que estas necessitam para se manterem ativas e
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participantes na vida social, facilitar a fruigio de beneficios a que muitas nao
tiveram acesso durante a vida ativa e prestar cuidados de assisténcia fisica,
psicoldgica e social que assegurem qualidade de vida, principalmente as que

véo perdendo a sua autonomia e néo tém suporte familiar.

Com o crescimento progressivo da populagéo idosa, sobretudo das classes
etérias mais avangadas, é também maior a probabilidade de ocorréncia de
situagdes de dependéncia fisica, psiquica e social, o que aumenta a
necessidade de respostas sociais mais adequadas a estas situagdes, ndo s

no ambito do social, mas também da salde.

Mas as necessidades de apoio as familias ndo se ficam apenas pelo
atendimento dos seus membros menores e idosos quando estas ndo o
conseguem fazer, merecendo a populagéo-alvo Familia € Comunidade igual
atencdo. E o caso das familias de menores recursos econémicos, que
integram o grupo-alvo Familia e Comunidade em Geral, € de um conjunto
crescente de pessoas que, por varios motivos, romperam a ligagao a familia e
a comunidade, que integram os grupos-alvo Pessoas com VIH/SIDA e suas
Familias, Pessoas Toxicodependentes e Pessoas Vitimas de Violéncia

Domeéstica.

A rede de servigos e equipamentos sociais dirigida a este grupo cada vez
mais vasto de cidaddos deve ser adaptada em fungéo do risco social a que
estdo sujeitos, assumindo-se como a sua Unica alternativa viavel para a
obtengéo da dignidade humana, base para o acesso a um primeiro patamar

de incluséo social.

Considerando a historia do concelho de Cantanhede e a sua forte tradigao

migratoria, no territério concelhio ganha relevo a comunidade imigrante. O
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regresso a “Terra Natal" dos emigrantes impde a criagdo de respostas sociais

com vista & sua integracéo na comunidade local.

A nova cultura de solidariedade pela qual se orienta a intervengéo junto
destes grupos de risco que s recentemente apareceram ou passaram a ser
objeto de interveng&o social estd na origem do impulso dado nas respostas
sociais prestadas a uma das categorias mais antigas em situagéo de
desfavorecimento, os cidaddos com deficiéncia, que agora se subdividem nos
grupos-alvo Criangas e Jovens com Deficiéncia, pertencente & populagao-
alvo Infancia e Juventude, e Pessoas Adultas com Deficiéncia, pertencente a

populagéo-alvo Populagdo Adulta.

No concelho de Cantanhede esta probleméatica assume especial
importancia, ascendendo o0 numero de casos existentes a valores acima da

média nacional.

O objetivo da intervengdo social junto dos cidaddos com deficiéncia é
duplo. Por um lado procura-se fazer com que as respostas sociais existentes
se adaptem as suas necessidades especificas, sua vertente principal, e, por
outro lado, quando isso é impossivel ou ndo é tecnicamente recomendavel,
tenta-se desenvolver servicos especializados que visem promover a
reabilitacdo, fornecer a ajuda que permita uma vida normal ou compensar a

deficiéncia e garantir os direitos de cidadania.

Através da rede de servicos e equipamentos sociais pretende-se fornecer
resposta a todos aqueles que dela necessitam, envolvendo-os na procura,
capacitando-os, objetivo dificil de alcangar, dada a natureza evolutiva dos

problemas e necessidades, dos direitos e das expectativas.

Para que esta resposta seja adequadamente dimensionada e distribuida e

responda com elevados niveis de eficiéncia as caréncias e problematicas

sociais existentes, criando espagos social e fterritorialmente coesos, é
necessario um instrumento de planeamento e de diagnéstico da rede de

servigos e equipamentos sociais, a Carta Social Dindmica.
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CONCEITOS DE POBREZA E DIMENSOES DE ANALISE

Uma pessoa vive na pobreza quando o seu rendimento e recursos séo
insuficientes e a impedem de ter um nivel de vida considerado como aceitavel
na sociedade em que vive. Devido & pobreza a pessoa pode enfrentar
multiplos problemas, como o desemprego, o fraco rendimento, o alojamento
desconfortavel, a falta de beneficios de salde e obstaculos nos acessos a
aprendizagem ao longo da vida, a cultura, ao desporto e aos lazeres. Ela
encontra-se marginalizada e excluida da participagdo nas atividades
economicas, sociais e culturais e o seu acesso aos direitos fundamentais
pode ser restrito. O conceito de pobreza subdivide-se em pobreza absoluta,

relativa e subjetiva.

Pobreza absoluta: corresponde as necessidades de manutengéo
da eficiéncia fisica, ou seja, ao assegurar da subsisténcia tendo
em conta a suficiéncia/insuficiéncia de recursos. Trata-se de
necessidades e recursos basicos;

Pobreza relativa: remete para individuos que se encontram
excluidos da participagéo plena na sociedade pela auséncia de
recursos que os distanciam do padrdo e do modo de vida minimo
aceitavel do local onde vivem. Relaciona-se com o0 acesso a bens
€ servigos necessarios a uma vida digna, remetendo para os
direitos humanos fundamentais como a habitagdo, a salde, a

educagéo, 0 emprego, entre outros;
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Pobreza subjetiva: percegBes dos individuos em situacdo de
pobreza e da sociedade no seu conjunto acerca da pobreza e
daqueles que séo considerados pobres. Assim, serdo pobres
aqueles que dessa forma s&o percecionados pelos outros, ou seja,
é um tipo de pobreza que parte das representages das pessoas,
sendo por isso um elemento a complementar ao estudo da

pobreza.

Por exclusdo social entende-se o processo através do qual algumas
pessoas sao atiradas para a periferia da sociedade. A exclusdo impede-as de
participar plenamente na vida social devido a pobreza, & falta de
competéncias de base e a falta de possibilidades de aprendizagem ao longo
da vida ou devido a alguma discriminagdo. Este processo afasta-as das
possibilidades de rendimento e educagao, assim como de atividades sociais e
comunitarias. Essas pessoas possuem acesso muito restrito ao poder e aos
organismos de decis&o e sentem-se incapazes de influenciar as decisdes que

afetam a sua vida quotidiana.

Por inclus&o social entende-se o processo que garante que as pessoas em
risco de pobreza e exclus@o social tenham acesso aos recursos necessarios
que Ihes permitam participar plenamente na vida econémica, social € cultural
e que tenham um nivel de vida e de bem-estar considerado como normal na
sociedade em que vivem. Assim, a inclus@o social garante-lhes um melhor
acesso a participagdo aos processos de tomada de decisdo que afetam a sua

vida e a um melhor acesso aos direitos fundamentais.
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A pobreza possui muitas dimensdes de analise distintas e é essencial que
se compreenda estas dimensdes para que se possa contribuir para a
erradicagdo da pobreza e da exclusdo social nos diferentes territorios com

vista ao desenvolvimento social.

Para se atingir este objetivo é fundamental perceber quais os fenémenos
de pobreza e exclusdo social que caracterizam cada territorio. Para fazer a
analise das dimensdes de pobreza foram consideradas a privagdo
econdmica, a desqualificagdo social objetiva e a desafiliacdo. A privagéo
econdmica diz respeito ao acesso dos individuos a recursos materiais de
maneira a que consigam manter as condi¢des de vida socialmente aceites. A
desqualificagdo social caracteriza a populagdo que é, de alguma forma,
excluida ou considerada pobre devido a circunstancias pessoais e sociais e
que tem algumas dificuldades nas éreas da educagéo, da saude, do emprego
e da habitag&o. A desafiliagdo enfatiza mais a questdo do lago social, ou seja,
o papel dos corpos intermédios e das solidariedades formais e informais nos
processos de rutura ou protegdo dos individuos. Esta dimensdo comporta,
ainda, a questdo do isolamento social e da institucionalizag&o de idosos,

criangas e individuos detidos.

ESTRATEGIA NACIONAL PARA A PROTEGAO SOCIAL E
INCLUSAO SOCIAL 2008-2010

2.1. Estratégia Nacional de Agéo para a Inclusdo 2008-2010
Sendo a solidariedade um dos valores fundamentais da Unido Europeia,

pode afirmar-se que nas Ultimas décadas todos os chefes de estado e
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governos se tém empenhado numa ag&o global contra a pobreza, partilhando
beneficios em tempos de prosperidade e ultrapassando obstaculos em

momentos de crise.

E hoje assumido pelos principais intervenientes que a pobreza, mais do que
algo que conduz a violagdo dos direitos humanos, é ela propria uma
manifesta violagdo desses mesmos direitos, pelo que, no quadro da
estratégia global definida para a protegao social e inclus&o social 2008-2010 e
dando sequéncia as decisdes da agenda de Lisboa, o governo portugués, a
semelhanga de outros paises, adota um conjunto de medidas que permitirao
promover a inclusdo social e prevenir as situagdes de pobreza e de exclusao

social com que Portugal ainda se confronta.

Para contrariar as desigualdades sociais diagnosticadas e promover a
inclus&o social ativa, o referido conjunto de medidas, consubstanciadas no
Plano Nacional de Agédo para a Inclusdo (PNAI) 2008-2010, assume uma

estratégia multidimensional assente em trés prioridades fundamentais:

Combater a pobreza das criangas e dos idosos, através de
medidas que assegurem os seus direitos basicos de cidadania;
Corrigir as desvantagens nos niveis de qualificagdes como meio
de prevenir a excluséo e interromper os ciclos de pobreza;
Ultrapassar as discriminagdes, através da integracdo das pessoas

com deficiéncia e dos imigrantes.

Porque as desigualdades sociais persistentes se juntam os efeitos
derivados das conhecidas transformagbes demogréficas, a estratégia
preconizada no PNAI 2008-2010 propde-se ainda contribuir para fazer face a

essas alteragdes, designadamente pelo apoio & natalidade e & conciliagéo



entre a atividade profissional e a vida pessoal e familiar, € pela melhoria do

apoio as situagdes de envelhecimento e dependéncia.

Saliente-se que a concegdo, implementagdo e monitorizagdo do PNAI
2008-2010 pressupde um processo de concertagdo e responsabilizagdo
partilhada entre o Estado, através dos seus organismos de ambito central,
regional e local, e os diversos intervenientes, nomeadamente entidades

privadas com e sem fins lucrativos.

Neste contexto reforga-se o papel da Rede Social, enquanto instrumento
privilegiado de operacionalizagdo do PNAI 2008-2010 e agente de
mobilizag&o e participagéo ativa dos principais atores locais no processo de

incluséo social.

PROGRAMA REDE SOCIAL: ESTRUTURA ORGANICA E
INSTRUMENTOS DE PLANEAMENTO

A Rede Social é um férum de articulagdo e congregagdo de esforgos
baseado na ades@o por parte das autarquias e de entidades publicas ou
privadas com vista a erradicagéo ou atenuagéo da pobreza e da excluséo e &
promogao do desenvolvimento social. Pretende-se fomentar a formagéo de
uma consciéncia coletiva dos problemas sociais e contribuir para a ativagéo
dos meios e agentes de resposta e para a otimizag&o possivel dos meios de

agao nos locais.

O que se propde é que em cada comunidade se criem novas formas de
conjugacéo de esforgos, se avance na definicio de prioridades e se planeie

de forma integrada e integradora o esforco coletivo, através da constitui¢ao
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de um novo tipo de parceria entre entidades publicas e privadas com
intervengdo nos mesmos territorios. Esta parceria baseia-se na igualdade
entre 0s parceiros, na consensualizagdo dos objetivos e na concertagdo das

acdes desenvolvidas pelos diferentes agentes locais.

A Rede Social surge no contexto de afirmagdo de uma nova geragdo de
politicas sociais ativas, baseadas na responsabilizagdo e mobilizagdo do
conjunto da sociedade e de cada individuo para o esforgo de erradicagdo da
pobreza e da exclus@o social em Portugal, e foi criada através da Resolugéo
do Conselho de Ministros n.° 197/97 de 18 de Novembro de 1997 e da
Declaragdo de Retificagdo n.° 10-0/98, posteriormente retificada pelo
Despacho Normativo n° 8/2002 de 12 de Fevereiro e com as alteragdes
introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 115/2006 de 14 de Junho.

Trata-se de um Programa Cofinanciado pelo Fundo Social Europeu -
Programa Operacional Emprego, Formagao e Desenvolvimento Social (Eixo 5
Medida 5.1. - Apoio ao

Desenvolvimento Social e Comunitario, Tipologia de Projeto 5.1.1. - Rede

- Promogdo do Desenvolvimento Social,

Social para o Desenvolvimento, Agdo Tipo 5.1.1.1. - Dinamiza¢do e
Consolidagdo de Parcerias Locais) e o Estado Portugués - Ministério do
Trabalho e da Solidariedade Social e a sua gestdo, dinamizagéo,
acompanhamento e avaliagdo é da competéncia do Departamento de

Protegao Social e Cidadania, do Instituto de Seguranga Social, I.P. (ISS).

A Rede Social materializa-se a nivel local através da criagdo das
Comissdes Sociais de freguesia elou Interfreguesia (CSF/CSIF) e dos
Conselhos Locais de Agéo Social (CLAS), constituindo plataformas de
planeamento e coordenagéo da intervengéo social, respetivamente, a nivel de

frequesia e concelhio, enquanto a nivel supraconcelhio estdo a ser
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implementadas plataformas territoriais com base nas atuais 28
Nomenclaturas das Unidades Territoriais IIl (NUT’s) existentes no territorio

nacional.

No Distrito de Coimbra encontram-se implementadas e em funcionamento
17 Redes Sociais, com Nucleo Executivo (NE) e CLAS devidamente
constituidos, bem como duas plataformas supraconcelhias, a do Baixo

Mondego e a do Pinhal Interior Norte.

O referido planeamento integrado e integrador do esforgo coletivo que a
Rede Social propde assume como instrumentos essenciais a elaboragdo de
Diagnoésticos Sociais, de Planos de Desenvolvimento Social (PDS) e de
Planos de Acéo (PA).

Os Diagnésticos Sociais sdo instrumentos dinamicos sujeitos a atualizagées
periddicas, resultantes da participagéo dos diferentes parceiros e onde devem
estar identificadas as necessidades € os problemas prioritarios, bem como os

recursos, potencialidades e constrangimentos de cada territdrio concelhio.

Os PDS sé&o instrumentos de planeamento, onde, a partir dos objetivos do
PNAI 2008-2010, se determinam os eixos de intervengdo e os objetivos

estratégicos, baseados nas prioridades definidas nos Diagnésticos Sociais.

Os PDS operacionalizam-se através de PA anuais, concertados e

concretizados pelos diferentes parceiros.

3.1. Programa Rede Social no concelho
Reforcando a importdncia que a Rede Social, associada a uma
interiorizagdo de habitos de planeamento participado e de envolvimento de

todos os agentes implicados no territério, pode ter na transformagéo da forma
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de pensar e de trabalhar das questdes do desenvolvimento social,
apresentam-se seguidamente a constituicdo e as competéncias que o NE e o
CLAS do concelho de Cantanhede assumiram para a atualizagdo dos
instrumentos de planeamento concelhios aquando da constituicdo da Rede

Social em Novembro de 1997.
O NE do concelho de Cantanhede é constituido por:

Vereador do Pelouro da Solidariedade e Ag¢éo Social;

Presidente da Direcdo da Associagdo de Desenvolvimento,
Progresso e Vida da Tocha;

Técnica Superior de Servigo Social do Centro de Saude de
Cantanhede;

Técnica Superior de Servico Social do Centro Social e Caritativo
da freguesia do Bolho;

Diretora do Centro de Emprego de Coimbra do Instituto de
Emprego e Formagéo Profissional, I.P. (IEFP);

Presidente da Junta de freguesia de Angg;

Presidente da Dire¢do do Centro Social Paroquial de S&o Caetano;
Servigo local de Cantanhede do Centro Distrital de Seguranga
Social de Coimbra, I.P. (CDSSC);

Representante do Agrupamento de Escolas de Gandara-Mar.
As competéncias do NE sao:

a)  Elaborar o requlamento interno do CLAS;
b)  Executar as deliberagbes do CLAS;
c) Elaborar proposta do plano de atividades anual do CLAS e do

respetivo relatério de execugéo;



d)

e)

9
h)

J)
K
l)

m)

Assegurar a coordenagéo técnica das agdes realizadas no &mbito
do CLAS;

Elaborar o diagnéstico social, o plano de desenvolvimento social e
0s respetivos planos de agdo anuais;

Proceder a montagem de um sistema de informagdo que promova
a circulagdo de informagdo entre os parceiros e a populagdo em
geral;

Colaborar na implementagéo do sistema de informagéo nacional;
Dinamizar os diferentes grupos de trabalho que o plenério do
CLAS delibere constituir;

Promover agbes de formagdo para os parceiros, de acordo com as
necessidades existentes;

Acompanhar a execugao dos planos de agéo anuais;

Elaborar os pareceres e relatérios solicitados pelo CLAS;

Estimular a colaboragéo ativa de outras entidades, publicas ou
privadas, na prossecugéo dos fins do CLAS;

Emitir pareceres sobre candidaturas a programas nacionais ou
comunitarios fundamentados no diagnéstico social e no plano de
desenvolvimento social;

Emitir pareceres sobre a criagdo de servicos e equipamentos
sociais, tendo em vista a cobertura equitativa e adequada no
concelho, assim como o impacte das respostas em matéria de
igualdade de género, designadamente na conciliagdo da vida

familiar e da vida profissional.

O CLAS do concelho de Cantanhede é constituido por:

Representante da Cadmara Municipal de Cantanhede;

Presidente da Junta de freguesia de Anga;
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Presidente da Junta de freguesia do Bolho;

Presidente da Junta de freguesia de Cadima;

Presidente da Junta de freguesia de Camarneira;

Presidente da Junta de freguesia de Cantanhede;

Presidente da Junta de freguesia de Cordinhg;

Presidente da Junta de freguesia de Corticeiro de Cima;

Presidente da Junta de freguesia de Covdes;

Presidente da Junta de freguesia de Febres;

Presidente da Junta de freguesia de Murtede;

Presidente da Junta de freguesia de Ourents;

Presidente da Junta de freguesia de Outil;

Presidente da Junta de freguesia da Pocariga;

Presidente da Junta de freguesia de Portunhos;

Presidente da Junta de freguesia de Sanguinheira;

Presidente da Junta de freguesia de Sao Caetano;

Presidente da Junta de freguesia de Sepins;

Presidente da Junta de freguesia da Tocha;

Presidente da Junta de freguesia de Vilamar;

Presidente da Associagdo Civica dos Amigos da freguesia da
Pocarigca (ACAP);

Técnica Superior da Associagdo de Desenvolvimento Local da
Bairrada e Mondego (ADELO);

Presidente da Direg8o da Associagdo Empresarial de Cantanhede
(AEC);

Presidente da Direcdo da Associagdo de Desenvolvimento,

Progresso e Vida da Tocha;
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Representante da Empresa Servicant, Lda.;

Associagédo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente
Mental (APPACDM) da Tocha;

Presidente da Associagao Sécio-cultural Pro-Lemede;

Presidente da Associagdo Sécio Cultural e Recreativa da
Camarneira;

Céritas Diocesana de Coimbra - Zona de Cantanhede;
Representante do CDSSC;

Técnica Superior de Servigo Social do Centro de Medicina de
Reabilitagdo da Regido Centro - Rovisco Pais (CMRRC - Rovisco
Pais) - Associagao de Protecdo aos Hansenianos;

Diretor do Centro de Respostas Integradas de Coimbra (CRI de
Coimbra);

Técnica Superior de Servico Social do Centro Paroquial de
Solidariedade Social de Anga;

Representante do Agrupamento de Centros de Saude (ACES)
Baixo Mondego lI;

Técnica Superior de Servico Social do Centro Social e Caritativo
da freguesia do Bolho;

Presidente da Dire¢do do Centro Social Comunitario da Varziela;
Vice-Presidente da Dire¢do do Centro Social Paroquial de Cadima;
Presidente da Dire¢do do Centro Social Paroquial de Cordinha;
Técnica Superior de Servigo Social do Centro Social Polivalente de
Ourenta;

Presidente da Diregdo da Comissdo de Melhoramentos de

Vilamar;

Representante da Comisséo de Protegéo de Criangas e Jovens
(CPCJ) de Cantanhede;

Representante da Diregdo Regional de Educagdo do Centro
(DREC);

Diretora Pedagdgica da Escola Técnica e Profissional de
Cantanhede (ETPC);

Presidente da Dire¢do da Fundagéo Ferreira Freire;

Presidente da Fundag&o Pires Negréo;

Comandante do Destacamento Territorial da Guarda Nacional
Republicana (GNR) de Cantanhede;

Coordenadora do Servigo Social do Hospital Arcebispo Jodo
Cris6stomo;

Diretora do Centro de Emprego de Coimbra do IEFP;

Coordenador da Diregdo Regional de Reinsergdo Social - Equipa
de Circulo Judicial da Figueira da Foz;

Subdiretor Regional do Instituto Portugués da Juventude, I. P.
(IPJ);

Presidente da Diregéo da Associagao “Os Amigos de S&o Jodo de
Cantanhede” - Associagao de Solidariedade, Natureza e Ambiente;
Presidente da Dire¢do da Pévoa da Lomba, Associagdo Social,
Cultural e Ecolégica (PLASCE);

Presidente da Dire¢do da Progresso e Desenvolvimento de
Covoes (PRODECO);

Provedor da Santa Casa da Misericérdia de Cantanhede;
Presidente da Associagdo de Solidariedade Social Sociedade

Columbdfila Cantanhedense;



Presidente da Unido das Institui¢des Particulares de Seguranca
Social (IPSS’s) do concelho de Cantanhede;

Técnica Superior de Servico Social do Centro Paroquial de
Solidariedade Social de Febres;

Presidente da Diregéo do Centro Social Paroquial de S&o Caetano;
Presidente da Dire¢do do Centro Social Polivalente da freguesia
de Murtede;

ISS;

Procurador Adjunto do Tribunal Judicial de Cantanhede;

Servigo local de Cantanhede do CDSSC;

Representante do Gabinete de Apoio a Vitima de Coimbra (GAV
de Coimbra) da Associagao Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV);
Técnica Superior de Servigo Social do Centro Civico Polivalente "O
Emigrante”;

Representante do Agrupamento de Escolas de Gandara-Mar;
Diretora da Escola Secundaria de Cantanhede;

Coordenadora do Centro de Estudos e Investigagdo em Servigos
Sociais (CEISS);

Técnica da Rede Europeia Antipobreza - Nucleo Distrital de
Coimbra (EAPN Portugal);

Agrupamento de Escolas Marqués de Marialva - Cantanhede;

Instituto da Droga e da Toxicodependéncia, I.P. (IDT).

As competéncias do CLAS sé&o:

a)
b)

Aprovar o seu regulamento interno;

Constituir o ntcleo executivo;
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c)

d)

e)

9

h)

J)

k

Criar grupos de trabalho tematicos, sempre que considerados
necessarios para o tratamento de assuntos especificos;

Fomentar a articulagdo entre os organismos publicos e entidades
privadas, visando uma atuagdo concertada na prevengdo e
resolugéo dos problemas locais de excluséo social e pobreza;
Promover e garantir a realizagéo participada do diagnéstico social,
do plano de desenvolvimento social e dos planos de agéo anuais;
Aprovar e difundir o diagnéstico social e o plano de
desenvolvimento social, assim como 0s respetivos planos de agdo
anuais;

Promover a participagédo dos parceiros e facultar toda a informagdo
necessaria para a correta atualizagéo do sistema de informagao
nacional a disponibilizar pelo Instituto da Seguranca Social, I. P.;
Avocar e deliberar sobre qualquer parecer emitido pelo ntcleo
executivo;

Tomar conhecimento de protocolos e acordos celebrados entre o
Estado, as autarquias, as instituicbes de solidariedade social e
outras entidades que atuem no concelho;

Apreciar as quest6es e propostas que sejam apresentadas pelas
CSF, ou por outras entidades, e procurar as solugdes necessarias
mediante a participagdo de entidades competentes representadas,
ou néo, no CLAS;

Avaliar, periodicamente, a execugdo do plano de desenvolvimento
social e dos planos de agdo;

Promover agdes de informagdo e formagéo e outras iniciativas que

visem uma melhor consciéncia coletiva dos problemas sociais;
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m) Submeter a deciséo das entidades competentes as questbes e

propostas que ndo se enquadrem na sua area de interveng&o.

3.2. Linhas Estratégicas para a Plataforma Territorial
Supraconcelhia do Baixo Mondego: matriz de enquadramento
l6gico 2008-2010

A Plataforma Supraconcelhia do Baixo Mondego integra-se na Regido
Centro e abarca oito concelhos do Distrito de Coimbra (Cantanhede,
Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Mira, Montemor-o-Velho,
Penacova e Soure), um concelho do Distrito de Aveiro (Mealhada) e um

concelho do Distrito de Viseu (Mortagua).

Para o periodo de 2008-2010 a Plataforma Supraconcelhia do Baixo
Mondego estabeleceu niveis de prioridade supraconcelhios e concelhios,
representados na Matriz de Enquadramento Légico referente ao mesmo

periodo (Quadro 1).

Ao nivel de intervengdo supraconcelhio abarca caréncias, problematicas e
respostas sociais que, pela sua especificidade, tm uma abrangéncia
geografica mais alargada e, por conseguinte, extravasam a dimenséo do
territorio concelhio, além de poderem envolver varias areas de intervengdo e
distintas entidades oficiais (Ministério da Salde, Ministério do Trabalho e
Seguranga Social, Comissao de Coordenagéo, Ministério da Educagéo, entre

outras).

Neste nivel de prioridade supraconcelhio foram identificadas as areas da

salde, mais concretamente no ambito da Rede Nacional Cuidados
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Continuados Integrados, da deficiéncia, do emprego, da formagdo e
qualificagdo, a par de outras iniciativas transversais as caréncias e

problematicas sociais diagnosticadas.

Ao nivel de intervengéo concelhio 0 ambito &€ mais localizado, circunscrito e
associado a dimenséo do territério concelhio, tendo sido identificado como

prioritario a requalificagéo da rede de servigos e equipamentos sociais.

Outra preocupagdo subjacente a este nivel de prioridade concelhio assenta
na andlise da necessidade de ampliagdo da capacidade de resposta de
equipamentos sociais existentes, cujo investimento a realizar deverd
equacionar a evolugéo das taxas de cobertura das respostas sociais. Neste
ambito destaca-se a preocupagdo com a reformulagdo e adaptagdo das
respostas sociais de Centro de Atividades de Tempos Livres e de Centro de
Dia.

Uma preocupagdo que também é preconizada neste nivel de prioridade
concelhio assenta na constituicho de equipas multidisciplinares de
intervengao social nos varios territorios concelhios. Neste contexto salienta-se
que os CLAS devem cada vez mais estreitar o espirito de parceria e partilha,
tendo em conta a existéncia de recursos humanos dispersos pelas varias

entidades localmente envolvidas.

Uma outra preocupagao inscrita neste nivel de prioridade reporta a questéo
das acessibilidades, que alerta para a necessidade de dotar todos os
equipamentos sociais das condi¢des indispensaveis ao exercicio dos direitos
e deveres de todos os cidaddos, onde se inclui a abolicdo das barreiras

arquitetonicas.



Estratégia Nacional de
Acéao para a Inclusdo
2008 - 2010

Estratégia de Agdo para
aInclusao 2008-2010
Plataforma
Supraconcelhia do
Baixo Mondego
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Quadro 1 - Matriz de enquadramento légico de 2008-2010.

Combater a pobreza das criangas e dos idosos, afravés de medidas que

Prioridade 1 L L . .
assegurem os seus direitos basicos de cidadania
Promover a incluséo
social e prevenir as L Lo T .
L - Corrigir as desvantagens nos niveis de qualificagdes como meio de
situacdes de pobreza e Prioridade 2 ) L )
- ' prevenir a exclus&o e interromper os ciclos de pobreza
exclusdo social em
Portugal
- Ultrapassar as discriminagdes, afravés da integragdo das pessoas com
Prioridade 3 p . L & graca P
deficiéncia e dos imigrantes
- Salde - RNCCI;
. - Deficiéncia;
Nivel supra- - T I .
concelhio - Emprego, formagao e qualificagdo, a par de outras iniciativas ransversais

Promover a incluséo
social e prevenir as
situagdes de pobreza e
excluséo social nos
territorios inseridos na

plataforma
Nivel concelhio

as problematicas diagnosticadas, nomeadamente no dmbito do Mercado de
Trabalho Inclusivo e do Micro-crédito.

- Requalificagdo da rede de servigos e equipamentos sociais;

- Ampliagdo da capacidade de resposta de equipamentos sociais existentes;
- Estreitar o espirito de parceria e partilha nos CLAS;

- Dofar todos os equipamentos sociais das condi¢des indispensaveis ao
exercicio dos direitos e deveres de todos os cidadaos.
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AMBITO, NATUREZA E OBJETIVOS

O desenvolvimento de um instrumento com caracter oficial, global e de facil
acesso contendo a informagdo mais relevante relativa a rede de servigos e
equipamentos sociais é um objetivo que atravessa ha j& quase quatro

décadas os Ministérios do Trabalho e Solidariedade Social em Portugal.

A necessidade de criagdo desta ferramenta foi sentida na década de 70,
altura em que surge a ideia de elaboragdo de um “Atlas Social”. A partir desse
momento, a vontade de materializar este projeto conduz, nas décadas
seguintes, ao aparecimento da “Carta da Seguranga Social” e, a posteriori, da
‘Rede de Servigos e Equipamentos da Seguranga Social” (RSESS). Mais
recentemente, por iniciativa do Centro Regional de Seguranga Social (CRSS)

de Lisboa e Vale do Tejo, estruturou-se um inventario.

Todavia, a concretizacdo plena deste objetivo apenas teve lugar com o
inicio da implementagéo da Carta Social, através do “Estudo de Localizagdo e
Caracterizagdo dos Equipamentos e Servigos Sociais”, desenvolvido entre
1998 e 1999. No ano de 2000 foi publicada a “Carta Social — Rede de
Servigos e Equipamentos” pelo Ministério do Trabalho e da Solidariedade,

atualizada anualmente.

A Carta Social do Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social pretende
ser um instrumento multiusos de extrema flexibilidade nos dominios da
investigacdo social, da preparacéo da tomada de decisdo e da facilidade de

acesso a informagao por parte dos cidadéos.

Carta Social Dinamica do Concelho de Cantanhede: Uma Estratégia de Intervengao Planeada

No dominio da investigagdo social visa disponibilizar informagao sobre as
dindmicas sociais nos diversos territorios e o grau de disponibilidade dos
servigos sociais. Enquanto ferramenta vocacionada para a preparagdo da
tomada de decis&o pretende fornecer aos diferentes atores sociais (publicos e
privados) informagéo integrada para a correta determinagdo do volume do
esforco e da localizagéo prioritaria da intervengéo social, nomeadamente
traduzida em investimento publico. Por dltimo, no ambito da facilidade de
acesso a informagéo por parte dos cidad&os, este projeto tem como objetivo
potenciar a informagdo sobre a localizagdo dos servigos e equipamentos

sociais existentes.

Esta Carta Social pretende ser, no seu essencial, um conjunto de bases de
dados comportando diversos ficheiros tematicos relacionaveis entre si, com
uma base geografica desagregada aos diversos niveis estatisticos,
integrando informag&o relevante para a caracterizagdo da situagéo social e

suscetivel de ser permanentemente atualizavel.

Todavia, para que uma Carta Social possa ser verdadeiramente um
instrumento multiusos de extrema flexibilidade, esta, para além de integrar um
diagnéstico do sistema social, deve ainda incluir um conjunto de questées
relevantes para a programacéo da rede de servigos e equipamentos sociais e
uma componente dindmica. O conhecimento do territério, da demografia, que
inclui as projegdes demograficas a 2021, quer da populagao residente total,
em geral, quer por populagdo e grupo-alvo, em particular, da educacéo, da
salde, do lazer e turismo e da seguranga publica assume um papel
preponderante para a percecdo da realidade presente e futura de um

determinado territdrio.
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A integracdo de todas estas varidveis numa plataforma dinamica que
permita, além da simples consulta da informagao relativa a rede de servigos e
equipamentos sociais, a visualizagdo e atualizagdo de todos os niveis de
informagdo que integram este projeto ou mesmo a introdugdo de novas
variaveis, vai permitir que esta seja uma ferramenta de ordenamento e

planeamento do territério por exceléncia.

A constatagdo, por parte da equipa técnica, da necessidade de dotar a
Carta Social de todas estas componentes levou ao desenvolvimento deste
projeto e a criagdo de uma aplicagdo SIG especificamente para responder a

esta necessidade.

A Carta Social desenvolvida é, assim, composta por duas componentes
fundamentais, uma primeira, o relatorio, entendido como um documento
estatico, e uma segunda, a plataforma dindmica, que se assume como um
instrumento de trabalho de carécter intemporal e dotado de uma capacidade
de resposta em tempo real que proporciona ao utilizador e a quem planeia
uma capacidade de previsdo e decis@o impensavel até ha uma ou duas

décadas atras.

E com base nestas duas componentes que a Carta Social proposta
pretende fazer do concelho de Cantanhede um espago social e
territorialmente coeso, dispondo de uma rede de servicos e equipamentos
sociais adequadamente dimensionada e distribuida, que permita responder
com elevados niveis de eficiéncia as caréncias e probleméticas sociais

existentes.
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Para além da rede de servigos e equipamentos sociais, que s&o o objeto
deste projeto, a Carta Social do concelho de Cantanhede, enquanto realidade
aberta, integra igualmente toda a informag&o respeitante a outras areas de

intervengdo no dominio das politicas sociais.

Para atingir a finalidade a que se propde, a Carta Social do concelho de

Cantanhede apresenta dois grandes conjuntos de objetivos, nomeadamente:
Objetivos operacionais:

Diagnosticar a oferta da rede servigos e equipamentos sociais;
Identificar as principais caréncias e problematicas sociais;
Determinar os dominios e os locais de intervencdo social
prioritaria;

Realizar a proje¢do demogréfica dos grupos-alvo;

Definir os critérios de programagéo dos servigos e equipamentos

sociais.
Objetivos estratégicos:

Orientar o0s investimentos concelhios em servicos e
equipamentos sociais;

Orientar os investimentos das entidades parceiras publicas,
privadas e cooperativas;

Contribuir para a concretizagdo do PDS e do PA;

Fornecer orientagdes para o Plano Diretor Municipal (PDM).



A plena concretizagdo destes objetivos s6 & possivel com o contributo da
plataforma dindmica, pois s6 com base numa ferramenta com estas
caracteristicas se torna exequivel um efetivo planeamento das intervengdes
sociais a realizar, sempre com base no principio da otimiza¢do dos recursos,
quer existentes, quer previstos, adequando a oferta a procura, com vista ao

colmatar das caréncias e problematicas sociais detetadas.

O desafio de elaborar uma Carta Social Dinamica que pudesse suportar a
totalidade de um sistema social e das teméticas relacionadas direta ou
indiretamente foi o ponto de partida para a realizagdo de um dos projetos
mais ambiciosos que se poderia ter aceite no ambito da criagdo de

ferramentas com vista a otimizagao da gestao territorial.

METODOLOGIA E TECNICAS UTILIZADAS

O desenvolvimento de um instrumento com caracter oficial, global e de facil
acesso contendo a informagdo mais relevante relativa a rede de servigos e
equipamentos sociais foi um dos desafios mais ambiciosos que se poderia ter

aceite.

Mais do que um simples relatério, a Carta Social Dindmica do concelho de
Cantanhede pretende ser uma verdadeira ferramenta de ordenamento e

planeamento do territério, com vista a otimizagao da gestao territorial.

A concretizagdo deste objetivo obrigou, naturalmente, num primeiro
momento, a assungdo de conceitos de base, pardmetros e metodologia, de
forma a definir a constituigdo das duas componentes deste projeto, o relatério

e a plataforma dinémica.
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A definicio das tematicas a abordar, as quais vdo sustentar estas duas
componentes da Carta Social Dindmica, assumiu-se como a primeira fase de
desenvolvimento deste projeto. Neste momento revelou-se determinante a
recolha de dois tipos de informagdo, uma relativa a rede de servigos e
equipamentos sociais e outra centrada nas questdes mais relevantes para a
sua programagao, que vai abordar os elementos necessarios para a perce¢éo
da realidade presente e futura de um determinado territdrio. Uma vez que
toda a estrutura do projeto assenta nesta informagéo, esta tem de ser a mais

fiavel e rigorosa possivel.

No que concerne & informagéo relativa a rede de servigos e equipamentos
sociais, optou-se por considerar a totalidade dos elementos que a constituem,
nomeadamente as entidades gestoras, os equipamentos sociais e as
respostas sociais, por populagdo-alvo e grupo-alvo. Simultaneamente foram
também consideradas as prestacbes pecunidrias, as prestacdes em espécie,
as outras politicas, programas e medidas, a CPCJ e a Equipa Multidisciplinar
de Apoio aos Tribunais (EMAT), que constituem os mecanismos de agéo
social de combate & pobreza e a exclusdo social, e a rede nacional de
cuidados continuados integrados, que integram 0s mecanismos de

intervengao integrada.

Para a recolha e posterior tratamento e analise estatistica desta informagéo
mostrou-se indispensavel a preparagdo de um conjunto de inquéritos e a
criagdo de uma Base de Dados, no sentido de sistematizar a elevada

quantidade de informagao alfanumérica envolvida.

Esta Base de Dados assenta na constru¢do de trés tabelas, cada uma
representativa de uma tematica relacionada com o sistema social,
designadamente as entidades gestoras, os equipamentos sociais e as

respostas sociais. Estas tabelas especificam aspetos relacionados com a
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populagdo utente e em lista de espera, 0s recursos humanos e materiais e as

caracteristicas do edificado.

A elaboragdo dos inquéritos e da Base de Dados teve como base as
reunides de trabalho entre a equipa que desenvolve o projeto e os diferentes

intervenientes no sistema social.

Para a definigdo dos inUmeros campos a integrar os inquéritos e,
posteriormente, a Base de Dados, foram efetuadas vérias tentativas e
procurados diferentes caminhos. Excetuando a necessidade de terminologia,
propria de cada tematica relacionada com o sistema social, pretendeu-se
uniformizar ao maximo o processo de recolha da informagéo, tarefa que viria
a revelar-se bastante complexa, dado a elevada quantidade de informagéo

alfanumérica a considerar.

No que respeita & informagdo centrada nas questdes mais relevantes para
a programagédo da rede de servigos e equipamentos sociais, sentiu-se a
necessidade de integrar duas componentes distintas, uma de caracterizag&o
e andlise, onde se aborda o territorio, a demografia, a socioeconomia, a
educagdo, a salde, o lazer e turismo e a seguranga publica, e uma
prospetiva, onde sdo realizadas as proje¢des demograficas a 2021, quer da
populagéo residente total, em geral, quer por populagéo e grupo-alvo, em

particular.

O trabalho de inventariagdo da informagédo foi, assim, desenvolvido
abarcando dois tipos de agéo, uma em gabinete, onde é elaborada uma vasta
pesquisa bibliografica, € uma no exterior, na qual se efetua um exaustivo e
moroso levantamento de campo, procedendo-se a georreferenciagdo de
todos os equipamentos sociais com respostas sociais, ao registo fotografico

de todas as respostas sociais e ao preenchimento dos diferentes inquéritos.
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Terminado o levantamento de campo inicia-se o processo de preenchimento
da Base de Dados, previamente definida com os diversos atores no sistema

social.

O contacto estreito com os diferentes agentes no sistema social tem como
objetivo permitir que este documento possa refletir um conhecimento mais fiel
da realidade existente. Além disso, a recolha da informagéo junto dos
responsaveis torna este trabalho ainda mais humano e capaz de perceber a

verdadeira dimens&o das caréncias e probleméticas sociais existentes.

Ap6s a conclusdo desta etapa torna-se possivel a concretizagdo da
segunda e terceira fase de desenvolvimento deste projeto, o relatério e a
plataforma dindmica, as duas componentes que constituem a Carta Social
Dinamica.

O relatério, primeira componente da Carta Social Dindmica, & constituido
por trés partes distintas, o Diagnostico Social, o PDS e o PA. O Diagnéstico
Social integra dois tipos de andlise diferenciados. No primeiro realiza-se um
enquadramento do concelho, o qual integra a caracterizagdo do territério, da
demografia, que inclui as projeces demogréficas a 2021, quer da populagéo
residente total, em geral, quer por populagéo e grupo-alvo, em particular, da
educagéo, da saude, do lazer e turismo e da seguranga publica. No segundo
efetua-se o tratamento e analise estatistica e o respetivo diagnostico da
informagao relativa aos mecanismos de agao social de combate a pobreza e
a exclusdo social, que incluem a rede de servigos e equipamentos sociais, as
prestagdes pecuniarias, as prestagbes em espécie, as outras politicas,
programas e medidas, a CPCJ e a EMAT, e aos mecanismos de interveng&o
integrada, que integram a rede nacional de cuidados continuados integrados,
avaliando-se a sua adequacéo a realidade concelhia. O PDS determina os

eixos de intervengdo e os objetivos estratégicos, baseados nas prioridades



definidas nos Diagndsticos Sociais, enquanto o PA é a operacionalizagéo

concertada e concretizada pelos diferentes parceiros do PDS.

O desenvolvimento deste projeto culmina na construgdo da plataforma
din@mica, segunda componente da Carta Social Dinamica. Para a sua criagéo
foi desenvolvida uma aplicagéo especifica em ambiente WEB que permitira
armazenar e disponibilizar toda a informagdo alfanumérica e cartografica

utilizada no decorrer da elaboragéo deste projeto.

A plataforma dinamica foi desenvolvida utilizando uma arquitetura definida
por dois mddulos distintos de programagdo. Para o primeiro médulo de
programagdo foi utilizada a tecnologia ASP (Active Server Pages),
implementada com recurso aos chamados Objects. Estes permitem uma
simples e rapida manipulagéo da informagao alfanumérica pelos utilizadores
em funcéo dos seus objetivos, dissimulando a complexidade dos sistemas de
gestdo de Bases de Dados inter-relacionais existentes na estrutura fisica da

plataforma.

Para o segundo médulo foi utilizada a tecnologia Microsoft SQL Server
2008, que funciona como motor de disponibilizagdo da informagao
cartografica e alfanumérica na plataforma WEB, através do desenvolvimento
de componentes programados em Microsoft ASP DotNET e Java Script.
Estes permitem disponibilizar a informagdo cartografica e alfanumérica
através de acessos intuitivos, bem como a realizagdo de analises sofisticadas

para a apresentacéo de resultados complexos.

Esta aplicagdo especifica foi desenvolvida de modo a ser possivel aceder,
manipular e editar toda a informag&o apenas com o recurso a um computador

portatil com ligagdo a um browser de Internet.
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Através da plataforma dindmica é possivel a consulta e visualizagdo
individual de uma qualquer tematica ou a andlise interligada de uma ou varias
tematicas, a sua atualizagdo imediata e permanente e a interligagdo entre
esta e as bases cartogréficas. Além de todas estas potencialidades assegura
ainda a introdug&o no imediato de novos niveis de informagéo, o0 que permite

a criagdo de novos cenarios e a sua andlise imediata.

Para aceder a plataforma dindmica a primeira etapa € a escolha da carta
tematica a que o utilizador pretende aceder, uma vez que foram realizados
outros trabalhados para o concelho, nomeadamente a Carta Educativa e a

Carta Desportiva (Figura 1).

Carta: | Carta Social |
Username:
Password:

Acesso: | Consults fod

Figura 1 - Acesso a plataforma dinamica.

Cada carta tematica apresenta trés niveis de acesso a informagéo, o de
superadministrador, o de gestor e o de convidado registado, todos eles
protegidos por uma palavra-chave. Devido a reserva de alguns conteudos

apresentados, dentro destes existe ainda a possibilidade de serem criados
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diferentes niveis de permiss&do, que podem igualmente ser protegidos por

uma palavra-chave ou simplesmente ocultados em fung&o do login.

Os dois primeiros niveis de acesso permitem a validagdo e atualizagdo
imediata e permanente de toda a informagdo alfanumérica e cartografica
utilizada no decorrer da elaboragéo deste projeto, de uma forma rapida e
intuitiva, através da realizagdo de um conjunto de filtros, enquanto o segundo

possibilita a sua visualizag&o.

No que respeita a Carta Social Dindmica, apds a introdugdo de uma
palavra-chave entra-se de imediato no modo que disponibiliza a informagao
cartografica, tornando-se possivel simultaneamente aceder a outras opgdes,
como a introdug&o de novos niveis de informag&o, a impressao, a pesquisa
avangada, a andlise de fluxos e 0 acesso a informagéo alfanumérica, esta
Ultima subdividida em quatro areas tematicas, cada uma com informagdes e

funcionalidades distintas.

A primeira area tematica oferece cinco opgdes de pesquisa — populagéo-
alvo, resposta social, entidade gestora, unidade geografica e equipamento
social —, passando de imediato a ser possivel restringir a informagéo em

fungao dos objetivos do utilizador.

Apbs a selegéo, por exemplo, de um equipamento social, pode aceder-se a
toda a informagao generalista disponivel, uma vez que se perspetivaram WEB

forms que relinem todos os dados a ele respeitante (Figura 2).

A partir deste momento passa a ser possivel analisar diversos grupos de
informagao, tais como o edificado, a conservagao, as barreiras arquiteténicas,
as acessibilidades, a caracterizagdo dos espagos, a caracterizagdo do

material, entre outros.
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Figura 2 - Visualizagdo das caracteristicas de um equipamento social.

Com a escolha de um grupo de informagao, por exemplo, a caracterizagao
do material, ficam disponiveis todos os dados referentes aos equipamentos
interiores, que integram o material audiovisual e informatico, e aos
equipamentos exteriores, onde se consideram os equipamentos lidicos e

desportivos.

O modo de utilizagdo pode ser repetido para cada um dos grupos de
informagao, observando-se ainda a possibilidade de ligagao, em alguns, as
outras cartas tematicas realizadas para o concelho, nomeadamente a Carta

Educativa e a Carta Desportiva.

A segunda area tematica permite a criagdo de graficos, encontrando-se
subdividida em trés formas de andlise distintas: a primeira referente a

populagéo residente, as variagdes populacionais e as projegdes demograficas



até 2021, a segunda relativa as taxas de natalidade e mortalidade e, por
Ultimo, uma terceira, referente & populagéo utente e em lista de espera. As
trés opgBes de pesquisa apresentam graus de desagregagdo diferenciados.
Enquanto nos dois primeiros apenas se consegue desagregar a unidade
territorial da freguesia, no Ultimo torna-se possivel a individualizagdo da

resposta social (Figura 3).

Cantanhede: Populagio Residente no concelho
<egundo os grandes grupos etirios, de 1950 2 2001

[Eotiom wiriom ombwe omos]

-

i

Figura 3 - Construg&o de gréaficos.

Na terceira area tematica € possivel a construgdo de piramides etarias, as
quais apresentam graus de desagregagdo diferenciados, podendo ser
construidas por ano de idade, classe ou mesmo grande grupo etario.
Simultaneamente, o utilizador pode ainda efetuar a analise comparativa entre
dois momentos, 0 que permite, por exemplo, conhecer a evolugéo
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populacional do concelho no Ultimo periodo intercensitario ou mesmo no
Gltimo meio século (Figura 4).

Pirdmide Etiria -

H mism mzm maom A

" Freguasia:

Figura 4 - Construgéo de piramides etérias.

A quarta e Ultima area tematica, que é sem divida o centro nevralgico de
todo o projeto, possui um conjunto de funcionalidades muito especificas
(Figura 5). Através da realizagdo de poderosos filtros alfanuméricos e
espaciais torna-se possivel a otimizagéo do acesso a informagéo e a andlise
interligada de mdltiplas tematicas, o que permite, deste modo, a realizagéo de

analises dindmicas.

Qualquer area tematica apresenta um conjunto de funcionalidades basicas,
como o imprimir e o exportar, quer da informagdo alfanumérica, quer da

informagao cartografica.
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Figura 5 - Visualizagéo da informagéo geografica.

A construgdo da plataforma dindmica obrigou ao recurso a sistemas

informaticos que, de forma eficiente, possibilitassem a recolha,

armazenamento, validagdo, atualizagdo, visualizagdo, analise e
representacdo da informagdo geografica georreferenciada, s6 possivel

através de um Sistema de Informagé&o Geogréfica (SIG).

As aplicacbes de um SIG encontram-se vocacionadas para o ordenamento
e o planeamento do territério, uma vez que fornecem colecgdes atualizadas e
sistematizadas de informacéo geografica georreferenciada, que apoiam na
tomada de decis&o, ao permitir assegurar uma maior percecdo da realidade
do territério e, assim, possibilitar uma mais correta utilizagdo dos seus

recursos.

O atual estado de desenvolvimento do projeto possibilita ao utilizador —

servigos autarquicos ou cidadaos em geral — a utilizagdo, sem dificuldades,
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desta ferramenta, mesmo sem conhecimentos basicos dos diferentes

softwares utilizados.

O resultado a que se chega é o corolario de um trabalho profundo de
diagnéstico das caréncias e problematicas sociais existentes, passando os
diversos parceiros no sistema social a disporem de um completo e
fundamental documento que possibilita a caracterizagéo de toda a rede de

Servigos e equipamentos sociais.

Mais do que um simples relatorio, a metodologia desenvolvida para a
elaboragéo da Carta Social Dindmica do concelho de Cantanhede pretende
que esta se constitua como um instrumento de trabalho por exceléncia, ndo
s0 na gestéo diaria de uma Divisdo de Ag&o Social de um qualquer concelho,
como também no processo de ordenamento e planeamento do territdrio, com

vista & otimizagéo da gestéo territorial.



e Parte |l | Diagnoéstico Social






e C. Enquadramento do Concelho






TERRITORIO

1.1. Localizagao

O concelho de Cantanhede localiza-se na Regido Centro da Beira Litoral
(NUT 1) e integra a sub-regido do Baixo Mondego (NUT III), realizando
fronteira com 8 concelhos e com o Oceano Atlantico (Figura 6). A Noroeste o
limite é efetuado com o concelho de Mira, a Norte com Vagos e Oliveira do
Bairro, a Nordeste com Anadia, a Este com Mealhada, a Sudeste com
Coimbra, a Sul com Montemor-0-Velho e Figueira da Foz, enquanto que a

Qeste a fronteira é realizada com o Oceano Atlantico.

O territorio concelhio, que ocupa uma area de 391 Km2, encontra-se
dividido administrativamente por 19 freguesias: Anga, Bolho, Cadima,
Camarneira, Cantanhede, Febres, Cordinhd, Corticeiro de Cima, Covdes,
Murtede, Ourentd, Outil, Pocariga, Portunhos, Sanguinheira, S&o Caetano,

Sepins, Tocha e Vilamar.

1.2. Caracterizagao Fisica

Do ponto de vista geomorfolégico, o concelho apresenta uma forte
componente aplanada, de baixa altitude, caracteristica deste vasto setor do
Portugal Central, que resulta, no essencial, do trabalho do mar desde o
Pliocénico, cujos vestigios, sob a forma de areias e arenitos, se podem

encontrar particularmente no setor ocidental (Figura 7).
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A andlise dos principais aspetos fisicos torna-se imperativa num projeto
com estas caracteristicas, uma vez que da variagdo da altitude ou do clima
dependem um conjunto de fendmenos hidrometeorolégicos, que se
apresentam como decisivos quer no uso do solo, quer na distribuicdo do

povoamento, anteriormente observado.

As marcas do povoamento e do uso do solo refletem de forma inequivoca o
posicionamento do concelho de Cantanhede na designada Orla
Mezocenozéica Ocidental, podendo identificar-se trés setores de litologia
distinta: a Ocidente, a ja referida faixa de areias Pliocénicas, a que se
associam, por norma, extensas manchas de floresta; a Oriente predominam
as argilas e os calcarios margosos do Jurassico e Cretécico, nos quais a
ocupagao preferencial € indubitavelmente a vinha e, por fim, a Sul, dominam
os calcarios Jurassicos, que apresentam um uso do solo mais variado,
embora as espécies arbustivas e alguma floresta deva ser relacionada com

este tipo de rocha.

No contexto litolégico, ndo deve deixar de ser referido a importante mancha
de areias de praia e de duna, materiais mais recentes, que constituem a base
do setor mais ocidental, numa faixa com uma largura compreendida entre os

3kme os 5 km.
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Legenda

- Concelhos

Figura 6 - Enquadramento administrativo do concelho de Cantanhede.
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O campo dunar é constituido por dunas NW — SE, de génese Plistocénica
e, em especial Holocénica, enquanto que nos materiais mais recentes se
encontram os aluvibes transportados pelos cursos de agua que as
atravessam. Numa ligagdo entre litologia e declives’, é neste setor do
territorio concelhio que se observam os declives mais baixos, entre os 2° e 0s
5°. Estas areias dunares originam os regossolos districos, ao passo que a
area dos conglomerados e grés, normalmente fridveis, é constituida por
areias de gréo fino, originando os podzdis, solos caracteristicos deste setor
da regido Centro, correspondentes a designada Géandara, que apresenta uma

fraca fertilidade.

Os calcarios margosos e dolomiticos originam solos argilosos, ou seja,
pouco férteis e, por vezes, ainda com calcarios. Estes ocupam a parte Sul das
freguesias de Cadima e Cantanhede e a faixa ocidental das freguesias de
Ourenta e Cordinhd, bem como parte das freguesias de Pocariga, Sepins,
Murtede, Bolho, Febres e Covdes e praticamente a totalidade das freguesias
de Anga, Portunhos, Outil. Nestas areas observa-se predominantemente o

cultivo da vinha, associada, por vezes a oliveira.

O declive consiste na inclinagdo da superficie topografica relativamente a um plano
horizontal, que pode tomar-se decisivo na instalagdo de novos equipamentos. Alias,
existem mesmo algumas consideragdes sobre os limiares dos declives e a edificagdo
de infraestruturas. Por norma séo considerados declives preferenciais para a instalagao
de novos equipamentos os declives situados entre os 0° e os 2° (embora, por vezes,
deva ser tida em consideracdo que a drenagem pode observar-se como bastante
dificultada). Entre os 2° e os 17° encontram-se os declives que requerem ja alguns
cuidados, sendo os custos de construgdo acima do limiar dos 10° inflacionados, por
forca da necessidade de obras acrescidas, como por exemplo, trabalhos de
terraplanagem. Os 17° apresentam-se como o limiar méaximo, valor a partir do qual se
comegam a sentir problemas graves ao nivel de movimentos de terreno, facto que
motivou mesmo a sua integragdo em REN.
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Na parte Norte do designado Planalto de Cantanhede encontram-se
manchas lidssicas de tufos calcarios que s&o a continuidade para Oeste e Sul
de uma faixa central de terrenos argilosos do Jurassico e Cretacico que se
estendem de Mogofores (concelho de Anadia) a Murtede e, onde os declives
se apresentam, muitas vezes, com valores superiores a 5°. Na verdade, “o
Planalto de Cantanhede & um relevo pouco extenso (100 Km?), sendo um dos

mais pequenos macigos calcarios carsificados do pais” (Cunha, 1996).

A Sul do Planalto de Cantanhede, nas pedreiras de Anga, encontram-se 0s
calcarios micriticos e ooliticos do Dogger, afetados por dobramentos, falhas e
fraturas, o que favorece a ocorréncia de fenémenos céarsicos, & também nesta

freguesia onde se observam os maiores declives, superiores a 5°.

Reflexo destes fatores, vao observar-se os declives que, como foi referido
anteriormente, v@o ser predominantemente baixos (Figura 8). Os declives
preferenciais, ou seja, os que se situam entre os 0° e os 5° e que n&o
obrigam a grandes dispéndios financeiros para a edificagéo de equipamentos,
apresentam um peso significativo no contexto do territdrio concelhio (Figura
9).
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Figura 9 - Declives preferenciais.




Tendo em conta a analise do mapa de declives preferenciais, identifica-se
uma area aplanada, na zona central do concelho, com valores préximos dos
100 m. Este setor é marcado por fracos declives, inferiores a 2°, apenas com

pequenas zonas de percentagem um pouco mais elevada (entre 2° e 5°).

Os maiores declives ocorrem nos setores mais periféricos do concelho, com
principal incidéncia a Sudeste e a Este (freguesias de Angd, Portunhos e
Murtede) e no extremo Norte do concelho (freguesia de Covdes). Nestas

areas concentram-se &reas de declives superiores a 5°.

Quanto as caracteristicas climaticas do territorio em anélise, a inexisténcia
de uma estagdo meteorolégica em Cantanhede impde uma abordagem
diferente da habitual, realizada com base numa aproximagdo efetuada
através de estagbes meteoroldgicas com caracteristicas altimétricas,
topogréficas e de proximidade com a linha de costa, muito semelhantes, o
que torna possivel uma caracterizagdo climatica bastante aproximada, mas

sempre no quadro regional.

Deste modo, utilizou-se uma triangulacdo com base nas estagbes
meteorologicas de Dunas de Mira, Montemor-0-Velho e Coimbra/Bencanta,
uma vez que, apresentam dados completos, possibilitando uma maior

aproximagao das caracteristicas climaticas da area em estudo.

Para a compreensao do ambiente e da paisagem natural e humanizada de
uma determinada area, deve efetuar-se o estudo da ocorréncia e distribui¢éo
local e regional de manifestagdes médias e extremas dos diferentes fatores

climaticos.

Como foi referido anteriormente, o concelho de Cantanhede fica localizado
numa érea de baixa altitude, e sem observar qualquer obstaculo na

deslocagédo das massas de ar maritimas para Oriente, apresentando um clima
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temperado com caracteristicas mediterraneas — Verdes quentes e secos,
luminosidade forte, com grande insolag&o, sem precipitagdo ou com valores

relativamente baixos e Invernos que se apresentam francamente moderados.

Esta moderagdo deve-se, no essencial, a influéncia maritima (proximidade
do Oceano Atlantico) que exerce um efeito regulador da atmosfera,
desempenhando igualmente, um efeito amenizador do clima de
caracteristicas Mediterraneas, como uma menor variagdo da amplitude

térmica anual, Invernos mais hiimidos e Verdes no tdo quentes e secos.

Alias, estas constatacées séo facilmente observadas através da analise dos
graficos termopluviométricos das estagdes meteorologicas de Dunas de Mira,
Montemor-0-Velho e Coimbra/Bencanta, mostrando claramente a distribuigao
sazonal dos valores médios, quer de temperatura, quer de precipitagdo

(Figura 10, Figura 11 e Figura 12).
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Figura 10 - Gréfico termopluviométrico da estagéo meteorolégica de Dunas de Mira.

Fonte - Servigo Meteorolégico Nacional, 1965.
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- Gréfico termopluviométrico da estagdo meteoroldgica de Montemor-o-Velho.

Gréfico termopluviométrico da estagdo meteoroldgica de Coimbra/Bencanta.

O ritmo pluviométrico ndo é continuo nem no tempo, nem no espago,
apresentando uma clara variabilidade estacional (cerca de 80% da
pluviosidade, regista-se entre os meses de Outubro a Abril), com a existéncia
de uma estacdo seca de trés meses, caracteristicas, que denunciam a

influéncia mediterranea.

Os totais de pluviosidade nos diferentes postos rondam os 1000 mm anuais
com Montemor-0-Velho e Coimbra/Bencanta a registarem valores inferiores a
950 mm. O més mais chuvoso era Dezembro, com valores superiores a 130
mm, dos quais deve ser realgado os 150,3 mm observados na estagéo de

Dunas de Mira.

Quanto as temperaturas do litoral Centro Norte, estas véao refletir as
caracteristicas predominantes dos climas de influéncia mediterranea, em
especial na sua relagdo com a estagdo seca (Figura 13, Figura 14 e Figura
15).
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Figura 13 - Temperaturas médias maximas, minimas e médias mensais da estagdo meteoroldgica

de Dunas de Mira.

Fonte - Servigo Meteorolégico Nacional, 1965.
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Figura 14 - Temperaturas médias maximas, minimas e médias mensais da estagdo meteorologica

de Montemor-o-Velho.

Fonte - Servico Meteoroldgico Nacional, 1965.
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Figura 15 - Temperaturas médias maximas, minimas e médias mensais da estagdo meteorologica

de Coimbra/Bencanta.

Fonte - Servigo Meteorolégico Nacional, 1965.
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Com as temperaturas mais elevadas centradas nos meses de Julho, Agosto
e Setembro, e por seu turno, as mais baixas a observarem-se nos meses de
Dezembro, Janeiro e Fevereiro, as caracteristicas amenas do clima por forca
das massas de ar maritimo provenientes do Atlantico, sdo facilmente

constataveis.

As temperaturas médias mensais mais elevadas observaram-se geralmente
no més de Agosto, 19,1°C em Dunas de Mira e 21,2°C na estagdo
meteoroldgica de Coimbra/Bencanta, enquanto que em Montemor-o-Velho se

regista uma igual temperatura média nos meses de Julho e Agosto, 20,2°C.

Por seu turno, as temperaturas médias mensais mais baixas observaram-se
no més de Janeiro 9,8°C nas estagbes meteoroldgicas de Montemor-o-Velho

€ Dunas de Mira e de 9,5°C em Coimbra/Bencanta.

Relativamente aos valores médios das temperaturas maximas e minimas, a
relagdo com os dados anteriores € clara. No entanto, observou-se que as
suas diferenciagdes térmicas vao ser mais significativas, consoante a sua
localizagdo. Coimbra/Bencanta apresentou os valores mais extremados com
42,5°C e 4,5°C, ou seja, uma amplitude de 38° C, enquanto que Montemor-o-
Velho apresentou um valor de 52,7°C (43,7° C ¢ -9° C).

Em suma, o concelho de Cantanhede caracterizou-se por uma superficie
aplanada, sendo marcado pela baixa altitude, encontrando-se grande parte do
territério concelhio a uma altitude inferior a 75m. N&o obstante, a Sudeste, a
Este e no extremo Norte do concelho encontram-se altitudes superiores a 105

m, bem como os declives mais acentuados.

Em termos climéticos, Cantanhede integra um conjunto de caracteristicas
que permite afirmar que apresenta um clima temperado com caracteristicas

mediterraneas — Verdes quentes e secos e Invernos moderados.
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1.3. Rede de Acessibilidades

O sistema de acessibilidades desempenha um papel determinante na
organizagéo do territério de um concelho, verificando-se que em torno deste
se geram dindmicas de aglomeragdo, que criam nalgumas situagdes, um

quadro de cambiantes onde o rural e o urbano se confundem (Figura 16).

O concelho de Cantanhede encontra-se localizado no Centro Litoral
Portugués, apresentando um posicionamento geoestratégico privilegiado,
entre as areas urbanas de Aveiro, a Norte, e Coimbra e Figueira da Foz, a
Sul.

As acessibilidades ao concelho assumem-se como um dos principais
fatores potenciadores do desenvolvimento, observando-se que o crescimento

dos aglomerados urbanos tem ocorrido ao longo dos principais eixos viarios.

O concelho de Cantanhede apresenta uma rede viaria relativamente bem
distribuida pelas 19 freguesias que o constituem. Ainda assim, a integragéo
territorial e regional do concelho parece prejudicada pela auséncia de
alteragdes de caracter estruturante, sobretudo nas infraestruturas de
transporte ferroviario de passageiros e de mercadorias, que a verificarem-se

iriam melhorar a acessibilidade inter-regional do concelho.

Relativamente a rede rodoviaria, esta € constituida por varios eixos, cuja
relevancia é realizada em fungdo da hierarquia (nacional, regional ou

municipal) resultante da Rede Rodoviaria Nacional, de onde se realgam:

A1, A17 e A14/IP3, de relevancia nacional;

IC1 (EN109), EN234, EN234-1, EN334, EN335, de relevancia
regional;

EM583 e a ER335-1, de relevancia municipal.
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A A1 e a A14/IP3, que se localizam, respetivamente, no limite Oriental € no
limite Sul do concelho, apresentam-se como eixos de importancia estratégica
no desenvolvimento nacional e regional. A Autoestrada do Norte (A1)
representa no quadro rodoviario nacional, o principal eixo de ligagéo entre
Lisboa e Porto, os quais se assumem como o0s principais polos de
desenvolvimento socioeconémico. Por sua vez, a A14/IP3, a qual apresenta
troco de auto de estrada desde o concelho da Figueira da Foz até ao de
Coimbra, onde passa a itinerério principal, permite ainda a ligagéo a A1. O
seu tragado Oeste-Este, contribui para uma “aproximagdo” entre o litoral
(Figueira da Foz) e o interior da regido centro, oferecendo, deste modo,
acessos rapidos a totalidade do territdrio nacional, criando, assim, condigdes
para o desenvolvimento econémico deste concelho, como alias se tem vindo
a observar nos tempos mais recentes. J& a A17 (Autoestrada Marinha
Grande-Aveiro), com um tragado longitudinal ao setor ocidental do territério
concelhio, representa a escala regional um eixo fundamental para este setor

da faixa litoral da costa ocidental.

Se estes eixos rodoviarios evidenciam uma importancia nacional, outros
eixos rodoviarios tem determinado e influenciado, ao longo das ultimas
décadas, a dindmica e os fluxos entre o concelho de Cantanhede e os

concelhos vizinhos, com os quais mantém relagdes funcionais.

O IC1 integra a rede viaria complementar, estabelecendo a ligagédo do
concelho com os centros urbanos de influéncia municipal ou supramunicipal,
nomeadamente Aveiro, Figueira da Foz e Leiria, atravessando o concelho
com uma dire¢do aproximadamente Norte-Sul, servindo sobretudo o setor

ocidental e particularmente a freguesia da Tocha.
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A EN234 funcionou, desde sempre, como o principal acesso entre Mira,
Cantanhede e Mealhada e, ao atravessar transversalmente o territorio
concelhio, é um elo fundamental de ligagéo entre a sede de concelho e as
frequesias de S&o Caetano, Corticeiro de Cima, Vilamar, Febres, Ourenta,
Murtede e Sepins. De importancia significativa ¢ também a variante EN234-1,
ao efetuar a ligagdo com a freguesia de Anga, seguindo depois para o
concelho de Coimbra, através da Geria, assegurando as ligagbes diarias

entre Cantanhede e Coimbra.

A EN334 estabelece a ligagdo entre Cantanhede e os concelhos vizinhos
de Mira e Anadia, sendo também fundamental na ligagéo entre as freguesias

de Corticeiro, Febres, Covoes e Camarneira.

Quanto a EN335 que atravessa o concelho com uma dirego aproximada
Norte-Sul, efetua a ligagdo aos concelhos de Anadia e Montemor-o-Velho,
desempenhando um papel importante na ligagdo das freguesias de Cadima,
Cantanhede, Pocariga, Camarneira e Covdes. De referir ainda a variante
recente, designadamente a ER335-1 (Via Regional Cantanhede-Tocha), com
importancia nos acessos a freguesia da Tocha, na medida em que assegura a
fluidez de trafego entre Cantanhede e a Vila da Tocha, bem como entre os

dois maiores corredores rodoviarios nacionais (A1 e a A17).

Do que se expds torna-se evidente que as vias que efetuam as ligagdes
intermunicipais assumem-se também como elos fundamentais entre a
freguesia sede de concelho e as restantes freguesias, o que é facilmente

observado pelo desenvolvimento de alguns lugares sede de freguesia.

Analisando as acessibilidades das diferentes freguesias a sede de concelho
observa-se uma clara hierarquizagéo, verificando-se uma oposicéo entre as

freguesias contiguas a freguesia sede de concelho e servidas pela EN234
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que liga Mira a Coimbra, e as freguesias do setor Sudoeste, onde se destaca
a freguesia da Tocha e a ligagéo fundamental entre o Norte e o Sul do pais
(IC1/EN109), aqui muito por forca das dindmicas socioecondémicas dos

diferentes setores.

No que diz respeito ao setor mais proximo da linha de costa (freguesia da
Tocha), predominam ecossistemas de interesse natural (sistemas dunares e
praias), facto que parece ser responsavel por uma rede viaria menos densa,

assente, por vezes, em caminhos florestais.

Em termos globais, pode concluir-se que todas as freguesias dispdem de
boas acessibilidades rodoviarias, quer a sede de concelho, quer aos
concelhos limitrofes contudo, devem ser referidas algumas insuficiéncias por

parte da rede de transportes publicos.

1.4. Evolugao do Construido
Uma Carta Social ndo pode deixar de abordar a quest&o da evolugéo do
construido, sobretudo porque os aglomerados populacionais se relacionam

direta ou indiretamente com os diferentes equipamentos coletivos.

Para esta analise foram utilizados dois momentos: as cartas militares dos
finais da década de 40 e os ortofotomapas de 2003. A andlise da evolugéo do
construido, com um espacamento de meio século, permite uma melhor
compreensdo da intervencéo antrépica na modificagéo do uso do solo, das
tendéncias e dos fatores condicionantes do crescimento, em particular, nos

setores mais urbanos (Figura 17).

O concelho de Cantanhede, como foi referido anteriormente, é um dos trés
mais populosos da Sub-regido do Baixo Mondego, apresentando uma

distribuicdo populacional bastante heterogénea, que se traduz numa



polarizagdo da populagdo residente na freguesia sede de concelho.
Recorrendo & Tipologia das Areas Urbanas2, apresentada pelo INE, é
possivel considerar o concelho de Cantanhede como sendo medianamente
urbano, dado que apenas as freguesias de Cadima, Cantanhede e Febres
sao consideradas predominantemente urbanas, as freguesias de Anca, Bolho,
Cordinhd, Corticeiro de Cima, Sepins, Tocha e Vilamar se apresentam como
areas medianamente urbanas, enquanto que as restantes freguesias, no

entendimento do INE, so consideradas areas predominantemente rurais.

Através da observagdo da Ocupagdo do Solo pode-se constatar que as
“Areas Florestais” — onde se salienta a presenca de Pinheiro Bravo - e as
“Areas Agricolas” — na qual se destaca a vinha - ocupam cerca de 91% do
territorio concelhio, respetivamente 53% e 38%, enquanto que o “Espago

Urbano” representa apenas 4% (Figura 18).

Os restantes 5% sao referentes aos “Meios Seminaturais” (4%) — onde
predominam as &reas ocupadas por vegetagdo arbustiva — e os “Outros
Espagos Artificiais” (1%), sendo que as “Superficies Com Agua” apresentam

uma taxa de ocupacéo extremamente baixa (0,09%).

2 Integram as Areas Predominantemente Urbanas (APU) as seguintes situagges:
Freguesias urbanas;

Freguesias semiurbanas contiguas as freguesias urbanas, segundo orientacdes e
critérios de funcionalidade/planeamento;

Freguesias semiurbanas constituindo por si s6 areas predominantemente urbanas
segundo orientagdes e critérios de funcionalidade/planeamento;

Freguesias sedes de concelho com populagdo residente superior a 5 000
habitantes.

Integram as Areas Mediamente Urbanas (AMU) as seguintes situagdes:
Freguesias semiurbanas néo incluidas na area predominantemente urbana;
Freguesias sedes de concelho néo incluidas na area predominantemente urbana.

Integram as Areas Predominantemente Rurais (APR) os restantes casos.
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A evolugdo da distribuicdo do povoamento denota um crescimento
associado a localizagbes preferenciais em fungéo da rede viéria, 0 que se
pode observar essencialmente ao longo EN234, que ao atravessar
transversalmente o territério concelhio, & um eixo de ligagédo fundamental
entre a sede de concelho e as freguesias de Sao Caetano, Corticeiro de
Cima, Vilamar, Febres, Ourentd, Murtede e Sepins. Em termos de padréo
territorial, no passado verificava-se uma nitida concentragdo do povoamento
em torno dos lugares sede de freguesia, enquanto que, nos tempos mais
recentes, tem-se vindo a observar uma dispersé@o das construgdes humanas
no territdrio concelhio, ndo sendo possivel em muitas situagées identificar

nucleos habitacionais, mas sim continuos de construg&o.

Ainda assim, associado as dindmicas socioecondmicas recentes, destaca-
se a importancia que tém vindo a assumir, em termos de concentragdo do
edificado, as freguesias de Cantanhede e Tocha, o que se justifica, por se
tratar da freguesia sede de concelho e pela boa acessibilidade e do crescente
investimento imobiliario associado a atividade turistica, no caso da Tocha.
Para os periodos em andlise sera de destacar o crescimento do edificado,
principalmente nas freguesias de Cantanhede, Febres, Tocha e Anga, o que
se traduziu num reforgo do padréo territorial com concentragdo nas areas
mais populosas e dispersdo nas restantes areas. Angd, em virtude de um
crescimento populacional acentuado e da proximidade a Coimbra, reforcada
pela melhoria das acessibilidades com a abertura do né de acesso a A14,

poderd contribuir para alteragdes na procura escolar a curto prazo.
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DEMOGRAFIA

0 concelho de Cantanhede é um dos 10 concelhos da Sub-regido do Baixo
Mondego. Apresenta uma localizagéo privilegiada no Centro Litoral entre as
principais areas urbanas (Aveiro a norte, Coimbra e Figueira da Foz a sul)
com as quais mantém fortes relagées funcionais (mais expressivas no caso
de Coimbra e Figueira da Foz). Por outro lado, este concelho insere-se num
territorio (Centro Litoral) que apresenta uma forte dindmica quer em termos
populacionais, com acréscimos expressivos de populagdo residente na
década de 90, quer econémicos, com predominio de atividades terciarias a
que acrescem, no caso dos concelhos da Sub-regido do Baixo Vouga,

também as industriais.

As caracteristicas associadas ao quadro natural (rocha e solos), a
proximidade da costa (na freguesia da Tocha encontram-se algumas das
praias mais procuradas do Centro Litoral - Praia da Tocha), a localizagdo no
seio de uma &rea dindmica em termos de atividades (agricultura e criagéo de
gado, industria e servigos) e as relagdes funcionais que se observam entre os
diversos concelhos deste territério litoral, ajudam a compreender a evolugéo
demografica e economica recente no concelho, tal como mostram os dados

do recenseamento da populagao relativos a 2011.

Efetivamente, predominam as atividades relacionadas com o terciario
(65,5% dos ativos em 2011, valor superior ao observado no ano de 2001). No
mesmo periodo o setor secundario registou um decréscimo (de 35,0% em
2001 para 29,2% em 2011), e o setor primario apresentou um decréscimo
mais expressivo (de 13,1% para 5,3%), no quadro de um decréscimo

populacional no concelho.
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2.1. Evolugao e distribui¢ao da populagao residente

Cantanhede, com os seus 36595 habitantes (dados de 2011), apresenta-se
como sendo o terceiro concelho mais populoso da Sub-regido do Baixo
Mondego. No contexto destes territorios sé os concelhos que apresentam
uma cidade (Coimbra e Figueira da Foz) apresentam um nlimero de

residentes mais elevado (143396 e 62125, respetivamente).

Esta relagdo é semelhante a registada 10 anos antes aquando da
realizacdo do recenseamento populacional, sendo de destacar, no entanto,
uma tendéncia no sentido de um aumento do peso populacional,
considerando o referencial Baixo Mondego, nos concelhos de Condeixa-a-
Nova e Figueira da Foz, de 4,5% para 5,1% e de 18,4% para 18,7%,

respetivamente.

No caso de Cantanhede, se no periodo 1991-2001 apresentou um
acréscimo de 2,1% de populagéo residente, na Ultima década esta tendéncia

foi invertida, observando-se uma diminuigao de 3,5% dos residentes.

Acrescenta-se ainda que na Ultima década ocorreu uma ligeira perda
relativa de importancia no contexto do Baixo Mondego, uma vez que passou a
representar respetivamente 11,0% do total populacional quando 10 anos
antes representava 11,1%. Mas, sublinha-se o facto de continuar a ser o

terceiro concelho mais populoso desta area.

A andlise da distribuico dos valores de populagdo residente nas 19
freguesias que integram, na atualidade, o concelho de Cantanhede permite
distinguir grupos de freguesias que apresentam comportamentos
demograficos semelhantes nos 10 anos mais recentes (Quadro 2, Figura 19 e

Figura 20).



Quadro 2 - Populagéo residente, de 1991 a 2011.

. 1991 2001 2011
Freguesias

N° % N° % N° %

Anca 2387 6,4 2579 6,8 2625 72
Bolho 946 25 943 25 848 23
Cadima 3254 8,8 3216 8,5 2963 8,1
Camarneira 579 1,6 870 2,3 824 2,3
Cantanhede 6322 17,0 7066 186 7738 211
Cordinha 1133 31 1141 30 1034 28
Corticeiro de Cima 838 2,3 858 2,3 721 2,0
Covées 3332 9,0 2468 6,5 2155 59
Febres 3159 8,5 3594 9,5 3352 9,2
Murtede 1606 4,3 1530 4,0 1431 39
Ourenta 1427 38 1310 35 1208 33
Outil 908 24 865 23 858 23
Pocariga 1156 31 1163 3.1 1101 30
Portunhos 1194 32 1228 32 1187 32
Sanguinheira 2169 58 2158 57 1901 52
Séo Caetano 932 25 935 25 801 22
Sepins 1276 34 1200 32 1076 29
Tocha 4369 11,8 4016 106 3992 109
Vilamar 732 2,0 770 2,0 780 2,1
Total 37140 100 37910 100 36595 100

Fonte: INE, Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.
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Figura 19 - Populagéo residente, de 1991 a 2011.

A freguesia sede de concelho (Cantanhede) assume-se, no periodo em
analise, sempre como a mais populosa, distinguindo-se claramente das
restantes. Com efeito, sendo a evolugdo da populagdo diferenciada nas 19
freguesias desde 2001, e apesar de se verificar um acréscimo de populagéo
em 3 das 19 freguesias do concelho, a freguesia sede de concelho
representava 21,1% da populag&o residente em 2011, a que correspondiam
7738 habitantes. Por comparagao, em 1991, o total de residentes era de 6322

e 0 peso relativo de 17,0%.
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Um segundo grupo é formado pelas freguesias da Tocha, Febres e Cadima,
contiguas & freguesia de Cantanhede. Estas freguesias representavam, em
2011, cerca de 28,2% dos residentes, num total de 10307 habitantes (3992,

3352 e 2963 residentes, respetivamente).

As freguesias de Ancd, Covdes e Sanguinheira constituem um terceiro
grupo com pesos populacionais relativos semelhantes. Com efeito,
representam 18,3% dos residentes, a que correspondem respetivamente
2625, 2155 e 1901 individuos.

Um quarto grupo é constituido pelas freguesias de Murtede, Ourentd,
Portunhos, Pocarica, Sepins e Cordinha, representando 19,2% da populagéo
residente no concelho (1431, 1208, 1187, 1101, 1076 e 1034 habitantes,

respetivamente).

Por fim, as freguesias de Outil, Bolho, Camarneira, Sdo Caetano, Vilamar,
Corticeiro de Cima e, com pesos populacionais mais reduzidos, representam
13,2% dos residentes, a que correspondem 858, 848, 824, 801, 780 e 721

individuos, respetivamente.

Regista-se, assim, um padréo territorial polarizado sobretudo pela freguesia
sede de concelho e pelas freguesias contiguas de Febres e Covdes a norte,

Cadima e Ang& a sul e Sanguinheira e Tocha a oeste. Se no caso das
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frequesias de Febres, Cadima e CovBes os maiores quantitativos
populacionais descritos parecem capitalizar as vantagens da posigéo
privilegiada a sede de concelho, no caso da freguesia de Sanguinheira, pela
proximidade, quer a Cantanhede quer & Tocha, beneficia duplamente da
localizagdo. Se de uma forma global as relagdes funcionais a Coimbra séo
evidentes, Ancd, tendo em atengdo a localizagdo e a acessibilidade a
Coimbra (reforgada pela A14), tem motivado uma procura crescente de
habitagdo em fungéo dos valores praticados na maior cidade do Centro do

pais.

Na anélise dos dados relativos a 1991 e 2001 esta reparticdo da populagéo
era ja evidente, devendo ter-se em atengao o facto da criagdo de Camarneira
ser posterior a 1991. Mas, é sobretudo a partir de 1991 que a sede de
concelho se assume como o principal polo de atragdo da populagéo, facto
que deve ser entendido no quadro da evolugdo da populagdo num tempo
mais longo em que a emigragdo se refletiu numa perda populacional
generalizada até aos anos oitenta e da dindmica economica recente em
resultado das recursos locais e da politica da autarquia para proporcionar

condigdes a fixagédo de investimentos.
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Figura 20 - Populagéo residente em 2011 e variagdo populacional entre 2001 e 2011.
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Apresentando o Baixo Mondego uma repartigéo desigual da populagéo por
concelho, também no caso de Cantanhede se verifica uma oposi¢&o entre as
freguesias contiguas a sede de concelho e servidas pelas EN 234, EN 234-1
e A14 que ligam Mira a Coimbra, as freguesias da metade sul/oeste, onde se
destaca a Tocha e a ligagdo fundamental entre o Norte € o0 Sul do Pais (A17 e
EN 109) e as restantes freguesias tendo em atengdo os quantitativos
populacionais. Mas, globalmente todas as freguesias deste concelho
beneficiam da localizag&o e posicéo privilegiadas no contexto do territério do

Centro Litoral.

A considerag&o para o concelho de Cantanhede dos valores de populagéo
residente desde os anos cinquenta do século XX permite uma leitura em
termos evolutivos, ao mesmo tempo que possibilita igualmente algumas

reflexGes sobre as caracteristicas do territorio (Quadro 3 e Figura 21).

Quadro 3 - Evolugédo da populagéo residente e variagdo populacional no concelho, de 1950 a 2011.

Anos Populagéo residente Variagéo populacional (%)
1950 39472 -

1960 41303 4,64

1970 39050 5,45

1981 38717 0,85

1991 37140 -4,07

2001 37910 2,07

2011 36595 -347

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagao, 1950, 1960 e 1970; Recenseamento da
Populagdo e Habitagdo 1981; Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.

Uma primeira ideia decorre do facto de, ndo obstante a sua posigdo

privilegiada entre as areas urbanas e industrializadas do Baixo Vouga e das
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cidades de Coimbra e Figueira da Foz ocorreu, entre 1950 e 2011, um

decréscimo populacional com significado no contexto do concelho.

50000

40000 —

30000

N°

20000

10000

1950 1960 1970 1981 1991 2001 2011

Figura 21 - Evolugdo da populag&o residente, de 1950 a 2011.

Efetivamente, entre1950 e 2011 o concelho perdeu 2877 habitantes (-
7,3%), uma vez que este territério foi, no passado recente, um foco emissor

importante de emigrantes.

No entanto este decréscimo ndo se fez de forma continua. Entre 1950 e
1960 ocorreu um acréscimo de residentes (1831 habitantes, correspondendo
a 4,64%). Entre 1960 e 1991 a tendéncia foi no sentido de um decréscimo
continuo de populagdo residente (-4163 habitantes, correspondendo a -
10,1%). Esta perda populacional deve ser entendida no contexto do quadro
evolutivo que caracteriza a populagéo portuguesa desde os anos sessenta do

século XX.

Na década seguinte, a tendéncia foi invertida, observando-se um ligeiro
acréscimo populacional de 2,07% (770 habitantes). Para a década mais
recente observou-se uma perda de residentes (-3,47%, correspondendo a -
1315 habitantes), acompanhando a tendéncia generalizada de decréscimo

populacional na sub-regido do Baixo Mondego.



Globalmente, entre 1991 e 2011, o concelho registou uma quebra
populacional de cerca de 1,5% com uma diminui¢do de 545 habitantes (de
37140 residentes para 36595).

As 19 freguesias que constituem o concelho apresentam, nas Ultimas duas
décadas do século XX, dindmicas demogréficas distintas (Quadro 4 e Figura
22).

Quadro 4 - Variagéo da populagéo residente, entre 1991 e 2011.

. 1991-2001 2001-2011 1991-2011
Freguesias
N° % N° % N° %

Ancé 192 8,04 46 1,78 238 9,97
Bolho -3 032 -9 -1007 -98 -10,36
Cadima 38 117 253 787 -291 -89
Camarneira 291 5026 -46 529 245 4231
Cantanhede 744 1177 672 951 1416 2240
Cordinha 8 071 -107 -938 -99 -874
Corticeiro de Cima 20 239 137 1597 117  -13,96
Covobes 285 -10,35 -313 -12,68 -598 -21,72
Febres 435 1377 242 -673 193 6,11
Murtede 76 473 99 647 -175 -10,90
Ourenta 117 -820 -102 7,79 -219 -1535
Outil 43 474 -7 -081 -50 -551
Pocarica 7 0,61 62 533 55 476
Portunhos 34 285 41 -334 -7 -059
Sanguinheira 11 051 257 1191 -268 -12,36
Séo Caetano 3 032 -134 -1433 -131 -14,06
Sepins 76 -596 -124 -10,33 -200 -15,67
Tocha -353 -808 24 -060 -377 -8,63
Vilamar 38 5,19 10 1,30 48 6,56

Total 770 2,07 1315 -3,47 -545 1,47

Fonte: INE, Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.
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Figura 22 - Variag&o da populagdo residente, entre 1991 e 2001.

Se entre 1991 e 2001 ocorreu um acréscimo populacional no concelho,
onde dez das 19 freguesias registaram um aumento de residentes, na década

seguinte ocorreu um decréscimo com algum significado no concelho.

Neste periodo apenas trés freguesias registaram um aumento de
residentes, designadamente as freguesias de Cantanhede (672 habitantes,
correspondendo a 9,51%), Ancé (46 habitantes, correspondendo a 1,78%) e

Vilamar (10 habitantes, correspondendo a 1,30%).

Por outro lado, as restantes freguesias registaram um decréscimo de
populagéo residente, sendo que as diminuigdes foram mais expressivas nas
freguesias de Corticeiro de Cima, Sao Caetano e Covdes (-15,97%, -14,33%
e -12,68%, correspondendo a -137, -134 e -313 habitantes).

Tendo em consideragdo as freguesias que apresentam os maiores

quantitativos populacionais, verifica-se que Tocha, Febres e Cadima
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registaram um decréscimo populacional na Ultima década (-24, -242 e -253

habitantes, correspondendo a -0,60%, -6,73% e 7,87%, respetivamente).

Assim, o dispositivo territorial expressa um nitido fendémeno de
concentragdo da populagdo na sede de concelho e nas freguesias de Tocha,
Febres e Cadima, sendo que, a excegéo da freguesia de Cantanhede, estas

registaram uma perda de populag&o residente na Ultima década.

2.2. Fatores da dindmica demografica: crescimento natural e
saldo migratério

As variagdes observadas na populagdo do concelho e das freguesias que o
integram relacionam-se de forma clara com dois fatores primordiais: por um
lado, o crescimento natural, cuja relagdo com o préprio planeamento de
equipamentos sociais se torna elemento fundamental e, por outro, o saldo
migratério, que no contexto da atual conjuntura se assume como um fator
também decisivo, mas cuja analise se torna particularmente dificil dada a

dificuldade em prever a sua evolugao.

A andlise da evolugao dos valores da natalidade entre 1991 e 2011 para o
concelho de Cantanhede revela um comportamento irregular expresso em

ligeiros aumentos e decréscimos (Quadro 5).

A consideragdo do nUmero de nados-vivos mostra, no entanto, uma
tendéncia geral que se expressa num numero de nascimentos anual superior
as trés centenas na década de 90. No ano de 1994 o nimero de nascimentos
foi de 292, ligeiramente inferior a tendéncia descrita, 0 mesmo ocorrendo nos
anos mais recentes de 2006 e 2010, onde foram registados 292 e 240

nascimentos, respetivamente.
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Considerando os restantes anos, em 1997 e 1998 registam-se os valores
mais expressivos do periodo considerado (363 e 350 nascimentos,
respetivamente). Para os anos mais recentes observa-se um aumento no

numero de nascimentos (de 240 nados-vivos em 2010 para 297 em 2011).

A evolugdo da taxa de natalidade mostra uma tendéncia de oscilagéo, ora
com pequenas subidas ora com decréscimos entre 1991 e 2011. Uma analise
mais detalhada da evolugao ocorrida na década de 90 indica um decréscimo
da taxa de natalidade entre 1991 e 1992 (de 9,53%o para 8,58%) € entre 1993
e 1994 (de 9,12%0 para 7,89%), uma recuperacéo até 1998 (9,42%.), nova
diminuicdo que parece traduzir uma tendéncia a partir deste ano e que se
traduz, em 2006, numa taxa de natalidade de apenas 7,51%o. A partir deste
ano observa-se uma diminui¢&o nos valores, registando-se no ano de 2010
uma taxa de natalidade de 6,18%. Para o ano mais recente a taxa de
natalidade foi de 8,12%o.

Destaca-se o facto dos valores da taxa de natalidade serem sempre
inferiores a 10,00%. e inferiores, como veremos, aos valores da taxa de

mortalidade (que apresenta resultados entre 10,00%o € 13,00%o).

A andlise da evolugdo no mesmo periodo de tempo do nimero de 6bitos
destaca, igualmente, um comportamento irregular, sendo os valores durante a
década de 90 superiores as quatro centenas (Quadro 6). Este nimero so &
inferior no ano de 1994 (377 obitos), aproximando-se mesmo das cinco
centenas em 1995 (473 6bitos) e em 1999 (472 6bitos). Nos anos mais
recentes o nimero de 6bitos parece evidenciar uma tendéncia no sentido de
um certo decréscimo, passando dos 452 6bitos em 2010 para 417 6bitos em
2011.



Quadro 5 - Nados-vivos, de 1991 a 2011.
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Freguesias 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 Total
Anga 19 28 271 20 22 2 26 33 26 19 25 18 30 17 25 15 19 23 13 19 14 460
Bolho 6 10 9 7 8 10 13 3 10 N 4 4 4 7 6 5 5 2 7 3 4 138
Cadima 32 21 28 26 21 29 3 29 34 28 21 26 2 2 23 2 24 26 20 15 25 546
Camarneira 0 0 1 2 9 4 2 7 8 7 3 2 6 3 8 5 6 4 6 4 10 97
Cantanhede 60 49 65 59 57 63 94 67 62 91 92 84 94 8 77 90 8 99 84 75 90 1620
Cordinha 9 16 8 1" 7 6 9 11 10 9 7 4 9 10 3 5 15 8 8 5 14 184
Corticeiro de Cima 11 9 13 8 7 6 9 10 7 6 5 8 5 2 10 9 4 3 8 3 9 152
Covdes 24 26 3% 32 18 24 22 28 16 16 13 M 17 9 15 13 9 6 13 7 14 363
Febres 45 30 43 20 33 39 31 40 34 30 34 39 23 27 3B 3 26 26 3 28 24 6N
Murtede 14 15 9 7 16 13 8 19 5 9 7 9 13 14 14 8 5 4 8 7 7T Mm
Ourenta 6 12 8 8 9 6 10 13 1% 10 113 7 10 7 13 7 6 7 6 9 8 190
Outil 7 8 5 9 5 4 3 6 5 6 6 4 5 7 9 8 6 7 9 5 6 130
Pocarica % 8 10 13 4 12 12 10 8 7 710 12 9 9 5 6 5 7 7 6 185
Portunhos 4 N 4 6 10 6 12 8 10 13 10 16 8 11 1 8 7 7 8§ 12 8 19
Sanguinheira 29 19 2 118 1% 20 20 117 1% 19 11 22 11 20 16 1 17 20 N 7 19 358
Séo Caetano 9 6 0 3 10 5 4 11 6 4 4 5 7 3 5 8 8 3 6 7 2 116
Sepins 15 9 16 7 18 7 12 13 13 12 9 13 7 6 6 10 1 7 5 2 206
Tocha KV 30 28 A 26 37 26 39 30 24 20 26 36 26 31 37 A 3% 25 28 634
Vilamar 10 5 5 7 7 9 8 4 2 7 7 2 12 4 9 5 4 4 12 2 7 132

Total 355 319 338 292 313 311 363 317 325 334 308 303 321 303 322 292 296 296 305 240 297 6550
Fonte: INE.
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Quadro 6 - Obitos, de 1991 a 2011.

Freguesias 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 Total
Anga 6 29 31 30 39 28 25 22 34 24 3N 2 25 20 23 20 23 19 25 19 38 544
Bolho 8 16 12 6 19 13 10 13 9 12 17 10 10 16 14 8 16 7 9 1 6 242
Cadima 25 39 37 26 35 40 36 35 31 38 31 29 39 35 42 40 28 46 40 39 25 736
Camarneira 0 0 4 7 " 14 6 7 16 9 12 14 7 " 6 6 8 10 7 8 16 179
Cantanhede 57 68 75 57 76 68 74 68 74 65 78 63 69 65 82 94 78 85 72 69 79 1516
Cordinha 10 N 8 14 14 14 1 13 19 14 13 12 14 19 9 1" 14 10 17 14 10 271
Corticeiro de Cima 5 6 5 9 13 10 5 6 10 15 8 16 1 16 8 7 18 12 1 8 1 210
Covoes 51 45 42 43 33 32 36 31 50 45 31 37 28 25 39 37 33 39 37 41 31 786
Febres 50 42 40 33 42 40 39 44 45 38 41 36 44 41 40 30 30 37 43 37 47 839
Murtede 23 26 13 20 21 21 23 13 13 15 22 14 14 18 27 24 21 18 21 29 19 415
Ourenta 1 6 8 "1 2 4 18 15 23 18 14 10 14 18 12 12 12 16 15 13 10 291
Outil 7 9 10 3 13 7 7 8 15 8 10 7 10 1 10 13 12 9 12 6 13 200
Pocarica 18 10 10 21 " " 1" 13 8 13 15 12 13 8 6 14 12 8 12 13 5 244
Portunhos 27T 24 20 17 22 24 17 19 2 16 16 18 29 18 13 19 19 19 18 22 13 411
Sanguinheira 29 20 16 21 16 18 23 22 20 17 15 9 29 21 1 32 21 14 16 18 18 406
Séao Caetano 8 9 10 7 8 8 6 16 10 10 M 18 10 15 14 1 17 10 18 13 234
Sepins 17 18 27 16 17 8 1 1 19 16 10 18 8 10 12 13 9 13 16 278
Tocha 45 48 61 45 50 61 39 56 45 58 54 62 54 48 46 48 54 48 49 64 41 1076
Vilamar 6 5 8 7 14 12 9 13 12 18 17 12 13 9 13 14 12 18 8 10 6 2:

Total 413 431 437 377 473 452 405 411 472 439 454 410 451 428 424 453 434 445 431 452 417 9109
Fonte: INE.

A taxa de mortalidade apresenta, assim, entre 1991 e 2011 uma evolug&o
com oscilagdes, sendo que até 1993 os valores de mortalidade sofreram um
ligeiro acréscimo (de 11,12%o para 11,79%0), uma quebra em 1994 (10,18%0) e
novo aumento em 1995 para 12,81%.. Esta descrigéo revela o comportamento
iregular da taxa de mortalidade na primeira metade dos anos 90, tendéncia
que também se regista na segunda metade desta década. Mas, se até ao ano

de 1999 se observa uma aumento da taxa de mortalidade apresentando um
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dos valores mais elevado do periodo (12,68%), a partir de 2000 os dados
revelam uma evolugdo que materializa uma quebra desta taxa, uma vez que o

valor relativo a 2007 € dos mais baixos de todo o periodo (10,40%).

O facto de a natalidade apresentar continuamente valores inferiores aos
registados pela mortalidade, traduz-se num crescimento natural negativo no

periodo analisado (Quadro 7 e Figura 23).



Quadro 7 - Dindmica natural, de 1991 a 2011.

Taxa de Taxa de Crescimento UETECD
Anos  Natalidade natalidade Mortalidade mortalidade I — crescimento
natural
1991 355 9,56 413 1,12 -58 -1,56
1992 319 8,58 431 11,59 -112 -3,01
1993 338 9,12 437 1,79 -99 2,67
1994 292 7,89 377 10,18 -85 2,30
1995 313 847 473 12,81 -160 4,33
1996 3N 843 452 12,25 -141 -3,82
1997 363 9,84 405 10,98 -42 1,14
1998 317 8,53 41 11,06 94 2,53
1999 325 8,73 472 12,68 -147 -3,95
2000 334 8,93 439 11,74 -105 2,81
2001 308 8,12 454 11,98 -146 -3,85
2002 303 797 410 10,78 -107 2,81
2003 321 8,37 451 11,76 -130 -3,39
2004 303 7,85 428 11,09 -125 3,24
2005 322 8,30 424 10,93 -102 2,63
2006 292 7,51 453 11,66 -161 414
2007 296 7,60 434 11,15 -138 -3,54
2008 296 7,61 445 11,43 -149 -3,83
2009 305 7,83 431 11,06 -126 -3,23
2010 240 6,18 452 11,64 212 5,46
201 297 8,12 417 11,39 -120 -3,28
Fonte: INE.

A perda populacional com maior significado ocorre em meados da década
de 90, com valores com algum significado, destacando-se contudo uma
inversdo desta tendéncia nos Ultimos anos desta década, apesar de os
valores de crescimento natural continuarem a ser negativos (em torno aos

3,00%0). Para 0 ano mais recente o crescimento natural foi de -3,28%o.

Carta Social Dinamica do Concelho de Cantanhede: Uma Estratégia de Intervengao Planeada

1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011

e Taxa de natalidade === Taxa de mortalidade Taxa de crescimento natural

Figura 23 - Evolugéo da taxa de natalidade, taxa de mortalidade e taxa de crescimento natural,
de1991a2011.

A andlise anteriormente realizada da evolugéo demogréfica no concelho de
Cantanhede indiciava estas tendéncias ao nivel da dindmica natural da
populagéo, ao mesmo tempo que permite também pensar que algumas
freguesias terao comportamentos diferentes que traduzirdo algum poder de

atragdo sobre populagdes exdgenas (Quadro 8 e Figura 24).

Assim, considerando uma outra escala espacial de analise sublinha-se,
para o ano de 2011, o crescimento natural negativo na maior parte das
freguesias do concelho. Apenas as freguesias de Cantanhede, Cordinha,
Pocari¢a, Sanguinheira e Vilamar registam taxas de crescimento natural
positivas (1,42%, 3,87%o, 0,91%o, 0,53%0, 1,28%o).

As freguesias de S@o Caetano e Sepins registam taxas de crescimento

natural mais desfavoraveis (-13,73%o € 13,01%o).
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Quadro 8 - Dindmica natural, em 2001 e 2011.

2001 201

Sz 2vei iR et aresE

N N % N %o N N N %o

Anga 2% 969 3 1202 6 233 14533 38 1448 A 914
Bolho 4 44 17 1803 13 4379 4 472 6 708 2 2,36
Cadima 27 840 3 984 4 A4 %5 84 B 84 0 0,00
Camarneira 3345 12 1379 9 4034 10 1214 16 1942 6 1.8
Cantanhede 92 1302 78 104 14 198 9% 16 1 1021 N 142
Cordinha 7 613 13 1139 6 526 14 135 10 967 4 387
Corticeiro de Cima 5 58 8 9% 3 -3,50 9 1248 11 1526 2 217
Covdes 13521 3 1256 18 129 14650 3 1439 A7 1,89
Febres o9 4 s T A9 A T16 4T 1402 23 6,86
Murtede T 458 22 1438 15 -9.80 748 19 1328 12 8,39
Ourentd 13992 14 1069 -1 0,76 8 662 10 828 2 1,66
Outil 6 6% 10 115 4 4,62 6 69 13 1515 7 8,16
Pocariga 7 60 15 129 8 -6,88 6 545 5 454 1 091
Portunhos 10 814 16 1303 6 489 8 674 13 10% 5 42
Sanguinheira 1510 15 6% 4 48 19 99 18 947 1 053
Séo Caetano 4 428 10 1070 6 6,42 2025 13 1623 43,73
Sepins 9 750 19 1583 -10 -8,33 2186 16 1487 -4 43,01
Tocha 24 5% 5 1345 X0 STAT 8 T0 & 1021 3 -3,26
Vilamar 7909 17 2208 -10 29 7 89 6 769 1 1,28
Total 308 812 454 1198 146 385 207 812 47 1139 120 -3,28

Fonte: INE.

As restantes freguesias apresentam um crescimento natural ligeiramente

negativo (entre -2 e -24 individuos). Em 2001, por comparagéo, apenas a

freguesia de Cantanhede registou uma taxa de crescimento natural positiva.
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Figura 24 - Taxa de natalidade, taxa de mortalidade e taxa de crescimento natural, em 2011.

Os comportamentos descritos devem ser contextualizados no &mbito dos
valores absolutos da populag&o residente e no quadro da histéria do concelho

e do territorio.

A consideragdo da dindmica das migragdes totais para o concelho de
Cantanhede para o periodo de 2001 a 2011 vem reforcar o cenario
identificado de evolugéo positiva da populagdo nas freguesias que revelam

maior dinamismo demogréafico e econémico (Quadro 9).

Efetivamente, se o crescimento natural é negativo na década (-1516
individuos), o saldo migratorio total apresenta um valor positivo de 201

pessoas.



Quadro 9 - Dinamica da populagao, entre 2001 e 2011.

Frequesias  Nadoswivos (Obitos Crescimentonatural  Saldomigratério  Crescimento efetivo
Anga 78 266 48 W L)
Bolho 51 1 3 -2 %
Cadima %5 3 139 -4 -253
Camarneira 5 105 48 2 46
Cantanhede 953 834 19 553 672
Cordinhd 8 143 55 52 07
Corticeiro de Cima 86 126 40 7 437
Covdes 17 318 251 42 33
Febres 35 426 01 4 42
Murtede % n 13 £/) 9
Qurentd 9 146 5 49 02
Quil n 113 4 U 7
Pocariga 8 118 -3 21 42
Portunhos 106 204 % 5 4
Sanguinheira 164 204 40 217 27
Séo Caetano 5 147 -8 45 134
Sepins [ 14 40 4 14
Tocha 39 568 -49 25 U
Vilamar i} 132 4 74 10

Total s 49 1516 0 4315

Fonte: INE.

As freguesias de Cantanhede, Tocha e Angd apresentam saldos

migratérios com maior expressividade (553, 225 e 94 habitantes).

Embora o saldo migratdrio apresente um valor positivo, este ndo serviu
para compensar o crescimento natural no concelho, traduzindo-se num

crescimento efetivo de -1315 habitantes.
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A analise do crescimento efetivo por freguesia destaca, os acréscimos
populacionais nas freguesias de Cantanhede, Anca e Vilamar (de 672, 46 e
10 habitantes).

As razbes que permitirdo entender estes comportamentos devem ser
procuradas quer na dindmica econémica do concelho e nos ramos de
especializagao, quer nas relagdes econémicas que séo desenvolvidas com os
concelhos préximos de Coimbra e Figueira da Foz, no caso do Baixo

Mondego, e também dos concelhos do Baixo Vouga.

2.3. Estrutura etaria, envelhecimento e dependéncia

A andlise da evolugdo da populagéo deve contemplar também o estudo das
piramides etarias. Estas representagdes graficas traduzem nao apenas a
imagem da populagdo num dado momento, mas permitem uma leitura da
perspetiva histérica dos acontecimentos que marcam a populagdo

representada ao longo de décadas de vida das geragdes mais antigas.

Apresentam-se alguns indices que resumem o comportamento da estrutura
etdria da populagdo. Conjuntamente com os dados avangados para a
dinamica natural da populagdo permitem contextualizar e refletir sobre as

principais caracteristicas da populag&o.

A primeira conclus&o a retirar da analise dos valores da populagéo por
escaldo etario parece ser a crescente diminuicdo das classes mais jovens,
prosseguida pelo aumento das classes mais idosas, o0 que espelha, de modo

bastante claro, a crescente tendéncia para o envelhecimento da populag&o.

Procedendo-se a uma anédlise mais pormenorizada dos grupos etarios
(Quadro 10 e Figura 25), verificamos que, no concelho, a populagdo adulta
(25-64 anos) sofreu um aumento desde 1991 (de 49,92% para 52,63%) e a
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idosa (mais de 65 anos) apresentou um aumento ainda mais marcado (de

16,15% para 24,86%).

Quadro 10 - Populagéo residente no concelho, segundo os grandes grupos etarios, de 1991 a 2011.

L 1991 2001 2011
Grupos etarios
N° % N° % N° %

0-14 anos 6925 18,65 5312 14,01 4723 12,91
15 - 24 anos 5677 1529 5314 14,02 3517 9,61
25 - 64 anos 18539 49,92 19731 52,05 19259 52,63
65 anos ou mais 5999 16,15 7553 19,92 9096 24,86

Total 37140 100 37910 100 36595 100

Fonte: INE, Censos 1991, Censos 2001 e Censos 2011.

2011

2001

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1991

m0-14anos ®m15-24anos ®25-64 anos 65 anos ou mais

Figura 25 - Populagéo residente, segundo os grandes grupos etarios, de 1991 a 2011.

Por outro lado, a populagéo jovem (0-14 anos) e a populagéo jovem adulta
(15-24 anos) apresentaram um decréscimo no mesmo periodo, de 18,65%
para 12,91% e de 15,29% para 9,61%.

Este facto traduz-se num duplo envelhecimento que caracteriza a
generalidade das sociedades dos paises desenvolvidos, e deve merecer uma

reflexdo dada a rapidez em que se passou de uma sociedade com uma
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populagdo jovem para uma outra envelhecida (a populagdo de 65 anos ou

mais representava 24,86% da populagéo total em 2011).

A andlise dos resultados da estrutura etaria para Cantanhede sublinham,
para o Ultimo periodo intercensitario, uma evolugdo demografica no sentido
do rapido envelhecimento da populagéo, tendéncia que deve motivar uma
séria reflexdo, uma vez que, é mais expressiva que a registada para a Regido
Centro (22,4% da populagdo com 65 e mais anos), encontrando-se, alias, em
linha com a evolugdo registada em Portugal (19%) e nos paises

desenvolvidos.

Esta evolugo representa, por um lado, uma perda de 11,1% de populagéo
jovem, e, por outro, um acréscimo de populagéo com 65 e mais anos (20,4%)
entre 2001 e 2011. A populagdo jovem adulta (15 a 24 anos) sofreu um
decréscimo de 33,8% e a populagéo adulta (25 a 64) registou um decréscimo
de 2,4%.

A consideragdo da estrutura etéria por grandes grupos funcionais por
concelho destaca desde os anos noventa do século XX, uma evolugédo com

perda de jovens e aumento de idosos.

A analise da piramide etaria do concelho de Cantanhede para o ano de
2011 reflete, comparativamente ao ano de 2001, um envelhecimento da
populagdo, 0 que se traduz por um estreitamento da base e um alargamento

do topo da pirdmide (Figura 26).

Ao decréscimo da populagdo pertencente as classes etérias jovens e
jovens adultas (até aos 29 anos) corresponde, naturalmente, um aumento da
populagéo idosa (com 65 e mais anos). O nimero de individuos total e por
sexo nestes escaldes etarios € superior, em 2011 em relagéo a 2001, n&o

havendo diferengas significativas por sexo.
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Figura 26 - Pirdmide etaria da populagéo residente no concelho entre 2001 e 2011.

Nos grupos etarios dos idosos (65 e mais anos), sendo 0 numero superior
em ambos os sexos em 2011, as diferencas ndo sdo tdo expressivas como
nos grupos anteriormente referidos.

Os grupos etéarios jovens e jovens adultos (dos 0 aos 9 anos e dos 15 aos
34 anos) e adultos (entre os 45 aos 49 anos e entre os 55 aos 69 anos no
caso das mulheres) apresentam sucessivamente mais individuos nas classes

seguintes, traduzindo a existéncia de um conjunto de classes ocas.
De referir, o facto de a pirémide etaria relativa ao ano de 2001 apresentar

um perfil populacional caracterizando uma estrutura n&o tao envelhecida (mas
ja ndo jovem), elemento que deve merecer aten¢do no quadro do sentido da
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evolugéo ocorrida na década de 90. Um Ultimo aspeto sublinha o facto do

numero de idosos ser superior no sexo feminino.

Analisando um horizonte temporal mais longo, a diminuigdo de populagéo
dos escaldes mais jovens é brutal (até aos 29 anos), verificando-se um
aumento populacional nos escaldes seguintes entre 1950 e 2011 (Figura 27).
As Unicas excecdes verificam-se, no caso das mulheres, nos grupos etérios
dos 35 aos 44 anos, sendo que no grupo etario dos 30 aos 34 as diferengas

ndo foram muito expressivas.

Homens Grupos Etirios Mulheres

1

1311 (108

50 @i
1
2168

1084

542 o o 5242 1626

“alores em 1850

2168 1626 1084

Figura 27 - Piramide etaria da populagéo residente no concelho de Cantanhede entre 1950 e 2011.
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Este comportamento traduz os aspetos da dinamica natural anteriormente
analisados: taxas de natalidade cada vez mais reduzidas acompanhadas de

taxas de mortalidade elevadas e superiores.

Um Ultimo aspeto sublinha o facto do nimero de idosos ser superior no

sexo feminino.

Os valores do indice de envelhecimento? refletem esta evolugdo, uma vez
que o total da populag&o passou de 142,2% em 2001 para 192,6% em 2011
(Quadro 11). Trata-se de valores claramente mais expressivos tendo por base
o contexto nacional, j& que esta relagdo era no Continente de 104,5% em
2001 evoluindo para 131,3% em 2011.

As freguesias de Covdes e Camarneira apresentam indices de
envelhecimento mais expressivos (351,4% e 304,6%). Por outro lado, as
freguesias de Cantanhede e Anga registam menores valores (116,4% e

172,6%).

A leitura dos resultados do indice de dependéncia total* ajuda, também, a
refletir sobre a necessidade de definir politicas ativas no que diz respeito a

populagéo.

Para o concelho de Cantanhede ocorreu um acréscimo do valor deste

indice entre 2001 e 2011, de 51,4% para 60,7%, o que significa que se

3Relacéo entre a populagdo idosa e a populagéo jovem, definida habitualmente como o
quociente entre 0 numero de pessoas com 65 ou mais anos e o nimero de pessoas
com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos. Geralmente é expresso em
percentagem (por 100 pessoas com idades entre os 0 aos 14 anos.

4 Relag&o entre a populagdo jovem e idosa e a populagdo em idade ativa, definida
habitualmente como o quociente entre o numero de pessoas com idades
compreendidas entre os 0 e os 14 anos conjuntamente com as pessoas com 65 ou
mais anos e o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e 0s 64 anos
(expressa habitualmente por 100 (102) pessoas com 15-64 anos).
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verificou um aumento da importancia dos néo ativos para os ativos. Assim,
para cada 100 individuos potencialmente ativos em 2001 e 2011 existiam

respetivamente 51 e 60 nao ativos.

A titulo de comparagdo, os valores do Continente refletindo a mesma
realidade, revelam tendéncias no sentido da dependéncia dos n&o ativos em
relagdo aos ativos, s6 que neste nivel espacial de andlise os valores s&o

menores.

Em relagdo ao indice de dependéncia de idosos’, verificou-se um
acréscimo entre 2001 e 2011 (de 30,2% para 39,9%). Este acréscimo
apresentou resultados mais expressivos nas freguesias de Covdes e
Camarneira (de 40,0% para 65,4% e de 31,2% para 56,1%).

Numa referéncia ao indice de dependéncia de jovens®, as alteragbes nao
foram muito significativas entre 2001 e 2011 (de 21,2% para 20,3%). As
freguesias de Cantanhede e Anga apresentam, para o ano mais recente, um
maior peso da populagdo jovem em relagdo a populagdo ativa (24,7% e

22,8%, respetivamente).

Esta leitura deve ser realizada com algum cuidado, j& que diminuindo o
numero de jovens nao se verifica uma evolugdo no mesmo sentido dos
idosos, logo as politicas sociais tenderdo a ter mais peso nas estratégias de

desenvolvimento dos territérios no futuro.

5 Relagdo entre a populagdo idosa e a populagdo em idade ativa, definida
habitualmente como o quociente entre 0 nimero de pessoas com 65 ou mais anos e o
numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa
habitualmente por 100 (102) pessoas com 15-64 anos).

6 Relagdo entre a populagéo jovem e a populagdo em idade ativa, definida
habitualmente como o quociente entre o numero de pessoas com idades
compreendidas entre 0os 0 e 0s 14 anos e o nimero de pessoas com idades
compreendidas entre os 15 e os 64 anos (expressa habitualmente por 100 (102)
pessoas com 15-64 anos).
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Quadro 11 - indice de envelhecimento, indice de dependéncia e estrutura etaria, em 2001 e 2011.

Indice de indice de dependéncia (%) Estrutura etaria (%)
Freguesias envelhﬁ:imento Jovens Idosos Total 0a14 15 a 64 65¢e +

2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011

Anga 121,6 172,6 23,0 22,8 28,0 39,3 51,0 62,1 152 14,1 66,2 617 185 243
Bolho 170,8 293,0 19,4 16,9 33,2 49,4 52,6 66,3 12,7 10,1 655 60,1 21,7 297
Cadima 114,9 169,7 24,0 19,1 27,6 32,3 51,6 51,4 158 12,6 66,0 66,0 182 214
Camarneira 1593 3046 196 184 312 561 508 746 130 10,6 66,3 57,3 20,7 322
Cantanhede 1039 1164 229 247 238 287 466 534 156 16,1 682 652 162 187
Cordinha 158,0 202,4 19,9 19,3 31,4 39,1 51,3 58,3 131 122 661 632 20,8 247
Corticeiro de Cima 1406 2395 233 182 327 435 560 617 149 112 641 619 210 269
Covdes 202,0 3514 19,8 18,6 40,0 65,4 59,8 84,0 124 10,1 62,6 543 250 355
Febres 136,1 191,3 22,2 21,8 30,3 41,7 52,5 63,5 146 133 656 612 198 255
Murtede 214,0 2789 17,2 17,8 36,9 49,6 54,1 67,4 11,2 10,6 64,9 597 239 296
Ourenta 1411 246,0 19,7 18,7 27,8 45,9 47,5 64,6 134 11,3 67,8 608 189 279
Outil 228,4 233,3 17,2 18,8 39,2 43,8 56,4 62,5 110 11,5 639 615 251 269
Pocarica 124,9 174,6 21,6 18,3 26,9 31,9 48,5 50,2 145 122 67,3 666 181 213
Portunhos 2067 2342 195 224 404 524 599 748 122 128 625 572 252 30,0
Sanguinheira 110,0 176,8 224 195 247 345 471 54,1 152 127 68,0 649 168 224
S&o Caetano 2259 2593 185 192 419 498 604 690 116 114 624 592 261 295
Sepins 143,0 254,8 20,7 19,5 29,5 49,7 50,2 69,2 13,8 11,5 66,6 59,1 19,7 294
Tocha 166,9 217,7 18,6 18,4 31,0 40,1 49,6 58,5 12,4 116 66,8 63,1 20,7 253
Vilamar 175,5 226,8 22,2 21,0 38,9 47,5 61,1 685 138 124 621 594 242 282
Total 142,2 192,6 21,2 20,7 30,2 39,9 51,4 60,7 14,0 12,9 66,1 622 19,9 249

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
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Em sintese € como se procurou demonstrar, a populagao das freguesias do
concelho de Cantanhede tem envelhecido, acompanhando alids a tendéncia

de quase todo o pais.

Este facto parece estar relacionado segundo os especialistas ndo s6 com a
mudanca de mentalidades, o que se reflete na diminui¢do do nimero de filhos
por casal, mas também pela procura de melhores condiges de vida por parte
da populagéo ativa jovem e em idade de procriar que migra quer para 0s
espacos urbanos (proximos ou afastados), quer para as duas grandes

metrépoles nacionais ou ainda para o estrangeiro.

2.3.1. Populacao residente com dificuldades

Nos Censos de 2011 n&o foi recolhida a populagdo com deficiéncia tal
como nos Censos 2001. Apenas foi efetuada uma avaliagédo do grau de
dificuldade que a pessoa sente (autoavaliagéo), diariamente, na realizagao de
determinadas atividades devido a problemas de saude ou decorrentes da

idade (envelhecimento)’.

Dos 36595 residentes no concelho, 8142 individuos referiram que
apresentam uma ou mais dificuldades, ou seja, 22,2% da populagdo
residente. Estes valores s@o mais expressivos nas freguesias de Bolho e
Covdes, com 322% e 31,8% da populagdo residente a apresentar
dificuldades, designadamente 273 e 686 individuos. Por outro lado, as

freguesias de Cantanhede e Cordinha registam um menor nimero de

7 As dificuldades englobam 6 categorias diferentes: a) dificuldade em ver mesmo
usando 6culos ou lentes de contacto; b) dificuldade em ouvir mesmo usando aparelho
auditivo; c) dificuldade em andar ou subir degraus; d) dificuldades de memoéria ou de
concentragdo; e) dificuldade em tomar banho ou vestir-se sozinho; f) dificuldade em
compreender os outros ou fazer-se entender.
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populagdo residente com dificuldades (1216 e 191 habitantes, a que

correspondem 15,7% e 18,5% da populacéo nessas freguesias).

No concelho de Cantanhede existem 3331 residentes com pelo menos uma
dificuldade (Quadro 12), sendo que 16,7% residem na freguesia de
Cantanhede (556 individuos) e 10,6% residem na freguesia da Febres (352

individuos).

Em termos gerais, no concelho estdo identificadas 19370 dificuldades da
populagdo residente. Deste modo, e numa referéncia aos grupos etarios, sao
0s idosos, com 65 e mais anos que apresentam um maior numero de
dificuldades (13921). Destes, cerca de 12043 (86,5%) tém dificuldade em
realizar uma agdo e 1878 ndo conseguem simplesmente realizar uma

determinada agdo (13,5%).

Relativamente ao grupo etario dos jovens (0-14 anos) e jovens adultos (15-
24 anos), foram identificadas 254 e 230 dificuldades, respetivamente (Quadro
13). No que concerne a populagéo adulta, esta apresenta 4965 dificuldades,
sendo que 4472 individuos apresentam muita dificuldade em efetuar uma

acao e 493 ndo a conseguem executar.

As principais dificuldades identificadas pelos residentes (Figura 28)
correspondem a andar e subir degraus e dificuldades de visao (4904 e 3892
individuos). Por outro lado, ¢ tao expressiva a quantidade de individuos com
dificuldades de memdria e concentragéo (3300), bem como em tomar banho
ou vestir-se sozinho (2409) e compreender os outros ou fazer-se

compreender (2138 individuos).
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Quadro 12 - Populagdo residente com pelo menos uma dificuldade.

Dificuldades
Freguesias 1 2 3 4 5 6 Total
N.° % N.° % N.° % N.° % N.° % N.° % N.° %

Anca 243 7,3 114 6,0 78 7,0 40 54 26 58 40 6,4 541 6,6
Bolho 93 2,8 62 3,3 51 46 39 5,3 13 2,9 15 2,4 273 34
Cadima 310 9,3 168 8,9 108 9,7 56 7,6 44 99 54 8,7 740 9,1
Camarneira 84 25 34 1,8 21 1,9 16 2,2 8 1,8 23 3,7 18 23
Cantanhede 556 16,7 288 15,2 131 11,8 98 13,3 69 155 74 11,9 1216 14,9
Cordinha 73 2,2 46 2,4 22 2,0 21 2,9 17 3,8 12 1,9 191 2,3
Corticeiro de Cima 83 2,5 46 2,4 36 32 21 2,9 14 3,1 12 1,9 212 2,6
Covdes 279 84 170 9,0 106 9,5 60 8,2 27 6,1 44 7,1 68 8,4
Febres 352 10,6 199 10,5 106 9,5 64 87 35 7,8 49 7,9 805 99
Murtede 141 42 75 40 65 58 42 57 33 74 28 4,5 384 47
Ourenta 117 3,5 84 4,4 32 2,9 18 2,4 14 3,1 16 2,6 281 3,5
Outil 73 2,2 46 24 29 2,6 18 2,4 12 2,7 9 1,4 187 2,3
Pocariga 90 2,7 49 26 28 2,5 26 3,5 10 2,2 5 0,8 208 26
Portunhos 83 2,5 68 3,6 31 2,8 31 4,2 19 43 55 88 287 3,5
Sanguinheira 173 5,2 98 5,2 55 4,9 40 54 25 5,6 45 7,2 436 5,4
Sao Caetano 75 2,3 41 22 27 2,4 18 2,4 12 2,7 22 35 195 24
Sepins 79 2,4 61 3,2 39 35 24 3,3 9 2,0 18 29 230 28
Tocha 348 10,4 202 10,7 121 10,9 79 10,7 48 10,8 78 12,5 876 10,8
Vilamar 79 2,4 42 22 27 2,4 24 3,3 11 25 25 40 208 26

Total 3331 100 1893 100 1113 100 735 100 446 100 624 100 8142 100

Fonte: INE, Censos 2011.

Numa referéncia as freguesias do concelho, é a freguesia mais populosa de De um modo global, dos 36595 residentes, foram identificadas 19370
Cantanhede que regista a maior percentagem de individuos com dificuldades, dificuldades, sendo que um individuo pode apresentar uma ou mais

(14,0%, correspondendo a 2706 individuos). dificuldades.

De sublinhar que a dificuldade mais expressiva no concelho (andar e subir
degraus), & comum a 643 e 529 residentes nas freguesia de Cantanhede e

Tocha, correspondendo a 13,1% e 10,8% dos residentes (Quadro 14).
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Quadro 13 - Dificuldades identificadas pela populagéo residente, segundo o grupo etario e o grau de N° 5000
dificuldade. 4000
3000
» Tem muita dificultiade Nao consegfle Total 2000
Grupo etario em efetuar a agéo efetuar a agdo 1000
N° % N° % N° 0
0-14 226 89,0 28 11,0 254 E % % z § % 3
15-24 190 82,6 40 17,4 230 o > o 8 4 3 .
3 S € S o %23
25-64 4472 90,1 493 9,9 4965 = £ 8 S £ 8272
5 25 28 Bg8
65 e + anos 12043 86,5 1878 13,5 13921 e ° S a g 8 g_
[
Total 16931 87,4 2439 12,6 19370 g 2 * g 3 8
k=] IS IS
o

Fonte: INE, Censos 2011. o < 5]
= Tem muita dificuldade em efetudt a acdo = Néo consedﬁe efetuar ge?ac;éo

Figura 28 - Dificuldades da populagao residente, segundo o tipo e grau dificuldade, em 2011.

Quadro 14 - Dificuldades da populagéo residente, segundo o tipo e grau de dificuldade, em 2011.

Ver Ouvir Andar ou subir degraus

Freguesias Muita dificuldade N&o consegue Total Muita dificuldade N&o consegue Total Muita dificuldade N&o consegue Total

N° % N° % N° Ne % N° % N° Ne % N° % N°

Anga 271 98,5 4 1.5 275 167 98,2 3 1.8 170 284 91,9 25 8,1 309
Bolho 121 96,8 4 3,2 125 88 95,7 4 43 92 173 92,0 15 8,0 188
Cadima 346 96,6 12 3,4 358 198 93,0 15 7,0 213 395 91,0 39 9,0 434
Camarneira 81 96,4 3 3,6 84 49 96,1 2 3,9 51 101 87,1 15 12,9 116
Cantanhede 545 96,6 19 3,4 564 348 93,3 25 6,7 373 561 87,2 82 12,8 643
Cordinha 93 97,9 2 2,1 95 68 97,1 2 2,9 70 119 96,7 4 3,3 123
Corticeiro de Cima 111 97,4 3 2,6 114 58 96,7 2 3,3 60 108 86,4 17 13,6 125
Covoes 306 96,2 12 3,8 318 242 96,4 9 3,6 251 410 89,5 48 10,5 458
Febres 363 98,1 7 1,9 370 237 95,2 12 4,8 249 431 89,4 51 10,6 482
Murtede 191 97,0 6 3,0 197 130 97,7 3 2,3 133 222 88,1 30 11,9 252
Ourenta 142 97,3 4 2,7 146 82 94,3 5 57 87 135 86,0 22 14,0 157
Outil 85 100,0 0 0,0 85 76 96,2 3 3,8 79 115 95,0 6 5,0 121
Pocariga 98 97,0 3 3,0 101 48 84,2 9 15,8 57 103 87,3 15 12,7 118
Portunhos 132 93,0 10 7,0 142 129 95,6 6 4,4 135 142 73,2 52 26,8 194
Sanguinheira 215 94,7 12 53 227 146 91,8 13 8,2 159 225 89,3 27 10,7 252
Séo Caetano 94 93,1 7 6,9 101 76 96,2 3 3,8 79 97 82,2 21 17,8 118
Sepins 105 98,1 2 1,9 107 65 94,2 4 5,8 69 138 92,0 12 8,0 150
Tocha 391 97,5 10 2,5 401 305 97,8 7 2,2 312 471 89,0 58 11,0 529
Vilamar 81 98,8 1 1,2 82 84 95,5 4 4,5 88 109 80,7 26 19,3 135
Total 3771 96,9 121 3,1 3892 2596 952 131 4,8 2727 4339 88,5 565 11,5 4904

(continua)

70



Carta Social Dinamica do Concelho de Cantanhede: Uma Estratégia de Intervengao Planeada

(continuagao)

Memoéria ou concentracao Tomar banho ou vestir-se sozinho Compreender ou fazer-se compreender

Freguesias Muita dificuldade N&o consegue Total Muita dificuldade N&o consegue Total Muita dificuldade N&o consegue Total
Ne % N° % N° N° % Ne % N° Ne° % Ne % N°
Anca 181 91,0 18 9,0 199 95 63,3 55 36,7 150 125 94,7 7 5,3 132
Bolho 106 88,3 14 11,7 120 48 70,6 20 29,4 68 77 87,5 11 12,5 88
Cadima 293 85,9 48 14,1 341 127 67,9 60 32,1 187 177 86,3 28 13,7 205
Camarneira 60 77,9 17 22,1 77 35 53,0 31 47,0 66 52 82,5 11 17,5 63
Cantanhede 406 83,4 81 16,6 487 216 67,1 106 32,9 322 263 83,0 54 17,0 317
Cordinha 80 97,6 2 2,4 82 55 94,8 3 5,2 58 41 93,2 3 6,8 44
Corticeiro de Cima 71 82,6 15 17,4 86 41 65,1 22 34,9 63 49 80,3 12 19,7 61
Covées 186 82,7 39 17,3 225 104 58,8 73 41,2 177 120 81,6 27 18,4 147
Febres 250 83,9 48 16,1 298 157 7,7 62 28,3 219 139 79,4 36 20,6 175
Murtede 150 88,2 20 11,8 170 84 67,7 40 32,3 124 99 89,2 12 10,8 111
Ourenta 88 88,0 12 12,0 100 51 71,8 20 28,2 7 47 81,0 11 19,0 58
Outil 66 93,0 5 7,0 7 35 76,1 11 23,9 46 34 94,4 2 5,6 36
Pocariga 73 93,6 5 6,4 78 36 66,7 18 33,3 54 45 93,8 3 6,3 48
Portunhos 124 80,0 31 20,0 155 62 48,8 65 51,2 127 75 69,4 33 30,6 108
Sanguinheira 155 87,1 23 12,9 178 114 75,0 38 25,0 152 100 82,6 21 17,4 121
Sao Caetano 70 84,3 13 15,7 83 41 61,2 26 38,8 67 46 85,2 8 14,8 54
Sepins 90 91,8 8 8,2 98 53 70,7 22 29,3 75 63 92,6 5 7,4 68
Tocha 296 83,6 58 16,4 354 217 70,0 93 30,0 310 191 82,0 42 18,0 233
Vilamar 80 81,6 18 18,4 98 33 45,2 40 54,8 73 53 76,8 16 23,2 69

Total 2825 85,6 475 14,4 3300 1604 66,6 805 33,4 2409 1796 84,0 342 16,0 2138

Fonte: INE, Censos 2011.

2.4. Volume e caracteristicas da populagdo nas primeiras
décadas do século XXI: principais tendéncias

Tendo em atengdo as dinamicas populacionais descritas e as principais
implicacbes do ponto de vista da organizagdo das infraestruturas e das
atividades no territdrio importa, no quadro dos objetivos desta analise, tentar
enquadrar as tendéncias de evolug&o no horizonte temporal das proximas
duas décadas. Utilizou-se o método das componentes por coortes como
metodologia de base para uma andlise mais detalhada (por grupos de
idades).

Os resultados da aplicagdo deste método a populagbes particulares d&o
informagdes sobre o volume e a composigdo (segundo o0 sexo e as idades) da
populagdo em momentos futuros, ndo tendo em atengéo acontecimentos de
natureza excecional (catastrofes, guerras, epidemias, etc.). Os resultados
projetados para o futuro traduzem n&o s6 a composicéo da populagdo no
presente, como tém que ser interpretados a partir das hipéteses assumidas
sobre a evolugdo, ao longo do periodo prospetivo, dos comportamentos
demogréficos (mortalidade, fecundidade e movimentos migratérios). O

momento de partida utilizado foi a data do Ultimo recenseamento (21 de
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Margo de 2011), projetando-se sucessivamente para periodos de 5 anos até
2031.

A andlise dos resultados indica a diminuicdo da populagéo no concelho de
Cantanhede nas proximas duas décadas do século XXI (Quadro 15). Com
efeito, Cantanhede tera uma diminuigdo de 5372 habitantes em 2031 tendo
por referéncia a populagao residente de 2011 (-14,7%). Este resultado devera
ser entendido no quadro da metodologia de projecdo da populagéo que

considera apenas a dindmica natural (nascimentos e 6bitos).

Considerando os valores totais para o concelho de Cantanhede, uma
primeira ideia a referir destaca o crescimento negativo que ocorrerad por
década e que se traduzird num decréscimo populacional (-2231 habitantes
em 2021 para 34364 residentes e de -3141 individuos em 2031, passando a
31223 residentes).

A andlise por freguesia sublinha uma tendéncia de decréscimo de
populagéo residente em todas as freguesias, a exce¢do das freguesias de
Cantanhede e Febres, que registardo um acréscimo de 830 e 66 individuos
entre 2011 e 2031.

As freguesias de Camarneira, Corticeiro de Cima e Portunhos serdo as
freguesias que, no horizonte temporal de 2031, perderdo mais habitantes (-
56,6%, -31,9% e -31,5%, correspondendo a -467, -230 e -364 habitantes). As
restantes freguesias apresentar@o decréscimos entre -86 individuos (Ourent)

e -363 individuos (Covdes).

Se atendermos também a dinamica migratéria e admitindo como cenario
que nas proximas décadas se manterd o saldo migratorio positivo registado
entre 2001 e 2011 (201 residentes), significa que a populagéo do concelho de

Cantanhede tera tendéncia ainda assim a decrescer, em virtude do saldo
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migratério ser na maior parte das freguesias negativo (Quadro 16). O
crescimento populacional nas préximas duas décadas do atual século seré de
-5,5%% e -9,1%, respetivamente, passando os residentes a ser 34565 e

31424, sendo que em 2011 o valor era de 36595 individuos.

As alteragdes registadas nas 19 freguesias do concelho de Cantanhede,
considerando a dimensao migratoria, permitem distinguir, na primeira década
do atual século, por apresentarem valores positivos 0 comportamento de
Cantanhede e Tocha (com acréscimos de 1103 e 225 residentes em 2021,

respetivamente).

As restantes freguesias evidenciam um cenario de perda populacional,
mesmo considerando as migragdes. As freguesias de Camarneira e Corticeiro
de Cima, para o ano de 2021 perderdo mesmo cerca de 39,4% e 31,3% da

populagéo residente, respetivamente.

Este cenario evidencia a fraca capacidade de atragdo que estas freguesias
tém conhecido nas Ultimas décadas. Na década seguinte, regista-se uma
evolugdo diferente, sendo que apenas se projeta um acréscimo para a

freguesia de Cantanhede (280 individuos, correspondendo a 3,2%).

Globalmente, considerando a evolugdo 2011-2031, Cantanhede e Tocha
terdo um comportamento favoravel, com acréscimo de populagéo (17,9% e
1,3%).

A considerag&o da dimensao dindmica natural permite, assim, compreender
uma parte da amplitude e complexidade das alteragdes demogréficas. Mas,
no contexto da reorganizagdo da rede de equipamentos sociais é importante

analisar os nascimentos projetados até 2031.
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Quadro 15 - Populagao residente, sobreviventes e variagéo, entre 2011 e 2031.

2011-2016  2016-2021 2021-2026 2026-2031 2011-2031

Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031
N % N % N % N % N %

Anca 2625 2506 2380 2244 2110 -119 45 -126 -50 -135 57 -135 6,0 -515 -19,6
Bolho 848 838 810 773 733 -10 -1,2 -28 33 -37 45 -40 -52 -115 -135
Cadima 2963 2020 2841 2736 2612 43 14 79 27 -105 -37 -123 -45 -351 -11,8
Camarneira 824 609 498 415 357 -215 261 -111 -183 -82 -16,6 -58 -13,9 -467 -56,6
Cantanhede 7738 8054 8288 8453 8568 316 41 234 2,9 165 20 115 14 830 107
Cordinhi 1034 966 913 862 817 -68 -66 -54 55 51 56 45 -52 217 21,0
Corticeiro de Cima 721 627 573 530 491 -94 -131 -54 -86 -42 7.4 -40 -7,5 -230 -31,9
Covées 2155 2101 2014 1908 1792 -54 25 -8 -4,1 -106 -53 -116 6,1 -363 -16,9
Febres 3352 3418 3446 3442 3418 66 20 28 08 -3 -01 24 -07 66 20
Murtede 1431 1392 1337 1271 1198 -39 -7 -55 -40 -66 -50 -73 -57 -233 -16,3
Ourenta 1208 1215 1201 1171 1122 7 05 -14 -1 30 25 -49 -42 86 -7,1
Outil 858 827 786 754 713 31 36 -41 50 -32 41 -41 54 -145 -16,9
Pocarica 1101 1060 1015 960 903 -41 -3,8 -45 -42 -55 -54 58 -60 -198 -18,0
Portunhos 1187 1052 952 875 813 -135 -114 -100 9,5 -77 81 -62 -7,1 -374 -31,5
Sanguinheira 1901 1887 1848 1787 1715 -14 -0,8 -39 21 61 -33 72 -40 -186 -9,8
Sio Caetano 801 764 725 676 628 -37 -46 -39 -51 -49 67 -48 -7,2 -173 21,6
Sepins 1076 1061 1034 994 947 15 -1,4 27 26 -40 -39 -47 -48 -129 -12,0
Tocha 3992 4019 3992 3922 3819 27 07 -27 07 71 18 -103 -2,6 -173 -4,3
Vilamar 780 739 703 669 639 -41 53 35 -48 -34 -49 -30 -44 -141 -180

Total 36595 35658 34364 32838 31223 -937 -2,6 -1294 -3,6 -1526 -4,4 1615 -4,9 -5372 -14,7

(2011* - INE, Censos 2011)
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Quadro 16 - Populagéo residente, sobreviventes e variagdo, com saldo migratorio, entre 2011 e

2031.
. 2011-2021  2021-2031  2011-2031
Freguesias 2011* 2021 2031

N° % N° % N° %
Ancé 2625 2474 2204 -151 58 270 -10,9 -421 -16,0
Bolho 848 788 711 60 71 77 98 137 -161
Cadima 2063 2727 2498 -236 8,0 -229 -84 465 -157
Camarneira 824 500 359 -324 -394 -140 -281 -465 -564
Cantanhede 7738 8841 9121 1103 143 280 32 1383 179
Cordinha 1034 81 765 -173 -168 -9%6 -11,1 -269 -26,0
Corticeiro de Cima 721 496 414 225 31,3 82 -165 -307 -42,6
Covoes 2155 1952 1730 -203 94 222 -114 -425 -197
Febres 3352 3305 3277 -47 14 28 08 75 -22
Murtede 1431 1369 1230 -62 43 -139 -102 -201 -14,0
Ourenté 1208 1152 1073 -56 46 -79 -69 -135 -11.2
Outil 858 820 747 -38 44 73 89 11 -129
Pocarica 1101 988 876 -113 -103 -112 -114 225 -20,5
Portunhos 1187 1009 870 -178 -150 -140 -13,8 -317 -26,7
Sanguinheira 1901 1631 1498 -270 -142 -132 -81 403 -21.2
Séo Caetano 801 680 583 -121 -151 97 -143 218 27,2
Sepins 1076 970 883 -106 98 87 90 -193 -18,0
Tocha 3992 4217 4044 225 56 173 41 52 13

Vilamar 780 o M3 -3 03 64 B2 67 -85

Total 36595 34565 31424 -2030 55 3141 91 5171 -141

(2011* - INE, Censos 2011)

A andlise do comportamento desta varidvel é fundamental para que se
possa perspetivar quais serdo os volumes de populagdo para os diferentes
escaldes de idades, mesmo ndo se considerando o efeito resultante da

presenca de populagdes imigrantes e a diferente taxa de fecundidade.

A evolugdo do nUmero de sobreviventes por ano para as diferentes
freguesias evidencia, desde logo, a quebra nos nascimentos projetados
(Quadro 17).
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Projeta-se um ligeiro decréscimo no nimero de nascimentos até 2021 (234
nascimentos, quando em 2001 ocorreram 249 nascimentos). A partir desse
ano e até 2031 projeta-se uma diminuigdo mais acentuada no nimero de

nascimentos (214 nascimentos em 2016 e 201 nascimentos em 2021).

As freguesias mais populosas ndo escapam a esta diminuigdo no nimero
de nascimentos, projetando-se 55 e 18 nascimentos nas freguesias de
Cantanhede e Tocha em 2031, sendo que no ano de 2011 ocorreram 75 e 25

nascimentos, respetivamente.

A taxa de natalidade projetada no ano de 2031 (Quadro 18) revela-se
ligeiramente inferior (6,45%0) a observada no ano de 2011 (6,56%). As
freguesias de Sepins e Murtede apresentam menores valores de taxa de
natalidade (3,99%o e 4,33%o).

No quadro da reorganizagdo da rede de equipamentos sociais é
fundamental analisar o comportamento da populagéo jovem (dos 0 a 19 anos)
e a evolucdo da populag&o idosa (65 e mais anos), na medida em que seréo

os principais beneficiarios destes equipamentos.

O efeito da diminuicdo da fecundidade e da taxa de natalidade tem
tradugéo na diminuigdo do numero de individuos dos 0 a 4 anos em todas as
freguesias do concelho de Cantanhede, com excegdo da freguesia de
Corticeiro de Cima, para a qual se projeta um acréscimo de 5 criangas
(Quadro 19).

Na primeira década do atual século, o nimero de criangas deste grupo
etario registara um decréscimo de 281 individuos, passando dos atuais 1445
para 1164 criangas. Na década seguinte, projeta-se uma diminuigéo de 161
criangcas com estas idades. Tendo em consideragéo o horizonte temporal

2011-2031 projetam-se decréscimos mais expressivos nas freguesias de
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Sepins e S&o Caetano (-47,5% e -45,9%, correspondendo a -17 e -14
Quadro 18 - Taxa de natalidade, entre 2011 e 2031 (%o).

individuos).
Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031
Anga 724 581 559 549 549
Bolho 3,54 518 4,93 527 543
Quadro 17 - Nados-vivos, entre 2011 e 2031. Cadima 506 6,59 6,24 6,00 5,56
Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031 Camarneira 4,85 10,15 10,43 11,31 12,19
Cantanhed 9,69 9,60 8,02 6,93 6,47
Anca 19 15 13 12 12 antanhede ‘ ‘ ‘ ’ ‘
Cordinha 484 859 7,77 7,42 7,48
Bolho 3 4 4 4 4 Corticeiro de Cima 4,16 9,97 10,82 11,14 10,68
Cadima 15 19 18 16 15 Covées 325 512 484 483 4,89
Camarneira 4 6 5 5 4 Febres 6,86 7,92 7,25 6,97 7,01
Cantanhede 75 77 67 59 55 Murtede 489 4,90 4,50 4,40 4,33
Cordinha 5 8 7 6 6 Ourenta 745 6,12 590 586 5,63
Outil 583 7,31 6,46 6,40 6,93
CorticeirodeCima 3 6 6 6 5 ”'
) Pocariga 6,36 6,39 6,82 6,69 6,11
Covoes [ Portunhos 10,11 7,89 7,48 7,30 7,71
Febres 23 21 2% 24 A4 Sanguinheira 3,68 6,20 573 558 5,40
Murtede 7 7 6 6 5 Sao Caetano 8,74 6,19 527 4,95 534
Ourenta 9 7 7 7 6 Sepins 4,65 3,82 3,44 3,79 3,99
Outil 5 6 5 5 5 Tocha 6,26 6,84 586 509 4,79
. Vilamar 2,56 10,00 9,94 8,84 8,67
Pocariga 7 7 7 6 6
Total 6,56 7,40 6,80 6,50 6,45
Portunhos e 8 7 6 6 (2011 - INE, Censos 2011)
Sanguinheira 7 12 1 10 9
Sédo Caetano 7 5 4 3 3 ) ) , )
A freguesia mais populosa (Cantanhede) terd -161 criangas, o que em
Sepins 5 4 4 4 4 . - .
termos relativos se traduzira numa perda de -36,7%. Para o horizonte
Tocha 25 27 23 20 18 . o
. temporal 2011-2031 e para o concelho projetam-se diminui¢des de 442
Vilamar 2 7 7 6 6
criangas, correspondendo a -30,6%.
Total 240 264 234 214 201 ¢ P v
(2011* - INE, Censos 2011) Nos escaldes etarios dos 5 a 9 anos e dos 10 a 14 anos e considerando a

proxima década, registam-se decréscimos de respetivamente 214 e 305

jovens no concelho de Cantanhede (Quadro 20 e Quadro 21).
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Quadro 19 - Populagao residente, sobreviventes e variagdo no grupo etario 0 a 4 anos, entre 2011 e

2031.

Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031 2011-2031 (N°) 2011-2031 (%)
Anga 9 73 67 62 58 -41 -41,6
Bolho 20 22 20 20 20 0 -0,4
Cadima 101 96 89 82 73 -28 -28,1
Camarneira 29 25 21 19 18 -11 -39,5
Cantanhede 438 387 333 293 277 -161 -36,7
Cordinha 39 41 35 32 31 -8 -21,6
Corticeiro de Cima 21 31 31 30 26 5 24,8
Covdes 62 54 49 46 44 -18 -29,3
Febres 130 135 125 120 120 -10 -7,9
Murtede 40 34 30 28 26 -14 -35,1
Ourenta 39 37 35 34 32 -7 -19,0
Outil 33 30 25 24 25 -8 -25,1
Pocariga 30 34 35 32 28 -2 -8,0
Portunhos 38 42 36 32 31 -7 -17,6
Sanguinheira 69 59 53 50 46 -23 -32,9
Sao Caetano 31 24 19 17 17 -14 -45,9
Sepins 36 20 18 19 19 -17 -47,5
Tocha 154 137 117 100 92 -62 -40,6
Vilamar 36 37 35 30 28 -8 -23,1

Total 1445 1314 1164 1064 1003 -442 -30,6

(2011* - INE, Censos 2011)

No escal&o etario dos 5 aos 9 anos, destacam-se os comportamentos das
frequesias de Vilamar, Camarneira e Cordinhd (com acréscimos de
respetivamente 3, 1 e 1 individuos), que serdo as Unicas a apresentarem

variagdes positivas.

Para o0 escaldo etario dos 10 aos 14 anos, salientam-se as freguesias de

Camarneira, Vilamar e Séo Caetano, que apresentam acréscimos de 37, 9 e

76

2 individuos, respetivamente) que serdo as que registardo comportamentos
positivos. Para o horizonte temporal 2011-2031, projetam-se decréscimos no
concelho de -442 criangas no escaldo etario dos 5 aos 9 anos
(correspondendo a -30,6%) e -587 jovens no escaldo dos 10 aos 14 anos

(correspondendo a -33,5%).

Quadro 20 - Populagéo residente, sobreviventes e variagao no grupo etario 5 a 9 anos, entre 2011 e

2031.

Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031 2011-2031 (N°) 2011-2031 (%)
Anca 118 99 73 67 62 -56 -47,8
Bolho 21 20 22 20 20 -7 -24,5
Cadima 115 101 9% 89 82 -33 28,7
Camarneira 24 28 25 21 19 -5 -22,4
Cantanhede 406 438 387 333 293 -13 27,9
Cordinha 40 39 4 3 32 -8 -20,0
Corticeiro de Cima 33 21 31 31 30 -3 -10,5
Covoes 61 62 54 49 46 -15 24,4
Febres 158 130 135 125 120 -38 24,0
Murtede 54 40 34 30 28 -26 -48,2
Ourenta 4 39 37 35 34 -7 -16,3
Outil 32 33 30 25 24 -8 24,6
Pocarica 46 30 34 3B 32 -14 -30,2
Portunhos 55 38 42 36 32 -23 -41,9
Sanguinheira 78 69 59 53 50 -28 -36,0
Séo Caetano 313 24 19 17 -14 -46,0
Sepins 30 36 20 18 19 -1 -37,2
Tocha 145 154 137 117 100 -45 -31,2
Vilamar 34 36 37 35 30 -4 -13,0

Total 1528 1445 1314 1163 1064 -464 -30,4

(2011* - INE, Censos 2011)
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Quadro 21 - Populagéo residente, sobreviventes e variag&o no grupo etrio 10 a 14 anos, entre freguesias, a excegao da freguesia de Portunhos, para a qual se projeta um
2011 e 2031. aumento de um individuo com estas idades.
Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031 2011-2031 (N°) 2011-2031 (%)
Anca 152 118 99 73 67 -85 -56,2
Bolho ¥ 27 20 2 20 -19 -48,8 Quadro 22 - Populago residente, sobreviventes e variagao no grupo etério 15 a 19 anos, entre
Cadima 157 115 101 96 89 -68 -43,5 2011 e 2031.
Camarneira M 4 28 25 2 13 -39,5 Freguesias 201" 2016 2021 2026 2031 2011-2031 (N 2011-2031 (%)
Cantanhede 401 406 438 387 333 -68 171 Angé 134 152 18 9 73 -61 -45,7
Cordinha 47 40 39 41 3 12 24,6 Bolho 4 % 7N 2 2 528
Corticeiro de Cima 27 33 21 31 31 4 14,7 Cadima 166 1T od0r % 9 M7
Camarneira 33 34 24 28 25 8 25,7
Covoes 95 61 62 54 49 -46 -48,7
Cantanhede 38 401 406 438 3687 g 04
Febres 159 158 130 135 125 -34 21,5 Cordinhi M 47 40 1 “ 3 57
Murtede 58 54 40 34 30 -28 48,1 Corticeirode Cima 44 27 33 21 31 43 290
Ourenta 57 41 39 37 3 -22 -37,8 Covdes 98 95 61 62 54 44 45,1
Outil 34 32 33 30 25 -9 -25.4 Febres 151 159 158 130 135 16 10,3
Pocariga 58 46 30 34 3 -23 -40,4 Murtede 60 8 M 40 M 2% 43,2
Portunhos 5 55 38 42 36 23 396 Ourentd Moo % a 31.2
o Outil B4 3 3B 5 37
Sanguinheira 94 78 69 59 53 -41 -43,7
) Pocariga 60 5 46 30 34 26 436
Séo Caetano 29 31 31 24 19 -10 -34.1 Portunhos y 5 55 28 0 1 13
Sepins 8 30 3% 20 18 -40 -69.4 Sanguinheira % 9% 78 69 5 a7 300
Tocha 165 145 154 137 117 -48 -29,2 Sio Caetano 36 29 31 31 24 12 -343
Vilamar 27 34 3% 37 3 8 29,5 Sepins 49 58 30 36 20 -29 -58,6
Total 1750 1528 1445 1314 1163 -587 -33,5 Tocha 1% 165 145 154 A7 -19 -11.9
(201 1% |NE, Censos 2011) Vilamar 37 27 34 36 37 0 0,0
Total 1721 1750 1528 1445 1314 413 23,9

. - . N (2011* - INE, Censos 2011)
Os sobreviventes no grupo etério dos 15 a 19 anos terdo uma diminuigéo

de 199 individuos entre 2011 e 2021 (Quadro 22). Entre 2011 e 2031 este

escaldo etério registara -413 individuos, correspondendo a -23,9%. A analise

No entanto, as freguesias de Sepins e Bolho serdo as freguesias que
registardo decréscimos mais expressivos (-58,6% e -52,8%, correspondendo

por freguesia destaca para este periodo um decréscimo comum a todas as a -29 e -24 individuos). A dindmica natural dos anos 90 do século passado
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permite compreender a evolugdo negativa projetada para as restantes

freguesias.

A diminui¢&o de populagéo projetada para o concelho reflete-se também na

evolugéo registada nos escaldes etarios dos idosos (65 e mais anos).

Com efeito, o concelho tera um acréscimo de populagdo do escaldo etario
dos 65 e mais anos em 343 individuos (correspondendo a 3,8%). As
freguesias de Cantanhede e Febres registardo um aumento muito expressivo
de residentes em 2031 com 65 e mais anos (um acréscimo de 1387 e 479
individuos, respetivamente). De registar o acréscimo de 166 idosos na
freguesia de Sanguinheira e de 131 idosos na freguesia de Cantanhede
(Quadro 23).

A consideragdo para o concelho do numero de sobreviventes para as
idades de 0 a2 anos, 3a5,6a9,10a 14, 15a 17 e 65 e mais anos ajuda a
refletir sobre os diferentes tipos de equipamentos educativos e sociais a
disponibilizar & populagdo, tendo em atengdo as necessidades especificas
associadas a cada um destes grupos populacionais alvo (Quadro 24, Quadro
25 e Quadro 26).

A andlise valoriza o pré-escolar (dos 3 aos 5 anos), os 1.2, 2.° e 3.° Ciclos, 0
secundério e a populagéo idosa, sendo apresentados os valores totais e por
sexo. Para o concelho (sendo tecnicamente possivel o célculo para o nivel
frequesia, ndo é cientificamente defensével calcular o numero de
sobreviventes por ano) destaca-se que, para os grupos dos0a2,6a9e 10 a
14 se projeta uma diminuigdo do numero de individuos nas préximas duas

décadas.

Com efeito, o decréscimo sera expressivo nos grupos dos 0 a 2 anos (-

4,2% correspondentes a menos 35 residentes), 6 a 9 anos (-6,8% e menos 83
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pessoas). Também o grupo dos 10 a 14 anos registara uma diminuigdo com
significado (-27,0%, correspondendo a -473 individuos). Esta evolucéo reflete
a dindmica natural da populag&o caracterizada por uma diminui¢do das taxas

de natalidade e por uma diminuigdo da populagéo no concelho.

Quadro 23 - Populagéo residente, sobreviventes e variagdo no grupo etario 65 e mais anos, entre

2011 2031.
Freguesias 2011 2016 2021 2026 2031 20'1-2031 2011-2031
(N°) (%)
Anga 637 630 607 583 582 55 8.7
Bolho 252 287 294 304 302 50 20,0
Cadima 633 720 794 839 865 232 36,6
Camarneira 265 151 104 71 51 -214 -80,8
Cantanhede 1449 1837 2165 2519 2836 1387 95,7
Cordinha 255 212 220 213 220 35 13,9
Corticeiro de Cima 194 131 112 98 95 99 -50,9
Covdes 766 823 835 802 763 3 0,5
Febres 855 1026 1153 1258 1334 479 56,0
Murtede 424 463 487 477 483 59 13,9
Ourents 337 385 421 448 437 100 29,8
outil 231 239 240 240 229 2 0,9
Pocarica 234 235 240 253 249 15 6,2
Portunhos 356 261 215 198 186 -170 47,7
Sanguinheira 426 488 525 559 585 159 37,3
S3o Caetano 236 247 256 234 222 14 5,9
Sepins 316 374 398 407 413 97 30,7
Tocha 1010 1178 1292 1427 1483 473 46,9
Vilamar 220 187 171 172 173 47 21,2
Total 9096 9496 9585 9577 9439 343 3,8

(2011* - INE, Censos 2011)

Os valores de sobreviventes projetados devem ser considerados no quadro
da definico da politica de investimentos do concelho quer na vertente
quantitativa, quer sobretudo na tipologia de equipamentos atendendo a

populagdo-alvo que devera servir.



Quadro 24 - Populago total residente e sobreviventes por grupo etério no concelho, entre 2011 e

2031.

Grupos de idades 2011* 2021 2031 2011-2021  2021-2031 20112031
N % N° % N° %

0a2 840 915 805 75 9,0 -111 -121 -35 -472
3a5 917 1277 1046 360 39,3 -231 -18,1 129 14,1
6a9 1216 1722 1133 506 41,6 -589 -34,2 -83 -6,8
10a14 1750 1528 1277 -222 12,7 -251 -16,4 -473 -27,0
15217 1030 1748 1720 718 69,7 -28 -1,6 690 67,0
65e + 0096 9496 9585 9577 9439 89 09 489 54

(2011* - INE, Censos 2011)

Quadro 25 - Populagdo masculina residente e sobreviventes por grupo etario, entre 2011 e 2031.

Grupos de idades 2011* 2021 2031 20112021 2021-2031  2011-2031
N % N° % N %

0a2 443 473 416 30 68 57 -121 27 -6,1
3a5 472 660 541 188 39,9 -119 -181 69 14,6
6a9 610 895 586 285 46,7 -309 -34,6 -24 -40

10a 14 877 773 660 -104 -11,9 -113 -146 -217 -24.7
15217 548 875 893 327 597 18 21 345 630
65e+ 3823 3965 3986 3942 38622 21 05 163 43

(2011* - INE, Censos 2011)

Finalmente, esta evolugdo expressa, para o concelho de Cantanhede, um
nitido fendmeno de envelhecimento da populagdo com a continuagdo da
perda de populagdo no escaldo jovem (0 a 14 anos) e um aumento, até
meados da década de 20 do atual século, do nimero de idosos, traduzindo os

indices de envelhecimento esta evolugao (Quadro 27 e Quadro 28).
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Quadro 26 - Populagao feminina residente e sobreviventes por grupo etario, entre 2011 e 2031.

Grupos de idades 2011* 2021 2031 20112021 2021-2031 20112031
N % N° % N %

0a2 397 442 389 45 114 53 -121 8 21
3a5 445 617 505 172 386 -112 -181 60 135
6a9 606 827 547 221 364 -279 -338 59 -9,7
10a14 873 755 617 -118 -13,5 -138 -18,3 -256 -29,3
15a17 482 873 827 391 811 -46 53 345 715
65e + 5273 5530 5509 5635 5576,7 68 1,2 326 6,2

(2011* - INE, Censos 2011)

Quadro 27 - Populagéo residente, sobreviventes e variagao por escaldo etério no concelho, entre

2011 e 2031.

Estrutura T G S PR SR 2011-2031 2011-2031
etaria (N°) (%)
0a4d 1445 1314 1164 1064 1003 -442 -30,6
5a9 1528 1445 1314 1163 1064 -464 -30,4

10 a 14 1750 1528 1445 1314 1163 -587 -33,5
15a19 1727 1750 1528 1445 1314 -413 -23,9
20 a 24 1790 1722 1745 1524 1441 -349 -19,5
25a 29 2072 1781 1713 1736 1516 -556 -26,8
30 a 34 2471 2065 1775 1707 1730 -741 -30,0
35a 39 2549 2464 2059 1769 1702 -847 -33,2
40 a 44 2448 2531 2447 2044 1757 -691 -28,2
45 a 49 2416 2418 2500 2417 2019 -397 -16,4
50 a 54 2482 2382 2383 2464 2382 -100 -4,0
55 a 59 2396 2439 2340 2342 2422 26 1,1
60 a 64 2425 2325 2368 2272 2272 -153 -6,3
65 a 69 2437 2330 2233 2276 2183 -254 -10,4
70 a 74 2356 2293 2192 2100 2143 -213 -9,0
75a79 1938 2114 2055 1963 1880 -58 -3,0
80 a 84 1368 1541 1686 1637 1563 195 14,2
85e+ 997 1218 1419 1600 1669 672 67,4
Total 36595 35658 34364 32838 31223 -5372 -14,7

(2011* - INE, Censos 2011)
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Quadro 28 - indice de envelhecimento e estrutura da populag&o no concelho, entre 2011 e 2031
(%).

Indicadores 2011 2016 2021 2026 2031
indice de Envelhecimento - Homens 159,2 180,0 196,4 215,9 231,9
indice de Envelhecimento - Mulheres 227,2 265,4 295,8 328,6 356,6
indice de Envelhecimento - Total 192,6 221,5 244,4 270,5 292,3
Populagdo com idades entre 0 e 14 anos 129 120 11,4 10,8 10,3
Populagdo com idades entre 15 a 39 anos 29,0 27,4 257 249 247
Populagdo com idades entre 40 a 64 anos 332 339 350 351 348
Populagdo com idades entre 65 e + anos 249 26,6 27,9 292 30,2
(2011* - INE, Censos 2011)

Os resultados do indice de envelhecimento para o concelho de Cantanhede
espelham um acréscimo deste indice para o ano de 2021 (244,4%, quando
em 2001 o valor era de 192,6%), seguindo-se um novo acréscimo a partir
desse ano (270,5% em 2016 e 293,3% em 2021). Isto significa que para cada

100 jovens existirdo quase trés vezes mais idosos em 2031 (Quadro 29).

Um dltimo comentério destaca os elevados indices de envelhecimento que
as freguesias de Sepins e Covoes terdo em 2031 (744,2% e 549,9%). De
entre as freguesias mais populosas, Cantanhede apresentara um acréscimo

muito expressivo (de 116,4% para 314,2%).

Relativamente ao indice de dependéncia (Quadro 30), projeta-se um
acréscimo (de 60,7% para 68,3%), sendo que as freguesias de Covdes, Bolho
e Sepins apresentam valores muito expressivos (101,2%, 97,9% e 97,9%,

respetivamente).
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Quadro 29 - indice de envelhecimento, entre 2011 e 2031 (%).

Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031
Anca 172,6 217,4 254,7 289,9 312,6
Bolho 293,0 417,6 475,8 490,3 501,8
Cadima 169,7 230,5 277,6 314,5 355,3
Camarneira 304,6 195,4 140,7 111,0 89,5
Cantanhede 116,4 149,2 187,0 248,9 314,2
Cordinha 202,4 175,7 189,5 195,4 2241

Corticeiro de Cima 239,5 153,8 134,4 107,2 109,8

Covoes 351,4 465,5 507,7 539,6 549,9
Febres 191,3 242,4 2955 330,8 365,9
Murtede 278,9 361,3 467,6 518,0 574,7
Ourenta 246,0 329,1 377,7 419,3 4316

Outil 233,3 250,8 271,3 300,7 308,4
Pocarica 174,6 214,1 244,0 251,5 263,6
234,2 194,1 186,9 181,6 188,2
176,8 237,3 290,7 346,3 392,2
259,3 288,7 346,9 393,4 422,0

Portunhos
Sanguinheira
Sao Caetano

Sepins 254,8 433,2 537,6 715,1 744,2
Tocha 217,7 270,0 316,3 402,9 481,3
Vilamar 226,8 174,9 158,3 169,2 187,9

Total 192,6 221,5 244,4 270,5 292,3

(2011* - INE, Censos 2011)

Por outro lado, as freguesias de Camarneira e Portunhos apresentardo
valores mais reduzidos (43,0% e 54,0% em 2031, quando em 2011 os valores

eram superiores: 74,6% e 74,8%, respetivamente).



Quadro 30 - Indice de dependéncia, entre 2011 e 2031 (%).

Freguesias 2011* 2016 2021 2026 2031
Anca 62,1 58,0 55,1 53,6 57,2
Bolho 66,3 73,7 78,1 90,1 97,9
Cadima 51,4 54,6 61,3 67,9 73,6
Camarneira 74,6 59,9 554 48,2 43,0
Cantanhede 53,4 61,5 66,9 71,7 77,4
Cordinha 58,3 52,4 58,2 59,6 63,6
Corticeiro de Cima 61,7 52,7 51,7 559 58,9
Covdes 84,0 90,8 98,6 99,3 101,2
Febres 63,5 73,7 81,2 90,8 98,8
Murtede 67,4 73,8 79,3 81,2 89,8
Ourenta 64,6 70,6 79,8 90,1 924
Outil 62,5 67,7 72,0 73,5 73,9
Pocariga 50,2 48,3 50,1 58,3 61,3
Portunhos 74,8 60,3 53,1 54,1 54,0
Sanguinheira 54,1 58,1 61,7 67,5 74,8
Sao Caetano 69,0 77,2 83,3 76,6 77,7
Sepins 69,2 76,5 84,0 87,4 97,9
Tocha 58,5 67,2 74,2 832 884
Vilamar 68,5 66,1 657 69,0 71,1

Total 60,7 63,0 64,8 66,5 68,3

(2011* - INE, Censos 2011)

A andlise realizada permite apresentar uma sintese dos principais
comportamentos detetados no concelho de Cantanhede. No que se refere a
evolugdo do concelho de Cantanhede na primeira década do século XXI,
regista-se um decréscimo da populagdo em todas as freguesias a excegao
das freguesias de Cantanhede, An¢a e Vilamar, que registam acréscimos

populacionais (de 9,51%, 1,78% e 1,30%, respetivamente).
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O crescimento natural apresenta taxas de natalidade muito reduzidas (entre
1,00% e 14,00%) e taxas de mortalidade (entre 7,00% e 20,00%0)
relativamente elevadas, superiores aos valores da taxa de natalidade, em
linha com o observado na generalidade do territorio portugués. Assim, as
taxas de crescimento natural oscilaram entre 3,87% (na freguesia de
Cordinha) e -13,73%. (na freguesia de S&o Caetano). Esta evolugéo, tendo
em atengdo os efeitos da dinamica natural e da mobilidade da populagao,
deve ser perspetivada no quadro da demografia portuguesa das décadas
mais recentes. As tendéncias de futuro traduzem-se numa dindmica natural
caracterizada por uma diminuigdo dos nascimentos associada a taxas de

fecundidade e de natalidade relativamente reduzidas.

Para o horizonte temporal de 2031 todas as freguesias do concelho de
Cantanhede, a excecdo das freguesias de Cantanhede e Febres (com
acréscimos de 830 e 66 individuos, correspondendo a 10,7% e 2,0%). No
entanto, tendo em consideragéo o saldo migratério, projeta-se um aumento de
1383 habitantes na freguesia de Cantanhede (17,9%), e na freguesia da

Tocha (52 habitantes, correspondendo a -1,3%).

Relativamente a distribuicdo da populagdo residente constata-se um
dispositivo espacial essencialmente polarizado pelas freguesias de
Cantanhede, Tocha, Febres e Cadima, aquelas que relinem um maior
numero de residentes. Estamos assim em presenga de um territério marcado
por contrastes fisicos e que, na ultima década inverteu a tendéncia de
aumento populacional, perdendo 1315 habitantes entre 2001 e 2011,

correspondendo a -3,47%.

E neste sentido que as politicas a definir e as decisGes a tomar devem ser
perspetivadas tendo em atengdo o contexto da andlise realizada e as

tendéncias detetadas.
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SOCIOECONOMIA
A caracterizagdo da populagdo deve também avaliar as principais
alteragbes da geografia das atividades econémicas, assim como o0s

elementos associados a componente social.

As mudangas observadas na economia e na sociedade consideram
aspetos relativos as varidveis que caracterizam quantitativamente e
qualitativamente o local de habitagdo dos residentes, as familias
consideradas como a base fundamental de estruturacdo da sociedade no
&mbito das mudancas que tém vindo a ocorrer nas décadas mais recentes e
da abertura da sociedade analisada pela presenga de individuos de outras

nacionalidades.

Por outro lado, sdo também analisadas as carateristicas das atividades
econdmicas, vetor essencial para que se compreenda ndo apenas a produgéo
e a forma de obtencdo dos rendimentos, mas fundamentalmente os

problemas associados a dindmica atual da economia.

E neste quadro que & feita uma analise mais detalhada dos principais
aspetos dos meios de vida, destacando-se as situagbes mais problematicas
do ponto de vista social e da politca de suporte que é necessério

desenvolver.

A dindmica econémica e social descrita tem tradugdo naturalmente no
posicionamento que os territorios revelam em termos de nivel de vida (poder

de compra).
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3.1. Nacionalidade da populagao residente

Considerando os 36595 residentes no concelho de Cantanhede no ano de
2011 (Quadro 31), 35062 apresentam nacionalidade portuguesa (95,8%),
sendo que 468 residentes apresentam nacionalidade estrangeira (1,3%).
Importa referir ainda que 1064 residentes apresentam dupla nacionalidade,
representando 2,9% e 1 individuo é apatrida. De salientar que o peso de
populagdo estrangeira é inferior para o concelho de Cantanhede
comparativamente a maioria dos concelhos limitrofes (superior apenas em
relagéo a Mira e Montemor-o-Velho), apresentando valores semelhantes aos
registados na Sub-regido do Baixo Mondego (1,7%) e no Distrito de Coimbra
(1,9%). Comparativamente ao ano de 2001 verifica-se um ligeiro acréscimo

de populagéo de origem estrangeira (de 406 para 468 residentes).

Fazendo referéncia aos 468 residentes estrangeiros, e tendo em
consideragdo o ano de 2011, 44,4% sdo provenientes do continente
americano (208 individuos) e 39,7% séo provenientes do continente europeu,
correspondendo a 186 individuos (Quadro 32). Apresentando valores menos
significativos, surgem os individuos oriundos de Africa (55 pessoas,
11,8%)

correspondendo a 3,8%).

correspondendo  a e os oriundos da Asia (18 pessoas,

Os concelhos que confrontam com o concelho de Cantanhede apresentam
um cendrio idéntico ao descrito: um aumento de individuos de nacionalidade
estrangeira, assim como uma predominancia destes individuos oriundos dos
continentes europeu e americano. Para a Sub-regi@o do Baixo Mondego
ocorreu um acréscimo de individuos de nacionalidade estrangeira (de 4131
em 2001 para 5719 residentes em 2011).



Quadro 31 - Populagéo residente segundo a nacionalidade.
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Portuguesa Estrangeira Populagao residente
Unidade geografica 2001 2011 2001 2011 2001 2011
N° % N % N % N % N° N°
Anadia 30427 96,5 27666 94,9 447 1,4 654 22 31545 29150
Oliveira do Bairro 19835 93,7 21214 92,1 536 2,5 623 2,7 21164 23028
Vagos 20310 92,2 21074 92,2 593 2,7 437 19 22017 22851
Baixo Vouga 351048 96,2 370543 94,8 5932 1,6 7762 2,0 364973 390822
Cantanhede 36662 96,7 35062 958 406 1,1 468 1,3 37910 36595
Coimbra 144876 97,6 137966 96,2 2107 1,4 3038 2,1 148443 143396
Figueira da Foz 61245 97,8 59758 96,2 657 1,0 1230 2,0 62601 62125
Mealhada 20285 97,8 19673 96,3 186 0,9 321 16 20751 20428
Mira 12315 95,7 11863 952 178 1,4 147 1,2 12872 12465
Montemor-o-Velho 25296 99,3 25717 98,3 101 0,4 244 0,9 25478 26171
Baixo Mondego 362922 97,7 320590 96,5 4131 1,1 5719 1,7 371439 332326
Distrito de Coimbra 431448 97,8 414789 96,4 4982 1,1 7961 1,9 441204 430104
Fonte: INE, Censos 2001, Censos 2011.
Quadro 32 - Populagéo residente segundo o continente de origem, em 2011.
) Europa Africa  América Asia Oceania Total
Freguesias
N° % N° % N° % N° % N° % N°
Anadia 363 555 82 125 161 246 47 7,2 1 0,2 654
Oliveira do Bairro 285 457 73 1,7 246 395 17 27 2 0,3 623
Vagos 131 300 81 185 210 481 14 32 1 0,2 437
Baixo Vouga 3358 43,3 1206 15,5 2682 34,6 492 63 24 0,3 7762
Cantanhede 186 39,7 55 11,8 208 444 18 3,8 1 0,2 468
Coimbra 931 30,6 846 278 995 328 262 86 4 0,1 3038
Figueira da Foz 499 40,6 149 12,1 501 40,7 80 65 1 0,1 1230
Mealhada 167 520 53 165 86 268 14 44 1 03 321
Mira 64 435 9 61 63 429 11 75 0 0,0 147
Montemor-o-Velho 8 36,1 78 320 63 258 15 6,1 0 0,0 244
Baixo Mondego 2077 36,3 1222 21,4 1999 350 414 7,2 7 0,1 5719
Distrito de Coimbra 3793 47,6 1477 18,6 2256 28,3 525 66 9 0,1 7961

Fonte: INE, Censos 2011.
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3.2. Tipologia das familias

Relativamente ao tipo de familias predominam as familias classicas, ou
seja, 0 conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento, que tém
relagbes de parentesco entre si e que ocupam a totalidade ou parte do

alojamento (Quadro 33).

Efetivamente em 2011 existiam cerca de 13811 familias classicas no
concelho, correspondendo a 99,9% do total de familias, sendo que no mesmo
ano existiam apenas 16 familias institucionais, ou seja, residentes num
alojamento coletivo governados por uma entidade interior ou exterior ao grupo

(correspondendo a 0,1%).

Esta situagdo é idéntica a observada no ano de 2001, em linha com o
registado para os concelhos limitrofes e para a sub-regido que o integra. A
média de pessoas por familia ronda os 2,6 individuos em 2011 (Quadro 34),

sendo que em 2001 o valor era superior (3,0).

Neste contexto, os concelhos limitrofes apresentam valores idénticos,
sendo que os concelhos de Vagos, Oliveira do Bairro e Anadia apresentam

valores superiores (2,8, 2,7 e 2,7, respetivamente).

Numa referéncia ao nimero de pessoas existente nas familias classicas
(Quadro 35), verifica-se uma predominéncia de familias constituidas por 2
pessoas (4595 familias em 2011, correspondendo a 33,3%). As familias
classicas constituidas por 3 e por 1 elementos apresentam resultados
consideraveis (3122 e 2706 familias, correspondendo a 22,6% e 19,6%,

respetivamente).

As familias compostas por 4 e 5 € mais pessoas apresentam uma menor
representatividade no contexto do concelho (17,7% e 6,8%, correspondendo

a 2439 e 944 familias, respetivamente).
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Tendo por referéncia os valores do ano de 2001, interessa referir que
comparativamente a 2011 verificou-se um acréscimo no nimero de familias
com 1, 2 e 3 elementos (correspondendo a um aumento de 39,8%, 23,7% e
11,8%, respetivamente), enquanto que as familias mais numerosas com 4, 5
e mais elementos apresentaram no mesmo periodo um decréscimo de -8,5%
e -43,1% (Quadro 36). De salientar que dominam as familias classicas
constituidas por 2 elementos, em linha com o observado para os concelhos

limitrofes, para a Sub-regi&o do Baixo Mondego e para o Distrito de Coimbra.

Um ultimo aspeto destaca, a partir da leitura dos valores relativos a
estrutura etaria, o predominio de 2 ou 3 individuos por familia cléssica com

individuos de diferentes idades (Quadro 37).

No concelho de Cantanhede, as familias com 3 ou mais elementos com
idades superiores a 15 anos representam 32,5% do total de familias
classicas. Estes valores sdo semelhantes aos observados no Baixo Mondego
(32,5%), e superiores a média do Distrito de Coimbra (29,3%).

Uma andlise mais detalhada indica que as familias com 3 ou mais
individuos com 15 ou mais anos sdo as estruturas carateristicas no concelho

de Cantanhede e no territério em que se enquadra.

Por outro lado, destaca-se o facto de as familias classicas constituidas por
uma mulher com 65 ou mais anos serem muito expressivas no concelho de

Cantanhede, correspondendo a 1289 familias, correspondendo a 9,3%.

Isto significa, tal como registdmos da andlise da estrutura demogréfica, a
tendéncia de envelhecimento e a necessidade de definir politicas sociais

ativas para estes grupos populacionais.



Quadro 33 - Tipo de familias.

Quadro 34 - Nimero de pessoas por familia (N°).
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Familias classicas Familias institucionais Total — ——
Unidade geogréfica 2001 2011 2001 2011 2001 2011 Unidade geogréfica Total Familia classica
ook e e % e 2001 2011 2001 2011
, Anadia 30 27 30 2,6
s 1054 98 1085 %8 16 02 27 02 10560 10880 Ol eita do Bairro 20 27 29 27
Oliveira do Bairro 7255 999 8433 999 5 01 8 01 7260 8441 Vagos 3.1 28 3.1 27
Vagos 7189 999 842 99 6 01 7 01 715 8249 _
) Baixo Vouga 3,0 2,7 3,0 2,7
BaxoVouga 122383 999 145258 999 M1 01 167 01 1249 145425
Cantanhede 3,0 2,6 3,0 2,6
Cantanhede 167 999 181 %99 12 01 16 01 12779 1367 _
Coimbra B %99 SN 998 76 01 % 02 578 5104 Coimbra 2725 21 24
FueradaFor 256 909 2448 999 27 01 32 01 2623 24480 Figueira da Foz 28 25 28 28
Mealhada oWy TH %9 5 01 6 01 T T8 Mealhada 29 26 29 26
Mira M5 W9 41 WY 4 01 T 01 419 478 Mira 29 26 29 26
MoemoroVeho 8% 999 %73 999 7 01 8 01 M3 9Bt Montemor-o-Velho 28 26 28 28
BaixoMondego 134212 999 130747 999 155 01 186 01 134367 1309% Baixo Mondego 28 25 28 25
Distrito de Coimbra 160303 999 166696 998 199 04 420 02 160502 169116 Distrito de Coimbra 27 25 28 25
Fonte: INE, Censos 2001 & Censos 2011, Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
Quadro 35 - Familias classicas segundo a dimensé&o.
1 pessoa 2 pessoas 3 pessoas 4 pessoas 5 e mais
Unidade geografica 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
N % N % N % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Anadia 1456 13,8 2086 19,2 3006 28,5 3591 33,1 2552 24,2 2509 23,1 2278 21,6 1841 17,0 1252 11,9 814 7,5
Oliveira do Bairro 1034 14,3 1518 18,0 2209 30,4 2619 31,1 1747 241 2101 24,9 1430 19,7 1545 18,3 835 11,5 647 7,7
Vagos 1014 14,1 1510 18,3 1890 26,3 2503 30,4 1620 22,5 1905 23,1 1677 23,3 1579 19,2 988 13,7 738 9,0
Baixo Vouga 16901 13,8 27210 18,7 33255 27,2 45609 31,4 31370 25,6 36235 24,9 26650 21,8 25609 17,6 14207 11,6 10498 7,2
Cantanhede 1935 15,2 2706 19,6 3715 29,1 4595 33,3 2792 21,9 3122 22,6 2667 20,9 2439 17,7 1658 13,0 944 6,8
Coimbra 12140 21,9 14711 25,3 15187 27,4 18823 32,4 13650 24,6 13056 22,5 10657 19,2 8719 150 3768 6,8 2770 4.8
Figueira da Foz 3873 17,1 5506 22,5 6925 30,6 8108 33,2 5707 253 5729 234 4315 19,1 3790 155 1776 7,9 1303 5,3
Mealhada 1023 14,1 1433 18,5 2191 30,1 2500 32,3 1925 26,5 2006 259 1516 20,8 1358 17,5 432 59 444 57
Mira 661 150 944 20,0 1294 29,3 1568 33,2 1081 24,5 1075 22,8 868 19,7 802 17,0 511 11,6 330 7,0
Montemor-o-Velho 1248 14,0 1758 17,8 2764 30,9 3264 33,1 2329 26,0 2576 26,1 1832 20,5 1704 17,3 768 8,6 565 57
Baixo Mondego 24623 18,3 29472 22,5 39280 29,3 43024 32,9 33235 24,8 30607 23,4 26223 19,5 20791 159 10851 8,1 6806 5,2
Distrito de Coimbra 29968 18,7 36143 21,4 47872 29,9 55561 32,9 38956 24,3 39253 23,3 30644 19,1 27119 16,1 12863 8,0 10620 6,3

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
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Quadro 36 - Variagéo das familias classicas segundo a dimensao entre 2001 e 2011 (%).

Unidade geografica 1 pessoa 2 pessoas 3 pessoas 4 pessoas 5 e mais

Anadia 43,3 19,5 1,7 -19,2 -35,0
Oliveira do Bairro 46,8 18,6 20,3 8,0 -22,5
Vagos 48,9 32,4 17,6 5,8 25,3
Baixo Vouga 61,0 37,1 15,5 -3,9 -26,1
Cantanhede 39,8 23,7 11,8 8,5 -43,1
Coimbra 21,2 23,9 4.4 -18,2 -26,5
Figueira da Foz 42,2 17,1 0,4 -12,2 -26,6
Mealhada 40,1 14,1 4,2 -10,4 2,8
Mira 42,8 21,2 0,6 -7,6 -35,4
Montemor-o-Velho 40,9 18,1 10,6 -7,0 -26,4
Baixo Mondego 19,7 9,5 -7,9 -20,7 -37,3
Distrito de Coimbra 20,6 16,1 0,8 11,5 17,4

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Quadro 37 - Familias clssicas segundo a estrutura etaria dos membros da familia em 2011.

1H15e24 1H25e64anos 1TH650umais 1M15e24 1M 25e64anos 1M 65o0u mais 1H,1ou+<15

Unidade geografica
N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° %

Anadia 26 0,2 478 4,4 262 2,4 29 0,3 405 3,7 886 8,2 1 0,1
Oliv eira do Bairro 17 0,2 367 4,4 175 2,1 10 0,1 332 3,9 615 7,3 4 0,0
Vagos 40 0,5 326 4,0 190 2,3 44 0,5 287 3,5 610 7,4 13 0,2

Baixo Vouga 430 0,3 6197 4,7 3119 2,4 485 0,4 7759 59 11443 88 219 0,2
Cantanhede 43 0,3 469 34 400 2,9 34 0,2 471 34 1289 9,3 19 0,1
Coimbra 269 0,5 3368 5,8 1166 2,0 342 0,6 4805 8,3 4734 8,2 1M 0,2
Figueira da Foz 57 0,2 1187 4,9 629 2,6 52 0,2 1329 54 2246 9,2 44 0,2
Mealhada 11 0,1 296 3,8 191 2,5 15 0,2 285 3,7 633 8,2 12 0,2
Mira 5 0,1 182 3,9 127 2,7 4 0,1 172 3,6 448 9,5 5 0,1
Montemor-o-Velho 33 0,3 332 34 242 2,5 28 0,3 312 3.2 811 8,2 17 0,2

Baixo Mondego 356 0,2 6889 4,7 2950 2,0 356 0,2 6733 4,6 9857 6,8 245 0,2
Distrito de Coimbra 526 0,3 7831 4,6 4317 2,6 559 0,3 9145 54 15316 9,1 275 0,2

(Continua)
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(Continuagao)

. - 1M, 10u+<15 2,15¢ 24 2,256 64 2,15e24 e 25 2, ambas ou pelo 2 ambas 150u +, 3 ou mais 15

Unidade geografica e 64 menos 1 com 65 ou + outras <15 anos ou + anos

N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Anadia 129 1,2 14 0,1 1314 12,1 170 1,6 1993 18,4 1535 14,1 3599 33,2
Oliv eira do Bairro 146 1,7 23 0,3 984 11,7 175 21 1335 15,8 1605 19,0 2639 31,3
Vagos 127 1,5 21 0,3 948 11,5 149 1,8 1299 15,8 1349 16,4 2826 34,3
Baixo Vouga 2097 1,6 245 0,2 16650 12,7 2400 1,8 22079 16,9 18927 14,5 38641 29,6
Cantanhede 180 1,3 21 0,2 1538 11,1 193 1,4 2714 19,7 1952 14,1 4485 32,5
Coimbra 1000 1,7 139 0,2 7823 13,5 1295 2,2 8767 15,1 7831 13,5 16417 28,3
Figueira da Foz 486 2,0 32 0,1 3086 12,6 435 1,8 4177 17,1 3505 14,3 7172 29,3
Mealhada 118 1,5 14 0,2 930 12,0 135 1,7 1321 17,1 1349 17,4 2423 31,3
Mira 60 1,3 8 0,2 486 10,3 61 1,3 966 20,5 638 13,5 1552 32,9
Montemor-o-Velho 90 0,9 19 0,2 1258 12,7 142 1,4 1768 17,9 1658 16,8 3163 32,0
Baixo Mondego 2591 1,8 373 0,3 18652 12,8 2903 2,0 21664 14,9 24462 16,9 47129 32,5
Distrito de Coimbra 2646 1,6 337 0,2 21225 12,6 2999 1,8 29391 17,4 24732 14,7 49397 29,3

Fonte: INE, Censos 2011.

3.3. Habitacao

No concelho de Cantanhede (Quadro 38), para o ano de 2011 observa-se
um predominio de edificios com fungéo residencial (99,3%), tendo por
comparagao os edificios com fung&o néo residencial (0,7%), constatando-se o
mesmo cenario no contexto da Sub-regido do Baixo Mondego (99,2% e 0,8%,
respetivamente) e do Distrito de Coimbra (99,3% e 0,7%, respetivamente). Os

pesos mantém-se semelhantes aos observados na década anterior.

Os concelhos que confrontam com Cantanhede evidenciam, igualmente,
este predominio dos edificios com fungéo residencial, apresentando para
ambos o0s anos valores idénticos aos observados no concelho de
Cantanhede, tal como na Sub-regido do Baixo Mondego e no Distrito de

Coimbra.

Relativamente & época de construgéo ou reconstrugéo de edificios (Quadro
39), para o concelho de Cantanhede constata-se um predominio de

construgdes anteriores a 1980 (56,1%, correspondendo a 10480 edificios). As

construgdes relativas ao periodo 1981-1990, assumem alguma importancia
no contexto do concelho (16,1%), sendo que as construgdes correspondentes
aos periodos de 1991-1995 e 1996-2000 representam 7,1% e 7,0%
(correspondendo a 1330 e 1306 edificios, respetivamente). As construgdes
relativas ao periodo 2001-2005 tém uma menor representatividade (7,9%,
correspondendo a 1486 edificios). Assumindo uma menor representatividade,
surgem as construgbes compreendidas entre 2006 e 2011 (5,8%,

correspondendo a 1092 edificios).

Os concelhos que confrontam com Cantanhede evidenciam, igualmente,
um predominio de construgdes anteriores a 1981, apresentando todos eles
valores idénticos aos observados no concelho de Cantanhede, sendo que os
concelhos de Coimbra e Anadia registam valores semelhantes (56,7% e
57,4%, respetivamente). Considerando a Sub-regido do Baixo Mondego, o
predominio das construgdes anteriores a 1980 mantém-se de forma evidente
(56,3%), tal como no Distrito de Coimbra (57,4%).
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Quadro 38 - Tipo de utilizag&o dos edificios.

Residenciais Nao residenciais Total
Unidade geografica 2001 2011 2001 2011 2001 2011
N° % N° % N % N % N°

Anadia 11639 99,1 12860 99,1 111 0,9 117 0,9 11750 12977
Oliveira do Bairro 7576 995 8967 992 38 05 75 08 7614 9042
Vagos 8836 99,4 10238 994 55 06 65 06 8891 10303

Baixo Vouga 124837 99,3 148794 99,2 844 0,7 1127 0,8 125681 149921
Cantanhede 16702 99,7 18571 99,3 52 0,3 124 0,7 16754 18695
Coimbra 35564 99,3 40332 99,2 243 0,7 309 0,8 35807 40641
Figueira da Foz 22506 99,2 24684 99,2 181 0,8 209 0,8 22687 24893
Mealhada 7310 99,3 8337 988 51 0,7 97 1,2 7361 8434
Mira 6105 99,3 6899 985 45 0,7 104 1,5 6150 7003
Montemor-o-Velho 9937 98,9 11531 986 114 1,1 166 1,4 10051 11697

Baixo Mondego 125274 99,4 127105 99,2 782 0,6 1034 0,8 126056 128139
Distrito de Coimbra 168229 99,3 188830 99,3 1109 0,7 1301 0,7 169338 190131
Fonte: INE, Censos 2011.

Quadro 39 - Epoca de construgao ou reconstrugao dos edificios.
Até 1980 1981 - 1990 1991 - 1995 1996 - 2000 2001 - 2005 2006 - 2011
N° % N° % N° % N° % N° % N° %

Unidade geografica

Anadia 7449 57,4 2204 17,0 844 65 858 6,6 1025 7,9 597 4,6
Oliv eira do Bairro 4671 51,7 1473 16,3 638 7,1 734 8,1 915 10,1 611 6,8
Vagos 4644 451 2395 23,2 989 96 824 80 838 8,1 613 5,9

Baixo Vouga 78806 52,6 25938 17,3 11615 7,7 12252 8,2 12858 8,6 8452 5,6
Cantanhede 10480 56,1 3001 16,1 1330 7,1 1306 7,0 1486 7,9 1092 5,8
Coimbra 23057 56,7 6378 15,7 2557 6,3 2841 7,0 3488 8,6 2320 5,7
Figueira da Foz 13785 554 4193 16,8 1781 7,2 1910 7,7 1964 7,9 1260 5,1
Mealhada 4657 55,2 1374 16,3 525 62 630 7,5 724 86 524 6,2
Mira 3700 52,8 1338 19,1 428 6,1 685 9,8 541 7,7 311 44
Montemor-o-Velho 6528 55,8 1788 15,3 831 7.1 843 7,2 975 83 732 6,3

Baixo Mondego 72152 56,3 20376 15,9 8770 6,8 9593 7,5 10336 8,1 6912 54
Distrito de Coimbra 109206 57,4 28830 15,2 12954 6,8 14431 7,6 14938 7,9 9772 5,1
Fonte: INE, Censos 2011.

Considerando os edificios segundo o niumero de pavimentos, importa referir acréscimo no nimero de edificios com 1, 2 e 4 pavimentos, correspondendo a

que, no periodo 2001-2011, no concelho de Cantanhede, ocorreu um um aumento de 3,9%, 22,6% e 235,2%, respetivamente (Quadro 40). Por
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outro lado, registou-se uma diminuicdo do nimero de edificios com um

pavimento, correspondendo a um decréscimo de -3,9%.

De sublinhar que no concelho de Cantanhede predominam os edificios com

1 e 2 pisos (53,5% e 42,4%, respetivamente).

No concelho de Cantanhede (Quadro 41), para o ano de 2011 observa-se
um claro predominio de edificios com apenas um alojamento (95,9%), sendo
que se constata a mesma tendéncia no contexto da Sub-regido do Baixo
Mondego (88,8%) e do Distrito de Coimbra (91,1%). Por outro lado, observa-
se que no concelho de Cantanhede, os edificios constituidos por 2 a 6
alojamentos representam 3,7%, correspondendo a 696 edificios. Com um
menor numero de alojamentos, surgem os edificios com 7 a 12 alojamentos
(61 edificios), e os que apresentam 13 e mais alojamentos (apenas 11

edificios).
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Os concelhos que confrontam com Cantanhede evidenciam, igualmente,
esta superioridade de edificios com apenas um alojamento, apresentando
todos eles, para ambos os anos, valores idénticos aos observados no

concelho de Cantanhede.

Considerando os edificios segundo a existéncia de recolha de residuos
solidos urbanos (Quadro 42), importa referir que, em 2011, observa-se no
concelho de Cantanhede um predominio de edificios com recolha de residuos
solidos urbanos (95,0%), valor superior ao observado no ano de 2001
(90,6%). Ainda assim, cerca de 927 edificios (5,0%) ndo apresentam recolha

de residuos solidos urbanos.

Quadro 40 - Edificios segundo o nimero de pavimentos, em 2001 e 2011.

1 2 3 4 5 e mais Total
Unidade geografica 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011

N % N % N % N % N % N % N % N % N % N % N°
Anadia 5367 457 5631 434 5750 489 6684 515 491 42 502 39 67 06 73 06 75 06 8 07 11750 12977
Oliveira do Bairro 3901 51,2 4118 455 3046 40,0 4103 454 479 63 589 65 83 11 8 09 105 14 147 16 7614 9042
Vagos 5971 67,2 6090 59,1 2581 29,0 3586 348 220 25 389 38 52 06 143 14 67 08 95 09 8891 10303
Baixo Vouga 62896 50,0 67545 451 52809 42,0 68589 458 6367 51 9177 61 1752 1,4 2306 1,5 1857 1,5 2304 1,5 125681 149921
Cantanhede 9626 57,5 9998 53,5 6466 38,6 7929 424 565 34 552 30 54 03 181 1,0 43 03 35 02 16754 18695
Coimbra 12368 34,5 13003 32,0 15719 439 18614 458 4376 12,2 5236 12,9 1737 49 1895 4,7 1607 45 1893 47 35807 40641
Figueira da Foz 11902 52,5 12187 49,0 7762 342 9126 367 1803 79 2198 88 562 25 655 26 658 29 727 2,9 22687 24893
Mealhada 2597 353 2948 350 4047 550 4749 563 573 78 587 70 77 10 72 09 67 09 78 09 7361 8434
Mira 3944 64,1 3963 566 1946 316 2704 386 171 28 228 33 74 12 8 12 15 02 26 04 6150 7003
Montemor-o-Velho 6513 64,8 6804 582 3323 331 4417 378 189 19 354 30 23 02 105 09 3 00 17 01 10051 11697
Baixo Mondego 55515 44,0 55056 43,0 53801 42,7 55636 43,4 11387 9,0 11388 89 2827 2,2 3225 2,5 2526 2,0 2834 22 126056 128139
Distrito de Coimbra 60905 36,0 66543 35,0 78161 46,2 94286 49,6 23338 13,8 21702 114 4118 24 4230 2,2 2816 1,7 3370 1,8 169338 190131

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
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Quadro 41 - Edificios segundo o nimero de alojamentos, em 2011.
1 2-6 7-12 13 ou

Unidade geografica alojamento alojamento alojamento  mais
N° % N % N % N % N°

Total

Anadia 12325 95,0 562 43 71 05 19 0,1 12977
Oliveira do Bairro 8500 94,0 404 45 132 15 6 0,1 9042
Vagos 9757 94,7 412 40 120 1,2 14 0,1 10303

Baixo Vouga 137415 91,7 9457 6,3 2385 1,6 664 0,4 149921
Cantanhede 17927 959 696 3,7 61 03 11 0,1 18695
Coimbra 32686 80,4 5688 14,0 1579 3,9 688 1,7 40641

Condeixa-a-Nova 21509 86,4 2226 89 820 33 338 1,4 24893
Figueira da Foz 7929 940 409 48 76 09 20 0,2 8434
Mira 6478 925 451 64 56 08 18 0,3 7003
Montemor-o-Velho 11130 952 518 44 46 04 3 0,0 11697
Baixo Mondego 113835 88,8 10492 82 2731 21 1081 0,8 128139
Distrito de Coimbra 173172 91,1 12563 6,6 3230 1,7 1166 0,6 190131

Fonte: INE, Censos 2011.

Contudo, é de salientar que, de entre os concelhos limitrofes, apenas
Coimbra e Condeixa-a-Nova apresentam uma menor cobertura de recolha de

residuos (94,1% e 91,8%, respetivamente).

A consideracdo das condi¢bes de alojamento revela que o concelho de
Cantanhede, tal como os concelhos com os quais confronta, apresentam uma
cobertura quase total considerando as redes de agua canalizada, instalagdes
sanitérias e sistema de esgotos, com um grau de cobertura superior a 99%
(Quadro 43 e Quadro 44).

No caso das instalagbes de banho e duche, a cobertura no concelho é de

98,1%, superior a observada no ano de 2001 (93,9%). No que se refere a
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Quadro 42 - Edificios segundo a existéncia de recolha de residuos sélidos urbanos em 2011.

Com Sem Total

Unidade geografica
N° % N° % N°

Anadia 12648 97,5 329 2,5 12977
Oliv eira do Bairro 8981 99,3 61 0,7 9042
Vagos 10123 98,3 180 1,7 10303
Baixo Vouga 142335 94,9 7586 5,1 149921
Cantanhede 17768 95,0 927 5,0 18695
Coimbra 38240 94,1 2401 5,9 40641
Condeixa-a-Nova 22847 91,8 2046 8,2 24893
Figueira da Foz 8190 97,1 244 29 8434
Mira 6815 97,3 188 2,7 7003
Montemor-o-Velho 11532 98,6 165 1,4 11697
Baixo Mondego 121591 94,9 6548 5,1 128139
Distrito de Coimbra 179558 94,4 10573 5,6 190131

Fonte: INE, Censos 2011.

instalagdo de sistema de aquecimento central, apenas 11,0% dos
alojamentos possuem, valor muito superior ao verificado no ano de 2001
(5,7%). Estes valores devem ser entendidos no quadro da evolugdo do
numero de alojamentos, sendo que apenas nos alojamentos construidos na
Ultima década houve uma preocupagao de dotar as habitages com este tipo

de resposta.

Um dltimo comentario sublinha que as condigbes existentes nos
alojamentos melhoram substancialmente entre 2001 e 2011, no concelho de

Cantanhede e em todos os concelhos limitrofes.
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Quadro 43 - Alojamentos familiares classicos segundo as condigdes dos alojamentos (N°).

Sistema de aquecimento

Agua canalizada Instalagoes sanitarias Instalagdo de banho ou duche Sistema de esgotos
Unidade geografica central
Com Sem Com retrete  Sem retrete Com Sem Com Sem Com Sem
2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
Anadia 10312 10709 114 62 10230 10665 196 96 9962 10597 464 174 10294 10720 132 51 700 1198 9726 9573
Oliveira do Bairro 6863 8304 149 71 6875 8287 137 69 6609 8210 403 165 6840 8308 172 67 387 832 6625 7543
Vagos 6914 8036 199 74 6941 8011 172 74 6741 7952 372 158 6917 8046 196 64 439 1007 6674 7103
Baixo Vouga 118301 142560 1996 1139 118094 142245 2203 1080 113925 140889 6372 2810 118104 142761 2193 938 7249 16716 113048 126983
Cantanhede 12476 13523 196 80 12210 13467 462 112 11897 13350 775 253 12449 13535 223 68 719 1493 11953 12110
Coimbra 52942 57128 240 136 52323 57014 859 234 51096 56496 2086 768 52852 57164 330 100 3072 7317 50110 49947
Condeixa-a-Nova 5294 24069 75 193 5078 24014 291 209 4980 23815 389 447 5237 24105 132 157 376 3510 4993 20752
Figueira da Foz 22026 7579 345 25 21793 7556 578 45 21234 7493 1137 111 21985 7583 386 21 1521 847 20850 6757
Mira 4312 4647 73 33 4292 4635 93 33 4199 4610 186 70 4299 4648 86 32 208 496 4177 4184
Montemor-o-Velho 8441 9525 224 115 8028 9451 637 177 7739 9353 926 287 8337 9542 328 98 165 701 8500 8939

Baixo Mondego 129128 128255 1511 672 126457 127749 4182 1064 123214 126601 7425 2326 128610 128370 2029 557 7886 16043 122753 112884
Distrito de Coimbra 154633 165857 2065 995 150991 163961 5707 1605 146134 163269 10564 3583 154014 166024 2684 828 8912 19994 147786 146858

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Quadro 44 - Alojamentos familiares classicos segundo as condi¢ées dos alojamentos (%).

Agua canalizada Instalagdes sanitarias Instalagdo de banho Sistema de esgotos S'lstema de

i GEd area ou duche aquecimento central

Com Sem Com retrete Sem retrete Com Sem Com Sem Com Sem
2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
Anadia 989 994 11 06 981 990 19 0,9 955 984 45 16 98,7 995 1,3 05 6,7 11,1 93,3 88,9
Oliv eira do Bairro 97,9 99,2 21 08 980 989 20 08 943 98,0 57 20 975 992 25 08 55 99 945 90,1
Vagos 97,2 991 28 09 976 988 24 09 948 981 52 19 97,2 99,2 28 0,8 6,2 12,4 93,8 87,6
Baixo Vouga 98,3 99,2 1,7 0,8 982 99,0 1,8 0,8 94,7 98,0 53 2,0 982 993 18 0,7 6,0 11,6 94,0 884
Cantanhede 98,5 994 1,5 06 964 99,0 3,6 0,8 939 981 61 19 982 995 18 05 57 11,0 94,3 89,0
Coimbra 99,5 99,8 0,5 0,2 984 996 16 04 961 987 39 13 994 998 06 0,2 58 12,8 94,2 87,2
Condeixa-a-Nova 986 99,2 14 08 946 990 54 09 928 982 72 18 975 994 25 0,6 7,0 14,5 93,0 855
Figueira da Foz 98,5 99,7 1,5 03 974 994 26 06 949 985 51 1,5 983 997 1,7 03 6,8 11,1 93,2 88,9
Mira 98,3 99,3 1,7 0,7 97,9 990 21 0,7 958 985 42 15 98,0 993 20 0,7 4,7 10,6 953 894
Montemor-o-Velho 97,4 98,8 26 1,2 926 980 7.4 1,8 89,3 97,0 10,7 3,0 962 990 38 1,0 19 7,3 981 927
Baixo Mondego 98,8 99,5 1,2 05 96,8 99,1 3,2 0,8 94,3 98,2 57 1,8 984 996 16 04 6,0 12,4 94,0 87,6
Distrito de Coimbra 98,7 994 13 06 964 983 3,6 1,0 93,3 979 6,7 2,1 983 995 1,7 0,5 5,7 12,0 94,3 88,0

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

91



C. Enquadramento do Concelho

3.4. Atividade econdmica

Considerando a estrutura e variagdo da populag&o ativa para o concelho de
Cantanhede (Quadro 45), importa referir que, em 2011, a populago ativa tem
maior relevancia nos Homens (52,5%), em comparagdo com as Mulheres
(47,5%). Em 2001 a situag&o era idéntica (56,4% nos Homens e 43,6% nas

Mulheres).

Tendo em conta os valores totais, ocorreu, no concelho de Cantanhede, um
decréscimo da populagéo ativa (-5,7%). Estas dindmicas sdo semelhantes
aos concelhos limitrofes, a excegédo de Oliveira do Bairro, Vagos e Montemor-

o-Velho que registaram um acréscimo de populagéo ativa.

A taxa de atividade refere-se a raz&o entre a populagao ativa e a populagéo
residente (Quadro 46). Para o concelho de Cantanhede, de acordo com os
dados de 2001 e 2011, a taxa de atividade é superior nos Homens (52,8% e
48,6%, respetivamente), comparativamente ao observado no sexo feminino
(37,9% e 39,8%, respetivamente).

Relativamente a taxa de atividade total, esta era de 45,0% em 2001 e
46,0% em 2011. Os concelhos que confrontam com Cantanhede apresentam
uma dindmica semelhante, a exce¢do da Mealhada que teve um acréscimo

nos valores da taxa de atividade entre 2001 e 2011.

Quadro 45 - Populagéo ativa e variagéo.

2001 2011
Unidade geografica

M Total H M Total
Anadia 55,8 40,6 47,9 51,0 42,1 46,4
Oliveira do Bairro 56,2 41,0 482 524 442 481
Vagos 54,9 41,6 48,0 51,6 42,7 47,0

Baixo Vouga 53,0 40,1 46,3 53,0 44,7 48,6
Cantanhede 52,8 37,9 450 48,6 39,8 440
Coimbra 53,9 46,4 499 514 476 494
Figueira da Foz 52,6 39,3 457 493 41,1 45,0
Mealhada 53,9 41,6 476 51,6 44,7 48,0
Mira 51,8 36,5 43,7 47,1 39,7 432
Montemor-o-Velho 51,1 36,5 43,6 50,8 42,7 46,6

Baixo Mondego 52,9 41,1 46,7 501 43,7 46,7
Distrito de Coimbra 52,3 40,1 459 494 42,5 4538

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
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Quadro 46 - Taxa de atividade (%).

Unidade geografica 2001 2011
M Total H M Total
Anadia 55,8 40,6 47,9 51,0 421 46,4
Oliveira do Bairro 56,2 41,0 48,2 524 442 481
Vagos 549 41,6 48,0 516 427 470
Baixo Vouga 53,0 40,1 46,3 53,0 447 48,6
Cantanhede 52,8 37,9 450 486 398 44,0
Coimbra 53,9 46,4 499 514 476 494
Figueira da Foz 52,6 39,3 457 493 411 45,0
Mealhada 539 41,6 476 516 447 480
Mira 51,8 36,5 43,7 471 39,7 432

Montemor-o-Velho 51,1 36,5 43,6 508 42,7 46,6

Baixo Mondego 52,9 41,1 46,7 50,1 43,7 46,7

Distrito de Coimbra 52,3 40,1 459 494 425 45,8
Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

Numa referéncia & populagéo empregada segundo o setor de atividade no
concelho de Cantanhede, os valores recentes de 2001 e 2011 indicam uma
diminuig&o acentuada dos valores referentes ao emprego no setor primério
(de 13,1% para 5,3%), um decréscimo do emprego no setor secundario (de
35,0% para 29,2%) e um reforgo da relevancia do emprego no setor terciario
(de 51,9% para 65,5%), acompanhando a tendéncia observada a nivel do

Distrito de Coimbra e da Sub-regi&o do Baixo Mondego (Quadro 47).

Considerando a populagdo empregada segundo a situagdo na profissdo no
concelho de Cantanhede (Quadro 48) os valores recentes de 2001 e 2011
indicam uma diminuico de 28,5% da populagdo empregadora e uma
diminui¢&o, respetivamente, de -24,2% e -48,8% da populagéo trabalhadora

por conta propria (TCP) e da populagao familiar ndo renumerada (TFNR).
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Por outro lado, é de salientar o claro predominio da populagdo por conta de
outrem (TCO), apresentando 67,9% em 2001 e 74,9% em 2011,
correspondendo a um aumento de 6,9%. A populagdo empregada segundo a
situagdo de membro ativo de cooperativa néo sofre qualquer alteragédo em
termos percentuais, sendo que a populacdo empregada segundo outra

situag&o apresenta um decréscimo de 28,1%.

Os concelhos que confrontam com Cantanhede apresentam uma dindmica
idéntica a referida anteriormente, tal como na Sub-regi@o do Baixo Mondego e

no Distrito de Coimbra.

Considerando a populagdo empregada segundo os grupos de profissées
para o concelho de Cantanhede, constata-se um predominio do grupo de
profissdes correspondente a Pessoal dos Servigos e Vendedores (CNP5),
correspondendo 20,0%, sendo que os grupos de profissdes correspondentes
a Operarios, Artifices e Trabalhadores Similares (CNP7), Trabalhadores Néo
Qualificados (CNP9), Especialistas das Profissdes Intelectuais e Cientificas
(CNP2) e Técnicos e Profissionais de Nivel Intermédio (CNP3) assumem
alguma importancia no contexto do concelho, uma vez que representam
17,9%, 15,0%, 12,8% e 8,9% (Quadro 49). Por outro lado, os grupos de
profissdes relativos a Quadros Superiores da Administragdo Publica,
Dirigentes e Quadros Superiores de Empresa (CNP1), Pessoal Administrativo
e Similares (CNP4), Operadores de Instalagdes e Maquinas e Trabalhadores
da Montagem (CNP8), Agricultores e Trabalhadores Qualificados da
Agricultura e Pescas (CNP6), ttm uma menor representatividade no contexto
do concelho (7,1%, 7,0%, 6,4% e 4,3%).

Os concelhos que confrontam com Cantanhede apresentam uma realidade
idéntica a referida anteriormente, tal como na Sub-regi@o do Baixo Mondego e

no Distrito de Coimbra.
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Quadro 47 - Populagdo empregada segundo o setor de atividade.

Primario Secundario Terciario Total
Unidade geografica 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
N° % N° % N° % N° % N° % N° % N°
Anadia 978 6,8 434 3,6 6738 46,8 4867 399 6694 46,5 6893 56,5 14410 12194
Oliveira do Bairro 766 7,9 251 2,5 4807 494 4128 41,5 4151 42,7 5559 559 9724 9938
Vagos 1250 12,5 474 4,9 4287 42,9 3392 350 4454 446 5824 60,1 9991 9690
Baixo Vouga 7893 4,6 4398 2,6 80381 47,2 63596 37,7 82037 48,2 100840 59,7 170311 168834
Cantanhede 2104 13,1 775 53 5630 35,0 4283 29,2 8359 51,9 9603 655 16093 14661
Coimbra 695 1,0 421 0,7 14868 21,4 9588 15,1 54035 77,6 53589 84,3 69598 63598
Figueira da Foz 1364 52 858 3,5 9738 36,8 7705 31,6 15353 58,0 15838 64,9 26455 24401
Mealhada 432 46 177 2,0 3534 38,0 2873 32,0 5342 57,4 5922 66,0 9308 8972
Mira 677 13,1 399 83 1749 33,8 1324 27,6 2755 53,2 3072 64,1 5181 4795
Montemor-o-Velho 1019 9,9 686 6,3 3537 34,4 2804 256 5726 55,7 7483 68,2 10282 10973
Baixo Mondego 8053 5,0 3601 2,6 47684 29,3 30724 22,1 106782 65,7 104863 75,3 162519 139188
Distrito de Coimbra 9962 5,2 4799 2,7 58989 31,0 42903 24,3 121125 63,7 128763 73,0 190076 176465
Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
Quadro 48 - Populagdo empregada segundo situagéo na profisséo.
Empregador TCP TFNR
Unidade geografica 2001 2011 2001 2011 2001 2011
N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Anadia 1588 11,0 13%4 11,1 1196 83 1029 84 167 1,2 108 0,9
Oliveira do Bairro 1349 13,9 1222 123 860 88 766 7,7 154 1,6 61 0,6
Vagos 1648 16,56 1439 14,9 1146 11,5 966 10,0 299 3,0 137 14
Baixo Vouga 17850 10,5 17734 10,5 12439 7,3 12012 7,1 1494 09 1042 0,6
Cantanhede 2470 15,3 1767 12,1 2031 12,6 1540 10,5 447 2,8 229 1,6
Coimbra 6039 8,7 6272 99 3512 50 3365 53 280 04 212 03
Figueira da Foz 2651 10,0 2331 96 1901 7,2 1697 7,0 184 0,7 155 0,6
Mealhada 971 10,4 860 96 758 8,1 556 6,2 62 0,7 51 0,6
Mira 705 13,6 556 11,6 598 115 550 11,5 200 3,9 75 1,6
Montemor-o-Velho 1028 10,0 911 83 801 78 723 6,6 220 21 7% 07
Baixo Mondego 16389 10,1 13798 9,9 11959 7,4 9400 6,8 1734 1,1 875 0,6
Distrito de Coimbra 19442 10,2 17672 10,0 14547 7,7 12226 6,9 1951 1,0 1140 0,6
(Continua)
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(Continuagao)
TCO Membro ativo de cooperativa Outra situagdo Total
Unidade geografica 2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
N° % N° % N° % N° % N° % N° % N°
Anadia 11338 78,7 9573 78,5 3 0,0 4 0,0 118 0,8 126 1,0 14410 12194
Oliveira do Bairro 7278 74,8 7808 78,6 3 0,0 4 0,0 80 0,8 77 08 9724 9938
Vagos 6786 67,9 7055 72,8 3 0,0 4 0,0 109 11 89 0,9 9991 9690
Baixo Vouga 137164 80,5 136101 80,6 38 0,0 96 0,1 1326 08 1849 1,1 170311 1683834
Cantanhede 10934 67,9 10976 74,9 8 0,0 3 0,0 203 1,3 146 1,0 16093 14661
Coimbra 58511 84,1 52450 825 42 0,1 12 0,0 1214 1,7 1287 2,0 69598 63598
Figueira da Foz 5375 81,1 19927 81,7 31 0,5 6 0,0 97 15 285 1,2 6626 24401
Mealhada 21412 80,9 7395 82,4 12 0,0 7 0,1 295 11 103 11 26455 8972
Mira 3591 69,3 3554 741 8 0,2 3 0,1 79 15 57 1,2 5181 4795
Montemor-o0-Velho 8067 78,5 9153 83,4 7 0,1 2 0,0 159 15 108 1,0 10282 10973
Baixo Mondego 130046 80,0 112979 81,2 126 0,1 52 0,0 2265 1,4 2084 1,5 162519 139188
Distrito de Coimbra 151523 79,7 142918 81,0 128 0,1 67 0,0 2485 1,3 2442 1,4 190076 176465
Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
Quadro 49 - Populagdo empregada segundo os grupos de profisses em 2011.
Unidade geogréfica N CNP 1 CNP 2 CNP 3 CNP 4 CNP 5 CNP 6 CNP7 CNP 8 CNP 9 Total
N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N°
Anadia 38 0,3 889 73 1396 11,4 1106 9,1 967 7,9 2228 18,3 376 3,1 2515 20,6 1007 8,3 1672 13,7 12194
Oliv eira do Bairro 39 0,4 804 8,1 1121 11,3 1054 10,6 820 8,3 1756 17,7 192 1,9 2173 21,9 769 7,7 1210 12,2 9938
Vagos 34 0,4 935 9,6 964 9,9 758 7,8 592 6,1 1863 19,2 380 3,9 2023 20,9 734 7,6 1407 14,5 9690
Baixo Vouga 691 0,4 12802 7,6 22422 13,3 17791 10,5 13285 7,9 29347 17,4 3424 2,0 33479 19,8 12480 7,4 23113 13,7 168834
Cantanhede 84 06 1038 7,1 1875 12,8 1308 8,9 1019 7,0 2937 20,0 632 43 2629 17,9 934 6,4 2205 15,0 14661
Coimbra 229 0,4 4376 6,9 19248 30,3 7134 11,2 5816 9,1 12264 19,3 385 0,6 5502 8,7 2206 3,5 6438 10,1 63598
Figueira da Foz 181 0,7 1571 6,4 3624 14,9 2491 10,2 1915 7,8 4715 19,3 639 26 3854 158 1761 7,2 3650 15,0 24401
Mealhada 31 0,3 595 6,6 1136 12,7 95 10,7 751 8,4 1906 21,2 162 1,8 1430 159 683 7,6 1322 14,7 8972
Mira 30 0,6 363 7,6 650 13,6 393 8,2 288 6,0 972 20,3 306 6,4 825 17,2 282 59 686 14,3 4795
Montemor-o-Velho 83 0,8 596 54 1339 12,2 1063 9,7 925 8,4 2338 21,3 406 3,7 1612 14,7 939 8,6 1672 152 10973
Baixo Mondego 742 0,5 9074 6,5 29394 21,1 14282 10,3 11673 8,4 28007 20,1 2851 2,0 17625 12,7 7972 5,7 17568 12,6 139188
Distrito de Coimbra 886 0,5 11194 6,3 32782 18,6 17298 9,8 14532 8,2 35767 20,3 3900 2,2 25261 14,3 11290 6,4 23555 13,3 176465

Fonte: INE, Censos 2011.

Numa referéncia & populagéo desempregada no concelho de Cantanhede

(Quadro 50), os valores recentes de 2001 e 2011 indicam um acréscimo da

populagdo desempregada nos Homens (de 347 desempregados em 2001

para 686 desempregados em 2011, correspondendo a um aumento de
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97,7%) e um acréscimo menos expressivo nas Mulheres (de 635 em 2001
para 759 desempregadas em 2011, correspondendo a um aumento de
19,5%), o que em termos totais se traduz num aumento de 47,1% da
populagéo desempregada (de 982 desempregados em 2001 para 1445 em
2011).

Por outro lado, de acordo com os dados de 2001 e 2011 ocorreu, no
concelho de Cantanhede, um ligeiro acréscimo da taxa de desemprego nos
Homens (de 3,6% em 2001 para 8,1% em 2011) e um acréscimo desta taxa
nas Mulheres (de 8,5% em 2001 para 9,9% em 2011), o que em termos totais
se traduz num ligeiro aumento de 3,2 pontos percentuais da taxa de
desemprego (de 5,8% em 2001 para 9,0% em 2011). Deste modo, a

populagéo desempregada e a taxa de desemprego assumem valores mais

expressivos no sexo feminino, tendo por comparagdo o sexo masculino. Os
concelhos que confrontam com Cantanhede apresentam uma dindmica
idéntica a referida anteriormente, tal como na Sub-regido do Baixo Mondego e

no Distrito de Coimbra.

Um comentério adicional sublinha que o principal meio de vida da
populagdo desempregada relaciona-se com a familia, uma vez que, no
concelho de Cantanhede, tal como no restante territorio, cerca de metade dos
desempregados encontra um suporte na familia para sobreviver (Quadro 51).
Sendo esta a principal ancora de apoio para os individuos, cerca de 557
desempregados encontram-se a cargo da familia (38,5%), 422 individuos

beneficiam do subsidio de desemprego (29,2%).

Quadro 50 - Populagéo desempregada, variagéo e taxa de desemprego.

Populagdo desempregada (N°)

Populagao desempregada (%)

Taxa de desemprego (%)

Unidade geografica Homens Mulheres Total H M HM Homens Mulheres Total
2001 2011 2001 2011 2001 2011 2001-2011 2001 2011 2001 2011 2001 2011
Anadia 290 646 425 670 715 1316 122,8 57,6 84,1 34 9,1 6,4 10,5 4,7 9,7
Oliveira do Bairro 184 502 301 632 485 1134 172,8 110,0 133,8 3,2 8,8 6,7 11,8 4,8 10,2
Vagos 206 495 379 550 585 1045 140,3 45,1 78,6 3,5 8,7 8,1 10,9 55 9,7
Baixo Vouga 3821 9893 5566 11358 9387 21251  158,9 104,1 126,4 4,1 10,0 74 125 56 11,2
Cantanhede 347 686 635 759 982 1445 97,7 19,5 47,1 3,6 8,1 8,5 9,9 5,8 9,0
Coimbra 2010 3822 2477 3355 4487 7177 90,1 35,4 60,0 54 111 6,8 9,2 6,1 10,1
Figueira da Foz 787 1661 1340 1891 2127 3552 111,1 41,1 67,0 50 11,5 104 141 7,4 12,7
Mealhada 186 412 387 423 573 835 121,5 9,3 457 34 8,1 8,7 8,9 58 8,5
Mira 163 254 285 341 448 595 55,8 19,6 32,8 5,2 9,1 11,5 13,1 8,0 11,0
Montemor-o-Velho 257 552 565 666 822 1218 114,8 17,9 48,2 41 8,6 11,8 11,5 7.4 10,0
Baixo Mondego 4350 7983 6676 8127 11026 16110 83,5 21,7 46,1 4,7 10,2 8,3 10,6 6,4 10,4
Distrito de Coimbr 4893 10095 7659 10381 12552 20476  106,3 35,5 63,1 45 10,0 83 10,8 62 10,4
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Quadro 51 - Populagao residente desempregada segundo o principal meio de vida

Reforma/ Subsidio de Subsidio por Outro  Propriedade  Apoio A cargo da

Unidade geografica Trabalho Pensiao desemprego acidente ou doenca RSl subsidio ou empresa  social Familia Outro
N° % N° % N.° % N.° % N° % N° % N.° % N° % N° % N° %
Anadia 207 157 9 0,7 444 337 2 0,2 28 21 6 05 0 00 13 1,0 468 356 139 10,6
Oliveira do Bairro 192 169 3 03 332 293 3 0,3 52 46 10 09 4 04 11 1,0 409 361 118 104
Vagos 177 169 14 13 278 26,6 1 0,1 21 20 7 07 2 02 6 06 424 406 115 11,0
Baixo Vouga 3351 158 190 0,9 6696 31,5 K| 0,1 1004 4,7 153 07 63 03 209 1,0 7759 365 1795 8,4
Cantanhede 240 166 9 06 422 29,2 3 0,2 79 55 11 08 4 03 13 09 557 385 107 74
Coimbra 1246 174 5 08 1921 26,8 7 01 506 71 5 07 3 04 92 13 2703 37,7 566 7,9
Figueira da Foz 674 190 32 09 906 255 3 01 304 86 31 09 9 03 43 1,2 1267 357 283 8,0
Mealhada 129 154 6 07 248 297 2 0,2 25 30 7 08 5 06 3 04 351 420 59 71
Mira 116 195 3 05 180 303 0 0,0 29 49 4 07 2 03 6 1,0 206 346 49 82
Montemor-o-Velho 206 16,9 14 1,1 347 28,5 1 0,1 60 49 10 08 6 05 7 06 471 387 9% 79
Baixo Mondego 2838 17,6 131 0,8 4465 27,7 14 01 1061 66 120 07 56 03 181 1,1 5977 37,1 1267 7,9
Distrito de Coimbra 3521 17,2 166 0,8 5697 27,8 17 01 1327 65 143 07 69 03 251 1,2 7627 37,2 1658 8,1

Fonte: INE, Censos 2011.

A andlise da populagdo desempregada (1445) na categoria de 1° Emprego

(287) e Novo Emprego (1158) segundo o sexo (Figura 29) revela uma

N° 1200
predominancia do sexo feminino (686) em relagéo ao sexo masculino (759). 1000
Por outro lado, serd de referir que a faixa etaria que apresenta os valores 800 -
mais elevados de desemprego é a dos 35 aos 54 anos e, com valores 600 -
bastante idénticos, seguem-se as faixas etarias dos 25 a 34 anos e dos 400 -
individuos que apresentam mais de 54 anos (Figura 30). 200 - |
L
P = 0 — TEESSS—— SN
Em relagdo a distribuicdo da populagdo desempregada segundo a
¢ s ¢ populag sempreg s€9 s 1. emprego Novo emprego
habilitagdes literarias de referir os elevados valores da populagéo que apenas aH =M

concluiu o 1° CEB (290). Relativamente ao 2° e 3° CEB existem 540
individuos, com o ensino secundario 325 individuos e com o ensino superior

Figura 29 - Populagdo desempregada, segundo o sexo e categoria, no concelho de Cantanhede em
existem 247 individuos desempregados (Figura 31). 2011,
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Figura 30 - Populagdo desempregada, segundo o sexo e idade, em 2011.
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Figura 31 - Populagdo desempregada, segundo o sexo e habilitagdo literaria, em 2011.

Em termos de numero de desempregados e de beneficiarios do subsidio de
desemprego €, naturalmente, a freguesia de Cantanhede que apresenta os
valores mais elevados, com 373 desempregados e 95 beneficiarios do
subsidio de desemprego (Figura 32). Com valores um pouco mais reduzidos
de referir, ainda, as freguesias de Corticeiro de Cima, Camarneira, Sepins e

Ourenta.
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Figura 32 - Desempregados e beneficiarios do subsidio de desemprego em 2011.

Em termos de distribuicho dos desempregados segundo a éarea de
residéncia e faixa etaria verifica-se que do total de 373 desempregados
registados na freguesia sede de concelho a maioria integra a faixa etéria dos
35 aos 54 anos, sendo que esta situagdo é comum a maioria das freguesias

que integram este territorio concelhio (Figura 33).
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Figura 33 - Desempregados, segundo a freguesia de residéncia e idade, em 2011.



Relativamente a distribuigdo dos desempregados por freguesia e faixa
etaria de destacar, tal como referido anteriormente, o elevado valor de
desempregados que apenas concluiram o 3° CEB na maioria das freguesias
que integram o concelho de Cantanhede, sendo de destacar um maior
numero de individuos com o ensino secundario nas freguesias de

Cantanhede, Cordinha, Ourentd, Pocarica e Vilamar (Figura 34).
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Figura 34 - Desempregados, segundo a freguesia de residéncia e habilitagdo literaria, em 2011.

Em relagcdo aos desempregados na categoria de 1° Emprego é possivel
observar que a faixa etaria com maior percentagem de desempregados é a
de 25 anos, e que na globalidade representa 50,5% do total de
desempregados nesta categoria (Figura 35). Os desempregados com idades
compreendidas entre os 25 e os 34 anos representam 30,0%,enquanto que

as restantes faixas etarias apresentam valores menos expressivos.

De referir que nas freguesias de Camarneira e Corticeiro de Cima os
desempregados na categoria de 1° Emprego apresentam, na sua totalidade,

idade inferior a 25 anos. Nas freguesias de Bolho e S&o Caetano, os
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desempregados a maior percentagem é de desempregados entre os 25 e 0s
34 anos (57,1% e 50,0%).
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Figura 35 - Desempregados, segundo a freguesia de residéncia e idade, com a categoria de 1°

emprego, em 2011.

3.5. Meio de vida

Numa referéncia ao volume de pensionistas existentes no concelho de
Cantanhede em 2005 (Quadro 52), destaca-se o facto de existirem cerca de
309 pensionistas por 1000 habitantes, valor superior tendo por referéncia a
Sub-regido do Baixo Mondego ou o Distrito de Coimbra (272 e 280

pensionistas, respetivamente).

A uma outra escala de andlise todos os concelhos limitrofes apresentam

um menor numero de pensionistas por 1000 habitantes em relagdo ao
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concelho de Cantanhede, que a par do concelho de Montemor-o-Velho,

apresentam o numero de pensionistas mais elevado.

Quadro 52 - Pensionistas (pessoas por 1000 habitantes).

Unidade geogréfica Invalidez Velhice Sobrevivéncia Total
1993 2001 2005 1993 2001 2005 1993 2001 2005 1993 2001 2005
Anadia 2 92 2 1M 12 187 48 60 65 246 254 274
Qliveira do Bairro ¥ B N 194 1M 188 44 55 64 27 /2 23
Vagos 2% 23 2 143 136 148 40 52 54 29 20 25
Baixo Vouga 3% 25 24 137 138 156 46 55 60 217 218 239
Cantanhede 48 39 R 195 208 21 47 65 66 289 32 309
Coimbra BB XN 18 129 #5450 8B 202 212 230
Figueira da Foz N30 30 149 148 167 52 63 68 232 240 266
Meahada 90 46 R 48 289 A0 73 T2 T3 41 3B M
Mira 0 3% R 1 160 175 Iy 5 59 218 U7 27

Montemor-o-Velho 4 42 4 192 200 203 5 67 70 284 30 34

Baixo Mondego 40 36 33 163 164 176 48 59 63 251 259 212

Distrito de Coimbra 42 37 35 172 170 179 48 62 66 263 268 280
Fonte: INE.

Por outro lado, considerando a estrutura dos pensionistas existiam em 2005
cerca de 68,2% de individuos a receberem subsidios de velhice, 21,4% de
sobrevivéncia e 10,4% de invalidez (Quadro 53). Estes valores sdo
semelhantes aos registados para os concelhos limitrofes e para as Sub-
regides que os integram, sendo que mais de 60% dos pensionistas o sdo por

velhice.

De salientar o acréscimo de pensionistas por velhice e por sobrevivéncia no
concelho de Cantanhede entre 1993 e 2005 (de 67,3% para 68,2% e de
16,2% para 21,4%). Por outro lado, verificou-se um decréscimo de

pensionistas por invalidez (de 16,5% para 10,4%).

100

Quadro 53 - Pensionistas (%).

Invalidez Velhice Sobrevivéncia

Unidade geogréfica
1993 2001 2005 1993 2001 2005 1993 2001 2005

Anadia 11 88 79 694 676 683 195 235 238
Oliveira do Bairro 140 100 7,7 700 680 688 160 22,0 235
Vagos 121 10,7 99 687 645 659 192 248 242

Baixo Vouga 15,7 11,5 99 631 634 651 21,2 251 250
Cantanhede 165 124 104 673 668 682 162 208 214
Coimbra 16,4 155 136 633 608 632 203 238 232
Figueira da Foz 132 125 11,5 643 615 628 226 260 257
Mealhada 219 130 93 603 670 696 178 20,1 211
Mira 13,7 143 122 692 648 658 170 209 22,0

Montemor-o-Velho 14,5 135 129 676 647 647 180 21,8 224

Baixo Mondego 16,0 13,7 12,1 64,9 634 647 19,0 229 232

Distrito de Coimbra 16,1 13,8 12,5 654 63,2 640 185 23,0 23,5
Fonte: INE.

Entre 1993 e 2005 o grupo dos pensionistas por invalidez apresentou um
decréscimo muito expressivo de -31,2% (Quadro 54). Por outro lado, os
grupos de pensionistas por sobrevivéncia e por velhice apresentaram um
acréscimo de 442% e 10,5%, respetivamente, verificando-se assim um
aumento de pessoas a viver deste tipo de pensdo, aspeto que deve ser
sublinhado. Numa referéncia aos valores totais, importa referir que houve um
acréscimo de 9,1% no numero de pensionistas. Esta situagdo constata-se
igualmente nos concelhos limitrofes que assistiram a um reforco no numero

de pensionistas entre 1993 e 2005.

Neste quadro de analise importa referir os valores das pensdes anuais por
beneficidrio (Quadro 55). Neste contexto, o concelho de Cantanhede
apresenta valores superiores nas pensdes por velhice e invalidez (3593,47
euros e 3527,39 euros em 2005) e valores inferiores para os subsidios de

sobrevivéncia (1910,03 euros).
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Quadro 54 - Variagéo dos pensionistas (%).

T Invalidez Velhice Sobrevivéncia Total
1993/2001  2001/2005 1993/2005 1993/2001 2001/2005 1993/2005 1993/2001 2001/2005 1993/2005 1993/2001 2001/2005 1993/2005
Anadia 9,7 3,5 -12,9 10,0 838 19,7 36,1 8,6 47,8 13,0 7,6 21,6
Oliveira do Bairro -26,0 17,2 -38,7 0,0 9,9 9,9 4,7 16,0 64,3 3,0 85 11,8
Vagos 33 -1,0 23 9,3 9,4 19,5 50,5 4,4 57,1 16,4 71 24,7
Baixo Vouga -19,0 -6,2 -24,0 10,9 12,7 25,0 30,5 9,5 42,9 10,4 9,7 21,1
Cantanhede -17,6 -16,5 -31,2 9,3 1,2 10,5 40,8 2,4 44,2 9,9 -0,8 9,1
Coimbra 6,2 4,5 1,4 78 12,9 21,6 31,5 6,0 39,4 12,3 85 21,9
Figueira da Foz 0,4 1,2 1,6 0,8 12,9 13,8 21,5 93 32,8 54 10,5 16,5
Mealhada -41,6 -31,2 -59,8 9,6 0,1 9,7 11,5 1,1 12,8 -1,3 -3,8 -5,0
Mira 14,6 -8,1 53 31 9,6 13,0 35,4 13,4 53,5 10,1 79 18,8
Montemor-o-Velho -1,6 3,4 -4,9 0,8 1,4 2,2 27,4 4,4 33,1 53 1,4 6,7
Baixo Mondego 8,3 1,1 -14,8 45 7,2 12,0 28,8 6,3 36,9 71 5,0 12,4
Distrito de Coimbra 9,9 5,5 -14,8 1,9 57 7,7 31,2 6,8 40,1 5,4 44 10,1
Fonte: INE.

Quadro 55 - Pens6es anuais por beneficiario (Euros).

G Gl Invalidez Velhice Sobrevivéncia Total
1993 2001 2005 1993 2001 2005 1993 2001 2005 1993 2001 2005

Anadia 1607,64 2819,46 3482,46 1591,80 3047,20 3966,43 981,27 1628,37 2074,56 1474,23 2692,97 3478,52
Oliveira do Bairro 1593,36 2785,05 3645,60 1481,22 2789,23 3642,95 922,61 1530,72 1933,04 1407,54 2511,92 3241,05
Vagos 1555,09 2668,01 3388,21 1509,88 2765,83 3502,45 934,47 1528,75 1908,26 1404,93 2448,60 3105,51

Baixo Vouga 1864,83 3000,65 3717,43 1791,27 3406,15 4403,34 1072,97 1756,87 2199,44 1650,29 2945,42 3783,92
Cantanhede 1719,91 2946,76 3527,39 1555,05 284530 3593,47 921,93 1521,40 1910,03 1479,72 2583,06 3225,97
Coimbra 1860,48 3173,31 3933,81 1872,08 3368,23 4353,74 1159,49 1810,40 2267,35 172559 2968,02 3812,66
Figueira da Foz 1843,45 3400,85 4426,62 1893,78 3401,38  4427,40 1148,67 184543 2297,57 1719,03 2996,74 3879,52
Mealhada 2080,75 3172,56 3774,92 1900,29 3365,74 4159,90 1068,91 1723,30 2165,34 1792,15 3011,05 3703,50
Mira 1508,82 2791,21 3385,17 1484,74 2708,74 3517,71 922,76 1506,01 1947,02 1392,31 2468,72 3155,93

Montemor-o-Velho 1868,08 3327,09 3997,09 1661,40 3034,06 4037,45 1054,90 1668,80 211538 1582,27 2776,54 3601,50

Baixo Mondego 1825,27 3128,76 3892,61 1750,38 3152,45 4079,37 1084,58 1729,99 2167,36 1635,71 2823,08 3613,25

Distrito de Coimbra 1772,83 3150,01 3891,70 1709,99 3082,85 3998,04 1073,21 1711,40 2142,76 1602,57 2777,01 3548,93
Fonte: INE.
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Estes valores sdo superiores em 2005 comparativamente a 1993,
apresentando acréscimos de 1807,48 euros nas pensdes por velhice, de
2038,42 nas pensdes por invalidez e um aumento de 988,10 euros nas

pensdes por sobrevivéncia.

De salientar que o concelho de Cantanhede apresenta valores de pensées
anuais geralmente inferiores aos dos outros concelhos limitrofes (apenas
superiores aos observados nos concelhos de Vagos e Mira), verificando-se
que sdo inferiores aos valores registados para a Sub-regido do Baixo

Mondego e para o Distrito de Coimbra.

Relativamente aos beneficiarios de subsidio de desemprego verifica-se
que, no concelho de Cantanhede, cerca de 27 individuos por 1000 habitantes
recebem este tipo de subsidio no ano de 2005 (Quadro 56). Este valor é mais
reduzido no concelho de Cantanhede comparativamente aos concelhos
limitrofes, sendo inferior ao registado na Sub-regido do Baixo Mondego (36
beneficiarios por 1000 habitantes) e no Distrito de Coimbra (35 beneficiarios
por 1000 habitantes).

Quadro 56 - Beneficirios de subsidio de desemprego (pessoas por 1000 habitantes).

R L Homens Mulheres Total
Unidade geografica
2002 2005 2002 2005 2002 2005
Anadia 9 13 16 20 25 33
Oliv eira do Bairro 6 12 13 20 19 32
Vagos 6 14 17 18 23 32
Baixo Vouga 12 18 21 26 33 44
Cantanhede 7 11 13 16 21 27
Coimbra 13 16 17 20 29 36
Figueira da Foz 11 18 18 22 29 40
Mealhada 11 15 16 21 27 37
Mira 11 15 24 32 35 47
Montemor-o-Velho 14 20 20 21 34 41
Baixo Mondego 12 16 17 20 28 36
Distrito de Coimbra 11 15 17 20 27 35
Fonte: INE.
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Os beneficiarios de subsidio de desemprego no concelho de Cantanhede
assumem maior expressividade no caso das Mulheres (16 individuos por
1000 habitantes) e menor representatividade no caso dos Homens (11
individuos por 1000 habitantes). Comparativamente ao ano de 2002 verifica-
se um reforgo de beneficiarios masculinos (de 7 para 11 individuos por 1000
habitantes em 2005) e de beneficiarios do sexo feminino (de 13 para 16
individuos por 1000 habitantes em 2005).

Numa referéncia aos 1033 individuos que em 2005 recebiam subsidio de
desemprego (Quadro 57 e Quadro 58), 268 pertenciam ao grupo etario dos
30 aos 39 anos (correspondendo a 25,9%), 198 individuos pertenciam ao
grupo dos 25 aos 29 anos (19,2%), 196 individuos pertenciam ao grupo dos
55 e mais anos (19,0%) e 180 individuos referiam-se ao grupo dos 40 aos 49
anos (17,4%). Por outro lado, nos grupos com menos de 24 anos e dos 50 a
54 anos existiam 105 e 86 individuos, correspondendo a 10,2% e 8,3%,

respetivamente.

Relativamente aos quantitativos anuais de prestagdes de desemprego por
desempregado (Quadro 59), os valores processados para o concelho de
Cantanhede s&o para o ano de 2005 e para ambos os sexos inferiores aos
registados pela maioria dos concelhos limitrofes (3650,7 euros no caso dos
Homens e 2795,1 euros no caso das Mulheres). De salientar que entre 2002
e 2005 houve um acréscimo nos montantes processados quer no caso dos
Homens (de 3517,9 euros para 3650,7 euros), quer no caso das Mulheres (de
2118,6 para 2795,1 euros).

Os beneficiarios do Rendimento Social de Insercéo (RSI) no concelho de
Cantanhede eram no ano de 2005 de 17 individuos por 1000 habitantes

(Quadro 60). Entre 2002 e 2004 verificou-se um decréscimo de beneficiarios



do RSI (de 16 para 13 individuos por 1000 habitantes), seguindo-se um

acréscimo no ano seguinte (para 17 individuos por 1000 habitantes).

A tendéncia é semelhante a registada para os concelhos limitrofes, sendo
que os valores s@o mais expressivos na Sub-regido do Baixo Mondego e no
Distrito de Coimbra (21 e 24 pessoas por 1000 habitantes em 2005,
respetivamente). Considerando os 653 individuos que em 2005 recebiam o

RSI (Quadro 61 e Quadro 62), cerca de 261 pertenciam ao grupo etario com
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menos de 24 anos (correspondendo a 40,0%), sendo que 159 individuos
tinham 55 ou mais anos (24,3%). Por outro lado, e assumindo menor
representatividade, existiam apenas 116 individuos beneficiarios entre os 25 e
0s 39 anos (17,8%) e 117 individuos entre os 40 e os 54 anos (17,9%). Este
cenario é idéntico ao verificado para os outros concelhos, salientando-se as
elevadas percentagens de individuos beneficiarios com menos de 24 anos,

facto que deve motivar uma séria reflexao.

Quadro 57 - Beneficiérios de subsidio de desemprego por grupo etario (N°).

T Menos de 24 25 e os 29 30e39 40 e 49 50 e 54 55 ou mais Total
2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005
Anadia 88 74 106 136 171 229 146 208 73 112 193 282 777 1041
Oliveira do Bairro 66 58 74 116 90 182 63 125 32 59 77 133 402 673
Vagos 89 71 108 121 134 168 61 137 40 56 81 156 513 709
Baixo Vouga 1768 1608 1967 2385 2790 4000 1981 3034 1016 1636 2350 3381 11872 16044
Cantanhede 94 105 161 198 179 268 135 180 71 86 146 196 786 1033
Coimbra 459 437 765 941 862 1295 825 958 520 575 911 1126 4342 5332
Figueira da Foz 167 238 259 404 427 606 348 503 196 251 404 510 1801 2512
Mealhada 58 68 7 128 117 186 101 137 65 66 144 178 562 763
Mira 41 51 86 108 107 180 8 106 55 51 75 114 449 610
Montemor-o-Velho 101 17 118 127 200 241 161 192 8 109 192 264 860 1050
Baixo Mondego 1104 1191 1733 2201 2292 3289 1927 2434 1172 1317 2289 2924 10517 13356
Distrito de Coimbra 1341 1422 2056 2544 2725 3900 2210 2933 1296 1495 2459 3183 12087 15477
Fonte: INE.
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Quadro 58 - Beneficiérios de subsidio de desemprego por grupo etario (%).

) - Menos de 24 25 e os 29 30 e 39 40 e 49 50 e 54 55 ou mais
Unidade geografica
2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005

Anadia 1,3 71 13,6 13,1 22,0 220 188 20,0 94 10,8 24,8 27,1
Oliv eira do Bairro 16,4 86 184 17,2 224 27,0 157 186 8,0 8,8 19,2 19,8
Vagos 17,3 10,0 211 17,1 26,1 237 11,9 193 7.8 7,9 15,8 22,0

Baixo Vouga 14,9 10,0 16,6 14,9 23,5 249 16,7 18,9 8,6 10,2 19,8 21,1
Cantanhede 12,0 10,2 20,5 19,2 22,8 259 17,2 17,4 9,0 8,3 18,6 19,0
Coimbra 10,6 82 176 17,6 19,9 243 19,0 180 12,0 10,8 21,0 21,1
Figueira da Foz 9,3 95 144 16,1 23,7 241 193 200 109 10,0 224 20,3
Mealhada 10,3 89 13,7 16,8 20,8 244 18,0 180 11,6 8,7 25,6 23,3
Mira 9,1 84 19,2 17,7 238 295 189 17,4 122 8,4 16,7 18,7
Montemor-o-Velho 1,7 11,14 13,7 12,1 23,3 230 18,7 183 10,2 10,4 223 25,1

Baixo Mondego 10,5 89 165 16,5 21,8 24,6 183 18,2 11,1 9,9 21,8 21,9
Distrito de Coimbra 11,1 9,2 17,0 16,4 22,5 252 18,3 19,0 10,7 9,7 20,3 20,6

Fonte: INE.
Quadro 59 - Subsidio de desemprego anual por desempregado (Euros). Quadro 60 - Beneficiarios de Rendimento Social de Insergéo (pessoas por 1000 habitantes).
HIEEEDEERES 2002I 0men:oos 200’:mherezsoos 2002 b 2005 unidade geogrifica ,{OTATS o s
2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005
Anadia 30109 42249 23559 31028 25669 35437 Aradia % 10 5 %6 10 5 1 10 3
Oliveira do Bairro 2886,2 36498 21864 30889 24005 33031 Oliveira do Bairro 31 24 18 35 25 18 33 24 18
Vagos 31000 35263 21475 28988 24074  3167,8 Vagos 29 25 16 35 29 19 32 27 18
Baixo Vouga 3596,9  4186,3 23252  3112,8  2794,8 35473 Baixo Vouga 28 22 17 30 22 18 29 22 17
Cantanhede 3517,9  3650,7 2118,6 27951 26158  3141,3 Cantanhede 16 12 16 17 13 18 16 13 17
Coimbra 3579,3 40931 24791 30974 29537 35388 Coimbra 2 13 20 21 14 20 210 13 2
Figueira da Foz 29956 3850,6  2137,6 27666 24664  3246,0 Figueira da Foz 33 24 29 35 25 32 34 25 3
Mealhada 3563,1 4153,6 2276,5 28964 27847  3422,0 Mealhada 15 1 9 17 10 9 16 1 9
Mira 22357 2964,3  2009,7 25242  2078,0 26656 Mira 24 15 23 31 17 28 28 16 26
Montemor-o-Velho 3687,7 43275 22016 2648,0  2803,5 3468,6 Montemor-o-Velho 27 19 26 32 2 30 29 21 28
Baixo Mondego 34054  4031,8 2282,5 28752 27141,3 33815 Baixo Mondego 2 15 20 23 16 219 23 15 2
Distrito de Coimbra  3333,8  3917,3 2236,1 2837,7 26679  3299,3 Distrito de Coimbra 25 17 23 27 18 25 26 17 24
Fonte: INE. Fonte: INE.
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Quadro 61 - Beneficiérios de Rendimento Social de Insergéo por grupo etario (N°).

e Menos de 24 25e0s 39 40 e os 54 55 ou mais Total
2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005
Anadia 227 133 65 8 60 41 73 40 24 118 87 40 505 320 170
Oliv eira do Bairro 327 246 190 112 79 63 110 73 53 147 120 82 696 518 388
Vagos 309 256 157 83 73 43 116 92 66 201 170 126 709 591 392
Baixo Vouga 5211 3998 3160 1915 1395 1111 1520 1145 994 1836 1535 1046 10482 8073 6311
Cantanhede 243 187 261 106 89 116 103 82 117 158 122 159 610 480 653
Coimbra 1450 900 1390 740 402 660 475 333 588 486 356 350 3151 1991 2988
Figueira da Foz 983 656 840 439 279 393 337 258 337 391 357 360 2150 1550 1930
Mealhada 150 96 76 57 38 27 57 34 37 63 56 44 327 224 184
Mira 137 70 135 59 36 5 53 32 61 106 69 82 35 207 334

Montemor-o-Velho 328 224 299 107 61 122 135 89 114 174 154 172 744 528 707
Baixo Mondego 3700 2396 3341 1667 1018 1501 1315 933 1401 1719 1384 1396 8401 5731 7639
Distrito de Coimbra 4989 3168 4666 2099 1246 2042 1804 1253 1946 2540 2025 2076 11432 7692 10730

Fonte: INE.

Quadro 62 - Beneficiérios de Rendimento Social de Insergao por grupo etario (%).

U # 0 e e Menos de 24 25e 0s 39 40 e os 54 55 ou mais

2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005

Anadia 450 416 382 17,2 188 241 145 125 141 234 272 235
Oliveira do Bairro 47,0 47,5 49,0 16,1 153 16,2 158 14,1 13,7 21,1 232 211
Vagos 43,6 43,3 40,1 11,7 124 110 164 156 16,8 283 28,8 32,1
Baixo Vouga 49,7 49,5 50,1 18,3 17,3 17,6 145 14,2 158 175 19,0 16,6
Cantanhede 39,8 39,0 40,0 17,4 185 17,8 16,9 17,1 17,9 259 254 243
Coimbra 46,0 452 46,5 23,5 20,2 221 151 16,7 19,7 154 179 11,7
Figueira da Foz 45,7 42,3 43,5 204 18,0 204 157 16,6 17,5 182 23,0 18,7
Mealhada 459 429 41,3 174 17,0 14,7 174 152 20,1 19,3 250 23,9
Mira 38,6 33,8 404 166 17,4 16,8 149 155 183 299 33,3 24,6
Montemor-o-Velho 44,1 424 423 144 116 17,3 181 16,9 16,1 23,4 29,2 24,3

Baixo Mondego 440 41,8 43,7 198 17,8 19,6 157 16,3 183 20,5 241 183
Distrito de Coimbra 43,6 41,2 43,5 184 16,2 19,0 158 16,3 18,1 22,2 26,3 19,3
Fonte: INE.
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Relativamente ao tipo de familia dos beneficiarios do RSI (Quadro 63 e
Quadro 64), cerca de 33,7% referem-se a familias nucleares com filhos (220

familias) e 21,1% pertencem a familias monoparentais (138 familias).

Assumindo valores menos expressivos, cerca de 16,4% dos individuos
pertencem a familias isoladas (107 familias), 15,5% referem-se a familias
nucleares sem filhos (101 familias) e apenas 13,3% pertencem a familias
alargadas (87 familias). Importa referir que o concelho de Cantanhede
apresenta valores idénticos de beneficiarios pertencentes a familias nucleares
com filhos (33,7%), tendo por referéncia os valores registados para a Sub-
regido do Baixo Mondego (32,8%) e para o Distrito de Coimbra (35,7%).

Fazendo referéncia aos beneficiarios de RSI segundo o valor da prestagéo
mensal (Quadro 65 e Quadro 66), importa referir que, para 0 ano mais
recente, observa-se, no concelho de Cantanhede, um predominio dos
beneficiarios de RSI segundo a prestagéo mensal de 50 a 200 euros (45,5%),
sendo que os beneficiarios de RSI segundo a prestagédo mensal de 0 a 50
euros e de 200 a 400 euros apresentam valores percentuais a ter em conta
(24,5% e 21,7%, respetivamente), enquanto os beneficiarios de RSI segundo
a prestagdo mensal de 400 e mais euros, apresentam um valor menos

expressivo (8,3%).

Os concelhos que confrontam com o concelho de Cantanhede apresentam
a mesma tendéncia, tal como a Sub-regido do Baixo Mondego € o Distrito de

Coimbra.

Quadro 63 - Beneficiarios de Rendimento Social de Insergéo por tipo de familia (N°).

Ek E e e Nuclear sem filhos Nuclear com filhos Alargada Familia monoparental Isolada Total

2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005

Anadia 44 35 12 243 153 72 47 29 33 98 57 25 73 46 28 505 320 170
Oliveira do Bairro 91 53 35 286 258 149 52 25 95 194 127 70 73 55 39 696 518 388
Vagos 110 99 68 301 268 103 64 43 99 155 125 85 79 56 37 709 591 392
Baixo Vouga 1131 902 555 4806 3877 2612 823 681 1244 2589 1802 1308 1133 811 592 10482 8073 6311
Cantanhede 113 74 101 242 201 220 8 12 @& 169 120 138 78 73 107 610 480 653
Coimbra 372 250 228 1280 807 1005 36 21 460 863 565 742 600 348 553 3151 1991 2988
Figueira da Foz 261 211 212 894 628 658 36 34 287 578 402 458 381 275 315 2150 1550 1930
Mealhada 66 43 25 125 65 48 20 29 50 78 52 44 38 3 17 327 224 184
Mira 66 37 46 144 83 82 0 0 64 80 40 97 65 47 45 355 207 334
Montemor-o-Velho 97 78 100 383 249 228 3 0 120 154 125 139 107 76 120 744 528 707
Baixo Mondego 1188 852 829 3451 2324 2503 124 104 1234 2175 1459 1778 1458 992 1295 8396 5731 7639
Distrito de Coimbra 1750 1271 1227 5007 3319 3829 144 109 1727 2754 1799 2311 1777 1194 1636 11432 7692 10730

Fonte: INE.
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Quadro 64 - Beneficiarios de Rendimento Social de Insergéo por tipo de familia (%).

) - Nuclear sem filhos Nuclear com filhos Alargada Familia monoparental Isolada
Unidade geografica
2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005 2002 2004 2005
Anadia 8,7 10,9 7.1 48,1 47,8 424 93 91 194 194 17,8 14,7 14,5 14,4 16,5
Oliveira do Bairro 13,1 10,2 9,0 41,1 49,8 384 75 48 245 279 24,5 18,0 10,5 10,6 10,1
Vagos 15,5 16,8 17,3 42,5 45,3 263 90 73 253 219 21,2 21,7 11,1 95 94
Baixo Vouga 10,8 11,2 8,8 45,9 48,0 M4 79 84 197 24,7 22,3 20,7 10,8 10,0 9,4
Cantanhede 18,5 154 155 39,7 41,9 33,7 1,3 25 13,3 27,7 25,0 21,1 12,8 152 16,4
Coimbra 11,8 12,6 7,6 40,6 40,5 336 1,1 1,1 154 274 28,4 248 19,0 17,5 18,55
Figueira da Foz 12,1 13,6 11,0 41,6 40,5 34,1 1,7 22 149 26,9 25,9 23,7 17,7 17,7 16,3
Mealhada 20,2 19,2 13,6 38,2 29,0 26,1 6,1 12,9 27,2 239 23,2 239 11,6 156 9,2
Mira 18,6 17,9 13,8 40,6 40,1 246 0,0 0,0 192 225 19,3 29,0 18,3 22,7 135
Montemor-o-Velho 13,0 14,8 14,1 51,5 47,2 322 04 00 170 20,7 23,7 19,7 14,4 144 17,0
Baixo Mondego 14,1 14,9 10,9 41,1 40,6 32,8 1,5 1,8 16,2 25,9 25,5 23,3 17,4 17,3 17,0
Distrito de Coimbra 153 16,5 11,4 43,8 43,1 357 1,3 14 161 241 23,4 21,5 155 155 15,2
Fonte: INE:
Quadro 65 - Beneficiérios de Rendimento Social de Insergéo segundo o valor da prestagdo mensal (N°).
. - 0 a 50 euros 50 a 200 euros 200 a 400 euros 400 e mais euros Total
Unidade geografica
2002 2003 2005 2002 2003 2005 2002 2003 2005 2002 2003 2005 2002 2003 2005
Anadia 165 154 53 220 179 69 98 92 37 22 40 1 505 465 170
Oliveira do Bairro 220 113 96 288 279 108 133 164 95 55 83 89 696 639 388
Vagos 191 154 105 303 347 173 161 209 61 54 85 53 709 795 392
Baixo Vouga 2945 2357 1512 4074 3906 1874 2416 2854 1676 1047 1302 1249 10482 10419 6311
Cantanhede 166 152 160 335 316 297 102 142 142 7 9 54 610 619 653
Coimbra 703 527 749 1327 1236 1051 876 731 724 245 352 464 3151 2846 2988
Figueira da Foz 434 379 475 1008 897 665 522 563 478 186 204 312 2150 2043 1930
Mealhada 123 110 63 107 121 70 59 49 30 38 12 21 321 292 184
Mira 131 8 88 157 149 168 67 72 61 0 6 17 355 312 34
Montemor-0-Velho 181 118 188 345 293 239 152 168 154 66 105 126 744 684 707
Baixo Mondego 2031 1676 1979 3865 3524 2822 1925 1925 1765 580 738 1073 8401 7863 7639
Distrito de Coimbra 2966 2564 2807 5365 4733 3993 2453 2562 2638 648 870 1292 11432 10729 10730
Fonte: INE.
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Quadro 66 - Beneficiarios de Rendimento Social de Insergéo segundo o valor da prestagédo mensal (%).

0a50
Unidade geografica av9euros

50 a 200 euros

200 a 400 euros

400 e mais euros

2002 2003 2005 2002 2003 2005 2002 2003 2005 2002 2003 2005
Anadia 32,7 33,1 31,2 436 385 40,6 194 198 21,8 44 8,6 6,5
Oliveira do Bairro 31,6 17,7 24,7 41,4 437 27,8 191 257 245 7,9 13,0 22,9
Vagos 26,9 19,4 26,8 42,7 43,6 44,1 22,7 26,3 15,6 7,6 10,7 13,5
Baixo Vouga 28,1 22,6 240 389 375 29,7 230 27,4 266 10,0 125 19,8
Cantanhede 27,2 24,6 24,5 549 51,1 455 16,7 229 21,7 1.1 1,5 8,3
Coimbra 22,3 18,5 251 421 43,4 35,2 27,8 25,7 24,2 7,8 12,4 15,5
Figueira da Foz 20,2 18,6 24,6 46,9 43,9 34,5 24,3 27,6 24,8 8,7 10,0 16,2
Mealhada 37,6 37,7 342 327 414 380 180 168 163 116 41 11,4
Mira 36,9 27,2 26,3 44,2 47,8 50,3 18,9 231 18,3 0,0 1,9 51
Montemor-o-Velho 24,3 17,3 26,6 46,4 42,8 33,8 20,4 246 21,8 8,9 15,4 17,8
Baixo Mondego 24,2 21,3 259 46,0 448 369 229 245 231 6,9 9,4 14,0
Distrito de Coimbra 25,9 23,9 26,2 46,9 44,1 372 21,5 239 246 57 8,1 12,0
Fonte: INE.

Considerando os beneficidrios de RSI segundo a duracdo da prestacéo,
importa referir que, em 2002 e 2003, observa-se no concelho de Cantanhede,
um predominio dos beneficiarios de RSI segundo a duragéo de 13 a 36
meses (352% e 35,1%, respetivamente), tendo por comparagdo os
beneficirios de RSI segundo uma duragéo de 0 a 12 meses (22,5% e 26,2%,
respetivamente), 37 a 60 meses (352% e 18,1%, respetivamente) e os
beneficiarios de RSI segundo uma duragdo de mais de 60 meses (7,0% e
20,7%, respetivamente), constatando-se a mesma tendéncia no contexto da
Sub-regido do Baixo Mondego e do Distrito de Coimbra (Quadro 67 e Quadro
68).

3.6. Nivel de vida (Poder de Compra)

Numa referéncia ao poder de compra no concelho de Cantanhede, os
valores de 1993 e 2009 indicam um aumento deste indicador de 58,0% para
73,5%, acompanhando a dindmica registada na Sub-regido do Baixo

Mondego, que apresentou um acréscimo do poder de compra de 90,0% em
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1993 para 105,2% em 2009 (Quadro 69). Importa referir que o valor de

referéncia se situa nos 100%.

Contudo, apesar deste aumento do poder de compra, o concelho de
Cantanhede apresenta valores pouco expressivos e idénticos aos observados
nos concelhos limitrofes, & excegéo dos concelhos de Coimbra e Figueira da
Foz, que apresentam um maior poder de compra (144,9% e 96,8%). Sendo o
indicador per capita no concelho de Cantanhede inferior ao valor de
referéncia, devemos refletir quer sobre as caracteristicas do desenvolvimento
econodmico e social, quer também sobre as opgdes de politica no quadro dos

investimentos em equipamentos sociais.

Os aspetos de caracterizagéo da dindmica demografica e os elementos da
geografia das atividades econdmicas permitem entender o comportamento
das varidveis sociais, devendo constituir o suporte para a reorganizagéo
quantitativa e qualitativa da rede de equipamentos sociais do concelho de

Cantanhede.



Quadro 67 - Beneficiarios de Rendimento Social de Insergéo segundo a duragéo da prestagéo (N°).
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Rl o e e 0a12meses 13 a 36 meses 37 a 60 meses Mais de 60 meses Total
2002 2003 2002 2003 2002 2003 2002 2003 2002 2003
Anadia 98 82 171 176 186 101 50 106 505 465
Oliveira do Bairro 120 86 267 231 204 128 105 194 696 639
Vagos 90 122 205 273 307 173 107 227 709 795
Baixo Vouga 2031 2019 3490 3692 3497 2038 1464 2670 10482 10419
Cantanhede 137 162 215 217 215 112 43 128 610 619
Coimbra 761 731 1102 964 852 504 436 647 3151 2846
Figueira da Foz 352 371 708 630 717 399 373 643 2150 2043
Mealhada 81 59 131 137 91 56 24 40 327 292
Mira 96 75 104 84 134 88 21 65 355 312
Montemor-o-Velho 127 116 265 232 274 129 78 207 744 684
Baixo Mondego 1735 1777 2932 2583 2604 1482 1130 2021 8401 7863
Distrito de Coimbra 2503 2428 3645 3406 3808 2088 1476 2807 11432 10729
Fonte: INE.

Quadro 68 - Beneficiarios de Rendimento Social de Inser¢ao segundo a duragdo da prestagéo (%).

s 0a12meses 13 a 36 meses 37 a60 meses Mais de 60 meses
2002 2003 2002 2003 2002 2003 2002 2003
Anadia 194 17,6 33,9 37,8 36,8 21,7 9,9 22,8
Oliveira do Bairro 172 135 38,4 36,2 29,3 20,0 15,1 30,4
Vagos 12,7 153 28,9 34,3 43,3 21,8 15,1 28,6
Baixo Vouga 19,4 19,4 33,3 35,4 33,4 19,6 14,0 25,6
Cantanhede 22,5 26,2 35,2 35,1 35,2 18,1 7,0 20,7
Coimbra 242 257 35,0 33,9 27,0 17,7 13,8 22,7
Figueira da Foz 16,4 18,2 32,9 30,8 33,3 19,5 17,3 31,5
Mealhada 248 20,2 40,1 46,9 27,8 19,2 7,3 13,7
Mira 27,0 24,0 29,3 26,9 37,7 28,2 59 20,8
Montemor-o-Velho 17,1 17,0 35,6 33,9 36,8 18,9 10,5 30,3
Baixo Mondego 20,7 22,6 34,9 32,9 31,0 18,8 13,5 25,7
Distrito de Coimbra 21,9 22,6 31,9 31,7 33,3 19,5 12,9 26,2

Fonte: INE..
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Quadro 69 - Indicador per capita.

Unidade geografica 1993 2(:24 2009
Anadia 61,0 73,5 70,6
Oliv eira do Bairro 66,0 75,1 75,3
Vagos 47,0 62,1 62,7

Baixo Vouga 77,0 83,0 86,6
Cantanhede 58,0 70,2 73,5
Coimbra 129,0 132,5 144,9
Figueira da Foz 90,0 93,5 96,8
Mealhada 59,0 73,1 75,4
Mira 41,0 67,3 66,5
Montemor-o-Velho 35,0 58,6 72,7

Baixo Mondego 90,0 99,1 105,2
Fonte: INE.

EDUCAGAO

4.1. Oferta e procura da rede educativa

No ano letivo 2008/2009 existiam 5768 alunos repartidos pelos 74
estabelecimentos de ensino presentes no concelho de Cantanhede (Quadro
70). As freguesias mais populosas de Cantanhede, Febres e Tocha
apresentavam para este ano um maior nimero de estabelecimentos (19, 7 e
2965, 499 e 600 alunos,

respetivamente). Também, as freguesias de An¢a e Cadima apresentam 6 e 5

7 estabelecimentos, frequentados por
equipamentos de ensino, para 734 e 191 alunos. Apresentando um menor
numero de equipamentos (entre 2 e 3) surgem as restantes freguesias, sendo
de referir que a freguesia de Outil ndo apresenta nenhum equipamento de

ensino.

A freguesia de Cantanhede apresenta 6 estabelecimentos destinados ao

ensino pré-escolar frequentado por 303 criangas. Nas freguesias de Corticeiro
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de Cima, Febres, Murtede, Tocha e Vilamar existem 2 equipamentos
frequentados por 71, 57, 35, 84 e 34 criangas, respetivamente. As restantes

freguesias apresentam apenas um equipamento.

Ao nivel do 1° ciclo existem 31 equipamentos de ensino para os 1467
alunos presentes no concelho. Nas freguesias de Cantanhede, Cadima e
Febres existe um maior nimero de estabelecimentos para este nivel de
ensino (6, 4 e 3 estabelecimentos, frequentado por 460, 132 e 121 alunos,
respetivamente). Nas freguesias de Tocha, Anga e Sanguinheira encontram-
se localizados 2 equipamentos de ensino destinados a 172, 116 e 58 alunos,
respetivamente. As restantes freguesias

apresentam apenas um

estabelecimento de 1° CEB.

Relativamente aos 2° e 3° CEB, existem no concelho 876 e 1148 alunos,
respetivamente. Na freguesia de Cantanhede existem 456 e 616 alunos do 2°
e 3° CEB que frequentam os 2 estabelecimentos de ensino localizados nesta
freguesia. Também, nas freguesias de Anga, Febres e Tocha localizam-se um
equipamento destinado a estes niveis de ensino, frequentado por 146, 139 e
135 alunos de 2° CEB e 207, 171 e 154 alunos a frequentar o 3° CEB.

0 Ensino Secundario encontra-se presente nas freguesias de Cantanhede,

Anca e Tocha, sendo frequentado por 765, 202 e 55 alunos, respetivamente.

A oferta de ensino profissional esta presente na freguesia de Cantanhede,
designadamente o pdlo da Escola Técnico-Profissional de Cantanhede, que,
no ano letivo de 2008/2009 era frequentado por 238 alunos. Por ultimo, na
freguesia de Cantanhede encontram-se 127 alunos a frequentar o ensino

artistico, na Academia de Musica de Cantanhede.
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Quadro 70 - Oferta e procura da rede educativa, no ano letivo 2008/2009.

Ensino Basico

Educagéo pré-escolar . i § Ensino secundario Ensino profissional Ensino artistico Total
1°ciclo 2 ciclo 3 ciclo

Z =) z g z z z 3 E 3 E 3 z z z z

Freguesias 2 § § E § E § E g E g E § E § E|

: = ¢ - g - g - ¢ - & - : ° g °

Angé 1 63 2 16 1 146 1 207 1 202 6 734
Bolho 1 10 1 23 2 33
Cadima 1 70 4 121 5 191
Camameira 1 2 1 18 2 39
Cantanhede 6 303 6 460 2 456 2 616 1 765 1 238 1 121 19 2965
Cordinhd 1 2 1 kil 2 53
Corticeiro de Cima 2 il 1 54 3 125
Covdes 1 14 1 4 2 58
Febres 2 57 3 132 1 139 1 17 7 499
Murtede 2 3% 1 % 3 il
Ourenta 1 15 1 K] 2 49
Outil - - - - - - - - - - - - - - - -
Pocarica 1 19 1 36 2 55
Portunhos 1 13 1 34 2 4
Sanguinheira 1 35 2 58 3 93
Séo Caetano 1 12 1 29 2 4
Sepins 1 12 1 43 2 55
Tocha 2 84 2 1 1 135 1 154 1 55 7 600
Vilamar 2 34 1 26 3 60
Total 2 890 kil 1467 5 876 5 1148 3 1022 1 238 1 121 74 5768

4.2. Nivel de ensino atingido pela populacao residente
Relativamente ao nivel de ensino atingido pelos municipes, cerca de 29,6%

da populagdo residente apenas possui habilitagdo primaria, valor

correspondente a 10832 individuos (Quadro 71). A percentagem de

populacdo que n&o atingiu qualquer nivel de ensino corresponde a 21,8% dos

residentes (7936 habitantes). No ano censitario de 2011, 4631 pessoas
concluiram o segundo ciclo (12,7%) e 5292 pessoas finalizaram o terceiro
ciclo (14,5%). Importa referir que a percentagem de pessoas que
frequentaram o ensino secundario (11,2%, correspondendo a 4096

individuos) é inferior aos que frequentaram o terceiro ciclo.
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Relativamente a populagdo detentora de habilitagdo superior, no concelho

de Cantanhede existiam 3471 individuos com este tipo de habilitagéo,

correspondendo a 9,5% do total de residentes, enquanto que apenas 1,3%

detinham o bacharelato (481 individuos).

Quadro 71 - Populagao residente segundo o nivel de ensino atingido, em 2011.

Basico Ensino Ensino pés- Ensino Populagédo
) Nenhum ) . ) Bacharelato
Freguesias 1° ciclo 2° ciclo 3ciclo  Total secunddrio  secundério superior residente
N° % N° % N° % N° % N° N° % N° % N° % N° % N°
Anga 540 206 759 289 320 122 359 13,7 1438 325 124 18 07 304 16 32 1.2 2625
Bolho 186 21,9 309 364 107 126 95 11,2 51 74 8,7 5 0,6 72 8,5 6 0,7 848
Cadima 663 22,4 929 314 401 135 484 16,3 1814 310 105 13 04 163 55 19 06 2963
Camarneira 225 273 293 356 93 11,3 94 114 480 70 8,5 5 0,6 44 53 9 1.1 824
Cantanhede 1436 18,6 1672 21,6 874 11,3 1278 16,5 3824 1150 14,9 97 1,3 1231 159 174 22 7738
Cordinha 266 257 293 283 136 132 143 138 572 111 10,7 9 0,9 76 7.4 7 0,7 1034
Corticeiro de Cima 169 234 240 333 128 178 84 11,7 452 58 8,0 4 0,6 38 53 4 0,6 721
Covées 572 265 755 350 268 124 260 12,1 1283 153 71 10 05 137 64 27 13 2155
Febres 779 232 1022 305 501 14,9 450 134 1973 335 10,0 21 06 244 73 32 10 3352
Murtede 372 260 410 28,7 202 141 191 13,3 803 126 88 8 06 122 85 14 10 1431
Ourentd 224 185 442 366 159 132 170 141 771 134 111 7 0,6 72 6,0 12 10 1208
Outil 161 188 266 31,0 9% 11,2 132 154 494 106 12,4 3 0,3 94 110 18 21 858
Pocarica 207 188 305 27,7 136 124 178 162 619 150 13,6 14 1,3 111 101 15 14 1101
Portunhos 266 224 39%5 333 141 119 138 116 674 101 85 12 1,0 134 113 17 14 1187
Sanguinheira 401 211 671 353 232 122 318 16,7 1221 193 10,2 13 0,7 73 3,8 4 0,2 1901
Sao Caetano 202 252 257 321 119 149 109 13,6 485 44 55 3 0,4 67 8,4 8 1,0 801
Sepins 249 231 376 349 139 129 133 124 648 95 8,8 11 1,0 73 6,8 10 09 1076
Tocha 867 21,7 1254 314 465 116 570 143 2289 471 118 28 07 337 84 59 15 3992
Vilamar 201 258 184 236 114 146 106 13,6 404 90 115 6 0,8 79 101 14 18 780
Total 7986 21,8 10832 29,6 4631 12,7 5292 14,5 20755 4096 11,2 287 0,8 3471 95 481 13 36595

Fonte: INE,

Numa analise as freguesias, importa destacar as freguesias de Camarneira e
Covies com elevadas percentagens de populagdo sem qualquer nivel de
ensino (27,3% e 26,5%, correspondendo a 225 e 572 individuos), num
contexto em que todas as freguesias apresentam valores superiores a 18,0%

de individuos nesta situagéo. Nas freguesias de Ourentd e Bolho cerca de
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Censos 2011.

36,6% e 36,4% (442 e 309 individuos, respetivamente) apenas possuem uma

habilitagao ao nivel do 1° CEB.

A percentagem de pessoas com habilitagdo superior € maior nas freguesias
de Cantanhede e Anga (15,14% e 9,83%, correspondendo a 1231 e 304
habitantes) e menor nas freguesias de Sanguinheira, e Corticeiro de Cima
(3,8%, 5,3%, correspondendo a 73 e 38 individuos).



Dos 36595 residentes no concelho no ano de 2011 (Quadro 72), cerca de
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As freguesias de Camarneira e Cov0es apresentam valores mais

6,2% eram analfabetos, correspondendo a 2287 individuos, sendo que 1684 expressivos de populagdo residente analfabeta (124% e 9,4%,

pertenciam ao sexo feminino (73,6%) e 603 correspondiam ao sexo masculino  correspondendo a 824 e 203 individuos). Por outro lado, as freguesias de

(26,4%).

Quadro 72 - Analfabetos com 10 ou mais anos por freguesia, em 2001 e 2011 (N°).

O nimero de analfabetos diminuiu cerca de 39,8% entre 2001 e 2011,
correspondendo a uma diminuigdo de 1509 individuos. Todas as freguesias
registaram uma diminuigdo de individuos analfabetos. De sublinhar que os

decréscimos mais expressivos ocorreram nas freguesias de Corticeiro de Cima

H M HM
Freguesias
2001 2011 2001 2011 2001 2011
Anca 78 37 160 95 238 132
Bolho 20 16 65 44 85 60
Cadima 78 48 228 129 306 177
Camarneira 43 30 88 72 131 102
Cantanhede 122 60 345 209 467 269
Cordinha 25 12 104 64 129 76
Corticeiro de Cima 27 8 71 37 98 45
Covoes 74 42 283 161 357 203
Febres 131 67 279 159 410 226
Murtede 48 42 122 90 170 132
Ourenta 50 26 108 61 158 87
Outil 19 11 40 30 59 41
Pocarica 31 21 64 37 95 58
Portunhos 45 22 104 67 149 89
Sanguinheira 67 35 147 84 214 119
Séao Caetano 36 20 95 51 131 71
Sepins 35 28 78 45 113 73
Tocha 96 66 313 195 409 261
Vilamar 18 12 59 54 77 66
Total 1043 603 2753 1684 3796 2287

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.

e Séo Caetano (-54,1% e -45,8%).

Cantanhede e Outil apresentam percentagens inferiores de populag&o

residente analfabeta (3,5% e 4,8%, correspondendo a 269 e 41 individuos).

Neste contexto, a taxa de analfabetismo diminuiu entre 2001 e 2011, de
11,0% para 6,8% (Quadro 73). Este decréscimo foi mais expressivo no sexo
feminino (de 15,3% para 9,5%), comparativamente ao sexo masculino que

registou um decréscimo inferior (de 6,3% para 3,8%).

Quadro 73 - Taxa de analfabetismo, em 2001 e 2011 (%).

H M HM
Freguesias

2001 2011 2001 2011 2001 2011
Anca 7,0 32 133 76 103 55
Bolho 4,9 43 143 10,3 99 7,5
Cadima 55 36 154 92 106 64
Camarneira 1,3 83 208 176 16,3 13,2
Cantanhede 4,1 1,9 102 57 7,4 3,9
Cordinha 5,1 26 187 129 123 8,0
Corticeiro de Cima 7,5 2,7 17,17 10,0 12,6 6,8
Covoes 6,9 45 239 146 158 10,0
Febres 8,4 47 162 97 125 74
Murtede 7,0 6,7 16,6 12,7 120 99
Ourenta 8,3 47 179 10,7 131 7,7
Outil 4,8 2,8 9,8 7,4 7,3 52
Pocariga 6,3 4,3 11,4 7,0 9,0 5,7
Portunhos 8,3 43 179 116 132 81
Sanguinheira 7,0 4,3 14,8 9,0 11,0 6,8
Sao Caetano 8,9 5,5 20,9 13,5 153 9,6
Sepins 6,5 5,7 14,1 8,6 10,4 7,2
Tocha 54 38 163 99 11,0 7.1
Vilamar 5,7 3,7 150 14,0 10,9 9.3

Total 6,3 38 153 95 11,0 6,8

Fonte: INE, Censos 2001 e Censos 2011.
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Para o ano censitario de 2011 as freguesias de Camarneira, Covdes e
Murtede apresentam as maiores taxas de analfabetismo (13,2%, 10,0 % e
9,9%, respetivamente), ainda assim inferiores aos valores verificados no ano
de 2001 (16,3%, 15,8% e 12,0%, respetivamente).

Numa analise aos valores por sexo, as mulheres apresentam taxas de
analfabetismo muito expressivas nas freguesias de Covdes e S&o Caetano
(14,6% e 13,5%) e menos expressivas nas freguesias de Cantanhede (5,7%) e
Pocariga (7,0%). Relativamente ao sexo masculino, as taxas de analfabetismo
sdo mais expressivas nas freguesias de Camarneira e Murtede (8,3% e 6,7%)
e menores nas freguesias de Cantanhede e Cordinhd (1,9% e 2,6%,
respetivamente).

Dos 36595 residentes no concelho de Cantanhede (Quadro 74), cerca de
71,9% possui um nivel de ensino (26322 habitantes), 6,2% dos residentes s&o
analfabetos (2287 individuos) e 21,8% dos habitantes ndo possui qualquer
nivel de ensino (7986 habitantes). Dos 7986 habitantes sem qualquer nivel de
ensino, 4906 s&o mulheres e 3080 s@o homens. Relativamente aos residentes

com nivel de ensino, 13711 sdo homens e 12611 sdo mulheres.

Quadro 74 - Populagéo residente segundo o nivel de ensino atingido, no concelho, em 2011.

H M HM
Nivel de instrugao
N° % N° % N° %
Analfabetos com 10 ou mais anos 603 35 1684 88 2287 6,2
Sem nivel de ensino 3080 17,7 4906 256 7986 21,8
Com nivel de ensino 13711 78,8 12611 65,7 26322 71,9
Total 17394 100 19201 100 36595 100

Fonte: INE, Censos 2011.
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SAUDE

5.1. Infraestruturas basicas e servigos complementares

Em termos de infraestruturas basicas de saude, verifica-se que o concelho
de Cantanhede apresenta um hospital localizado na freguesia de Cantanhede,
o0 Hospital Arcebispo Jodo Crisdstomo (Quadro 75). A oferta complementar de
cuidados de saude é assegurada por 1 centro de salde e 5 extensdes dos

centros de salde.

Quadro 75 - Infraestruturas basicas de satde, em 2011.

L Centros de Extensoes dos L. Postos
Concelho  Hospitais Farmacias
saude centros de satide farmacéuticos
Cantanhede 1 1 5 15 1

Fonte: INE Inquérito aos Hospitais, Inquérito aos Centros de Satde e Estatisticas das Farmacias,
2011.

No concelho de Cantanhede existem 15 farmacias distribuidas pelas
freguesias do territdrio concelhio e um posto farmacéutico mével.

Segundo os dados do INE, no ano de 2002 os servigos complementares de
diagndstico eram assegurados por laboratérios de andlises clinicas nas
freguesias de Cantanhede e Tocha (Quadro 76). Os servigos de Radiologia,
Ecografia e TAC apenas se encontravam disponiveis na freguesia de

Cantanhede.



Quadro 76 - Servigos complementares de diagndstico, em 2002.

Recursos especializados

Freguesias Analises

clinicas Radiologia Ecografia TAC
Anca Nao Nao Néao Nao
Bolho Né&o Né&o Nao Né&o
Cadima Nao Nao Nao Nao
Camarneira Nao Néo Nao Nao
Cantanhede Sim Sim Sim Sim
Cordinha Nao Nao Nao Nao
Corticeiro de Cima Nao Nao Nao Nao
Covoes Sim Néo Nao Nao
Febres Nao Néo Nao Nao
Murtede Nao Néo Nao Nao
Ourenta Nao Nao Nao Nao
Outil Nao Nao Nao Nao
Pocarica Nao Né&o Nao Na&o
Portunhos Nao Néo Nao Nao
Sanguinheira Nao Nao Nao Nao
Sao Caetano Nao Nao Nao Nao
Sepins Nao Né&o Nao N&o
Tocha Sim Néo Nao Nao
Vilamar Nao Néo Nao Nao

Fonte: INE, Carta de Equipamentos e Servigos de Apoio a Populagao, 2002.
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5.2. Indicadores de satde

Dos 54 médicos presentes no concelho de Cantanhede no ano de 2011, 12
apresentam especialidade em medicina geral e familiar (Quadro 77). Os
restantes médicos dividiam-se pelas especialidades de ginecologia e
obstetricia (5), psiquiatria (6), pediatria (3), estomatologia (3), cirurgia (1) e
outras especialidades (24 médicos).

O quadro seguinte revela o nimero de consultas efetuadas pelos centros de
salde, extensdes e especialidades no ano de 2011 (Quadro 78). A grande
maioria recai sobre a medicina geral e familiar (134344 consultas), seguido
pelas consultas de salde do recém nascido (com 11892 consultas). As
especialidades de planeamento familiar e salde materna registaram 6446 e
2062 consultas, respetivamente. Em termos globais, realizaram-se 154744
consultas no concelho de Cantanhede.

No ano de 2011 existia 1,5 médicos por cada 1000 habitantes e cerca de 0,4
farmécias por 1000 habitantes (Quadro 79). Neste mesmo ano realizou-se uma

média de 4,4 consultas por cada habitante nos estabelecimentos de saude.

Quadro 77 - Médicos segundo as especialidades no concelho de Cantanhede em 2011.

Medicina

Outras Ginecologiae . i i L L
Concelho geral e . . Cirurgia Estomatologia Pediatria Psiquiatria Total
- especialidades  obstetricia
familiar
Cantanhede 12 24 5 1 3 3 6 54

Fonte: INE, Estatisticas do Pessoal de Saude, 2011.

Quadro 78 - Consultas efetuadas nos centros de satde ou extensdes segundo as especialidades, em 2011.

Medicina geral e Saude do .
L. . . Planeamento i Saude
Municipio familiar/Clinica . recém Total
familiar | materna
geral nascido
Cantanhede 134344 6446 11892 2062 154744

Fonte: INE, Inquérito aos Centros de Salde, 2011.

115



C. Enquadramento do Concelho

Quadro 79 - Indicadores de saude, em 2011.

Consultas nos estabelecimentos de
saliide por habitante

Concelho

Farmacias por Médicos por 1000
1000 habitantes habitantes

Cantanhede 4,4

0,4 1,5

Fonte: INE, Estatisticas dos Estabelecimentos de Salde e Estatisticas das Farmacias, 2011.

LAZER E TURISMO

O concelho de Cantanhede, pela sua localizagéo e carateristicas fisicas,
tem vindo assumir-se como um local de exceléncia para a préatica turistica, na
medida em que apresenta um conjunto potencialidades, pontos de interesse
turistico e equipamentos de apoio. Assim, e no que diz respeito aos principais
indicadores da atividade hoteleira no decorrer do ano de 2009, de destacar a
existéncia de um total de 47450 quartos disponiveis, sendo que o nimero
total de dormidas neste mesmo ano foi de 34515, que geraram um total de
778 311,78 €.

Deste modo, de destacar os estabelecimentos de restauragdo (93),
estabelecimentos de bebidas (173), os estabelecimentos de artesanato (63),
os escultores (6), o associativismo (143), as confrarias (2), os equipamentos
sociais (154), os equipamentos desportivos (32), os equipamentos de lazer
(49), os equipamentos de negdcio (4), o patrimonio monumental (141), o
patrimoénio cultural artistico (24), o patriménio etnografico (28), o patriménio
natural (26), o patriménio complementar (30), o patriménio arqueolégico (29),
as festas e romarias (99), os eventos culturais e recreativos (39), os
megaeventos (1), o enoturimso (2), as agéncias de viagens (5), o rent-a-car
(3), a animag&o turistica (2), as caves, adegas e quintas (11), postos de

turismo (4).
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Por outro lado, sera ainda de destacar a elaboragdo de outros projetos na
&rea do turismo e lazer, designadamente o Parque de Campismo da Praia da
Tocha, o Centro de Inovagdo Empresarial, o Parque Expo, a Requalificagéo

da Praia Fluvial de Olhos da Fervenga e, finalmente, a Ciclovia.

A intervengao no Parque de Campismo da Praia Tocha devera passar pela
requalificagdo do espaco na tentativa de o enquadrar na categoria de 4
estrelas, passando a ter uma lotag&o para 1500 utentes. Nesta requalificagéo
deverdo ser contempladas as vias de acesso e estacionamento, o
restaurante, a sala de convivio e o minimercado. Devera também ser
contemplada a criagdo de areas especificas para bungalows, caravanas e
autocaravanas e tendas e, ainda, infraestruturas de apoio, designadamente
piscina, minigolfe e parque infantil. A intervengéo deverd também estender-se
aos balnedrios/sanitarios, bem como aos blocos de tratamento de roupas e

lavagem de louga.

No Centro de Inovagdo Empresarial, para o qual se encontra proposto a
requalificagdo de uma antiga unidade industrial, encontra-se previsto o
aproveitamento de sinergias de atividades empresariais e de formagdo do
concelho, para que este seja gerador de competéncias humanas, cientifica e
tecnolégicas adaptadas as necessidades empresariais, ndo s6 a nivel local,
como também a nivel nacional. Para a prossecugao destes objetivos prevé-se
a criagdo de um Centro de Negécios, uma Area de Inovagéo, uma Area de

Ciéncia e Cultura e uma Escola Técnico Profissional.



Relativamente ao Parque Expo devera destacar-se que este apresenta
duas componentes. Na primeira encontra-se prevista a requalificagdo do
espago de feiras e exposigdes, com a melhoria de infraestruturas e condigdes
de apoio, promovendo iniciativas diversas além da realizagdo da Expofacic.
Na segunda devera ser contemplada a integragdo de um espago polivalente
que permita a realizagdo de grandes concertos, mas também de outras

manifestacdes de indole cultural.

Ao nivel da Requalificagdo da Praia Fluvial de Olhos da Fervenga é de
destacar a requalificagdo da vegetagédo arbdrea e arbustiva e a promogéo da

diversidade e ecossistemas.

Finalmente, é um dos objetivos da autarquia a construgéo de uma Ciclovia
com cerca de 13 Km que possa ser utilizada por pedes e utilizadores de
bicicletas, o qual se devera estender pelo corredor verde e tera ligagéo ao

Parque Desportivo de Cantanhede.

7
gBURAN(;A PUBLICA

No que respeita a criminalidade no concelho de Cantanhede nos anos de
2009 e 2010, nomeadamente nos Postos Territoriais de Anca®, Cantanhede e
Tocha, pode afirmar-se que esta aumentou 7,1%, passando de 13321 a
14265 crimes (Figura 36). Do total de trés Postos Territoriais em andlise,

apenas o da Tocha observou um decréscimo.

8 Importa referir que alguns dos crimes verificados no Posto Territorial de Anga foram
verificados no concelho de Coimbra, ja que a area de responsabilidade deste posto se
divide, pertencendo parte dela ao concelho de Cantanhede e uma pequena parcela ao
concelho de Coimbra.
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Figura 36 - Criminalidade nos postos territoriais de Angé, Cantanhede e Tocha.

O Posto Territorial de Anga registou um aumento da criminalidade,
passando de 3306 a 3674 crimes. De destacar o aumento significativo no
consumo de alcool (75,6%), enquanto o patrulhamento sofreu um ligeiro
decréscimo (-7%). No Posto Territorial de Cantanhede a criminalidade em
geral sofreu um aumento substancial de 17%, sendo de destacar o aumento
de consumo de &lcool (56%) e o acréscimo das contraordenagdes (42,6%),
ao passo que o patrulhamento diminuiu (-7%). Por dltimo, no Posto Territorial
da Tocha observou-se uma diminuicdo da criminalidade de -12,7%, dai o
patrulhamento ter registado uma diminuigao consideravel entre 2009 e 2010 (-
9,9%).

Quanto a sinistralidade rodoviaria, esta apresenta-se como uma das
principais preocupagdes do Comando Territorial de Coimbra, tendo sido
desenvolvido um esforgo para aumentar o patrulhamento e a fiscalizagdo

rodoviaria nos principais itinerarios da zona de acdo do Destacamento
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Territorial de Cantanhede, nomeadamente nos Postos Territoriais de Angég,

Cantanhede e Tocha.

Tendo em consideragdo a andlise da evolugdo do numero de sinistros
rodoviarios no concelno de Cantanhede, conclui-se que, embora com
algumas oscilagdes, entre Janeiro e Dezembro de 2010 se observou uma
ligeira diminuigdo, passando de 56 a 42 acidentes rodoviarios (Figura 37).
Importa ainda referir que os meses de Janeiro e Agosto registaram os valores
mais significativos de acidentes rodoviarios, designadamente 56 e 59, facto
que podera estar relacionado com um aumento do trafego automével

coincidente com a época de férias.

Através da analise da Figura 38 podemos observar que os acidentes mais
frequentes s&o as colisdes (390), imediatamente seguidos os despistes (129)

e os atropelamentos (14).

Relativamente aos programas de prevencdo e sensibilizagdo
desenvolvidos, estes relacionam-se quer com o Nucleo de Protegdo

Ambiental (NPA), quer com a Seccéo de Programas Especiais (SPE).

No ambito do NPA foi criado, pelo despacho de 15 de Janeiro de 2001 do
Comandante-Geral da GNR, o Servico de Protecdo da Natureza e do
Ambiente (SEPNA), que assumiu caracter de uma nova especializagéo,

dentro dos quadros e das armas e servicos ja existentes.

9 Neste caso no caso do Posto Territorial de Angéd apenas foram contabilizados os
ocorridos nas freguesias de Anga e Portunhos.
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Figura 37 - Evolugéo da sinistralidade rodoviaria no concelho de Cantanhede em 2010.

A missdo SEPNA ¢ zelar pelo cumprimento das disposi¢des legais e
regulamentares referentes a protecdo e conservacdo da natureza e do meio
ambiente, assim como da riqueza cinegética, piscicola, florestal e de qualquer

outra indole relacionada com a natureza e ambiente.

A primeira Equipa de Prote¢do da Natureza e Ambiente (EPNA) foi criada
durante 0 ano de 2002 com cerca de 4 militares, sendo que atualmente o
NPA é composto por 19 elementos, nomeadamente por um Sargento, que é o
Chefe do NPA, uma EPNA e trés Equipas de Protegdo Florestal (EPF),

compostas pelos elementos do ex Corpo Nacional da Guarda-florestal.
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Figura 38 - Tipologia dos sinistros rodoviarios no concelho de Cantanhede em 2010.

O SEPNA tem registado o maior niimero de contraordenagdes nas areas da
Flora Reserva Florestas e do Ordenamento do Territorio. Importa ainda referir
o registo de trés crimes na pratica de Caga e um crime por Incéndio Florestal
(Figura 39).

O SEPNA desenvolveu ainda o programa Floresta Segura, que iniciou em
15 de Maio de 2010 e terminou em 15 de Outubro de 2010, tendo sido
langadas 631 patrulhas, sendo que 5 foram de motociclo e 626 em viatura

todo o terreno, totalizando um total de 33 013 Km percorridos.

Este programa incidiu no patrulhamento da zona florestal, com a finalidade
de prevenir a ocorréncia de fogos florestais, e foram empenhados os efetivos
do Destacamento Territorial de Cantanhede e dos Postos Territoriais, a EPNA
eaEPF.
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Figura 39 - Areas de intervengdo do Servigo de Proteéo da Natureza e do Ambiente.

No decorrer deste programa foi registada a ocorréncia de 118 incéndios,
designadamente 48 em zona de mato, 34 em floresta e 36 em outras zonas
(Quadro 80).

As causas apontadas para a ocorréncia de incéndios florestais s&o a incuria
(29), o fogo posto (25) e outros (24), apesar de se destacar as causas

desconhecidas que estardo na origem de 40 ocorréncias (Figura 40).

A SPE ¢ constituida atualmente por trés militares e desenvolve agdes de
sensibilizagdo junto de grupos de risco, como os estudantes e a populagéo

idosa. Durante o ano de 2010 foram desenvolvidos e dinamizados trés
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programas pelo SPE, nomeadamente os Programas Escola Segura, Idosos
em Seguranga e Comércio Seguro (Figura 41).

Quadro 80 - Numero de ocorréncias de incéndios florestais no ano de 2010.

Zona florestal Numero de ocorréncias

Floresta 34
Mato 48
Outros 36
Total 118
N 50
40 -
30 4 |
20 - ‘ .. . .
10 - ‘ .. . .
0 - T T T T
Desconhecidas Foguetes Outros

Figura 40 - Causas dos incéndios florestais no ano de 2010.

O Programa Escola Segura é um programa da iniciativa do Ministério da
Administragdo Interna e do Ministério da Educagédo, tendo face a esta
iniciativa a GNR atribuido @ SPE uma misséo especifica, visando, no geral,
garantir as condicdes de seguranga e promover comportamentos de
seguranca da populagdo escolar.
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Figura 41 - Programas criados pela secgéo de programas especiais no ano de 2010.

Para a prossecugdo desses objetivos & feita a vigilancia dos
estabelecimentos de ensino e das areas envolventes, o policiamento dos
percursos habituais de acesso aos estabelecimentos de ensino e as agdes de
sensibilizagdo junto dos alunos para as questdes de seguranga.

As principais areas de intervengdo sao a prevencao rodovidria, a seguranga
fisica, a prevengéo no consumo de estupefacientes, a educagdo Ambiental, a
prevencao para a delinquéncia e o Bullying.

Durante o ano de 2010 foram elaboradas 100 agées de sensibilizagéo, 57
no 1° Ciclo do Ensino Basico, 19 no 2° e 3° do Ensino Bésico, 11 no Ensino
Secundario e 13 noutros niveis de ensino (Figura 42).

O Programa Idosos em Seguranca visa o desenvolvimento de agbes de
sensibilizagdo junto da populagéo idosa através de contatos pessoais, agdes
de sensibilizagdo e distribuigdo de folhetos. Estas agbes tém como objetivo
comunicar os procedimentos de seguranga a ter em conta numa situagéo de
tentativa de burla ou burla consumada, bem como divulgar o programa “Apoio
65 — Idosos em Seguranga”.
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Figura 42 - Acdes de sensibilizagdo do Programa Escola Segura no ano de 2010.

No ano de 2010 foram efetuadas 37 agdes de rua, com entrega de flyers,
de modo a alertar a populagéo idosa para situagdes de burla, assim como

acdes de sensibilizagdo em 24 instituigdes de Solidariedade Social.

O Programa Comércio Seguro é uma iniciativa do Ministério da
Administracdo Interna que visa a protegao e a seguranca dos comerciantes
em situagdo de furto aos seus estabelecimentos comerciais, bem como o

desenvolvimento de agdes de sensibilizacéo.

Este programa pretende inserir um reforgo do policiamento, regras e
procedimentos de seguranga de caracter geral e a adogdo de medidas que

respondam as necessidades das diferentes comunidades locais.

Durante o ano de 2010 foram efetuadas cinco agdes de sensibilizagdo em
grandes superficies, bem como a fiscalizagédo em estabelecimentos noturnos

€ patrulhamentos noturnos em areas problematicas.
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REDE DE SERVIGOS E EQUIPAMENTOS SOCIAIS

A andlise da rede de servigos e equipamentos sociais'0, sua distribuigo
espacial e respetiva caracterizagdo geral ao nivel das entidades gestoras, dos
equipamentos sociais e das respostas sociais, sempre tendo em
consideragao a distingdo entre as diferentes naturezas juridicas, populagdes-
alvo e grupos-alvo, é fundamental para a compreenséo da realidade social do

concelho de Cantanhede (Quadro 81)."

1.1. Analise Global

1.1.1. Entidades Gestoras dos Equipamentos Sociais

A rede de servigos e equipamentos sociais € uma realidade que resulta do
esforco e envolvimento de entidades de diversas naturezas, no sentido de
fazer face as dificuldades geradas pelas dindmicas sociais, localizando-se
nas zonas consideradas pelas proprias como prioritarias para a intervengéo

social.

10 A rede de servicos e equipamentos sociais do concelho de Cantanhede considerada
no presente relatorio inclui os Estabelecimentos de Educacéo Pré-Escolar do Ministério
da Educacéo.

11 Os dados trabalhados no presente relatorio séo referentes a Maio de 2008, momento
a que se reporta o levantamento de campo.
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1.1.1.1. Distribuicao das entidades gestoras segundo a natureza juridica

O estudo da localizagéo e caracterizagéo das diversas entidades gestoras
dos equipamentos e respostas sociais do concelho de Cantanhede permitiu
concluir que s&o 28 as entidades gestoras a intervir no territorio concelhio
(Quadro 82).

No entanto, e uma vez que as entidades gestoras assumem
responsabilidades sociais em diferentes freguesias, a sua analise a freguesia

remete para um total de 44 entidades gestoras (Quadro 83 e Figura 43).

Relativamente & natureza juridica das entidades gestoras, estas
encontram-se divididas em duas grandes categorias: as da rede solidaria (27)

e as da rede privada (1).

Incorporadas na rede solidaria encontram-se 26 entidades privadas sem
fins lucrativos e 1 entidade publica sem fins lucrativos. A rede privada é
composta apenas por 1 entidade com fins lucrativos localizada na freguesia
da Tocha.

2 A natureza juridica pode ser pertencente a rede solidéria ou a rede privada, sendo
que a rede solidaria integra entidades publicas e privadas sem fins lucrativos e a rede
privada apenas entidades privadas com fins lucrativos.

125



D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

Quadro 81 - Rede de servigos e equipamentos sociais.

Ano de Inicio de

Freguesias Entidade Gestora Natureza Juridica Equipamento Social Resposta Social Grupo-Alvo R
Funcionamento
Ministério da Educagao EnndadeLE;i;I:;zjem Fins Jardim de Infancia de Anga Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens -
Centro de Atividades de T Li Cri J 2000
Centro Paroquial de Solidariedade  Entidade Privada sem Fins . L . . ento e, vida esj © erlnlp‘o'sl Vres 11angas e Jovens
" . " A Centro Paroquial de Solidariedade Social de Anga Servigo de Apoio Domiciliario Pessoas |dosas 1986
Anga Social de Anga Lucrativos X
Centro de Dia Pessoas Idosas 1982
ENSUO.VEM ) Assoua.gao v Enicade ana.d asem Fins ENSIJOVEM - Associago de Solidariedade Social Creche Criangas e Jovens 2005
Solidariedade Social Lucrativos
Ministério da Educagao EnndadeLz:::;aozem Fins Jardim de Infancia do Bolho Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 2007
Bolho " - ) ) )
Ceriro Soma! e Cartalvo da Enidade ana.d asem Fins Centro Social e Caritativo da Freguesia de Bolho Servico de Apoio Domiciliario Pessoas Idosas 2002
Freguesia de Bolho Lucrativos
Creche Criancas e Jovens 1988
" . N Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criancas e Jovens 1988
Cadima Centro Social Paroquial de Cadima Entdade Privada sem Fins Centro Social Paroquial de Cadima
d Lucrativos o Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1988
Servigo de Apoio Domicilidrio Pessoas |dosas 1988
Centro de Dia Pessoas |dosas 1988
Servigo de Apoio Domiciliari P Id 2007
Associagao Social, Cultural e Entidade Privada sem Fins Associagéo Social, Cultural e Recreativa da ervigo €6 Apold émm ero essoas ldosas
. . A ) Centro de Dia Pessoas |dosas 2002
Recreativa de Camameira Lucrativos Camameira
Lar de Idosos Pessoas |dosas 2006
Camarneira Creche Criangas e Jovens 2004
Centro CWiC.O Polivflente '0 Entidade Privada sem Fins Geniro Civico Polvlente "0 Emigrane” Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 2002
Emigrante Lucrativos
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criancas e Jovens 2002
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(continuagdo)
Freguesias Entidade Gestora Natureza Juridica Equipamento Social Resposta Social Grupo-Alvo L ‘fe [EDC
Funcionamento

Jardim de Infancia de Cantanhede Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens 1997

A N Entidade Publica sem Fins ) L. . 5 o )
Ministério da Educagéo Lucrativos Jardim de Inféncia de Lemede Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas ¢ Jovens 1983

Jardim de Inféncia de Pvoa da Lomba Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens -

Associagéo de Solidariedade Social da Entidade Privada sem Fins Clube de Tempos Livres da Sociedade Columbélifa - . .
Sociedade Columbéfila Cantanhedense Lucrativos Cantanhedense Cenlro de Alvidades de Tempos Lires Criangas e Joiens %%
Creche Criangas e Jovens 2000
Enidds Privad i Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas ¢ Jovens 2000
Associagéo Sdcio-cultural Pré-Lemede s eLu;::ivissem . Associagao Sdcio-cultural Pré-Lemede Servigo de Apoio Domicilidrio Pessoas Idosas 1995
Centro de Dia Pessoas Idosas 1995
Lar de Idosos Pessoas Idosas 2007
Caritas Diocesana de Coimbra Entldadej;xz:i(\i;ssem Fins ATL 2°¢ 3 Ciclo de Cantanhede Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1991
Creche Criangas e Jovens 1998
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens 1997

. " ) Entidade Privada sem Fins . o ) . ) )
Cantanhede  Centro Social Comunitério da Varziela Lucraiivos Centro Social Comunitério da Varziela Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1996
Servigo de Apoio Domiciliério Pessoas Idosas 1994
Centro de Dia Pessoas Idosas 1993
Enidade Pivad 6 Creche Criangas  Jovens 2001
Fundagéo Pires Negréo fica eLu:r\:ivissem s Fundacéo Pires Negréo Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas ¢ Jovens 2000
Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 2002
PLASCE - Povoa da Lomba, Associagio  Entidade Privada sem Fins PLASCE - Pévoa da Lomba, Associago Social, Servigo de Apoio Domiciliério Pessoas Idosas 2000
Social, Cultural e Ecologica Lucrativos Cultural e Ecolégica Centro de Dia Pessoas Idosas 1997
Creche Criangas e Jovens 1982
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens 1982
o ) . ) o Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1982

Santa Casa da Misericordia de Entidade Privada sem Fins Santa Casa da Misericordia de Cantanhede - Lar de . .
" i ke . Lar de Infancia e Juventude Criancas e Jovens em 1982
Cantanhede Lucrativos Infancia Maria Cordeiro
Servigo de Apoio Domiciliario Pessoas Idosas 1989
Centro de Dia Pessoas Idosas 1982
Lar de Idosos Pessoas Idosas 1993
(continua)

127



D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

(continuagao)
Freguesias Entidade Gestora Natureza Juridica Equipamento Social Resposta Social Grupo-Alvo L ‘fe LD
Funcionamento
Ministério da Educagéo EntldadeLE’;baI:;Z:em Fins Jardim de Inféncia de Cordinha Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1986
Cordinhé Centro Sodial Paroquicl Entidade Privad f Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 2000
eniro So0a ) a[oquwa @ idade nva‘ asem Fins Centro Social Paroquial da Cordinhd Servigo de Apoio Domicilirio Pessoas Idosas 2000
Cordinha Lucrativos
Centro de Dia Pessoas Idosas 2000
Ministério da Educago E""dadeLEC”::ifZ:em FinS Jrcim de Infancia de Corticsro de Cima Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens 1987
Cortceiro d Creche Criangas e Jovens 1983
orticelro ce o o , o . Estabelecimento de Educagdo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1983
Cima Comiss&o de Melhoramentos do ~ Entidade Privada sem Fins ~ Comisso de Melhoramentos de Corticeiro de . ) )
. ) ) ) Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1983
Corticeiro de Cima Lucrativos Cima
Servigo de Apoio Domicilirio Pessoas ldosas 1998
Lar de Idosos Pessoas Idosas 1998
Creche Criangas e Jovens 1993
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1993
Covées PRODECO - Progresso e Entidade Privada sem Fins ~ PRODECO - Progresso e Desenvolvimento Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1993
Desenvolvimento de Covdes Lucrativos de Covdes Servigo de Apoio Domiciliério Pessoas ldosas 1995
Centro de Dia Pessoas Idosas 1995
Lar de Idosos Pessoas Idosas 1995
s " Entidade Publica sem Fins ‘ - . . .

Ministério da Educagéo Lucrativos Jardim de Infancia de Febres Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens _
Cértas Diocesana de Coimbra E"t'dadeLEgr";fVi:em FinS 11206 3°Ciclo . Carlos Oliveira Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas & Jovens 1907
. " . ) ) ) " . Servico de Apoio Domicilidrio Pessoas Idosas 1995
Febres Centro Paroquial de Solidariedade  Entidade Privada sem Fins  Centro Paroguial de Solidariedade Social de Centro de Di P d 1985

Social de Febres Lucrativos Febres entro de Lia essoas lcosas
Lar de Idosos Pessoas Idosas 2007
Gira Sol - Associagao de Entidade Privada sem Fins ~ Gira Sol - Associagdo de Desenvolvimento de Creche Criancas e Jovens 2004
Desemvolvimento de Fetres Lucrativos Febres Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 2004
(continua)
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(continuagdo)
Freguesias Entidade Gestora Natureza Juridica Equipamento Social Resposta Social Grupo-Alvo L (!e ERE
Funcionamento
Ministério da Educagdo EntldadeLE::;;ao:em Fins Jardim de Infancia de Murtede Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1985
Creche Criangas e Jovens 1995
Murtede Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1995
Centro Social Polivalente da Entidade Privada sem Fins — ) Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1995
. ) Centro Social Polivalente da Freguesia de Murtede ) ) o
Freguesia de Murtede Lucrativos Servigo de Apoio Domicilidrio Pessoas Idosas 1995
Centro de Dia Pessoas Idosas 1995
Lar de Idosos Pessoas Idosas 1995
s . Entidade Pdblica sem Fins ) - . . . .
Ministério da Educagéo Lucrativos Jardim de Inféncia de Ourenta Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1986
Ourentd Centio Social Polivalente d Enicade Privad i Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 2003
e 008 olva enie ¢é fidade nvai 2 sem Fins Centro Social Polivalente de Ourenta Servico de Apoio Domiciliério Pessoas Idosas 2003
Ourenta Lucrativos
Centro de Dia Pessoas Idosas 2004
. . Entidade Pdblica sem Fins ) - ) . . Do .
Ministério da Educagdo Lucrativos Jardim de Inféncia da Pocarica Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1985
Pocarica .
Associagdo Civica dos Amigosda  Entidade Privada sem Fins Associagéo Civica dos Amigos da Freguesia da Centro de Convivio Pessoas Idosas 2005
Freguesia da Pocariga Lucrativos Pocariga Senvigo de Apoio Domicilidrio Pessoas dosas 2008
Ministério da Educagéo Enndadeis:;;izem Fins Jardim de Inféncia de Portunhos Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1983
Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1990
Portunhos
N . . Entidade Privada sem Fins . . . Servico de Apoio Domiciliario Pessoas Idosas 199
Fundacéo Ferreira Freire ) Fundagéo Ferreira Freire )
Lucrativos Centro de Dia Pessoas Idosas 2004
Lar de Idosos Pessoas Idosas 1982
Sanguinheira Ministério da Educagéo EnndadeLEéeraI:icVz:;em Fins Jardim de Infancia de Sanguinheira Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens -
Ministério da Educagdo EnndadeLEéeraI:icVz:;em Fins Jardim de Inféncia de Sao Caetano Estabelecimento de Educagdo Pré-Escolar Criangas e Jovens -
Séo Caetano Cento Saca Paroal de S Enidade Privd F' Creche Criangas e Jovens 2003
ENI10 S0cial Faroquial e 520 nidace nvai 2 sem Fins Centro Social Paroquial de Séo Caetano Servico de Apoio Domiciliério Pessoas Idosas 1999
Caetano Lucrativos
Centro de Dia Pessoas Idosas 2003

(continua)
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(continuagao)
Freguesias Entidade Gestora Natureza Juridica Equipamento Social Resposta Social Grupo-Alvo Ano d.e Iiclo de
Funcionamento
Sepins Ministério da Educagao EnndadeLE:rbaIg;:em Fins Jardim de Inféncia de Sepins Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 1991
Ministério da Educago EnndadeLE:::;aO:em Fins Jardim de Inféncia da Tocha Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens -
Creche Criangas e Jovens 2003
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 2003
Associagdo de Desenvolvimento,  Entidade Privada sem Fins Associagéo de Desenvolvimento, Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1996
Progresso e Vida da Tocha Lucrativos Progresso e Vida da Tocha Servigo de Apoio Domiciliario Pessoas Idosas 1995
Centro de Dia Pessoas Idosas 1995
Lar de Idosos Pessoas Idosas 1997
Tocha - Qui -
oo i APPACDH lenta & Fpnte Querte Centro de Férias e Lazer Familia e Comunidade em Geral 2002
Associagao Portuguesa de Pais e . . . Turismo Social
) s . Entidade Privada sem Fins
Amigos do Cidadéo Deficiente A . - e
’ Lucrativos . . Centro de Atividades Ocupacionais Pessoas Adultas com Deficiéncia 1988
Mental - Coimbra APPACDM - Unidade Funcional da Tocha
Lar Residencial Pessoas Adultas com Deficiéncia 1998
. . ) 0.0 s
Céritas Diocesana de Coimbra Enidade ana.d a sem fins ATLZe3 CICI.O ¢ Secundiro Jodo Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1999
Lucrativos Garcia Bacelar
Lar Nossa Senhorada Tocha- ~ Entidade Privada com Fins  Lar Nossa Senhora da Tocha - Centro de Lar de dosos Pessods ldosas 2004
Centro de Acolhimento, Lda Lucrativos Acolhimento, Lda
Ministério da Educagao EnndadeLE:::;aO:em Fins Jardim de Infancia de Vilamar Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 2000
Creche Criangas e Jovens 1992
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens 2000
Vilamar ) ) . ) Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens 1992
Comissdo de Methoramentos de ~ Entidade Privada sem Fins - ) ) ) Lo
; ) Comissao de Melhoramentos de Vilamar Servico de Apoio Domicilidrio Pessoas Idosas 1989
Vilamar Lucrativos
Centro de Dia Pessoas Idosas 1989
Centro de Noite Pessoas Idosas 2007
Lar de Idosos Pessoas Idosas 1992
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Quadro 82 - Rede de entidades gestoras dos equipamentos sociais.

Entidade Gestora Natureza Juridica Equip to Social Valéncia Grupo-Alvo
Jardim de Infancia de Anga Estabelecimento de Educag&o Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infénia do Bolho Estabelecimento de Educag&o Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Cantanhede Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Lemede Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Pévoa da Lomba Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Cordinha Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Corticeiro de Cima Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Febres Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens

Entidade Publica sem Fins

Ministério da Educagao Lucrativos Jardim de Infancia de Murtede Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Ourenta Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia da Pocarica Estabelecimento de Educag&o Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Portunhos Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Sanguinheira Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Sao Caetano Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Sepins Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia da Tocha Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Jardim de Infancia de Vilamar Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Associagdo Civica dos Servigo de Apoio Domiciliario Pessoas Idosas

Amigos da Freguesia da Entidade Privada sem Associagao Civica dos Amigos da Freguesia da

Pocarica Fins Lucrafivos Pocarica Centro de Convivio Pessoas Idosas
Creche Criangas e Jovens
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar Criangas e Jovens
Associagdo de Entidade Privadasem  Associagao de Desenvolvimento, Progresso e Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens
Desenvolvimento, Progresso ) R N . . P
- Fins Lucrativos Vida da Tocha Servigo de Apoio Domiciliario Pessoas Idosas
e Vida da Tocha
Centro de Dia Pessoas Idosas
Lar de Idosos Pessoas Idosas
Associagado de
Solidariedade Soclai da Entldlade anafia sem Clube de Tenjpos Livres da Sociedade Centro de Atividades de Tempos Livres Criangas e Jovens
Sociedade Columbofila Fins Lucrativos Columbdlifa Cantanhedense
Cantanhedense
Centro de Atividades Ocupacionais Pessoas Adultas com Deficiéncia
- APPACDM - Unidade Funcional da Tocha . . P L
Associacdo Portuguesa de o .o b oo oo Lar Residencial Pessoas Adultas com Deficiéncia
Pais e Amigos do Cidadao Fins Lucrativos . .
Deficiente Mental - Coimbra APPACDM - Quinta ii;:?te Quente - Turismo Centro de Férias e Lazer Familia e Comunidade em Geral
Servigco de Apoio Domiciliario Pessoas Idosas
Associagdo Social, Cultural ~ Entidade Privada sem Associagdo Social, Cultural e Recreativa de Centro de Di P d
e Recreativa de Camarneira Fins Lucrativos Camarneira entro de Ula essoas ldosas
Lar de Idosos Pessoas Idosas

(continua)
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(continuagao)

Entidade Gestora

Natureza Juridica

Equipamento Social

Resposta Social

Grupo-Alvo

Associagéo Sdcio-cultural Pro-
Lemede

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Associagdo Sdécio-cultural Pré-Lemede

Creche

Centro de Atividades de Tempos Livres

Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Lar de Idosos

Criangas e Jovens
Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Céaritas Diocesana de Coimbra

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

ATL 2° e 3° Ciclo de Cantanhede
ATL 2° e 3° Ciclo Dr. Carlos Oliveira
ATL 2° e 3° Ciclo e Secundario Jodo Garcia Bacelar

Centro de Atividades de Tempos Livres
Centro de Atividades de Tempos Livres
Centro de Atividades de Tempos Livres

Criangas e Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens

Centro Civico Polivalente "O
Emigrante”

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Civico Polivalente "O Emigrante"

Creche
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres

Criangas e Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens

Centro Paroquial de
Solidariedade Social de Anca

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Paroquial de Solidariedade Social de Anga

Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Centro Paroquial de
Solidariedade Social de Febres

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Paroquial de Solidariedade Social de Febres

Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Lar de Idosos

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Centro Social e Caritativo da
Freguesia de Bolho

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Social e Caritativo da Freguesia de Bolho

Servigo de Apoio Domiciliario

Pessoas Idosas

Centro Social Comunitario da
Varziela

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Social Comunitario da Varziela

Creche
Estabelecimento de Educagdo Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas |dosas

Centro Social Paroquial da
Cordinha

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Social Paroquial da Cordinha

Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Centro Social Paroquial de
Cadima

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Social Paroquial de Cadima

Creche
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas |dosas

Centro Social Paroquial de S&o
Caetano

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Social Paroquial de Sao Caetano

Creche
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas |dosas

Centro Social Polivalente da
Freguesia de Murtede

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Social Polivalente da Freguesia de Murtede

Creche
Estabelecimento de Educagéo Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Lar de Idosos

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas |dosas

Centro Social Polivalente de
Ourenta

Entidade Privada sem
Fins Lucrativos

Centro Social Polivalente de Ourenta

Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Criangas e Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas |dosas
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Entidade Gestora

Natureza Juridica

Comissao de Melhoramentos de
Vilamar

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

Equipamento Social Resposta Social

Comissao de Melhoramentos

de Vilamar

Creche
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar

Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domicilidrio
Centro de Dia
Centro de Noite
Lar de Idosos

Grupo-Alvo
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Comissao de Melhoramentos do
Corticeiro de Cima

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

Comissao de Melhoramentos

do Corticeiro de Cima

Creche
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Lar de Idosos

Criangas € Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

ENSIJOVEM - Associagao de
Solidariedade Social

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

ENSIJOVEM - Associagéo de

Solidariedade Social

Creche

Criangas e Jovens

Fundagao Ferreira Freire

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

Fundagao Ferreira Freire

Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Lar de Idosos

Criangas € Jovens
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Fundagéo Pires Negrao

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

Fundagéo Pires Negrao

Creche
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres

Criangas € Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens

Gira Sol - Associagéo de
Desenvolvimento de Febres

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

Gira Sol - Associacdo de
Desenvolvimento de Febres

Creche
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar

Criangas e Jovens
Criangas e Jovens

PLASCE - Pévoa da Lomba,
Associagao Social, Cultural e
Ecoldgica

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

PLASCE - Pévoa da Lomba,

Associagao Social, Cultural e

Ecoldgica

Servigo de Apoio Domiciliario

Centro de Dia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

PRODECO - Progresso e
Desenvolvimento de Covdes

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

PRODECO - Progresso e
Desenvolvimento de Covdes

Creche
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Lar de Idosos

Criangas € Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Santa Casa da Misericordia de
Cantanhede

Entidade Privada sem Fins
Lucrativos

Santa Casa da Misericordia de
Cantanhede - Lar de Infancia

Maria Cordeiro

Creche
Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar
Centro de Atividades de Tempos Livres
Lar de Infancia e Juventude
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Lar de Idosos

Criangas € Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens
Criangas e Jovens em Situagao de Perigo
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Lar Nossa Senhora da Tocha -
Centro de Acolhimento, Lda

Entidade Privada com Fins
Lucrativos

Lar Nossa Senhora da Tocha -

Centro de Acolhimento, Lda

Lar de Idosos

Pessoas Idosas
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Quadro 83 - Distribui¢éo das entidades gestoras, segundo a natureza juridica, por freguesia.

Rede Solidaria Rede Privada

Entidad S

Entidades
Publicas sem  Privadas sem  Privadas com
Fins Lucrativos Fins Lucrativos' Fins Lucrativos

Freguesias Total”®

1
1

Anca

Bolho
Cadima
Camarneira
Cantanhede
Cordinha
Corticeiro de Cima
Covoes
Febres
Murtede
Ourenta
Outil
Pocariga
Portunhos
Sanguinheira
Sao Caetano
Sepins
Tocha
Vilamar

NN B =2 DN ®ON = N W
N

2
1
1
2
1 7
1
1
1
3
1
1

A s s s A

Total das Freguesias 15 28 1

BIEdvaoabpanvn

Total do Municipio

13 O total de entidades gestoras no concelho ndo corresponde a soma das mesmas por
freguesia, isto porque existem entidades gestoras que assumem responsabilidades
sociais em diferentes freguesias, estando, neste caso, contabilizadas mais do que uma
vez.

14 Associacbes de Solidariedade Social, Fundagdes de Solidariedade Social, Centros
Sociais e Paroquiais, Outras Instituigdes e Organizagdes Religiosas, Misericordias,
Unides/Federagdes/Confederagdes, Organizagdes Nao-Governamentais (ONG's), entre
outras.
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Figura 43 - Distribuicao das entidades gestoras, segundo a natureza juridica, por freguesia.

Numa andlise & freguesia, e tendo em consideracdo a rede solidaria, é
possivel observar uma pequena diferenga entre 0 numero de entidades
privadas sem fins lucrativos (28) e entidades publicas sem fins lucrativos (15),
onde predominam as primeiras sobre as segundas.

Relativamente & distribuicdo das diferentes entidades gestoras por
freguesia destaca-se, por um lado, a freguesia de Cantanhede, com um total
de 8 entidades gestoras e, por outro lado, as freguesias da Tocha e Febres,

com 5 e 4 respostas sociais, respetivamente.

Em sentido inverso, as freguesias que disponibilizam o menor nimero de
respostas sociais séo Cadima, Covdes, Sanguinheira e Sepins, enquanto que
a freguesia de Outil ndo apresenta qualquer resposta social.



De referir, ainda, a freguesia da Tocha, na qual a oferta de equipamentos
sociais engloba a rede publica sem fim lucrativos e as redes privadas com e
sem fins lucrativos, enquanto que nas restantes a oferta é constituida apenas

por entidades da rede solidaria.

1.1.2. Equipamentos Sociais
Os equipamentos sociais'® correspondem & aplicagéo pratica da maioria
das respostas, uma vez que integram as respostas, independentemente da

sua natureza, residencial, ambulatoria ou mista.

De uma situagdo em que um equipamento social abrangia apenas uma
resposta, passou-se para uma situagdo em gue no mesmo equipamento
social estdo sedeadas varias respostas sociais, dirigidas ou ndo para a

mesma populagéo-alvo ou grupo-alvo.

Esta realidade, que se traduz em beneficios de aproveitamento de
infraestruturas e de meios humanos, com claras vantagens para os diversos
tipos de clientes, tem vindo a ser cada vez mais equacionada, quer ao nivel
da concegéo inicial do equipamento social, quer mesmo, posteriormente,
aquando do trabalho de ampliagdo ou remodelagdo das instalagbes

existentes.

1.1.2.1. Distribuicdo dos equipamentos sociais segundo a natureza
juridica da entidade gestora
A semelhanca da analise das entidades gestoras também os equipamentos

sociais indicam a prevaléncia da rede solidaria — entidades privadas e

15 Por equipamentos sociais entendem-se 0s equipamentos sociais com respostas.
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publicas sem fins lucrativos — sobre a rede privada - entidades privadas com

fins lucrativos (Quadro 84, Figura 44 e Figura 45).

Quadro 84 - Distribuigdo dos equipamentos sociais, segundo a natureza juridica da entidade
gestora, por freguesia.

Rede Solidaria Rede Privada
Freguesias Total Entidades Entidades Entidades
Publicas sem Fins Privadas sem Fins Privadas com Fins
Lucrativos Lucrativos Lucrativos
Anga 3 1 2
Bolho 2 1 1
Cadima 1 1
Camarneira 2 2
Cantanhede 10 3 7
Cordinha 2 1 1
Corticeiro de Cima 2 1 1
Covées 1 1
Febres 4 1 3
Murtede 2 1
Ourenta 2 1
Outil - - - -
Pocariga 2 1 1
Portunhos 2 1 1
Sanguinheira 1 1
Sio Caetano 2 1 1
Sepins 1 1
Tocha 6 1 4 1
Vilamar 2 1 1
Sub-total 47 17 29 1
Total 47 46 1

Deste modo, no que diz respeito as infraestruturas que integram a rede
solidaria verifica-se a existéncia de 46 equipamentos, enquanto que a oferta

da rede privada do concelho de Cantanhede se limita a apenas um.
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Figura 44 - Distribuigdo dos equipamentos sociais, segundo a natureza juridica da entidade gestora,

por freguesia.
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A rede privada, conforme referido anteriormente, encontra-se presente
apenas na freguesia da Tocha, constituindo a rede solidaria a Unica resposta

nas restantes freguesias do concelho.

A freguesia de Cantanhede destaca-se por apresentar o maior nimero de
equipamentos sociais (10), seguida das freguesias da Tocha (6) e Febres (4).
Paralelamente, com menor numero de equipamentos sociais serdo de referir
as freguesias de Cadima, Covles, Sanguinheira e Sepins, as quais
apresentam apenas uma entidade. Finalmente, a freguesia de Outil ndo

disponibiliza nenhum equipamento de apoio social.

Numa andlise um pouco mais pormenorizada sobre a rede solidaria,
nomeadamente no que diz respeito as freguesias que apresentam um numero
de equipamentos sociais mais elevado, verifica-se uma predominancia das
entidades privadas sem fins lucrativos em relagdo as entidades que se

encontram afetas & rede publica sem fins lucrativos.
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1.1.2.2. Distribui¢gdo dos equipamentos sociais segundo a populagao-
alvo

O concelho de Cantanhede, em virtude da sua dimenséo e carateristicas
sociodemogréficas, apresenta uma grande variedade de respostas sociais
para diferentes populagbes-alvo'®, designadamente Infancia e Juventude,
Populagdo Adulta e Familia e Comunidade, destacando-se, claramente, o

numero de respostas sociais disponibilizadas para a primeira (Quadro 85).

No caso da Infancia e Juventude (Figura 46) as respostas dirigem-se aos
grupos-alvo'” Criangas e Jovens (62%) e Criancas e Jovens em Situagéo de
Perigo (1%), enquanto que relativamente & Populagdo Adulta s&o
disponibilizadas respostas para Pessoas Idosas (33%) e Pessoas Adultas
com Deficiéncia (2%). Finalmente, no que diz respeito & Familia e
Comunidade sao disponibilizadas respostas no ambito da Familia e

Comunidade em Geral, com uma representatividade de 2%.

Quanto a distribuicdo dos equipamentos sociais constata-se que em todas
as freguesias do concelho, com excecdo de Outil, que ndo apresenta
qualquer equipamento social, bem como de Sepins e Sanguinheira, que
apenas disponibilizam respostas sociais para o primeiro grupo-alvo, existem

respostas para Criangas e Jovens e Pessoas Idosas (Figura 47).

De referir, ainda, que apenas a freguesia da Tocha disponibiliza respostas
direcionadas para os grupos-alvo Pessoas Adultas com Deficiéncia e Familia

e Comunidade em Geral, enquanto que a freguesia de Cantanhede é a Unica

16 Por populacéo-alvo entende-se um grupo genérico de pessoas com caracteristicas
globais idénticas (ex. Infancia e Juventude, Populagdo Adulta e Familia e Comunidade).

17 Por grupo-alvo entende-se um grupo com caracteristicas especificas inserido numa
populagdo-alvo (ex. Criangas e Jovens, Criangas e Jovens com Deficiéncia, Pessoas
Idosas e Pessoas Adultas com Deficiéncia).
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que apresenta um equipamento para Criangas e Jovens em Situagdo de

Perigo.

Quadro 85 - Distribuicao dos equipamentos sociais, segundo a populagéo-alvo, por freguesia.

Infancia e Juventude  Populagéo Adulta C::::il:aede
Namero de
Freguesias Equipamentos Criangas e Pessoas  Familae  Total®
Sociais  Criangas e Jovensem Pessoas Adultas com Comunidade
Jovens  Situagdo Idosas B
§ Deficiéncia  em Geral
de Perigo

Anga 3 3 1 4
Bolho 2 1 1 2
Cadima 1 1 1 2
Camarneira 2 1 1 2
Cantanhede 10 9 1 4 14
Cordinha 2 2 2 4
Corticeiro de Cima 2 2 1 3
Covdes 1 1 1 2
Febres 4 3 1 4
Murtede 2 2 1 3
Ourentd 2 2 1 3
Outil - - - - - - -
Pocariga 2 1 1 2
Portunhos 2 2 1 3
Sanguinheira 1 1 1
Séo Caetano 2 2 1 3
Sepins 1 1 1
Tocha 6 3 2 1 1 7
Vilamar 2 2 1 3
Sub-total 47 39 1 21 1 1 63
Total 47 40 22 1 63

18 O total de equipamentos sociais segundo a populacéo-alvo ndo corresponde ao total
de equipamentos sociais, isto porque existem equipamentos sociais que desenvolvem
resposta para mais do que um tipo de populagdo-alvo, estando, neste caso,
contabilizados mais do que uma vez.
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Figura 46 - Distribui¢do dos equipamentos sociais, segundo o grupo-alvo, no concelho.
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Figura 47 - Distribuicdo dos equipamentos sociais, segundo o grupo-alvo, por freguesia.
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1.1.3. Respostas Sociais

Denomina-se valéncia a resposta social desenvolvida no interior ou a partir
de um equipamento social. Deste modo, mais do que analisar o nimero de
equipamentos sociais, importa analisar a quantidade e a diversidade das
respostas existentes, as quais, progressivamente, se tém vindo a ajustar a

evolugéo das necessidades sociais.

Globalmente, verifica-se que os 47 equipamentos sociais integram 113
respostas sociais, 0 que, tal como foi referido anteriormente, vem comprovar

a tendéncia progressiva de um equipamento social abranger varias respostas.

1.1.3.1. Distribuicdo das respostas sociais segundo a natureza juridica
da entidade gestora

A esmagadora maioria das respostas sociais s@o da responsabilidade da
rede solidaria, enquanto a rede privada disponibiliza apenas uma resposta de
Lar de Idosos (Quadro 86 e Figura 48). Do mesmo modo, a maioria
corresponde a entidades privadas sem fins lucrativos, nomeadamente nas
respostas de ATL (19) e Creche (14), no que se refere ao grupo-alvo Criangas
e Jovens, e Servico de Apoio Domiciliario (19), Centro de Dia (16) e Lar de
Idosos (10) no que diz respeito as respostas sociais vocacionadas para
Pessoas Idosas. Quanto as entidades publicas sem fins lucrativos, as suas
respostas sé@o, maioritariamente, direcionadas para a resposta de Educagéo
Pré-escolar (17), com o predominio destas em relagéo aos equipamentos da

rede privada sem fins lucrativos (11).19

19 Do total de 19 Centros de Atividades de Tempos Livres, 3 correspondem a Centros
de Ocupagao Juvenil, nomeadamente o ATL 2° e 3° Ciclo de Cantanhede, 0 ATL 2° e 3°
Ciclo Dr. Carlos Oliveira e 0 ATL 2° e 3° Ciclo e Secundario Jodo Garcia Bacelar, todos
da responsabilidade da Céritas Diocesana de Coimbra.
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Quadro 86 - Distribuicao das respostas sociais, segundo a natureza juridica da entidade gestora, por populagéo-alvo e tipo.

Populagéo-Alvo Resposta Social Total s L peehas
pulag p Entidades Publicas  Entidades Privadas  Entidades Privadas
Creche 14 14
. Criangas e Jovens J 28 17 "
Inf Juventud
nfancia e Juventude ATL 19 19
Criangas e Jovens em Situagao de Perigo Lar de Infancia e Juventude 1 1
SAD 19 19
Centro de Convivio 1 1
Pessoas Idosas Centro de Dia 16 16
Populagéo Adulta Centro de Noite 1 1
Lar de Idosos 1 10 1
CAO 1 1
P Adult Deficiénci
essoas Adultas com Deficiéncia Lar Residencial 1 ’
Familia e Comunidade ~ Familia e Comunidade em Geral Centro de Férias e Lazer 1 1
Sub-total 113 17 95 1
Total 113 12 1
50
40
N° 30

20

Lar de
Inféncia e
Juventude

Centro de
Noite

Centro de
Dia

Centro de
Convivio

Creche

Criangas e Jovens Criangas e Pessoas Idosas Pessoas Adultas com
Jovens em Deficiéncia
Situagdo de
Perigo
u Entidade Publica sem Fins Lucrativos m Entidade Privada sem fins Lucrativos Entidade Privada com Fins Lucrativos

Figura 48 - Distribuicdo das respostas sociais, segundo a natureza juridica da entidade gestora, por populag&o-alvo e tipo.
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1.1.3.2. Distribuigdo das respostas sociais segundo a populagao-alvo

A andlise da distribuicdo das respostas permite observar que mais de
metade s@o dirigidas a populagdo-alvo Infancia e Juventude, mais
concretamente ao grupo-alvo Criangas e Jovens (54%), muito em virtude dos
Estabelecimentos de Educagdo Pré-escolar que, no conjunto das respostas
existentes para Infancia e Juventude, correspondem a 45% (Figura 49).

Pessoas Familia e
Adultas com  comunidade
Deficiéncia  gm Geral
2% 1%

Pessoas Idosas
42%
Criangas e
Jovens
54%

Criangas e

Jovens em

Situagdo de

Perigo
1%

Figura 49 - Distribuigao das respostas sociais, segundo o grupo-alvo, no concelho.

Quanto a Populagdo Adulta, as respostas subdividem-se em dois grupos-
alvo, as Pessoas ldosas (42%), que se distribuem pelas respostas sociais de
Servigo de Apoio Domiciliario, Centro de Convivio, Centro de Dia, Centro de
Noite e Lar de Idosos, e as Pessoas Adultas com Deficiéncia (2%),
nomeadamente nas respostas de Centro de Atividades Ocupacionais e Lar
Residencial.

Neste contexto sera, ainda, de salientar a existéncia de apenas uma
resposta social destinada ao grupo-alvo Familia e Comunidade em Geral,
com uma representatividade de 1%.
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E possivel observar que nenhuma das freguesias que integra o territério
concelhio disponibiliza respostas destinadas a todos os grupos-alvo
anteriormente referidos, na medida em que a resposta vocacionada para
Criangas e Jovens em Situacdo de Perigo se limita a freguesia de
Cantanhede, enquanto as respostas para Pessoas Adultas com Deficiéncia
apenas sdo disponibilizadas pelos equipamentos que se localizam na
freguesia da Tocha (Figura 50).
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Bolho
Cadima
Camamneira
Cantanhede
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Outil
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S&o Caetano
Sepins
Tocha
Vilamar

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Criangas e Jovens
H Criangas e Jovens em Situagdo de Perigo
m Pessoas Idosas

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Familia e Comunidade em Geral

Figura 50 - Distribui¢ao das respostas sociais, segundo o grupo-alvo, por freguesia.
Nos restantes casos as respostas séo destinadas aos grupos-alvo Criangas
e Jovens e Pessoas ldosas, com excecdo das freguesias de Sepins e

Sanguinheira, cuja oferta se limita & reposta de Estabelecimento de Educacéo
Pré-escolar da rede publica sem fins lucrativos.
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Da analise da distribuicdo dos diferentes tipos de respostas sociais, e de
acordo com o referido anteriormente, é possivel observar uma predominancia
de respostas destinadas a Criangas e Jovens, destacando-se a elevada
percentagem das respostas de Estabelecimentos de Educagéo Pré-escolar e
Creche (Figura 51).

Ja no que diz respeito as respostas sociais que se destinam ao grupo-alvo
Pessoas Idosas, a sua representatividade também é elevada, na medida em
que todas as freguesias, com excegao de Sanguinheira e Sepins, apresentam

pelo menos uma resposta vocacionada para este grupo-alvo (Figura 52).

Numa analise mais pormenorizada sobressaem, uma vez mais pela sua

diversidade ao nivel das respostas sociais, as freguesias da Tocha, com

Anga
Bolho
Cadima

C

Cordinha
Corticeiro de Cima
Covdes

Febres

Murtede

Ourentd

Outil

Pocarica
Portunhos

destaque para a disponibilizagdo de respostas como Centro de Atividades
Ocupacionais, Lar Residencial e Centro de Férias e Lazer, e Cantanhede, na

qual se encontra em funcionamento o Unico Lar de Infancia e Juventude (

Quadro 87).
Lar Residencial
1%
Lar de Idosos
CAO Centro de
9% 1%  Férias e Lazer C1re2<g/he
Centro de Noite 1% o
1%
Centro de Dia Il
13% 25%
Centro de
Convivio
2%  SAD
17% Lar de Infancia ATL
e Juventude 17%

1%

Figura 51 - Distribui¢&o das respostas sociais, segundo o tipo, no concelho.
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Figura 52 - Distribui¢ao das respostas sociais, segundo o tipo, por freguesia.
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Quadro 87 - Distribuigdo das respostas sociais, segundo a populagao-alvo e tipo, por freguesia.
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- A Familiae
Infancia e Juventude Populagao Adulta Comunidade
Numero de Criangas e Jovens Pessoas Adultas com Familia e 0
Freguesias Equipamentos Criangas e Jovens em Situagdo de Pessoas ldosas Deficiénci Comunidade em  Total
el . eficiéncia
Sociais Perigo Geral
Creche Il ATL Lar de Infancia e SAD Centrt? fie Cent'ro de Centr'o de Larde CAO .Lar ) Centro de Férias
Juventude Convivio Dia Noite Idosos Residencial e Lazer
Angi 3 1 1 1 1 1 5
Bolho 2 1 1 2
Cadima 1 1 1 1 1 1 5
Camarneira 2 1 1 1 1 1 1 6
Cantanhede 10 4 6 6 1 4 4 2 27
Cordinha 2 1 1 1 1 4
Corticeiro de Cima 2 1 2 1 1 1 6
Covdes 1 1 1 1 1 1 1 6
Febres 4 1 2 1 1 1 1 7
Murtede 2 1 2 1 1 1 1 7
Ourenta 2 1 1 1 1 4
Outil - - - - - - - - - - - - -
Pocariga 2 1 1 1 3
Portunhos 2 1 1 1 1 1 5
Sanguinheira 1 1 1
Sao Caetano 2 1 1 1 1 4
Sepins 1 1 1
Tocha 6 1 2 2 1 1 2 1 1 12
Vilamar 2 1 2 1 1 1 1 1 8
Sub-total 47 14 28 19 1 19 2 15 1 11 1 1 113
Total 47 61 1 48 2 1 113

2 O total de respostas sociais segundo a populagdo-alvo e tipo de resposta nédo corresponde ao total dos equipamentos sociais, isto porque existem equipamentos sociais que
desenvolvem mais do que um tipo de resposta para a mesma ou diferentes populagdes-alvo, estando, neste caso, contabilizados mais do que uma vez.
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1.1.3.3. Modo de insergao das respostas sociais no equipamento social
Tal como foi referido, os 47 equipamentos sociais do concelho de

Cantanhede integram 113 respostas sociais, 0 que indicia a existéncia de

diversas respostas a funcionar no mesmo equipamento social (Figura 53).

Anga ¥ 1 1
Bolho Jf ! ¥
Cadima

C
C

Cordinha
Corticeiro de Cima
Covoes
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S&o Caetano
Sepins
Tocha

Vilamar 2 z

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Unica Resposta Social ~ ®Mesmo Grupo-Alvo Diferentes Grupos-Alvo

Figura 53 - Modo de inser¢&o das respostas sociais no equipamento social.

Deste modo, do total de equipamentos existentes no territério concelhio
apenas 8 apresentam respostas vocacionadas para 0 mesmo grupo-alvo,
enquanto que 25 funcionam apenas com uma resposta social. De referir,
ainda, o elevado nimero de equipamentos onde funcionam respostas
direcionadas para diferentes grupos-alvo (25).

1.1.3.4. Inicio de funcionamento das respostas sociais
Efetuando uma andlise sobre a data de entrada em funcionamento das
diferentes respostas, pode concluir-se que estas iniciaram a sua atividade,
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maioritariamente, na Ultima década, nomeadamente a partir de 1995,
mostrando a preocupag&o crescente que a area social tem vindo a suscitar no

concelho (Figura 54).2!

[]
Pés 2000 .
1
1995 - 1999 ) |
1
1990 - 1994 H
1
1985 - 1989 i
1
1980 - 1984 H
30 40 50
NO
m Creche mJ|
ATL Lar de Infancia e Juventude
SAD Centro de Convivio
Centro de Dia = Centro de Noite
H Lar de |dosos CAO
Lar Residencial m Centro de Férias e Lazer

Figura 54 - Inicio de funcionamento das respostas sociais.

Todavia, o inicio de funcionamento da componente de apoio social no
concelho de Cantanhede reporta-se ao periodo compreendido entre 1980 e
1984, designadamente com as respostas de Creche, Estabelecimento de
Educacéo Pré-escolar, Centro de Atividade de Tempos Livres, Lar de Infancia
e Juventude, Centro de Dia, Lar de Idosos e Centro de Atividades
Ocupacionais.

21 Os Estabelecimentos de Educagdo Pré-escolar de Anga, Febres, Pévoa da Lomba,
Sanguinheira, Sdo Caetano e Tocha desconhecem a data de inicio de funcionamento.



No periodo seguinte, entre os anos de 1985 e 1989, manteve-se o reforgo
das respostas para Criangas e Jovens, sendo que é também nesta época que
surgem as primeiras respostas de Servigo de Apoio Domiciliario, direcionadas

para Pessoas Idosas.

Entre os anos de 1990 e 1994 foi possivel observar a entrada em
funcionamento de mais respostas no &mbito dos grupos-alvo Criangas e
Jovens e Pessoas Idosas. Todavia, o periodo compreendido entre os anos de
1995 e 1999 foi caracterizado por um incremento significativo do nimero de
respostas, com especial destaque para os Centros de Atividades de Tempos
Livres, Servigo de Apoio Domicilirio, Centro de Dia e Lar de Idosos, sendo

também nesta época que entra em funcionamento o primeiro Lar Residencial.

O periodo seguinte é caracterizado por um aumento das respostas sociais
neste territorio concelhio, sendo de destacar a entrada em funcionamento do

primeiro Centro de Convivio, bem como do Unico Centro de Noite.

1.3.4. Capacidade das respostas sociais segundo a natureza
juridica da entidade gestora

Globalmente, e no que se refere a andlise da capacidade?? das respostas
sociais, verifica-se que séo as que integram as entidades privadas sem fins
lucrativos que apresentam o valor mais significativo, representando cerca de
84% da capacidade total (Figura 55). Seguem-se as respostas das entidades
publicas sem fins lucrativos com 15% e, finalmente, as entidades privadas

com fins lucrativos com apenas 1%.

2 Tendo em consideragdo a sua natureza, o conceito de capacidade ndo se aplica a
determinadas respostas. No presente relatério esta situagao verifica-se na resposta de
Centro de Férias e Lazer, que integra o grupo-alvo Familia e Comunidade em Geral.
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Figura 55 - Capacidade das respostas sociais, segundo a natureza juridica da entidade gestora, no

concelho.

1.3.5. Capacidade, frequéncia, lotacao do acordo e clientes com e
sem acordo das respostas sociais segundo a populagdo-alvo

No conjunto de respostas sociais existentes no concelho de Cantanhede é
possivel observar que a capacidade é superior a frequéncia na totalidade dos

grupos-alvo em analise (Figura 56).23

De igual modo, verifica-se que a lotagdo do acordo?, e tal como seria
expectavel, é inferior ao numero de clientes, excetuando apenas o caso das
respostas afetas ao grupo-alvo Criangas e Jovens em Situagdo de Perigo. No
entanto, sera de referir que o numero de clientes com acordo é muito

reduzido em comparagéo, quer com a capacidade, quer com a frequéncia.

2 A frequéncia do Centro de Férias e Lazer corresponde a média mensal.

2 O conceito de acordo ndo se aplica as respostas sociais que integram Entidades
Publicas sem Fins Lucrativos e Entidades Privadas com Fins Lucrativos.
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Figura 56 - Capacidade, frequéncia, lotagéo do acordo e clientes com e sem acordo das respostas

sociais, segundo a populagéo-alvo, no concelho.

Relativamente a frequéncia e nimero de clientes com acordo, constata-se
que a frequéncia mais elevada é registada no grupo-alvo Criancas e Jovens,
sendo também neste grupo-alvo que ocorre uma maior discrepancia entre
este indicador e o niimero de clientes com acordo, ja que um elevado nimero

de respostas corresponde a entidades publicas sem fins lucrativos.

Nas respostas sociais destinadas aos grupos-alvo Pessoas Idosas e
Pessoas Adultas com Deficiéncia a frequéncia € mais reduzida, mas a
discrepéncia entre as duas varidveis também é menor, especialmente no
Ultimo grupo-alvo referido. No grupo-alvo Criangas e Jovens em Situagéo de

Perigo o valor da frequéncia e dos clientes com acordo é igual.
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1.2. Analise das Respostas Sociais por Populagdo-Alvo

1.2.1. Infancia e Juventude

Na sociedade atual a mulher tem uma intervencdo cada vez maior no
mercado de trabalho, quer por motivos econdmicos, que se prendem com o
equilibrio do orgamento familiar, quer pelo desejo de realizagdo pessoal e
profissional, que se prende com os novos valores civicos € individuais, 0 que

transformou por completo a estrutura e organizag&o familiar.

Em Portugal o nimero de mées trabalhadoras € um dos mais elevados da
Unido Europeia, sendo a rede de servigos e equipamentos sociais para a
Infancia e Juventude das mais fracas e com taxas de cobertura mais

reduzidas.

As respostas dirigidas a Infancia e Juventude assumem, assim, um duplo
papel. Se por um lado solucionam o problema da guarda e da educagéo das
criangas durante a parte do dia em que estas ndo podem estar com os seus
pais, por outro lado contribuem para o seu crescimento e desenvolvimento

harmonioso, complementando ou substituindo a familia na sua socializagao.

Paralelamente, a populagdo jovem (0-14 anos) regista um decréscimo
continuo, provocado pela acentuada diminuicdo da taxa de fecundidade, o

que conduziu a uma alteragdo drastica da estrutura demogréfica.

Em Portugal a taxa de fecundidade ¢ uma das mais baixas da Uni&o
Europeia, tendo sido a descida mais rapida do que na maioria dos paises
europeus, chegando mesmo a ultrapassar os valores médios dos paises

vizinhos.



A rede de servigos e equipamentos sociais para a Infancia e Juventude

deve acompanhar, naturalmente, esta transformagdo da sociedade
portuguesa. Na realidade, nos Ultimos anos tem-se assistido a um refor¢o das
medidas sociais dirigidas a Infancia e Juventude, especialmente no que se
refere @ Educagdo Pré-Escolar e a escolaridade obrigatéria, mas ainda é

longo o caminho a percorrer.

A rede de servigos e equipamentos sociais para a Infancia e Juventude
encontra-se dividida em trés grupos-alvo, nomeadamente Criangas e Jovens,
Criangas e Jovens com Deficiéncia e Criangas e Jovens em Situagdo de

Perigo, cada um com respostas especificas.

Efetuando-se uma andlise pormenorizada da distribuicdo das respostas
destinadas a populagdo-alvo Infancia e Juventude no concelho de
Cantanhede, constata-se que a Unica que integra todas as respostas sociais é
a freguesia sede de concelho, destacando-se, claramente das restantes, na

medida em que disponibiliza 17 respostas (Quadro 88 e Figura 57).

Seguidamente, mas com um nimero bastante inferior de respostas sociais
vocacionadas para este grupo-alvo destacam-se as freguesias da Tocha, com
cinco respostas, Corticeiro de Cima, Febres, Murtede e Vilamar que,
individualmente, disponibilizam quatro respostas, sendo que para este valor,
em muito contribui a existéncia de 2 Estabelecimentos de Educagdo Pré-

escolar em cada um destes setores do territorio concelhio.

De referir, ainda, a inexisténcia de qualquer resposta no ambito da Infancia

e Juventude na freguesia de Oultil, ao passo que as freguesias de Bolho,

Carta Social Dindmica do Municipio de Cantanhede: Uma Estratégia de Intervengao Planeada

Pocariga, Sanguinheira e Sepins apenas disponibilizam a resposta de

Estabelecimento de Educagao Pré-escolar.

Quadro 88 - Distribuigdo das respostas sociais, para Infancia e Juventude, por freguesia.

: Criangas e Jovens em
Criancas e Jovens L s q
Situacdo de Perigo
Freguesias _ Total
Godn I ATL Lar de Infancia e
Juventude

Anga 1 1 1 3
Bolho 1 1
Cadima 1 1 1 3
Camarneira 1 1 1 3
Cantanhede 4 6 6 1 17
Cordinha 1 1 2
Corticeiro de Cima 1 2 1 4
Covoes 1 1 1 3
Febres 1 2 1 4
Murtede 1 2 1 4
Ourentad 1 1 2
Outil - - - - .
Pocariga 1 1
Portunhos 1 1 2
Sanguinheira 1 1
Sdo Caetano 1 1 2
Sepins 1 1
Tocha 1 2 2 5
Vilamar 1 2 1 4
Sub-total 14 28 19 1 62
Total 61 1 62
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Figura 57 - Distribuicdo das respostas sociais, para Infancia e Juventude, por freguesia.
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1.2.1.1. Criangas e Jovens

De acordo com a Convengé&o sobre os Direitos da Crianga, cabe aos pais a
principal responsabilidade comum de educar a crianga, e o Estado deve
ajuda-los a exercer esta responsabilidade. O Estado deve conceder uma
ajuda apropriada aos pais na educagdo dos filhos. As respostas existentes
para o grupo-alvo Criangas e Jovens sdo a Ama, a Creche Familiar, a Creche,
o Estabelecimento de Educagdo Pré-Escolar, o Centro de Atividades de

Tempos Livres e o Centro de Férias e Lazer.

1.2.1.1.1. Creche

A Creche corresponde a uma resposta social, desenvolvida em
equipamento, de natureza socioeducativa, para acolher criangas até aos trés
anos de idade, durante o periodo diario correspondente ao impedimento dos
pais ou da pessoa que tenha a sua guarda de facto, vocacionado para o

apoio a crianga e a familia.

1.2.1.1.1.1. Caracterizagao geral

O concelho disponibiliza 14 equipamentos sociais afetos a resposta social
de Creche que, na sua totalidade, integram a rede privada sem fins lucrativos
(Quadro 89, Figura 58 e Figura 59).

Globalmente, e no que respeita ao ano de 2008, esta resposta apresenta
capacidade para 580 criangas, sendo que a frequéncia é ligeiramente inferior,

designadamente 549 criangas, das quais 477 possuem acordo.
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Quadro 89 - Caracterizagéo geral da resposta social Creche.

Rede Privada sem Fins Lucrativos
Nimero de Utentes

Freguesias Nimero de . T'a'xa d? Lista de
Respostas  Capacidade . Com Sem  Utilizagdo
Sociais Frequincia ) ‘rdo Acordo (%) P

Ancd 1 35 34 20 14 9714 0
Bolho
Cadima 1 66 64 60 4 96,97 0
Camarneira 1 25 25 25 0 100 6
Cantanhede 4 175 174 149 25 99,43 35
Cordinhd
Corticeiro de Cima 1 60 74 60 14 12333 0
Covdes 1 35 18 18 0 51,43 0
Febres 1 50 48 35 13 96 0
Murtede 1 50 42 40 2 84 0
Ourentd
Outil
Pocariga
Portunhos
Sanguinheira
Sao Caetano 1 15 10 10 0 66,67 0
Sepins
Tocha 1 3 31 3 0 93,94 0
Vilamar 1 36 29 29 0 80,56 0

Total 14 580 549 417 72 94,66 4

Da relagdo entre a capacidade e a frequéncia resulta uma taxa de utilizagao
bastante elevada, cerca de 94,66%, valor que, paralelamente aos
nascimentos ocorridos, deve ser tido em consideragdo nas propostas de
novos equipamentos. De referir, ainda, a existéncia de uma lista de espera

composta por 41 criangas.
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D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social
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Figura 59 - Capacidade, frequéncia e clientes com e sem acordo da resposta social Creche, por
freguesia.

1.2.1.1.1.2. Caracterizagdo dos clientes

A resposta social de Creche ¢é frequentada por 288 criangas do sexo
masculino e por 261 criangas do sexo feminino, o que perfaz um total de 549
criangas inscritas (Figura 60). Em 2008, de salientar, ainda, a inexisténcia de
qualquer crianga com necessidade de estimulagdo precoce, embora se
verifique a existéncia de uma resposta especifica para este efeito,

designadamente o Projeto Integrado de Intervencéo Precoce (PIIP).
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Figura 60 - Caracterizag&o dos clientes, segundo o sexo e idade, da resposta social Creche.

No que diz respeito & area de residéncia dos clientes é possivel observar
que um elevado nimero de criangas sdo oriundas da freguesia de
Cantanhede (134), destacando-se, de igual modo, as freguesias de Febres
(59), Cadima (36) e Tocha (25), embora com valores mais reduzidos (Quadro
90 e Figura 61).

De referir o facto de se encontrarem inscritas 121 criangas provenientes de
outros concelhos, valor que podera estar relacionado com deslocacdes por
motivos laborais dos pais e encarregados de educacdo, na medida em que
este territério concelhio apresenta um pdlo industrial bastante dindmico que

se assume como gerador de emprego a diversos nucleos familiares.

151



D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

Quadro 90 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Creche.

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Freguesias
Numero de Clientes
Anca 14
Bolho 2
Cadima 36
Camarneira 12
Cantanhede 134
Cordinha 6
Corticeiro de Cima 19
Covoes 17
Febres 59
Murtede 20
Ourenta 8
Outil 14
Pocariga 6
Portunhos 1
Sanguinheira 12
Sao Caetano 6
Sepins 5
Tocha 25
Vilamar 22
Outros Municipios 121
Total do Municipio 428
Total 549
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Figura 61 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Creche.
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1.2.1.1.1.3. Caracterizagdo dos recursos humanos

Ao nivel da caracterizagdo dos recursos humanos afetos a resposta de
Creche verifica-se a existéncia de um total de 115 técnicos, com o predominio
dos técnicos partilhados, enquanto que a tendéncia para a exclusividade
apenas se observa nas categorias profissionais de Educadora de Infancia,
Psicdloga, Ajudante de Refeicdo, Auxiliar de Limpeza e Auxiliar de Agéo
Educativa (Figura 62).25

Professor
Motorista

Psicélogo
Cozinheiro

A.A. Educativa
Administrativos

Director Técnico
Educador de Infancia
Assistente Social
Anim. Socio-cultural !
Ajudante de Refeigao
Augxiliar de Cozinha
Auxiliar de Limpeza
Emp. Servigos Gerais

Aucxiliar de Lavandaria

Técnicos Especialistas Pessoal Auxiliar

m Exclusivos = Partilhados

Figura 62 - Caracterizagdo dos recursos humanos da resposta social Creche.

25 A analise dos recursos humanos ndo integra os dados da Creche do Centro Social
Comunitario da Varziela, da Comisséo de Melhoramentos do Corticeiro de Cima, da
Associacdo de Desenvolvimento, Progresso e Vida da Tocha e da Comissdo de
Melhoramentos de Vilamar, uma vez que as instituicdes néo autorizaram a cedéncia de
dados.



1.2.1.1.1.4. Fontes de financiamento

Esta resposta social tem como fontes de financiamento as receitas
proprias, através das mensalidades pagas pelos clientes, acordo de
cooperagédo, bem como outras fontes de financiamento, sendo que o acordo

tipico com a Seguranga Social é para 529 criangas (Quadro 91).

Quadro 91 - Fontes de financiamento da resposta social Creche.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais

Receitas Proprias 9

Fontes de _
Financiamento Acordos de Cooperagao 15
Outras Fontes 4
Tipico 14

Tipo de Acordo

Acordos de = Atipico 1
- de Cooperagao
Cooperagao Gestao
Lotacao do Acordo 529

1.2.1.1.2. Estabelecimento de Educacéao Pré-Escolar

O Estabelecimento de Educagéo Pré-escolar corresponde a uma resposta,
desenvolvida em equipamento, vocacionada para o desenvolvimento da
crianga, proporcionando-lhe atividades educativas e atividades de apoio a

familia.
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1.2.1.1.2.1. Caracterizagao geral

O concelho de Cantanhede integra 28 respostas sociais de
Estabelecimento de Educagéo Pré-escolar (Quadro 92, Figura 63 e Figura
64), sendo que, em termos de natureza juridica, predominam as entidades
publicas sem fins lucrativos (17) em relagdo aos equipamentos que se
encontram afetos a rede privada sem fins lucrativos (11). Em termos de
distribuic&o territorial, sera de referir, por um lado, a freguesia de Cantanhede
com 6 respostas e, por outro, a freguesia de Outil que ndo disponibiliza
qualquer equipamento com esta tipologia. As restantes freguesias do
concelho de Cantanhede caracterizam-se pela presenga de pelo menos uma

resposta com esta tipologia.

Globalmente, é possivel observar uma frequéncia de 972 criangas, valor
bastante inferior a sua capacidade maxima (1225), o que resulta numa taxa
de utilizagdo de 79,35%. Considerando que as redes publica e privada
apresentam uma frequéncia de 452 e 520 criangas, e considerando os
valores da capacidade segundo a natureza juridica, é possivel observar, no
primeiro caso, uma taxa de utilizagio de 72,32%, e no segundo de 86,67%.
Em relagéo a lista de espera, esta apenas existe ao nivel das entidades que
integram a rede privada sem fins lucrativos, sendo constituida por 13

criangas.
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D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

Quadro 92 - Caracterizagéo geral da resposta social Estabelecimento de Educagéo Pré-escolar.

Taxa de Utilizagdo

Nimero de Respostas Sociais Capacidade Nimero de Clientes ) Lista de Espera
/0,
Freguesias R (bl i abli i Rede Piblica sem . ’ . o . Rede Rede
ede Plblica Rede Privada Rede Publica Rede Privada Rede Privada sem Fins Lucrativos Rede Publica  RedePrivada . . .
3 9 9 3 Fins Lucrativos 3 3 Publica sem Privada sem
sem Fins sem Fins sem Fins sem Fins sem Fins sem Fins X "
- 3 3 " " " Fins Fins
L L L L Lucrativos Lucrativos " "
Frequéncia Frequéncia  Com Acordo Sem Acordo Lucrativos  Lucrativos
Angd 1 75 il 94,67 0
Bolho 1 25 11 44 0
Cadima 1 100 86 86 0 86 0
Camarneira 1 25 22 20 2 88 0
Cantanhede 3 3 100 220 94 214 213 1 94 97,27 0 2
Cordinha 1 25 25 100 0
Corticeiro de Cima 1 1 25 60 12 55 55 0 48 91,67 0 0
Covodes 1 50 15 15 0 30 0
Febres 1 1 50 50 27 50 50 0 54 100 0 3
Murtede 1 1 25 50 15 37 37 0 60 74 0 0
Ourenta 1 25 17 68 0
Outil - - - - - - - - R R R R
Pocariga 1 25 25 100 0
Portunhos 1 50 21 4 0
Sanguinheira 1 50 33 66 0
Séo Caetano 1 25 2 84 0
Sepins 1 50 16 32 0
Tocha 1 1 50 25 50 25 25 0 100 100 0 8
Vilamar 1 1 25 20 14 16 16 0 56 80 0 0
Sub-total 17 11 625 600 452 520 517 3 72,32 86,67 0 13
Total 28 1225 972 517 3 79,35 13
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Figura 63 - Capacidade, frequéncia e clientes com e sem acordo da resposta social Estabelecimento de Educag&o Pré-escolar, por freguesia.
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Figura 64 - Distribuic&o da resposta social Estabelecimento de Educagao Pré-escolar, por freguesia.
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D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

1.2.1.1.2.2. Caracterizagéo dos clientes provenientes de outros concelhos, 36 da rede publica sem fins lucrativos e 70
Ao nivel da caracterizag&o dos clientes, verifica-se uma preponderéncia criancas da rede privada sem fins lucrativos (Quadro 93 e Figura 66).

das criangas com 5 anos do sexo masculino, contrariamente ao observado

nas criangas com 3 anos, onde os valores mais elevados dizem respeito ao

sexo feminino (Figura 65) De referir também que existem criangas com Quadro 93 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Estabelecimento de Educagéo

Necessidades Educativas Especiais (NEE) em todas as idades, sendo esta Pré-escolr
Clientes
problematica mais preponderante nas criangas do sexo masculino com 5
Freguesias Rede Publicasem  Rede Privada sem Total
anos. Fins Lucrativos Fins Lucrativos
Ancé 69 4 73
Bolho " 1 12
Cadima 5 65 70
250 Camarneira 2 17 19
200 Cantanhede 82 154 236
Cordinh 21 2 29
150 i ai ; 12
I Corticeiro de Cima 13 25
100 + Covoes 0 19 19
50 - Febres 33 50 83
0 Murtede 8 23 31
1 Ourenta 15 9 24
H M H M H M outil 5 8 1
3 anos 4 anos 5 anos Pocaria 21 8 35
Portunhos 20 14 34
Sanguinheira 34 14 48
Séo Caetano 16 1 17
ComNEE  mSem NEE Sepins 16 3 19
Tocha 38 20 58
Vilamar 7 14 21
Figura 65 - Caracterizag&o dos clientes, segundo o sexo e idade, da resposta social Outros Municipios 25 81 106
Estabelecimento de EducagZo Pré-escolar. Total do Municipio 421 439 866
Total 452 520 972
Do total de 972 criangas que frequentam esta resposta social, 866 residem As frequesias de Cantanhede, Febres, Cadima e Tocha apresentam o

nas freguesias que integram o concelho de Cantanhede, sendo que 536 numero mais elevado de criangas, apesar do valor de clientes provenientes
integram a rede pUblica sem fins lucrativos e 330 encontram-se afetas a rede de outros concelhos também se apresentar bastante elevado. Esta situaggo,
privada sem fins lucrativos, enquanto as restantes 106 criangas s&0 5 como referido anteriormente, podera ser justificada pela localizagdo do

polo industrial.
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Figura 66 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Estabelecimento de Educagéo
Pré-escolar.

1.2.1.1.2.3. Caracterizagdo dos recursos humanos

Na resposta social de Estabelecimento de Educagédo Pré-escolar é possivel
observar um total de 74 técnicos, sendo que a maioria se encontra partilhada
com outras respostas (Figura 67). De referir, ainda, que existe um predominio
do regime de exclusividade nas categorias profissionais de Educador de
Infancia e Auxiliar de Agao Educativa.2

% A andlise dos recursos humanos ndo integra os dados do Estabelecimento de
Educacéo Pré-Escolar do Centro Social Comunitario da Varziela, da Comisséo de
Melhoramentos do Corticeiro de Cima, da Associagdo de Desenvolvimento, Progresso
e Vida da Tocha e da Comissdo de Melhoramentos de Vilamar, uma vez que as
instituicdes néo autorizaram a cedéncia de dados.
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Figura 67 - Caracterizag&o dos recursos humanos da resposta social Estabelecimento de Educagéo
Pré-escolar.

1.2.1.1.2.4. Fontes de financiamento

A resposta de Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar tem como fonte
de funcionamento maioritaria os acordos de cooperagdo, assim como as
receitas proprias e outras fontes (Quadro 94). Dos 27 acordos de cooperagéo
existentes, verifica-se que apenas 11 s&o acordos tipicos com a Seguranga
Social, cuja lotagéo é de 552 clientes.
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D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

Quadro 94 - Fontes de financiamento da resposta social de Estabelecimento de Educagéo Pré-

escolar.
Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais
Fontes de Receitas Proprias ] 6
. X Acordos de Cooperagao 27
Financiamento
Outras Fontes 4
Tipi 11
Tipo de Acordo de ipico
Acordos de . Atipico
B Cooperagao .
Cooperagao Gestao
Lotagdo do Acordo 552

1.2.1.1.3. Centro de Atividades de Tempos Livres

O Centro de Atividades de Tempos Livres corresponde a uma resposta
social, desenvolvida em equipamento ou servigo, que proporciona atividades
de lazer a criangas e jovens a partir dos 6 anos, nos periodos disponiveis das
responsabilidades escolares e de trabalho, desenvolvendo-se através de
diferentes modelos de intervengéo, nomeadamente
acompanhamento/insergdo,  pratica de  atividades  especificas e

multiatividades, podendo desenvolver, complementarmente, atividades.

1.2.1.1.3.1. Caracterizagéo geral

A resposta Centro de Atividades de Tempos Livres encontra-se presente
em 13 das 19 freguesias que integram o concelho de Cantanhede,
destacando-se a freguesia sede de concelho com 6 equipamentos afetos a
esta resposta social, assim como a freguesia da Tocha com 2 equipamentos
(Quadro 95, Figura 68 e Figura 69). Em termos globais verifica-se que a
frequéncia (711 clientes) & inferior a capacidade maxima (814 clientes), o que
traduz uma taxa de utilizagdo de 87,35%, sendo também de referir a
existéncia de 616 clientes com acordo, bem como o facto de se verificar uma

lista de espera de 80 candidatos.
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Quadro 95 - Caracterizagéo geral da resposta social Centro de Atividades de Tempos Livres.

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Nimero de Numero de Clientes Taxa de
Freguesias . S Lista de
Respostas Capacidade Frequénci Com Sem Utilizagéo e
Sociais FeQUENCa pcordo  Acordo (%)
Angd 1 20 20 20 0 100 0
Bolho
Cadima 1 20 2 20 2 110 0
Camarneira 1 25 22 22 0 88 0
Cantanhede 6 367 326 276 50 88,83 30
Cordinha 1 35 16 16 0 4571 0
Corticeiro de Cima 1 30 30 30 0 100 0
Covoes 1 35 29 2 0 82,86 0
Febres 1 80 80 80 0 100 20
Murtede 1 35 22 22 0 62,86 0
OQurenta 1 16 17 13 4 106,25 0
Outil - - -
Pocariga
Portunhos 1 25 8 8 0 32 0
Sanguinheira
Séo Caetano
Sepins
Tocha 2 102 102 80 22 100 30
Vilamar 1 24 17 0 17 70,83 0
Total 19 814 1 616 95 87,35 80
500
400
300
NO
200
100
0 p
W O @ © © W © ® O O W@ = @ O © O 9 ©@ K5
<€ g =Y £ EQL QLY E S5 e s c g5 8
858 2§0582eS55E5823¢k
O 8 8§ 6 @ O w = 5 s € £ 8P =
E €2 O © a s 3 9
88 g - 58
- 3 3
£
o
(]
mCapacidade  ®mFrequéncia = Clientes sem Acordo Clientes sem Acordo

Figura 68 - Capacidade, frequéncia e clientes com e sem acordo da resposta social Centro de

Atividades de Tempos Livres, por freguesia.
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Figura 69 - Distribuicdo da resposta social Centro de Atividades de Tempos Livres, por freguesia.
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D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

1.2.1.1.3.2. Caracterizagédo dos clientes

No que concerne & frequéncia, e muito por questdes ligadas ao antigo
prolongamento de horéario do 1° CEB, predomina a faixa etaria dos 6 aos 9
anos com 416 criangas, apesar das criangas com idades compreendidas
entre os 10 e os 15 anos também apresentaram valores significativos,
designadamente 256 (Figura 70).

250

200 -
150
NO
100 -
50_ I
0.
H | M H | M

6a9anos ‘ 10 a 14 anos ‘ 215 anos

[
H|M

mSem NEE Com NEE

Figura 70 - Caracterizagdo dos clientes, segundo o sexo e idade, da resposta social Centro de
Atividades de Tempos Livres.

Finalmente, na faixa etaria dos jovens com mais de 15 anos verifica-se uma
frequéncia de 39 criangas. De referir, ainda, o facto de na faixa etaria dos 10

aos 14 anos se observar um elevado niimero de criangas que apresentam
NEE.
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Deste modo, a maioria dos clientes da resposta social de Centro de
Atividades de Tempos Livres é oriunda das freguesias de Cantanhede (176) e
Tocha (76), enquanto numa situagédo intermédia serdo de referir as restantes
freguesias deste territorio concelhio, com excegéo da freguesia do Bolho, na
qual nenhuma crianga integra os equipamentos de ATL deste territorio
concelhio (Quadro 96 e Figura 71). Por outro lado, de realgar o facto de 56
criangas residentes noutros territdrios concelhios, frequentarem as respostas

de ATL localizadas no concelho de Cantanhede.

Quadro 96 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Atividades de

Tempos Livres.

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Freguesias ) X
Numero de Clientes

Anga 21
Bolho 2
Cadima 46
Camarneira 15
Cantanhede 176
Cordinha 18
Corticeiro de Cima 24
Covoes 45
Febres 42
Murtede 21
Ourenta 35
Outil 13
Pocariga 19
Portunhos 25
Sanguinheira 37
Sao Caetano 13
Sepins 8
Tocha 76
Vilamar 19
Outros Municipios 56
Total do Municipio 655

Total 1
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Figura 71 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Atividades de

Tempos Livres.

1.2.1.1.3.3. Caracterizagdo dos recursos humanos

A resposta de Centro de Atividades de Tempos Livres disponibiliza um total
de 63 técnicos, sendo que, neste caso, a maioria dos técnicos sao partilhados
com outra resposta, excetuando apenas as categorias de Educadora e
Ajudante de Refei¢do, nas quais os técnicos se encontram em regime de

exclusividade (Figura 72).7

27 A andlise dos recursos humanos ndo integra os dados do Centro de Atividades de
Tempos Livres do Centro Social Comunitério da Varziela, do Centro Social Paroquial da
Cordinha, da Comiss@o de Melhoramentos de Corticeiro de Cima, da Fundagdo
Ferreira Freire, da Associagdo de Desenvolvimento, Progresso e Vida da Tocha e da
Comisséo de Melhoramentos de Vilamar, uma vez que as instituigbes néo autorizaram
a cedéncia de dados.
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Figura 72 - Caracterizag&o dos recursos humanos da resposta social Centro de Atividades de
Tempos Livres.

1.2.1.1.3.4. Fontes de financiamento

Esta resposta social tem como fonte de rendimento predominante os
acordos de cooperagdo, na sua maioria tipicos, embora também seja de
referir as receitas proprias, provenientes das mensalidades pagas pelos
clientes (Quadro 97). Por outro lado, a lotagdo do acordo com a Seguranga
Social abrange 654 clientes.
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Quadro 97 - Fontes de financiamento da resposta social Centro de Atividades de Tempos Livres.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais

Receitas Proprias 8

Finz:’:;z;ii o Acordos de Cooperagdo 18
Outras Fontes 5

) Tipico 16
Acordos de Zf:p::azggrdo de Atipico 2

Cooperagéo Gestéo
Lotagdo do Acordo 654

1.2.1.2. Criangas e Jovens em Situagao de Perigo

De acordo com o artigo 69.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, as
criangas tém direito a prote¢do da sociedade e do Estado, com vista ao seu
desenvolvimento integral, especialmente contra todas as formas de
abandono, de discriminagdo e de opresséo e contra o exercicio abusivo da
autoridade na familia e nas demais instituicbes. O Estado assegura especial
protegdo as criangas 0rfas, abandonadas ou por qualquer forma privadas de

um ambiente familiar normal.

As respostas vocacionadas para este grupo-alvo s@o o Centro de Apoio
Familiar e Aconselhamento Parental, a Equipa de Rua de Apoio a Criangas e
Jovens, o Acolhimento Familiar para Criancas e Jovens, o Centro de
Acolhimento Temporario, o Lar de Infancia e Juventude, o Apartamento de

Autonomizagdo e o Centro de Férias e Lazer.
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1.2.1.2.1. Lar de Infancia e Juventude

O Lar de Infancia e Juventude corresponde a uma resposta social,
desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento de criangas e
jovens em situagdo de perigo, de duragdo superior a 6 meses, com base na

aplicagdo de medida de promogéo e protegéo.

1.2.1.2.1.1. Caracterizagao geral

A Unica resposta de Lar de Infancia e Juventude localiza-se na freguesia de
Cantanhede e possui uma capacidade maxima para 35 criangas ou jovens,
sendo possivel observar uma frequéncia de 34 jovens, todos com acordo, 0
que traduz uma taxa de utilizagdo de 97,14%, sendo de referir a inexisténcia

de qualquer candidato em lista de espera (Figura 73).

1.2.1.2.1.2. Caracterizagao dos clientes

Da andlise da populagao que integra a resposta social de Lar de Infancia e
Juventude, constituida apenas por individuos do sexo feminino (34), destaca-
se a preponderancia dos jovens com idades compreendidas entre os 12 e os
14 anos, bem como dos maiores de 18 anos (Figura 74). Com valores
significativamente mais reduzidos de referir, ainda, as faixas etérias dos 15

aos 17 anos, 6 a 8 anos e, finalmente, dos 9 aos 11 anos.
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Figura 73 - Distribui¢do da resposta social Lar de Infancia e Juventude, por freguesia.
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Figura 74 - Caracterizagao dos clientes, segundo o sexo e idade, da resposta social Lar de Infancia

e Juventude.

No que respeita & area de residéncia (Quadro 98), e considerando a
natureza desta resposta social, os clientes s&o provenientes do concelho de
Cantanhede, nomeadamente da freguesia sede (11), mas também de outros
concelhos, designadamente Aveiro (5), Coimbra (4), Oliveira do Hospital (3),
Leiria (2), Lisboa (2), Sever do Vouga (2), Tabua (2), Anadia (1), Penacova (1)

e Santa Maria da Feira (1).

1.2.1.2.1.3. Caracterizagéo dos recursos humanos
A resposta de Lar de Infancia e Juventude tem ao seu dispor um total de 11
técnicos, sendo que estes sdo partilhados com as restantes respostas sociais

geridas pela Santa Casa da Misericérdia de Cantanhede (Figura 75).
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Quadro 98 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Lar de Infancia e Juventude.

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Freguesias B )
Numero de Clientes
Anga 0
Bolho 0
Cadima 0
Camarneira 0
Cantanhede 1
Cordinha 0
Corticeiro de Cima 0
Covoes 0
Febres 0
Murtede 0
Ourenta 0
Outil 0
Pocariga 0
Portunhos 0
Sanguinheira 0
Sao Caetano 0
Sepins 0
Tocha 0
Vilamar 0
Outros Municipios 23
Total do Municipio 1
Total 34
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Figura 75 - Caracterizag&o dos recursos humanos da resposta social Lar de Infancia e Juventude.



1.2.1.2.1.4. Fontes de financiamento
A Unica resposta de Lar de Infancia e Juventude apresenta como fonte de
rendimento o acordo tipico estabelecido com a Seguranga Social, cuja lotagao

méaxima é de 35 clientes (Quadro 99).

Quadro 99 - Fontes de financiamento da resposta social Lar de Infancia e Juventude.

Fontes de Financiamento Nimero de Respostas Sociais
Receitas Proprias
Fontes de s
o Acordos de Cooperagdo 1
Financiamento

Outras Fontes
Tioo de Acordo d Tipico 1

Acordos de Cf:pefag;zr o de Atipico

Cooperagao Gestdo
Lotagéo do Acordo 35

1.2.2. Populagao Adulta

Nos Ultimos anos tem-se assistido a um processo de duplo envelhecimento
da populagdo, que se traduz por um estreitamento da base e por um
alargamento do topo da pirdmide etéria, resultante da diminuigéo das classes
etarias mais jovens (0-14 anos), prosseguida pelo aumento das classes
etérias mais idosas (65 anos ou mais). Categorias como os “grandes idosos”

e a “quarta idade” comegam a tornar-se comuns.

Um dos fatores que condiciona 0 aumento do peso da populacéo idosa é o
aumento da esperangca média de vida, provocado pela melhoria das
condicdes sociais de vida, o que se deve, entre outros aspetos, ao
desenvolvimento econdmico, aos progressos da medicina € a melhor

cobertura da rede de satde publica.
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Outro fator é a diminuicdo da taxa de fecundidade, que provoca um
envelhecimento da base da pirdmide etaria e, consequentemente, a néo
reposi¢do de geragdes. Embora o duplo envelhecimento da populag&o néo
constitua uma novidade, a sua particularidade reside néo s6 no ritmo e na
amplitude a que se verifica, mas também na criagéo de novas dinamicas que

anunciam profundas transformagdes sociais.

Até meados da década de 60, Portugal ainda ndo sentia muito os efeitos do
envelhecimento demografico, mas no final do século XX a estrutura da
populagdo portuguesa apresenta j& caracteristicas de duplo envelhecimento.
Em 1950 Portugal apresentava um perfil populacional de caracteristicas
marcadamente mais jovens, 0 que se traduz por uma base larga e um topo
estreito, representando a populagdo idosa apenas 6,74% da populagéo
residente total. No entanto, em apenas meio século a populagdo idosa
observou um incremento de 198,59%, enquanto a populagdo jovem registou
um decréscimo de 33,41%, passando a populagdo idosa a corresponder a
16,35% da populag@o residente total. Com estes valores Portugal assume-se,
assim, como um dos paises da Unido Europeia onde o duplo envelhecimento

da populagéo é mais evidente.

Independentemente da expressao nacional ou europeia que o fenomeno
assume, este manifesta-se na generalidade das sociedades dos paises
desenvolvidos, em especial da Europa, continente mais envelhecido. Com o
aumento progressivo da populagao idosa, sobretudo das classes etérias mais
idosas, ¢ também maior a probabilidade de ocorréncia de situagbes de
dependéncia fisica, psiquica e social, 0 que aumenta a necessidade de
respostas mais adequadas a estas situagdes, ndo s6 no dmbito do social,
mas também da salde. O envelhecimento demografico ¢, assim, um dos

maiores desafios que se colocam a sociedade contemporanea.
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A rede de servigos e equipamentos sociais para Populagdo Adulta
encontra-se dividida em 5 grupos-alvo, nomeadamente Pessoas Idosas,
Pessoas Adultas com Deficiéncia, Pessoas em Situagdo de Dependéncia,
Pessoas com Doenca do Foro Mental ou Psiquiatrico e Pessoas Sem-Abrigo,

cada um com respostas especificas. O concelho de Cantanhede insere-se na

realidade nacional e, em particular nos territérios do interior rural, verificando-
se que o numero de respostas sociais destinadas a Populagdo Idosa, em
especial as Pessoas Idosas, apesar de reduzido para as suas necessidades,
assume uma importancia consideravel no contexto concelhio, com 47 das 49

respostas existentes (Quadro 100 e Figura 76).

Quadro 100 - Distribuigdo das respostas sociais, para Populagdo Adulta, por freguesia.

Pessoas ldosas

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Freguesias Total
SAD Centrt? f’e Centro de Dia  Centro de Noite  Lar de Idosos CAO Lar Residencial
Convivio
Angé 1 1 2
Bolho 1 1
Cadima 1 1 2
Camarneira 1 1 1 3
Cantanhede 4 4 2 10
Cordinha 1 1 2
Corticeiro de Cima 1 1 2
Covoes 1 1 1 3
Febres 1 1 1 3
Murtede 1 1 1 3
Ourenta 1 1 2
Outil - - - - - - - -
Pocariga 1 1 2
Portunhos 1 1 1 3
Sanguinheira 0
Sao Caetano 1 1 2
Sepins 0
Tocha 1 2 1 1 5
Vilamar 1 1 1 1 4
Sub-total 19 1 15 1 11 1 1 49
Total 47 2 49
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Figura 76 - Distribuicdo das respostas sociais, para Populagdo Adulta, por freguesia.
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1.2.2.1. Pessoas Idosas

De acordo com o artigo 72.° da Constituigdo da Republica Portuguesa, as
pessoas idosas tém direito a seguranga econémica e a condi¢bes de
habitagdo e convivio familiar e comunitario que respeitem a sua autonomia
pessoal e evitem e superem o isolamento ou a marginalizagdo social. A
politica de terceira idade engloba medidas de caracter econémico, social e
cultural tendentes a proporcionar as pessoas idosas oportunidades de

realizagdo pessoal, através de uma participagdo ativa na vida da comunidade.

De acordo com as capacidades que demonstram para desempenharem as

atividades da vida diéria, as pessoas idosas encontram-se divididas em trés

subgrupos, em fungo do grau de dependéncia?®, designadamente:

Auténomo: Sdo independentes, mesmo que ocasionalmente
precisem de equipamentos de apoio em algumas atividades da
vida diaria;

1° Grau: Sao francamente dependentes, carecendo de assisténcia
em algumas atividades da vida diaria;

2° Grau: S&o fortemente dependentes, necessitando do apoio de

terceiros em todas as atividades da vida diaria.

28 Por dependéncia entende-se a pessoa que por razdes ligadas a perda de autonomia
fisica, psiquica ou intelectual tem necessidade de uma ajuda importante a fim de
realizar necessidades especificas resultantes da realizagdo das atividades da vida
diéria (Amaral e Vicente, 2000).
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As respostas existentes para o grupo-alvo Pessoas Idosas sdo o Servigo de
Apoio Domiciliario, o Centro de Convivio, o Centro de Dia, o Centro de Noite,
0 Acolhimento Familiar para Pessoas Idosas, a Residéncia, o Lar de Idosos e

o Centro de Férias e Lazer.

No concelho de Cantanhede e no que diz respeito as Pessoas ldosas, as
respostas sociais com maior representatividade séo as de Servico de Apoio
Domiciliario, Centro de Dia e Lar de Idosos, com 19, 16 e 11 respostas,
respetivamente, sendo também de referir a existéncia de um Centro de Noite
e, ainda, um equipamento afeto a resposta de Centro de Convivio.
Relativamente aos equipamentos destinados s Pessoas Adultas com
Deficiéncia de referir a existéncia de um Centro de Atividades Ocupacionais

e, ainda, um Lar Residencial.

Quanto & sua distribuicdo, as freguesias de Cantanhede e Tocha
apresentam o maior nimero de equipamentos, designadamente 11 e 6,
enquanto que as freguesias de Oultil, Sanguinheira e Sepins ndo apresentam
qualquer resposta social no &mbito das respostas vocacionadas para a
Populagdo Adulta. Nos restantes casos o nimero de respostas sociais varia
entre as quatro disponibilizadas pela freguesia de Vilamar, e apenas uma

existente na freguesia do Bolho.



1.2.2.1.1. Servigo de Apoio Domiciliario

O Servio de Apoio Domiciliario corresponde a uma resposta social,
desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestagdo de
cuidados individualizados e personalizados, no domicilio, a individuos e
familias quando, por motivo de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndo
possam assegurar temporaria ou permanentemente, a satisfagdo das

necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria.

1.2.2.1.1.1. Caracterizagao geral

O concelho de Cantanhede possui 19 respostas de Servigo de Apoio
Domiciliério, sendo de referir que apenas as freguesias de Outil, Sanguinheira
e Sepins ndo apresentam respostas com esta tipologia (Quadro 101, Figura
77 e Figura 78).
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Nos restantes casos, com exce¢do da freguesia de Cantanhede que
apresenta quatro equipamentos afetos & resposta de Servico de Apoio

Domiciliario, verifica-se a presenga de apenas uma resposta social.

Globalmente, esta resposta social apresenta capacidade para 460 clientes
e uma frequéncia de 429 idosos, valor que se traduz numa taxa de utilizagéo
de 93,26%.

De referir, ainda, o facto de se registar uma lista de espera constituida por
32 candidatos, facto que podera contribuir de forma determinante para a
sobrelotagdo dos equipamentos existentes, os quais, neste momento,
apresentam uma frequéncia bastante proxima da capacidade maxima. Deste
modo, apenas as freguesias de Camarneira, Covdes, Murtede, Pocarica e

Vilamar apresentam uma taxa de utilizagao inferior a 80%.

169



D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

170

Quadro 101 - Caracterizagéo geral da resposta social Servigo de Apoio Domiciliario.

Freguesias

Numero de

Numero de Clientes

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Taxa de Utilizagao

Resposta Sociais Capacidade Frequéncia Com Acordo Sem Acordo (%) HEREERER
Anga 1 20 25 20 5 125 0
Bolho 1 20 20 18 2 100 0
Cadima 1 25 31 25 6 124 0
Camarneira 1 20 13 13 0 65 0
Cantanhede 4 98 97 75 22 98,98 15
Cordinha 1 20 20 20 0 100 0
Corticeiro de Cima 1 15 15 15 0 100 0
Covoes 1 25 16 16 0 64 0
Febres 1 20 24 20 4 120 6
Murtede 1 30 23 23 0 76,67 0
Ourenta 1 20 21 10 11 105 0
Outil - - - - -
Pocariga 1 20 7 7 0 35 0
Portunhos 1 10 1M 10 1 110 3
Sanguinheira
Sao Caetano 1 20 20 20 0 100 0
Sepins
Tocha 1 62 62 35 27 100 8
Vilamar 1 35 24 24 0 68,57 0
Total 19 460 429 351 78 93,26 32
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Figura 77 - Capacidade, frequéncia e clientes com e sem acordo da resposta social Servico de Apoio Domicilidrio, por freguesia.



300N

a2a0N

FARET

gt

a0 3E 0 87300

Bkl )

Limites Administratives

|:| Lirnite de Freguesias
I:l Lirnte de Concelho

Equipamentes Sachais

540 Servigo de Apoio Domiciliario

an2a0N

Rede Viaria

Auto-Estrada

== |P'- l{. Principal
- 1C - It Complementar

— Estrada Nacional

Figuair,

EREn

Sistema de Coordenadas:
World & eodetic System | WG S 1934

4 2 o 4 km
o — —

220"

220" 2726'0"0 200"

Figura 78 - Distribuic&o da resposta social Servigo de Apoio Domiciliério, por freguesia.
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1.2.2.1.1.2. Caracterizagédo dos clientes
A resposta de Servigo de Apoio Domicilidrio apresenta 429 idosos, sendo
que as faixas etarias mais representativas séo a dos 80 a 84 anos com 122

clientes e a dos 75 aos 79 anos com 99 idosos (Figura 79).

Ne

Auténomo

W<64anos M65a69anos M70a74anos M75a79anos =80a84anos " =85anos

Figura 79 - Caracterizagdo dos clientes, segundo o sexo, idade e grau de dependéncia, da resposta

social Servigo de Apoio Domicilirio.

No que respeita ao grau de dependéncia, constata-se que a medida que
este aumenta, o numero de clientes diminui, pelo que s&@o os idosos
autbnomos que se encontram em maior numero, designadamente 224
clientes.
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Os restantes graus de dependéncia apresentam um valor bastante inferior,
concretamente 123 clientes de 1° e 82 clientes de 2° grau de dependéncia,
situagdo que podera estar relacionada com o facto deste tipo de resposta
social ndo responder as necessidades das pessoas mais dependentes que,

preferencialmente, serdo encaminhadas para a resposta de Lar de Idosos.

Em relagdo aos motivos, é possivel observar que dos 429 clientes que
integram esta resposta, a maioria aponta a falta de disponibilidade da familia
ou a insuficiéncia para gerir as proprias necessidades como principal causa

de integragdo na resposta de Servico de Apoio Domiciliario (Quadro 102).

Quadro 102 - Caracterizagao dos clientes, segundo o motivo de ingresso, na resposta social Servico

de Apoio Domicilidrio.

Motivo Numero de Clientes
Isolamento 33
Falta de disponibilidade da familia 179
Insuficiéncia para gerir as proprias necessidades 99
Falta de condigdes habitacionais 3
Fase terminal/extrema dependéncia 47
Idade avangada do(s) cuidador(es) 32
Doenca crénica 17
Doenca degenarativalterminal 3
Outros 16

Total 429
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Esta assume-se como uma resposta de cariz marcadamente municipal, 100
uma vez que a maioria dos clientes reside no concelho de Cantanhede (401), 80
enquanto que apenas 28 sdo provenientes de outros concelhos (Quadro 103 60
. 0
e Figura 80). N 40
20
0 4
. . e . S 2EEgEERBRSTEZSS 2R g
Quadro 103 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Servigo de Apoio <3 g 2 % -E (&) ‘% 3 % £O g § % 33 § E s
Domiciliario. CgSsSg8Oor =26 £53538% >¢%
88 2 & 5.3 =
w
Frequesias Rede Privada sem Fins Lucrativos é @@ £
9 Nimero de Clientes S e}
Anca 24
Bolho 16
Cadima 27 Figura 80 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Servigo de Apoio Domicilirio.
Camarneira 9
Cantanhede 83
Cordinha 18 1.2.2.1.1.3. Caracterizagio dos candidatos em lista de espera
Corticeiro de Cima 12 i L . . i .
Covdes 9 Ao nivel da caracterizagao dos candidatos em lista de espera ser4 de referir
;ebrez ;2 a predominancia da faixa etaria dos 80 a 84 anos, bem como do sexo
urtede
Ourent 24 feminino em todos os graus de dependéncia em analise (Figura 81).
Outil 2
Pocarica 20 10
Portunhos 1 8
Sanguinheira 14 6
Séo Caetano 18 N°
Sepins 0 4
Tocha 39 2 —
Vilamar 24 0 | || || | ||
Outros Municipios 28 H | M H | M H M
Total do Municipio 401 Auténomo 10 Grau 2 Grau
Total 429

. , L. ; ; . W<64anos M65a69anos M70a74anos M75a79anos =80a84anos ~ =85 anos
De referir que um nimero significativo de clientes desta resposta social

reside na freguesia de Cantanhede (83), enquanto que nos restantes setores,
g ( )' g g Figura 81 - Caracterizagéo dos candidatos em lista de espera, segundo o sexo, idade e grau de
0 numero de clientes ndo ultrapassa os 30. dependéncia, da resposta social Servigo de Apoio Domicilirio.
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Em relagao aos motivos de INgresso nesta reSPOSta social, & posswel Quadro 105 - Freguesias de residéncia dos candidatos em lista de espera da resposta social

observar que dos 32 candidatos em lista de espera, a maioria aponta a idade Servigo de Apoio Domiciliario.
avancada dos cuidadores, a falta de disponibilidade da familia ou a o Rede Privada sem Fins Lucrativos
. . . L . L . 9 Numero de Clientes
insuficiéncia para gerir as proprias necessidades como principais motivos de Anga 0
. . . . e Bolho 0
integragdo na resposta de Servico de Apoio Domiciliario (Quadro 104). Cadima 0
Camarneira 0
Cantanhede 5
Cordinha 0
Corticeiro de Cima 0
Quadro 104 - Caracterizagao dos candidatos em lista de espera, segundo o motivo de ingresso, na Covoes 0
resposta social Servigo de Apoio Domiciliario. Febres 6
Murtede 0
Motivo Nimero de Clientes Ourenta 0
Outil 0
Isolamento 1 .
Pocariga 0
Falta de disponibilidade da familia 10 Portunhos 3
Insuficiéncia para gerir as proprias necessidades 6 Sanguinheira 0
Falta de condigdes habitacionais 0 Sao Caetano 0
Fase terminal/extrema dependéncia 1 :zs;: ?;
Idade avangada do(s) cuidador(es) 14 Vilamar 0
Doenga cronica 0 Outros Municipios 10
Doenga degenaratival/terminal 0 Total do Municipio 22
Outros 0 Total 32
Total 32
25
Ja no que diz respeito a area de residéncia dos candidatos que se 20
encontram em lista de espera desta resposta, verifica-se que a maioria reside N 15
10
em freguesias que integram o concelho de Cantanhede, designadamente 5 I I I
Tocha (8), Febres (6), Cantanhede (5) e Portunhos (3), sendo de referir, 0 +——— I — i
B2 EogEEg8YeE88 822858
i ictAnei H H S = © = s S = @ a 3
igualmente a existéncia de 10 candidatos residentes noutros concelhos f3c2255s3Eeo0z5E23885¢%
CEg8E880%=28 £E58? =%
. ] o o ¢ o =
(Quadro 105 e Figura 82). 88 £ 58 .
B =
8 3

Figura 82 - Freguesias de residéncia dos candidatos em lista de espera da resposta social Servigo

de Apoio Domicilidrio.
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1.2.2.1.1.4. Caracterizagdo dos recursos humanos

Na resposta social de Servigo de Apoio Domicilidrio é possivel observar que
existe um total de 145 técnicos que, na sua maioria, sdo partilhados entre as
diversas respostas geridas pela mesma entidade (Figura 83). Em relagéo as
categorias profissionais verifica-se que existe um predominio do pessoal
auxiliar (105) em relacéo as técnicas especialistas (24), existindo, ainda, 16

técnicas cuja categoria profissional ndo foi possivel identificar.2®

Ne

(3]
:
|

Director Técnico
Assistente Social fi
Anim. Sécio-cultural
Médico
Enfermeiro
Ajudante Familiar
A. A. Educativa
Aucxiliar de Cozinha
Auxiliar de Lavandaria
Cozinheiro I
Emp. Servigos Gerais A | |
Motorista
Administrativos

Técnicos Especialistas Pessoal Auxiliar utro:

m Exclusivos Partilhados

Figura 83 - Caracterizagao dos recursos humanos da resposta social Servico de Apoio Domiciliario.

29 A andlise dos recursos humanos ndo integra os dados do Servico de Apoio
Domiciliario do Centro Social Comunitério da Varziela, do Centro Social Paroquial da
Cordinha, da Comiss@o de Melhoramentos de Corticeiro de Cima, da Fundagdo
Ferreira Freire, da Associagdo de Desenvolvimento, Progresso e Vida da Tocha e da
Comisséo de Melhoramentos de Vilamar, uma vez que as instituigdes néo autorizaram
a cedéncia de dados.
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1.2.2.1.1.5. Fontes de financiamento

As duas respostas de Servico de Apoio Domiciliario tém como fontes de
financiamento as receitas proprias, provenientes das mensalidades pagas
pelos clientes, e os acordos tipicos de cooperagdo com a Seguranga Social
para 405 clientes (Quadro 106).

Quadro 106 - Fontes de financiamento da resposta social Servigo de Apoio Domicilirio.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais

Fontes d Receitas Proprias 8
. on _e s de Acordos de Cooperagdo 19
Financiamento
Outras Fontes 4
Tipico 19
Tipo de Acordo de At 3
Acordos c!e Cooperagio ipico
Cooperagdo Gestao
Lotagéo do Acordo 405

1.2.2.1.2. Centro de Convivio

O Centro de Convivio corresponde a uma resposta social, desenvolvida em
equipamento, de apoio a atividades sociorrecreativas e culturais, organizadas
e dinamizadas com participagdo ativa das pessoas idosas de uma

comunidade.

1.2.2.1.2.1. Caracterizagéo geral

O concelho de Cantanhede disponibiliza apenas uma resposta de Centro
de Convivio, localizada na freguesia de Pocari¢a, sendo que esta apresenta
capacidade maxima para 15 clientes, embora a sua frequéncia néo ultrapasse
os 11, o que traduz uma taxa de utilizagéo de 73,33% (Figura 84). De referir,
ainda, a existéncia de um cliente que ndo possui acordo e a inexisténcia de

qualquer candidato em lista de espera.
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Figura 84 - Distribuicdo da resposta social Centro de Convivio, por freguesia.




1.2.2.1.2.2. Caracterizagdo dos clientes

A resposta social de Centro de Convivio apoia individuos em regime de
semi-internato diurno nas diferentes faixas etarias, mas sobretudo na terceira
idade e com um elevado grau de autonomia, tal como se observa no concelho
de Cantanhede, onde o numero de idosos com 1° e 2° grau de dependéncia é
reduzido, comparativamente com os auténomos, categoria na qual se regista

uma frequéncia de 7 clientes (Figura 85).

N W A~ O

1 4
o
H | M H | M H M

Auténomo 1° Grau 2° Grau

W<64anos M65a 69 anos m70a 74 anos m75a 79 anos =80 a 84 anos =85 anos

Figura 85 - Caracterizagao dos clientes, segundo o sexo, idade e grau de dependéncia, da resposta

social Centro de Convivio.

Em relagdo aos motivos de integragéo, apenas quatro clientes indicam a
falta de disponibilidade da familia, a insuficiéncia para gerir as necessidades e
fase terminallextrema dependéncia como causa para 0 ingresso nesta

resposta social, enquanto sete optam, por outro tipo de motivos (Quadro 107).

Relativamente a area de residéncia dos clientes, verifica-se que a
totalidade reside na freguesia de Pocari¢a, na qual se localiza o equipamento,
ndo se verificando o registo de qualquer cliente proveniente de outros

concelhos (Quadro 108).
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Quadro 107 - Caracterizagéo dos clientes, segundo o motivo de ingresso, na resposta social Centro

de Convivio.
Motivo Nimero de Utentes

Isolamento 0
Falta de disponibilidade da familia 2
Insuficiéncia para gerir as proprias necessidades 1
Falta de condigdes habitacionais 0
Fase terminal/extrema dependéncia 1
Idade avangada do(s) cuidador(es) 0
Doenga crénica 0
Doenga degenarativa/terminal 0
Outros 7

Total 11

Quadro 108 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Convivio.

Rede Privada sem Fins Lucrativos
Numero de Utentes

Anca 0

Bolho

Cadima

Camarneira

Freguesias

Cantanhede

Cordinha

Corticeiro de Cima

Covoes

Febres

Murtede

Ourenta

Outil

Pocarica

Portunhos

Sanguinheira

Sao Caetano

Sepins

Tocha

Vilamar

Outros Municipios
Total do Municipio

Total
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-
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1.2.2.1.2.3. Caracterizagao dos recursos humanos
Esta resposta social integra quatro profissionais partilhados com outras
respostas (Figura 86), que se distribuem pelas categorias de Assistente

Social (1), Ajudante Familiar (2) e Cozinheiro (1).

oS = N W A~ o

Assistente Social | Ajudante Familiar Cozinheiro |

Pessoal Auxiliar

Técnicos Especialistas

m Exclusivos Partilhados

Figura 86 - Caracterizagdo dos recursos humanos da resposta social Centro de Convivio.

1.2.2.1.2.4. Fontes de financiamento

A Unica resposta de Centro de Convivio tem como fonte de financiamento
um acordo de cooperagdo tipico, cuja lotagdo maxima é de 15 clientes
(Quadro 109).

Quadro 109 - Fontes de financiamento da resposta social Centro de Convivio.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais

Receitas Proprias
Fontes de "
— Acordos de Cooperagao 1
Financiamento
Outras Fontes
Tino de Acordo d Tipico 1
ipo de Acordo de -
Acordos (!e Cooperagio Atlplfo
Cooperagao Gestao
Lotagéo do Acordo 15
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1.2.2.1.3. Centro de Dia
O Centro de Dia corresponde a uma resposta social, desenvolvida em
equipamento, que presta um conjunto de servigos que contribuem para a

manutengdo das pessoas idosas no seu meio sociofamiliar.

1.2.2.1.3.1. Caracterizagéo geral

0O concelho de Cantanhede disponibiliza 16 respostas sociais de Centro de
Dia com capacidade total para 426 clientes, embora sejam frequentadas por
303 clientes (8 sem acordo), 0 que se traduz numa taxa de utilizagdo de
71,13% (Quadro 110, Figura 87 e Figura 88).

Esta situacdo, em comparagdo com a resposta de Servico de Apoio
Domiciliario demonstra que, de facto, a populagdo idosa dos meios mais
rurais prefere, sempre que possivel, continuar a residir no seu domicilio,

recorrendo mais facilmente a essa resposta do que a de Centro de Dia.

De referir que, com excecdo das freguesias de Bolho, Corticeiro de Cima,
Outil, Pocariga, Sanguinheira e Sepins que ndo disponibilizam qualquer
equipamento afeto a esta resposta, bem como a freguesia de Cantanhede
que apresenta 4, todas as outras disponibilizam apenas uma resposta com

esta tipologia.
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Quadro 110 - Caracterizagéo geral da resposta social Centro de Dia.

Rede Privada sem Fins Lucrativos
Numero de Utentes Taxa de

Freguesias Numero de . Aral®  istade
.. Capacidade . Com Sem Utilizagao
Respostas Sociais Frequéncia Acordo Acordo %) Espera
Ancga 1 50 42 42 0 84 0
Bolho
Cadima 1 30 22 22 0 73,33 0
Camarneira 1 30 22 22 0 73,33 0
Cantanhede 4 82 64 61 3 78,05 0
Cordinha 1 40 32 32 0 80 0
Corticeiro de Cima
Covoes 1 15 6 6 0 40 0
Febres 1 50 34 30 4 68 0
Murtede 1 30 25 25 0 83,33 0
Qurenta 1 16 16 15 1 100 0
Outil - - - - - - -
Pocariga
Portunhos 1 20 8 8 0 40 0
Sanguinheira
S3o0 Caetano 1 25 16 16 0 64 0
Sepins
Tocha 1 10 5 5 0 50 0
Vilamar 1 28 11 11 0 39,29 0
Total 16 426 303 295 8 71,13 0
100
80
60
NO
40 |
20 - |

=)
Anca
Bolho
Cadima
Camarneira
Cantanhede
Cordinha
Covdes
Febres
Murtede
Ourentad
Outil |
Pocarica |
Portunhos _.-
Sanguinheira |
Sao Caetano -=“
Sepins |
Tocha |
Vilamar ;-

Corticeiro de Cima

mCapacidade ®Frequéncia ™ Clientes com Acordo Clientes sem Acordo

Figura 87 - Capacidade, frequéncia e clientes com e sem acordo da resposta social Centro de Dia, por freguesia.
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1.2.2.1.3.2. Caracterizagdo dos clientes

A resposta social de Centro de Dia apoia individuos em regime de semi-
internato diurno nas diferentes faixas etarias, mas sobretudo na terceira idade
e com um elevado grau de autonomia, tal como se observa no concelho de
Cantanhede, em que dos 303 clientes, 176 e 101 idosos, respetivamente, sdo
autdénomos ou inserem-se no 1° grau de dependéncia, enquanto que apenas

23 apresentam uma dependéncia de 2° grau (Figura 89).

50

40

Ne

Auténomo

W<64anos MG5a69anos M70a74anos ®W75a79anos 80a84anos =85 anos

Figura 89 - Caracterizagao dos clientes, segundo o sexo, idade e grau de dependéncia, da resposta

social Centro de Dia.

De referir, ainda, a predominancia de individuos com idades superiores a
85 anos e compreendidas entre os 80 e 84 anos, sendo que ambas as faixas
etarias apresentam 78 clientes, bem como a classe dos 75 a 79 anos, na qual

se enquadram 64 idosos.
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Em relacdo aos 303 clientes que se encontram afetos a resposta social de
Centro de Dia, é possivel observar que a maioria integra esta resposta por
falta de disponibilidade da familia (112), enquanto que um nUmero
significativo aponta a insuficiéncia para gerir as proprias necessidades (74) e
o isolamento (57) como principais motivos de ingresso neste tipo de resposta
(Quadro 111).

Quadro 111 - Caracterizagéo dos clientes, segundo o motivo de ingresso, na resposta social Centro

de Dia.

Motivo Nimero de Utentes
Isolamento 57
Falta de disponibilidade da familia 112
Insuficiéncia para gerir as préprias necessidades 74
Falta de condigdes habitacionais 5
Fase terminal/extrema dependéncia 3
Idade avangada do(s) cuidador(es) 27
Doenga crénica 8
Doenga degenarativa/terminal 2
Outros 15

Total 303

Ja no que diz respeito a &rea de residéncia dos clientes desta resposta,
verifica-se que a maioria reside nas diferentes freguesias que integram o
concelho de Cantanhede, destacando-se as freguesias de Cantanhede (62),
Anca (42), Febres (41) e Cordinha (30), sendo também de referir que 8
clientes sdo oriundos de outros concelhos, o que reforca o facto desta
resposta apresentar um caracter marcadamente municipal (Quadro 112 e
Figura 90).
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Quadro 112 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Dia.

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Freguesias )
Numero de Utentes
Anga 42
Bolho 0
Cadima 24
Camarneira 12
Cantanhede 62
Cordinha 30
Corticeiro de Cima 0
Covoes 5
Febres 41
Murtede 18
Ourenta 21
Outil 1
Pocarica 5
Portunhos 7
Sanguinheira 5
Séo Caetano 15
Sepins 0
Tocha 2
Vilamar 5
Outros Municipios 8
Total do Municipio 295
Total 303
100
80
60
NO
40
20 +
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Figura 90 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Dia.
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1.2.2.1.3.3. Caracterizagdo dos recursos humanos

Esta resposta integra 71 profissionais, sendo que as categorias
relacionadas com pessoal auxiliar apresentam um valor bastante significativo
(62), sendo de salientar que se observa um predominio das técnicas
partilhadas com outras respostas sociais da mesma entidade gestora (Figura

91).30

Motorista

Enfermeiro

Director Técnico
Administrativos

Assistente Social
Anim. Sécio-cultural
Ajudante de Refeigao
Ajudante Familiar
Augxiliar de Cozinha
Augxiliar de Lavandaria
Emp. Servigos Gerais

Técnicos Especialistas Pessoal Auxiliar

m Exclusivos = Partilhados

Figura 91 - Caracterizagéo dos recursos humanos da resposta social Centro de Dia.

1.2.2.1.3.4. Fontes de financiamento

As 16 respostas sociais de Centro de Dia tém como fontes de
financiamento as receitas préprias, provenientes das mensalidades pagas
pelos clientes, e os acordos tipicos de cooperagéo para 387 clientes, apesar
de existirem 5 respostas que apresentam outras fontes de rendimento
(Quadro 113).

30 A analise dos recursos humanos néo integra os dados do Centro de Dia do Centro
Social e Comunitario da Varziela, do Centro Social e Paroquial da Cordinha, da
Fundagéo Ferreira Freire, da Associagdo de Desenvolvimento, Progresso e Vida da
Tocha e da Comissdo de Melhoramentos de Vilamar, uma vez que as instituicdes nao
autorizaram a cedéncia de dados.



Quadro 113 - Fontes de financiamento da resposta social Centro de Dia.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais

Fontes d Receitas Proprias 7
. on .e s de Acordos de Cooperagao 16
Financiamento
Outras Fontes 5
Tino de Acordo d Tipico 16
ipo de Acordo de -
Acordos (fe Cooperagio Atipico
Cooperagao Gestao
Lotagéo do Acordo 387

1.2.2.1.4. Centro de Noite

O Centro de Noite corresponde a uma resposta social, desenvolvida em
equipamento, que tem por finalidade o acolhimento noturno, prioritariamente
para pessoas idosas com autonomia que, por vivenciarem situagbes de
isolamento  ou

solidéo, inseguranga  necessitam de suporte de

acompanhamento durante a noite.

1.2.2.1.4.1. Caracterizagdo geral

O concelho de Cantanhede disponibiliza apenas uma resposta social de
Centro de Noite, localizada na freguesia de Vilamar, cuja capacidade maxima
¢é de 12 clientes, embora seja frequentada por 9 idosos, todos com acordo, o
que se traduz numa taxa de utilizagéo de 75%, ndo se verificando a existéncia

de qualquer candidato em lista de espera (Figura 92).3!

1.2.2.1.4.2. Caracterizagdo dos clientes
A Unica resposta existente é frequentada, maioritariamente por clientes do

sexo feminino, na faixa etaria dos 75 aos 79 anos, sendo nos individuos com

31 A analise que se segue n&o integra a caracterizagao dos recursos humanos, uma vez
que a instituicdo n&o autorizou a cedéncia de dados.
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1° grau de dependéncia que, globalmente, se registam os valores mais

significativos (Figura 93).
5
4
3
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Figura 92 - Caracterizagdo dos clientes, segundo o sexo, idade e grau de dependéncia, da resposta
social Centro de Noite.

Os principais motivos de ingresso na resposta social de Centro de Noite
(Quadro 114), considerando a sua tipologia, s&o o isolamento (5 clientes), a
falta de disponibilidade da familia (2) e a insuficiéncia para gerir as proprias
necessidades (2). Em relag&o a area de residéncia dos clientes (Quadro 115
e Figura 94), de referir que estes s&o provenientes das freguesias de
Cantanhede (4), Cordinha (2), Febres (2) e Cadima (1).

Quadro 114 - Caracterizagéo dos clientes, segundo o motivo de ingresso, na resposta social Centro
de Noite.

Motivo Numero de Utentes
Isolamento 5
Falta de disponibilidade da familia
Insuficiéncia para gerir as proprias necessidades
Falta de condigdes habitacionais
Fase terminal/extrema dependéncia
Idade avangada do(s) cuidador(es)
Doenga cronica
Doenga degenarativa/terminal
Outros

©|lo o oo oo NN

Total
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Figura 93 - Distribuic&o da resposta social Centro de Noite, por freguesia.




Quadro 115 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Noite.

. Rede Privada sem Fins Lucrativos
Freguesias
Numero de Utentes

Anga

Bolho

Cadima

Camarneira

Cantanhede

Cordinha

Corticeiro de Cima

Covoes

Febres

Murtede

Ourenta

Outil

Pocarica

Portunhos

Sanguinheira

Sao Caetano

Sepins

Tocha

Vilamar

Outros Municipios
Total do Municipio

Total
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Figura 94 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Noite.
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1.2.2.1.4.3. Fontes de financiamento
A resposta social de Centro de Noite tem como fonte de financiamento um

acordo de cooperag&o atipico, cuja lotagdo ¢ de 10 clientes (Quadro 116).

Quadro 116 - Fontes de financiamento da resposta social Centro de Noite.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais
Fontes de Receitas Préprias
. R Acordos de Cooperagao 1
Financiamento
Outras Fontes 1
Tini
Tipo de Acordo de Irf"fo
Acordos de _ Atipico 1
~ Cooperagao
Cooperagiao Gestao
Lotacdo do Acordo 10

1.2.2.1.5. Lar de Idosos

O Lar de Idosos corresponde a uma resposta social, desenvolvida em
equipamento, destinada a alojamento coletivo, de utilizagdo temporaria ou
permanente, para pessoas idosas ou outras em situagdo de maior risco de

perda de independéncia e/ou autonomia.

1.2.2.1.5.1. Caracterizagéo geral

No concelho de Cantanhede existem 11 respostas sociais de Lar de Idosos,
sendo que apenas uma, localizada na freguesia da Tocha, integra a rede
particular com fins lucrativos (Quadro 117, Figura 95 e Figura 96). Esta
resposta apresenta uma capacidade para 456 idosos e é frequentada por
448, o que se traduz numa taxa de utilizagdo de 98,25%. Apenas as
freguesias de Cantanhede, CovBes e Portunhos apresentam taxas de
utilizagdo inferiores a 100% mas, ainda assim, bastante significativas,
rondando os 90%, facto que deve ser tido em consideracéo na reorganizagéo

dos espagos afetos a esta resposta.
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Quadro 117 - Caracterizagéo geral da resposta social Lar de Idosos.

Taxa de Utilizagao

Numero de Respostas Sociais Capacidade Numero de Utentes ) Lista de Espera
b)
Freguesias RedePrivada Rede Privada Rede Privada Rede Privada Rb e i WEERES Rede Privada com  Rede Privada  Rede Privada Rede Privada Rede Privada
sem Fins com Fins sem Fins com Fins Fins Lucrativos sem Fins com Fins sem Fins com Fins
L i Lucrati L i Lucrati L i Lucrati L i Lucrati
Frequéncia ComAcordo  Sem Acordo Frequéncia
Anca
Bolho
Cadima
Camarneira 1 17 17 1 6 100 40
Cantanhede 2 77 n 66 5 92,21 23
Cordinha
Corticeiro de Cima 1 32 32 20 12 100 0
Covdes 1 49 48 40 8 97,96 234
Febres 1 30 30 8 2 100 14
Murtede 1 45 45 35 10 100 30
Ourenta
Outil - - - - - - - - - - - -
Pocariga
Portunhos 1 9% 92 87 5 96,84 46
Sanguinheira
Séo Caetano
Sepins
Tocha 1 1 50 28 52 52 0 28 104 100 7 0
Vilamar 1 33 33 33 0 100 0
Sub-total 10 1 428 28 420 352 68 28 98,13 100 394 0
Total 1 456 448 98,25 394
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Figura 95 - Capacidade, frequéncia e clientes com e sem acordo da resposta social Lar de Idosos, por freguesia.
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1.2.2.1.5.2. Caracterizagédo dos clientes
Os clientes da resposta social de Lar de Idosos (Figura 97) encontram-se
distribuidos de forma heterogénea pelas categorias de auténomo (182), 1°

grau de dependéncia (135) e 2° grau de dependéncia (132).

1° Grau 2° Grau

Auténomo

W<64anos M65a69anos M70a74anos M75a79anos ©80a84anos =85 anos

Figura 97 - Caracterizag&o dos clientes, segundo o sexo, idade e grau de dependéncia, da resposta

social Lar de Idosos.

Por outro lado, sera de referir que a maioria se enquadra nas faixas etarias
dos 80 aos 84 anos (127) e com idades superiores aos 85 anos (173 idosos),
enquanto que a faixa etaria com menor nimero de clientes, tal como seria

expectavel, é a dos individuos com idades inferiores a 64 anos (12).

Relativamente aos motivos de ingresso, e considerando os 448 clientes
afetos a resposta de Lar de Idosos (Quadro 118), constata-se que a maior
parte se deve, essencialmente, a falta de disponibilidade da familia (172) e ao
isolamento (88), mas também podem estar associados a situagbes de fase

terminal/extrema dependéncia (60).
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Quadro 118 - Caracterizagéo dos clientes, segundo o motivo de ingresso, na resposta social Lar de

ldosos.
Motivo Nimero de Utentes

Isolamento 88
Falta de disponibilidade da familia 172
Insuficiéncia para gerir as proprias necessidades 43
Falta de condigdes habitacionais 10
Fase terminallextrema dependéncia 60
Idade avangada do(s) cuidador(es) 12
Doenga cronica 4
Doenga degenarativa/terminal 14
Outros 45

Total 448

Da andlise das freguesias de residéncia verifica-se que a maioria é
proveniente das freguesias de Cantanhede (77), Febres (48), sendo também
possivel observar que 79 idosos residem em concelhos limitrofes (Quadro
119 e Figura 98).

De referir, ainda, que dos 448 clientes apenas 28 integram equipamentos
da rede privada com fins lucrativos, enquanto que os restantes se encontram

afetos a instituigdes da rede privada sem fins lucrativos.

Este panorama pressupde uma reflexdo sobre a finalidade destes lares € a
sua relagdo ambigua com o meio envolvente pois, embora ndo sirvam
fundamentalmente as pessoas idosas do concelho, séo geradores de postos

de trabalho para a populagéo ativa.



Quadro 119 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Lar de Idosos.

Numero de Utentes

Freguesias Rede Privada sem Fins Rede Privada com Fins Total
Lucrativos Lucrativos
Angé 21 1 22
Bolho 2 0 2
Cadima 15 0 15
Camarneira 21 0 21
Cantanhede 73 4 7
Cordinha 3 1 4
Corticeiro de Cima 10 0 10
Covées 42 0 42
Febres 48 0 48
Murtede 17 0 17
Ourenta 5 0 5
Outil 3 0 3
Pocariga 21 0 21
Portunhos 29 0 29
Sanguinheira 4 0 4
S3o Caetano 5 0 5
Sepins 5 0 5
Tocha 26 3 29
Vilamar 10 0 10
Outros Municipios 60 19 79
Total do Municipio 360 9 369
Total 420 28 448
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Figura 98 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Lar de Idosos.
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1.2.2.1.5.3. Caracterizagdo dos candidatos em lista de espera
Dos 394 candidatos que se encontram em lista de espera na resposta de
Lar de Idosos 236 sdo do sexo feminino, enquanto que os restantes 158 sao

do sexo masculino (Figura 99).

Auténomo

W< 64 anos m65a 69 anos m70a74 anos

Figura 99 - Caracterizagao dos candidatos em lista de espera, segundo o sexo, idade e grau de
dependéncia, da resposta social Lar de Idosos.

No que respeita ao grau de dependéncia, verifica-se que 213 clientes s&o
auténomos, seguindo-se, com 136 clientes o 1° grau de dependéncia e, por
Ultimo, 0 2° grau com um total de 45 clientes.

Os principais motivos de inscrigio dos candidatos em lista de espera na
resposta de Lar de Idosos prendem-se com a falta de disponibilidade da
familia e a insuficiéncia dos clientes para gerir as suas proprias necessidades,

o0 que corresponde a 150 e 114 clientes, respetivamente (Quadro 120).
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Quadro 120 - Caracterizagdo dos candidatos em lista de espera, segundo o motivo de inscri¢éo, na
resposta social Lar de Idosos.

Motivo Numero de Utentes
Isolamento 25
Falta de disponibilidade da familia 150
Insuficiéncia para gerir as proprias necessidades 114
Falta de condigdes habitacionais 3
Fase terminallextrema dependéncia 51
Idade avangada do(s) cuidador(es) 10
Doenga cronica 5
Doenga degenaratival/terminal 2
Outros 34

Total 394

De referir, ainda, o elevado niimero de clientes que apontam como principal
motivo de ingresso nesta resposta as situagtes de fase terminal e extrema
dependéncia (51), facto que poderd vir a ser solucionado com a
implementagdo de unidades de cuidados continuados, especialmente

vocacionadas para responder a este tipo de probleméticas.

Em relacdo & éarea de residéncia, verifica-se que a maioria reside na
freguesia de Covdes (186), bem como na freguesia de Camarneira (42),
enquanto que nas restantes freguesias os valores s&o residuais e sempre
inferiores a 20 clientes (Quadro 121 e Figura 100). Por outro lado, serd, ainda,
de referir os 38 individuos provenientes de outros concelhos que pretendem

ingressar nesta resposta.®

% A andlise das freguesias de residéncia da populacéo em lista de espera n&o integra
os dados do Lar de Idosos da Associagdo Sdcio-cultural Pro-Lemede, do Centro
Paroquial de Solidariedade Social de Febres, do Centro Social Polivalente da freguesia
de Murtede, da Fundagao Ferreira Freire e da Comissdo de Melhoramentos de Vilamar,
uma vez que as instituicdes ndo autorizaram a cedéncia de dados.
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Quadro 121 - Freguesias de residéncia dos candidatos em lista de espera da resposta social Lar de

ldosos.
Freguesias Rede Priv’ada sem Fins Lucrativos
Numero de Utentes
Angé 3
Bolho 1
Cadima 17
Camarneira 42
Cantanhede 11
Cordinha 2
Corticeiro de Cima 1
Covdes 189
Febres 8
Murtede 0
Ourenta 2
Outil 0
Pocarica 7
Portunhos 0
Sanguinheira 3
Séo Caetano 2
Sepins 1
Tocha 2
Vilamar 0
Outros Municipios 38
Total do Municipio 291
Total 329
200
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Figura 100 - Freguesias de residéncia dos candidatos em lista de espera da resposta social Lar de
ldosos.



1.2.2.1.5.4. Caracterizagdo dos recursos humanos

A resposta social de Lar de Idosos integra 108 profissionais, sendo que as
categorias relacionadas com pessoal auxiliar apresentam um valor bastante
significativo (62), sendo de salientar que se observa um predominio dos
técnicos partilhados com outras respostas da mesma entidade gestora
(Figura 101).%8
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Figura 101 - Caracterizagdo dos recursos humanos da resposta social Lar de ldosos.

3 A andlise dos recursos humanos néo integra os dados do Lar de Idosos da Comissao
de Melhoramentos de Corticeiro de Cima, da Fundagao Ferreira Freire, da Associagdo
de Desenvolvimento, Progresso e Vida da Tocha e da Comissao de Melhoramentos de
Vilamar, uma vez que as instituices néo autorizaram a cedéncia de dados.
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1.2.2.1.5.5. Fontes de financiamento

Esta resposta social tem como fontes de financiamento as receitas
proprias, correspondentes as mensalidades pagas pelos clientes, e os
acordos de cooperagao tipicos para 368 clientes, sendo também de referir a
existéncia de trés respostas que possuem outro tipo de financiamento
(Quadro 122).

Quadro 122 - Fontes de financiamento da resposta social Lar de Idosos.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais
Receitas Proprias 4
) Fonl.es de Acordos de Cooperagéo 10
Financiamento
Outras Fontes 3
Tipico 9
Acordos de  Tipo de Acordo de Cooperagéo Atipico 1
Cooperagao Gestdo
Lotagao do Acordo 368

1.2.2.2. Pessoas Adultas com Deficiéncia

De acordo com o artigo 71.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, os
cidaddos portadores de deficiéncia fisica ou mental gozam plenamente dos
direitos e estdo sujeitos aos deveres consignados na Constituigdo, com
ressalva do exercicio ou do cumprimento daqueles para os quais se

encontrem incapacitados.

O Estado obriga-se a realizar uma politica nacional de prevengéo e de
tratamento, reabilitagéo e integragéo dos cidaddos portadores de deficiéncia e
de apoio as suas familias, a desenvolver uma pedagogia que sensibilize a
sociedade quanto aos deveres de respeito e solidariedade para com eles e a
assumir o encargo da efetiva realizagdo dos seus direitos, sem prejuizo dos

direitos e deveres dos pais ou tutores.
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As politicas relativas a deficiéncia tém evoluido progressivamente, tendo
sido reconhecido que a mera prestagéo de cuidados elementares em meio
institucional era insuficiente, 0 que motivou o aparecimento de novas politicas

educativas e de medidas de reabilitagéo.

A integracéo dos cidadéos portadores de deficiéncia ndo é da competéncia
exclusiva do Estado, mas igualmente da sociedade e de todos os seus
membros, representantes e desta

instituicdes, sendo a partir

multicorresponsabilizagéo que surgem as mais diversas respostas.

As respostas sociais direcionadas para o grupo-alvo Pessoas Adultas com
Deficiéncia s@o o Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animagao para
Pessoas com Deficiéncia, o Servico de Apoio Domiciliario, o Centro de
Atividades Ocupacionais, o Acolhimento Familiar de Pessoas Adultas com
Deficiéncia, o Lar Residencial, o Transporte de Pessoas com Deficiéncia e o

Centro de Férias e Lazer.

Para o grupo-alvo das Pessoas Adultas com Deficiéncia existem duas
respostas no concelho de Cantanhede, nomeadamente Centro de Atividades

Ocupacionais e Lar Residencial.

1.2.2.2.1. Centro de Atividades Ocupacionais
O Centro de Atividades Ocupacionais corresponde a uma resposta social,
desenvolvida em equipamento, destinada a desenvolver atividades para

jovens e adultos com deficiéncia grave.
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1.2.2.2.1.1. Caracterizagao geral

A Unica resposta social de Centro de Atividades Ocupacionais existente no
concelho de Cantanhede localiza-se na freguesia da Tocha (Figura 102). Esta
resposta funciona com 34 clientes, sendo que a taxa de utilizagéo é de 68%,

considerando a existéncia de uma capacidade maxima para 50 clientes.

Dos 34 clientes desta resposta é possivel observar que apenas 30 se
encontram abrangidos pelo acordo estabelecido com a Seguranga Social,

enquanto que existem 4 clientes que ndo se inserem nesta categoria.

Por outro lado, sera também de referir a existéncia de uma lista de espera
constituida por 17 candidatos que, facilmente, poderdo ser integrados neste

equipamento.

1.2.2.2.1.2. Caracterizagao dos clientes
Os clientes da resposta Centro de Atividades Ocupacionais apresentam
trés tipos de deficiéncia, designadamente mental, motora e multideficiéncia,

com 6, 26 e 2 clientes, respetivamente (Figura 103).

Em relagdo a faixa etaria € possivel observar uma predominancia dos
individuos com idades compreendidas entre os 26 e os 35 (14) e os 16 e 25
anos (10). De referir, o facto de se observar um nimero bastante significativo
de clientes do sexo masculino (27), comparativamente com os do sexo

feminino (7).
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Figura 103 - Caracterizagdo dos clientes, segundo o sexo, idade e tipo de deficiéncia, da resposta

social Centro de Atividades Ocupacionais.

Da andlise das freguesias de residéncia dos clientes afetos a esta resposta
social facilmente se constata que a maioria é proveniente de outros concelhos
(13), sendo que os restantes s&o oriundos das freguesias de Cantanhede (5),
Sanguinheira (3), Bolho, Camarneira, Covdes, Ourentd, Portunhos, nas quais
residem 2 clientes, bem como um cliente das freguesias de Anga, Febres e

Pocari¢a (Quadro 123 e Figura 104).

1.2.2.2.1.3. Caracterizagao dos recursos humanos

Em relagdo aos recursos humanos da resposta social de Centro de
Atividades Ocupacionais, conclui-se que a maioria dos técnicos afetos a esta
resposta se integra em categorias muito diversas (Figura 105). De referir a
existéncia de 4 técnicos especialistas partilhados com outra resposta (Lar
Residencial), bem como de 4 profissionais que se integram na categoria de
pessoal auxiliar, sendo que 2 s&o partilhados e 2 se encontram em regime de

exclusividade.
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Quadro 123 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Atividades

Ocupacionais.

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Freguesias )
. Numero de Utentes

Anca

Bolho

Cadima

Camarneira

Cantanhede

Cordinha

Corticeiro de Cima

Covoes

Febres

Murtede

Ourenta

Outil

Pocarica

Portunhos

Sanguinheira

Séo Caetano

Sepins

Tocha

Vilamar

Outros Municipios
Total do Municipio

Total

O 0O 00 WN 20O NO A~ NOO aTNhO N

N o=
-

[
=~

Ne

Outil
Pocarica
Portunhos

Anga
Bolho
Sanguinheira

Cadima

Covdes

Febres

Murtede

Ourenta

Sepins

Tocha

Vilamar

Outros Municipios

Camarneira
Cordinha

Corticeiro de Cima
Sao Caetano

Cantanhede

Figura 104 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Centro de Atividades

Ocupacionais.
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Figura 105 - Caracterizagao dos recursos humanos da resposta social Centro de Atividades
Ocupacionais.

1.2.2.2.1.4. Fontes de financiamento

Esta resposta social tem como fonte de financiamento receitas proprias,
provenientes das mensalidades pagas pelos clientes, bem como um acordo
de cooperagdo tipico com a Seguranga Social, cuja lotagéo é de 30 clientes
(Quadro 124).

Quadro 124 - Fontes de financiamento da resposta social Centro de Atividades Ocupacionais.

Fontes de Financiamento Numero de Respostas Sociais

Receitas Proprias 1
Fontes de

Financiamento Acordos de Cooperagao 1

Outras Fontes

Tipico 1
Acordos de  Tipo de Acordo de Cooperagéo Atipico
Cooperagao Gestio
Lotagao do Acordo 30

Carta Social Dindmica do Municipio de Cantanhede: Uma Estratégia de Intervengao Planeada

1.2.2.2.2. Lar Residencial

O Lar Residencial corresponde a uma resposta social, desenvolvida em
equipamento, destinada a alojar jovens e adultos com deficiéncia, que se
encontrem impedidos temporaria ou definitivamente de residir no seu meio

familiar.

1.2.2.2.2.1. Caracterizagéo geral
A resposta de Lar Residencial integra 0 mesmo complexo da resposta de
Centro de Atividades Ocupacionais, analisada anteriormente, pelo que ambas

se localizam na freguesia da Tocha (Figura 106).

Assim, esta resposta apresenta uma taxa de utilizacdo de 90,91%, na
medida em que a frequéncia (20 clientes) se encontra muito préxima da
capacidade maxima (22 clientes), sendo de referir que esta apresenta uma
lista de espera bastante numerosa (57 candidatos), o que podera colocar
alguns constrangimentos ao seu funcionamento, na medida em que esta ja
funciona no limite maximo da sua capacidade. De referir que os 20 clientes
que frequentam esta resposta social encontram-se abrangidos pelo acordo

estabelecido com a Seguranga Social.
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Figura 106 - Distribui¢o da resposta social Lar Residencial, por freguesia.
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1.2.2.2.2.2. Caracterizagdo dos clientes

Os clientes da resposta de Lar Residencial caracterizam-se por trés tipos

de deficiéncia (Figura 107), nomeadamente mental (17), motora (2) e

multideficiéncia (1).

Ne
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h 1 .

M | |
H M | M H M
Motora Mental Multideficiéncia
m<15anos M16a25anos M26a 35 anos =36 a45anos 246 anos

Figura 107 - Caracterizagdo dos clientes, segundo o sexo, idade e tipo de deficiéncia, da resposta

social Lar Residencial.

No que diz respeito & faixa etaria, é na classe dos 36 aos 45 anos e dos 16

aos 25 anos que se pode observar o numero de clientes mais significativo,

designadamente 8 e 7 individuos, sendo também de referir a inexisténcia de

clientes com idades inferiores a 15 anos.

A resposta em andlise apresenta uma area de influéncia extraconcelhia

(Quadro 125 e Figura 108), uma vez que do total de 20 clientes, 11 s&o

provenientes de outros concelhos, sendo os restantes 9 oriundos das
freguesias de Cantanhede (3), Ourenta (2), Bolho (1), Covdes (1), Febres (1)
e Sanguinheira (1).
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Quadro 125 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Lar Residencial.

Rede Privada sem Fins Lucrativos

Freguesias Numero de Utentes
Ancga 0
Bolho 1
Cadima 0
Camarneira 0
Cantanhede 3
Cordinha 0
Corticeiro de Cima 0
Covoes 1
Febres 1
Murtede 0
Ourenta 2
Outil 0
Pocarica 0
Portunhos 0
Sanguinheira 1
Sao Caetano 0
Sepins 0
Tocha 0
Vilamar 0
Outros Municipios 1"
Total do Municipio 9
Total 20
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Figura 108 - Freguesias de residéncia dos clientes da resposta social Lar Residencial.
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1.2.2.2.2.3. Caracterizagao dos recursos humanos
No que diz respeito aos recursos humanos afetos a esta resposta, verifica-
se a existéncia de quatro profissionais que integram as categorias de

Assistente Social, Psicéloga, Cozinheira e Outras (Figura 109).

5
4
3
NO
2
1
0
Assistente Social Psicélogo | Cozinheiro |
Técnicos Especialistas Pessoal Auxiliar | Outros |
= Exclusivos Partilhados

Figura 109 - Caracterizagéo dos recursos humanos da reposta social Lar Residencial.

1.2.2.2.2.4. Fontes de financiamento

A resposta social de Lar Residencial tem como fontes de financiamento as
receitas proprias provenientes das mensalidades pagas pelos clientes, bem
como 0s acordos de cooperagao tipicos em vigor para 20 clientes (Quadro
126).
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Quadro 126 - Fontes de financiamento da resposta social Lar Residencial.

Fontes de Financiamento N B (e

Sociais
Receitas Proprias 1
Fontes de =
N Acordos de Cooperagao 1
Financiamento
Outras Fontes
Tipico 1

Acordos de Tipo de Acordo de Cooperagao Atipico
Cooperagéo Gestdo

Lotagdo do Acordo 20

1.2.3. Familia e Comunidade

Desde 1948, com a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem, que a
familia foi reconhecida como elemento natural e fundamental da sociedade,
constituindo a primeira instancia de socializag8o, e considerada como agente
positivo de mudanga social, na medida em que assumem um papel
determinante na humanizagdo e no desenvolvimento econdmico, social e

cultural da sociedade.

A industrializagéo e a urbanizag&o provocaram mudangas socioeconémicas
que influenciaram fortemente a estrutura e organizagdo familiar, que tem
vindo a ser confrontada com uma mutagao rapida e profunda de ideologias e
valores, observando-se o crescimento do numero de divorcios, de
separagdes, de familias monoparentais, da taxa de abandono de criangas, de

idosos isolados ou residentes em lares.



Estas alteragdes estéo ligadas a processos de mudanca global que atingem
néo s6 a economia, mas também afetam as relagdes sociais, as ideologias e
os valores, 0os comportamentos e as instituicdes, com amplas repercussoes
na familia, de que s&o exemplos a individualizag&o das relacées sociais e o

enfraquecimento dos lagos de dependéncia tradicional.

Em Portugal, entre 1950 e 2001, a taxa de nupcialidade diminuiu 2,7% e,
em contrapartida, a taxa de divorcialidade aumentou 1,7%. Esta relagdo
inversa entre a nupcialidade e a divorcialidade verificou-se, de igual modo,

nos restantes paises da Unido Europeia.

Associada a familia e constituindo a segunda instancia de socializagdo
surge a comunidade, o meio onde se formam as redes de relacionamento
entre as pessoas e as familias e de partilha de necessidades e de meios. E
neste sentido que surge a necessidade de colocar a disposi¢ao das familias
respostas polivalentes e articuladas que visem o seu reforgo e o da

comunidade.

A diversidade de respostas tem por objetivo a satisfagdo da multiplicidade
de necessidades com que as mesmas sdo confrontadas, sejam elas
econdmicas, sociais, afetivas, de insergao, entre outras, cabendo, no entanto,
as familias e a comunidade o dever de, em conjunto, encontrarem as
respostas capazes de minimizar, ou até mesmo ultrapassar, as necessidades

com que se deparam.
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A rede de servigos e equipamentos sociais para Familia e Comunidade
encontra-se dividida em quatro grupos-alvo, nomeadamente Familia e
Comunidade em Geral, Pessoas com VIH/SIDA e suas Familias, Pessoas
Toxicodependentes e Pessoas Vitimas de Violéncia Doméstica, cada um com

respostas especificas.

1.2.3.1. Familia e Comunidade em Geral

De acordo com o artigo 67.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, a
familia, como elemento fundamental da sociedade, tem direito & protegéo da
sociedade e do Estado e a efetivagdo de todas as condigbes que permitam a
realizagdo pessoal dos seus membros. Incumbe, designadamente, ao Estado

para protegdo da familia:
a) Promover a independéncia social e econémica dos agregados familiares;

b) Promover a criagdo e garantir o acesso a uma rede nacional de creches
e de outros equipamentos sociais de apoio a familia, bem como uma politica

de terceira idade;
¢) Cooperar com o0s pais na educagdo dos filhos;

d) Garantir, no respeito da liberdade individual, o direito ao planeamento
familiar, promovendo a informag&o e 0 acesso aos métodos e aos meios que
0 assegurem, e organizar as estruturas juridicas e técnicas que permitam o

exercicio de uma maternidade e paternidade conscientes;
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e) Regulamentar a procriagdo assistida, em termos que salvaguardem a

dignidade da pessoa humana;

f) Regular os impostos e os beneficios sociais, de harmonia com 0s

encargos familiares;

g) Definir, ouvidas as associagbes representativas das familias, e executar

uma politica de familia com caracter global e integrado;

h) Promover, através da concertagdo das varias politicas setoriais, a

conciliagéo da atividade profissional com a vida familiar.

As respostas sociais existentes para o grupo-alvo Familia e Comunidade
em Geral s&o o Atendimento/Acompanhamento Social, 0 Grupo de Autoajuda,
o Centro Comunitario, o Centro de Férias e Lazer, o Refeitdrio/Cantina Social,
o Centro de Apoio a Vida, a Comunidade de Inser¢do, o Centro de

Alojamento Temporario e a Ajuda Alimentar.
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1.2.3.1.1. Centro de Férias e Lazer

O Centro de Férias e Lazer consiste numa resposta social, desenvolvida
em equipamento, destinada a satisfagdo das necessidades de lazer e quebra
da rotina, essencial ao equilibrio fisico, psicolégico e social dos seus

utilizadores.

1.2.3.1.1.1. Caracterizagao geral

A freguesia da Tocha disponibiliza um Centro de Férias e Lazer que
funciona no equipamento da Quinta da Fonte Quente e cuja entidade gestora
€ a APPACDM de Coimbra (Figura 110).

Esta resposta social encontra-se vocacionada para 0 apoio & populagéo-
alvo Familia e Comunidade em Geral e apresenta uma frequéncia média

mensal de 390 clientes.
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Figura 110 - Distribuic@o da resposta social Centro de Férias e Lazer, por freguesia.
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PRESTAGOES PECUNIARIAS

As prestacbes pecunirias, de caracter eventual e em condi¢des de
excecionalidade, s&o um pagamento em dinheiro que integra o sistema de
protecéo da aco social, que tem como objetivos fundamentais a prevengéo e
reparagdo de situagbes de caréncia e desigualdade socioecondmica, de
dependéncia, de disfungéo, exclusdo ou vulnerabilidade sociais, bem como a
integragdo e promogdo comunitarias das pessoas € o desenvolvimento das

respetivas capacidades.

2.1. Rendimento Social de Inser¢ao

O RS, criado pela Lei n.° 13/2003 de 21 de Maio, posteriormente alterada
pela Lei n.° 45/2005 de 29 de Agosto, e regulamentado pelo Decreto-Lei n.°
283/2003 de 8 de Novembro, posteriormente alterado pelo Decreto-Lei n.°
42/2006 de 23 de Fevereiro, consiste numa prestacéo incluida no subsistema
de solidariedade e num programa de insergéo, de modo a conferir as pessoas
e aos seus agregados familiares apoios adaptados a sua situagao pessoal,
que contribuam para a satisfagdo das suas necessidades essenciais e que

favoregam a progressiva insergdo laboral, social e comunitria.

A atribuicdo do direito ao rendimento social de inser¢do depende da

verificagdo cumulativa dos requisitos e das condigbes seguintes:
a) Possuir residéncia legal em Portugal;

b) Néo auferir rendimentos ou prestagdes sociais, préprios ou do conjunto
dos membros que compdem o agregado familiar, superiores aos definidos na

presente lei;
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¢) Assumir o compromisso, formal e expresso, de subscrever e prosseguir o
programa de insergéo legalmente previsto, designadamente através da
disponibilidade ativa para o trabalho, para a formagdo ou para outras formas

de insergdo que se revelarem adequadas;

d) Fornecer todos 0s meios probatorios que sejam solicitados no &mbito da
instrugdo do processo, nomeadamente ao nivel da avaliagdo da situagéo
patrimonial, financeira e econémica do requerente e da dos membros do seu

agregado familiar;

e) Permitir & entidade distrital competente da seguranga social 0 acesso a
todas as informagdes relevantes para efetuar a avaliagdo referida na alinea

anterior.

O montante da prestagdo a atribuir varia em fungdo da composigédo do
agregado familiar do titular do direito ao rendimento social de inser¢do e de

acordo com as sequintes regras:

a) Por cada individuo maior, até ao segundo, 100% do montante da penséo

social;

b) Por cada individuo maior, a partir do terceiro, 70% do montante da

penséo social;
¢) Por cada individuo menor, 50% do montante da penséo social;

d) Por cada individuo menor, 60% do montante da penséo social, a partir

do terceiro filho.

A decisdo sobre o requerimento para reconhecimento do direito ao
rendimento social de inser¢do e de atribuicdo da prestagdo, bem como o
respetivo pagamento, incumbe a entidade distrital da seguranga social da

area de residéncia do requerente.



A aprovagdo dos programas de insergdo, a organizagdo dos meios
inerentes a sua prossecugdo e ainda o acompanhamento e avaliagédo da

respetiva execugdo competem aos nucleos locais de insergéo.

No &mbito do atual contexto global, de crise econémica e financeira
internacional, e a semelhanga da economia mundial, também a economia
portuguesa tem sentido os impactos adversos dai resultantes. Neste contexto,
o0 Governo definiu, no Programa de Estabilidade e Crescimento 2010 -2013,
um conjunto significativo de politicas indispensaveis para a promogdo do
crescimento econémico e do emprego, bem como um conjunto de medidas de

consolidagdo orgamental, algumas delas estruturais.

Faz parte integrante desse conjunto de medidas, que visam conter de
forma sustentada o crescimento da despesa publica, a redefinicdo das

condigbes de acesso aos apoios sociais.

O Decreto-Lei n.° 70/2010 de 16 de Junho procede, ndo sé a harmonizagao
das condicbes de acesso as prestagbes sociais ndo contributivas,
possibilitando igualmente que a sua aplicagdo seja mais criteriosa, como
estende a sua aplicagdo a todos os apoios sociais concedidos pelo Estado,

cujo acesso tenha subjacente a verificagdo da condi¢édo de rendimentos.

Este diploma legal estabelece as regras para a determinagdo dos
rendimentos, composi¢do do agregado familiar e capitagao dos rendimentos
do agregado familiar para a verificagdo das condiges de recursos a ter em
conta no reconhecimento e manutengdo do direito as (...) prestagbes dos

subsistemas de protegéo familiar e de solidariedade.

A condigéo de recursos referida (...) corresponde ao limite de rendimentos

e de valor dos bens de quem pretende obter uma prestagdo de seguranga
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social ou apoio social, bem como do seu agregado familiar, até ao qual a lei

condiciona a possibilidade da sua atribuigéo.

Para efeitos da verificagdo da condigdo de recursos, consideram -se 0S

seguintes rendimentos do requerente e do seu agregado familiar:
a) Rendimentos de trabalho dependente;
b) Rendimentos empresariais e profissionais;
¢) Rendimentos de capitais;
d) Rendimentos prediais;
e) Pensoes;
f) Prestagbes sociais;
g) Apoios a habitagdo com carécter de regularidade;
h) Bolsas de estudo e de formagéo.

Para além do requerente, integram o respetivo agregado familiar as
sequintes pessoas que com ele vivam em economia comum, sem prejuizo do

disposto nos nimeros sequintes:
a) Cénjuge ou pessoa em unido de facto hé mais de dois anos;

b) Parentes e afins maiores, em linha reta e em linha colateral, até ao 3.°

grau;
¢) Parentes e afins menores em linha reta e em linha colateral;

d) Adotantes, tutores e pessoas a quem o requerente esteja confiado por
deciséo judicial ou administrativa de entidades ou servigos legalmente

competentes para o efeito;
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e) Adotados e tutelados pelo requerente ou qualquer dos elementos do
agregado familiar e criangas e jovens confiados por decisdo judicial ou
administrativa de entidades ou servigos legalmente competentes para o efeito

ao requerente ou a qualquer dos elementos do agregado familiar.

2.1.1. Caracterizagédo dos beneficiarios

Comegando por uma andlise da evolugdo do nimero de beneficiarios do
RSI, conclui-se que, embora com algumas oscilagdes, entre Junho de 2005 e
Setembro de 2007 o crescimento foi continuo, passando de 475 a 638
beneficidrios, momento a partir do qual se regista uma evolugdo menos
constante, com significativas oscilagées (Figura 111). Ainda assim, no periodo
em analise observa-se um aumento, com a passagem dos 475 aos 649
beneficiarios. A evolugdo dos montantes processados no RSI, como seria de
esperar, ¢ relativamente paralela a evolugdo do numero de beneficiarios,

verificando-se, de igual modo, um aumento (Figura 112).

O concelho de Cantanhede apresenta 163 individuos beneficiarios de RSI,
com uma maior prevaléncia de individuos do sexo feminino (94), enquanto

que o sexo masculino apresenta um total de 69 beneficirios (Figura 113).

Ao nivel das faixas etarias serdo de referir os individuos com menos de 15
anos de idade (39) e, ainda, os maiores de 56 anos, com um total de 38
beneficiarios. Nas restantes classes, os valores variam entre os 34 individuos
com idades compreendidas entre os 16 e 0s 35 anos, e os 30 beneficiarios na

faixa etaria dos 36 aos 45 anos.
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Figura 111 - Evolugdo do numero de beneficiarios do Rendimento Social de Insergéo por més e ano.
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Figura 112 - Evolugao dos montantes processados no Rendimento Social de Insergéo por més e
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Figura 113 - Caracterizagao dos beneficiarios, segundo o sexo e idade, do Rendimento Social de

de Inserg&o.
Insergéo.
No que diz respeito ao estado civil dos beneficiarios de RSI verifica-se que 100
dos 163 clientes que beneficiam deste apoio social 68 s&o casados e 67 s&o 80
solteiros, enquanto que 28 beneficidrios se distribuem pelas restantes Ne &0
categorias em analise (Figura 114). 40
L . . ) 20 -
Os beneficiarios do RSI sdo (Figura 115), na sua maioria, residentes nas
freguesias de Cadima (78) e Angd (36). Com valores significativamente Lo T O LW ST PPV WE R QEOLSS
£3£225585¢8535€28585
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Q
(&)

Contudo, pela andlise da figura que relaciona o numero de titulares por
freguesia com a populagdo residente da mesma, constata-se que as
) ) . ) . ) » ) Figura 115 - Freguesias de residéncia dos beneficiarios do Rendimento Social de Insergéo.
freguesias de Cadima, Anca e Pocariga s&o as mais problematicas (Figura

116).
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Figura 116 - Relag&o entre o nimero de beneficiarios do Rendimento Social de Insercéo e a

populagao residente por freguesia.

Em relacgo a situagéo profissional dos beneficiarios de RSI (Figura 117),
verifica-se que a maioria integra a categoria de desempregado (53),
imediatamente seguida pela categoria de estudante (31). Nas restantes
categorias em andlise serd de referir que os valores oscilam entre 19 e 2

beneficiarios, perfazendo um total de 79 beneficiarios.
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Figura 117 - Caracterizagéo dos beneficiérios, segundo a situago profissional, do Rendimento
Social de Inserg&o.
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2.1.2. Caracterizagdo dos agregados familiares

Ao nivel da composigéo etéria dos elementos dos 79 agregados familiares
beneficiarios de RSI, observa-se uma prevaléncia de individuos ativos nos
agregados compostos por 1, 2, 3 e 4 elementos, enquanto que o nimero de
menores € bastante mais significativo nos agregados com 5 e 6 elementos
(Figura 118 e Figura 119). De referir, ainda, que o numero de idosos é
bastante significativo nos agregados familiares compostos por 1, 2 ou 3

elementos.
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Figura 118 - Caracterizagdo dos agregados familiares, segundo o nimero de elementos, dos
beneficiarios do Rendimento Social de Inserg&o.
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Figura 119 - Caracterizagao dos elementos dos agregados familiares dos beneficiarios do
Rendimento Social de Insergéo.



Em relagdo a caracterizagdo de situagbes problematicas no seio dos
agregados familiares em andlise, sera de referir que o alcoolismo, a invalidez
e, ainda, a existéncia de menores com caréncias de cuidados basicos sédo as

mais preponderantes (Figura 120).
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Figura 120 - Caracterizagdo dos agregados familiares, segundo as situagdes probleméticas, dos
beneficiarios do Rendimento Social de Insergao.

Todavia, de referir a existéncia de outro tipo de problematicas nao
identificadas que, de igual modo, apresentam uma preponderancia bastante

significativa.

2.2. Complemento Solidario para Idosos
O Complemento Solidario para Idosos (CSI) é uma prestagdo monetaria de
pagamento mensal para pessoas com baixos recursos e funciona como uma

prestagdo complementar a pensao que 0 idoso ja recebe.
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Podem candidatar-se ao CSI pessoas com idade igual ou superior a 65

anos e que apresentem as condi¢des necessarias para ter acesso:

Recursos inferiores ao valor limite do CSl;

Residir em Portugal ha pelo menos 6 anos seguidos na data em
que faz o pedido;

Ser beneficiario de pensdo de velhice, de sobrevivéncia ou
equiparada, do subsidio mensal vitalicio ou ser cidad&o portugués
e ndo ter tido acesso a pensao social por ter rendimentos acima do
valor limite;

Autorizar a Seguranga Social a aceder a sua informagao fiscal e
bancéria;

Estar disponivel para pedir outros apoios de seguranga social a
que tenha direito e pedir para lhe serem pagas as pensfes de

alimentos que lhe sejam devidas.
Para a avaliagao dos recursos do idoso sdo considerados:

Os rendimentos do proprio idoso;
Os rendimentos da pessoa com quem esta casado ou vive em
unido de facto ha mais de 2 anos;
Os rendimentos dos filhos do idoso, mesmo que n&do vivam com

ele.

No concelho de Cantanhede é possivel observar que 807 idosos
beneficiam do Complemento Solidario para Idosos, sendo que deste total 575

sao do sexo feminino (Figura 121).

Ao nivel da distribui¢do por faixa etaria verifica-se que o maior nimero de

beneficiarios apresenta idades compreendidas entre os 65 e os 69 anos
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(237), imediatamente seguidas pelas faixas etarias dos 70 aos 74 anos (200),
dos 75 aos 79 anos (162) e dos 80 aos 84 anos (141). Globalmente, nas

restantes faixas etarias apenas 67 idosos beneficiam de CSI.
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Figura 121 - Caracterizagdo dos beneficiarios do CSI por sexo e idade.

2.3. Fundo de Garantia de Alimentos Devido a Menores

A Constituicdo da Republica Portuguesa consagra expressamente o direito
das criangas a protegdo, como fungdo da sociedade e do Estado, tendo em
vista 0 seu desenvolvimento integral. Ainda que assumindo uma dimenséo
programatica, este direito impde ao Estado os deveres de assegurar a
garantia da dignidade da crianga como pessoa em formag&o a quem deve ser
concedida a necessaria prote¢do. Desta concegdo resultam direitos
individuais, desde logo o direito a alimentos, pressuposto necessario dos
demais e decorréncia, ele mesmo, do direito a vida. Este direito traduz-se no
acesso a condigdes de subsisténcia minimas, o que, em especial no caso das
criangas, ndo pode deixar de comportar a faculdade de requerer a sociedade
e, em Ultima instancia, ao proprio Estado as prestagbes existenciais que
proporcionem as condi¢des essenciais ao seu desenvolvimento e a uma vida

digna.
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A evolugdo das condigbes socioeconomicas, as mudangas de indole
cultural e a alteragdo dos padrdes de comportamento tém determinado
mutagdes profundas a nivel das estruturas familiares e um enfraquecimento
no cumprimento dos deveres inerentes ao poder paternal, nomeadamente no
que se refere a prestagdo de alimentos, circunstancia que tem determinado
um aumento significativo de agdes tendo por objeto a regulagéo do exercicio
do poder paternal e a fixagdo de prestacdo de alimentos em situagdes de
incumprimento das decisdes judiciais, com riscos significativos para os

menores.

De entre os fatores que revelam maior relevancia para o ndo cumprimento
da obrigagao de alimentos assumem frequéncia significativa a auséncia do
devedor e a sua situag&o socioeconémica, seja por motivo de desemprego ou
de situagéo laboral menos estavel, doenga ou incapacidade, decorrentes, em
muitos casos, da toxicodependéncia, e o crescimento de situagdes de
maternidade ou paternidade na adolescéncia que inviabilizam, por vezes, a

assungao das respetivas responsabilidades parentais.

Estas situagdes justificam que o Estado crie mecanismos que assegurem,
na falta de cumprimento daquela obrigagdo, a satisfagdo do direito a

alimentos.

Ao regulamentar a Lei n.° 75/98 de 19 de Novembro, que consagrou a
garantia de alimentos devidos a menores, cria-se uma nova presta¢éo social,
que traduz um avango qualitativo inovador na politica social desenvolvida pelo
Estado, a0 mesmo tempo que se da cumprimento ao objetivo de reforgo da

protegéo social devida a menores.

Institui-se o Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores, gerido

pelo Instituto de Gestdo Financeira da Seguranga Social, a quem cabe



assegurar 0 pagamento das prestagbes de alimentos em caso de
incumprimento da obrigag8o pelo respetivo devedor, através dos centros
regionais de seguranca social da area de residéncia do alimentado, apés
ordem do tribunal competente e subsequente comunicagéo da entidade
gestora. A intervengdo destas entidades no processo em causa resulta
justificada, no que concerne ao Instituto de Gestdo Financeira da Seguranga
Social, pela prépria natureza da prestagdo e, no que respeita aos centros
regionais de seguranca social, pela proximidade territorial do alimentado,
podendo estes assegurar, melhor que outro servico, a rapida e eficaz

satisfagdo da garantia de alimentos devidos ao menor.

Através da articulagdo de diversas entidades intervenientes, em
colaboragéo com o tribunal, visa-se assegurar a plena eficacia e rapidez do
procedimento ora criado, bem como, em obediéncia ao principio da
seguranga, a efetivagdo regular da prova da subsisténcia dos pressupostos e
requisitos que determinaram a interven¢do do Fundo de Garantia e a

prestacéo de alimentos a cargo do Estado.

No concelho de Cantanhede, e no decorrer do ano de 2010, foram
efetuadas 13 solicitagdes ao Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a
Menores, enquanto que no decorrer do primeiro trimestre de 2011 foram

registadas 11 solicitagoes.

PRESTAQC)ES EM ESPECIE
As prestacbes em espécie s@o um pagamento em bens ou servicos que

integra o sistema de protecdo da ag&o social, que tem como objetivos

fundamentais a prevencdo e reparagdo de situagdes de caréncia e
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desigualdade socioecondmica, de dependéncia, de disfungdo, exclusdo ou
vulnerabilidade sociais, bem como a integragdo e promog&o comunitarias das

pessoas e 0 desenvolvimento das respetivas capacidades.

3.1. Programa Alimentar de Ajuda Alimentar a Carenciados

O Programa Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados (PCAAC) é
uma agdo anualmente promovida pela Comisséo e executada pelos Estados-
membros, que, utilizando as existéncias de intervengdo de varios produtos
agricolas, visa distribuir produtos alimentares as pessoas mais necessitadas

na Comunidade Europeia.

A origem desta agdo encontra-se nas medidas tomadas pela Comunidade
Europeia, durante o Inverno excecionalmente frio de 1986/87, que permitiram
a distribuicdo de varios géneros alimenticios as pessoas mais necessitadas

na Comunidade.

Sendo a Comunidade detentora, através das existéncias de intervengéo de
varios produtos agricolas, dos meios para contribuir para o bem-estar das
pessoas mais necessitadas e sendo conforme aos objetivos da Politica
Agricola Comum, a redugéo das existéncias a um nivel normal, o Conselho
adotou o Regulamento (CEE) n.° 3730/87, de 10 de Dezembro, que
“estabelece as regras gerais para o fornecimento a determinadas
organizagbes de géneros alimenticios provenientes das existéncias de

intervengao para distribuicdo as pessoas mais necessitadas na Comunidade”.

A Comisséo, através do Regulamento (CEE) n.° 3149/92, de 29 de
Outubro, alterado pelo Regulamento (CE) n.° 1921/2002, de 28 de Outubro,

estabeleceu as normas de execugdo para o fornecimento de géneros
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alimenticios proveniente das existéncias de intervengéo a favor das pessoas

mais necessitadas da Comunidade.

Portugal, enquanto Estado-membro da Comunidade, de acordo com este
Regulamento, informa anualmente a Comissdo, até 15 de Fevereiro do ano
que precede o periodo de execugdo do plano anual de distribuigéo, do seu

desejo de realizar o PCAAC.

Cabe & Comisséo adotar o plano anual de distribui¢do, discriminado por

Estado-membro, de produtos provenientes das existéncias de intervengéo.

Para a repartigdo dos recursos existentes, entre os Estados-membros que
manifestaram o desejo de executar a agdo, a Comissdo toma em
consideragdo o nimero de pessoas mais necessitadas nos Estados-membros
em causa, bem como a experiéncia e as utilizagbes registadas nos exercicios

anteriores.

O tipo de produtos alimentares a distribuir depende dos produtos agricolas

provenientes das existéncias de intervengéo.

Podem ser beneficiarios do PCAAC, desde que em territdrio nacional, todas
as familias/pessoas e instituigbes/clientes, cuja situagdo de dependéncia

social e financeira for constatada e reconhecida.

3.1.1. Caracterizagdo dos beneficiarios

De acordo com os dados referentes ao ano de 2008 fornecidos pelo
CDSSC, 322 individuos beneficiam do PCAAC, 127 do sexo masculino e 195
do sexo feminino (Figura 122). De referir, ainda, a predominéncia da faixa
etéria dos menores de 15 anos, bem como dos maiores de 56 anos, com136

e 90 beneficiarios, respetivamente.
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Figura 122 - Caracterizagéo dos beneficiarios, segundo o sexo e idade, do Programa Comunitario

de Ajuda Alimentar a Carenciados.

No que diz respeito ao estado civil dos beneficiarios do PCAAC (Figura

123), constata-se que a maioria corresponde a solteiros (161) e casados (91).
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Figura 123 - Caracterizagéo dos beneficiarios, segundo o sexo e estado civil, do Programa

Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados.



Relativamente a situagéo profissional dos beneficiarios do PCAAC, verifica-
se que a maioria integra a categoria de reformado (101), imediatamente
seguida pela categoria de desempregado (62), sendo que as restantes
categorias apresentam valores bastante reduzidos (Figura 124).
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Figura 124 - Caracterizagao dos beneficiarios, segundo a situagéo profissional, do Programa
Comunitério de Ajuda Alimentar a Carenciados.

3.1.2. Caracterizagao dos agregados familiares

Os agregados familiares beneficiarios de PCAAC s&o constituidos,
maioritariamente, por apenas um elemento, sendo os agregados constituidos
por 5 ou por 6 ou mais elementos aqueles que se apresentam em menor

numero (Figura 125).

No que respeita @ composicéo etaria dos elementos que compdem os
agregados familiares observa-se um valor mais elevado de individuos com
menos de 18 anos nos agregados com 3 elementos, enquanto o nimero de
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idosos € mais significativo nos agregados compostos por apenas um

elemento (Figura 126).
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Figura 125 - Caracterizagdo dos agregados familiares, segundo o nimero de elementos, dos
beneficiarios do Programa Comunitério de Ajuda Alimentar a Carenciados.
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Figura 126 - Caracterizagéo dos elementos dos agregados familiares dos beneficiarios do Programa

Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados.
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Em relagdo as problematicas que afetam os diferentes agregados familiares
beneficidrios de PCAAC é possivel observar que a invalidez é uma situagéo
que atinge um elevado numero de agregados (27), enquanto que as restantes
probleméticas tém uma representatividade reduzida, apesar de existir um
numero bastante elevado de familias que apresentam problematicas nao

especificadas (66), pelo que se torna impossivel individualiz&-las (Figura 127).

Outros
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Alccolismo

Absentismo escolar

N°

Figura 127 - Caracterizagéo dos agregados familiares, segundo as situagdes problematicas, dos

beneficiarios do Programa Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados.
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OUTRAS POLITICAS, PROGRAMAS E MEDIDAS

Perante as constantes mutagdes da sociedade portuguesa, é fundamental
uma mudanga de atitudes e a aquisi¢do de novos saberes na area social, no
sentido de satisfazer as crescentes necessidades da populagéo. Assim, e
caso as respostas tipicas se revelem insuficientes, poderdo ser
implementadas outras politicas, programas e medidas capazes de responder

as caréncias e problematicas sociais evidenciadas pela populagéo.

No concelho de Cantanhede é possivel observar a existéncia de outras
politicas, programas e medidas, sendo de referir a Equipa Multiprofissional de
Diagnéstico e Encaminhamento do Centro de Saude de Cantanhede
(EMDECSC), o Projeto “CELMM”: “Mergulhar: o perigo pode estar para além
do visivel’, o Centro de Recursos para a Incluséo (CRI), o PIIP, a Operagéo
Censos Sénior, as Ajudas Técnicas, a Formagdo Profissional, a AEC, o
Banco de Voluntariado de Cantanhede, o Banco de Recursos “Colmeia”, o
Centro Novas Oportunidades da Escola Secundaria de Cantanhede (CNO
ESC), a Comiss@o para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG), a
Habitagdo, a Oferta Educativa e Formativa da Escola Secundaria de
Cantanhede, os Postos de Atendimento de Cuidados de Enfermagem e os
Subsidios a Agregados Familiares em Situagdo de Extrema Caréncia

Econdmica (Quadro 127).



Quadro 127 - Rede de outras politicas, programas e medidas.
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Tipologia Freguesias Entidade Promotora

Equipamento Social

Resposta Social

Grupo-Alvo

Camara Municipal de Cantanhede
Junta de Freguesia da Camarneira

Camarneira » ; .
Administragéo Regional de Salde de Coimbra
(ARSC)/Centro de Saude de Cantanhede
Associagdo Empresarial de Cantanhede
Cémara Municipal de Cantanhede
Cantanhede

Centro de Medicina de Reabilitagéo da Regido
Centro - Rovisco Pais

Centro de Satde de Cantanhede

Escola Secundaria de Cantanhede

Destacamento Territorial da Guarda Nacional
Republicana de Cantanhede

Associagdo Empresarial de
Cantanhede

Cémara Municipal de Cantanhede

Edificio Patio da Cidade -
Comércio e Servigos

Centro de Satde de Cantanhede

Escola Secundaria de Cantanhede

Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem

Apoio Empresarial
Informagéo, Divulgagéo e Animagdo Comercial
Apoio Administrativo
Fomag&o Pequenas e Médias Empresas
Formagé&o Profissional
Estagios Profissionais
Gabinete de Insercédo Profissional
Cooperagéo
Aluguer de Equipamento
Banco de Voluntariado de Cantanhede
Comiss&o para a Cidadania e Igualdade de Género
Subsidios a Agregados Familiares em Situagéo de
Extrema Caréncia Economica

Banco de Recursos “Colmeia”

Projecto “CELMM”: “Mergulhar: o perigo pode
estar para além do visivel’

Equipa Multiprofissional de Diagnéstico e
Encaminhamento do Centro de Saude de
Cantanhede
Centro Novas Oportunidades da Escola Secundaria
de Cantanhede

Educagéo e Formagao

Operagéo Censos Sénior

Familia e Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral
Familia e Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em Geral

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens

Familia e Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em Geral

Pessoas Idosas

(Continua)
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(Continuagao)

Tipologia Freguesias

Entidade Promotora

Equipamento Social

Resposta Social

Grupo-Alvo

Cordinha

Formais

Ourentad

Outil

Pocarica

Portunhos

Sanguinheira

Camara Municipal de Cantanhede
Junta de Freguesia da Cordinha
Administrag&o Regional de Salide de Coimbra
(ARSC)/Centro de Salde de Cantanhede
Camara Municipal de Cantanhede
Junta de Freguesia de Ourentd
Administrag&o Regional de Satde de Coimbra
(ARSC)/Centro de Salde de Cantanhede
Camara Municipal de Cantanhede
Junta de Freguesia de Outil
Administrag&o Regional de Salde de Coimbra
(ARSC)/Centro de Saude de Cantanhede
Camara Municipal de Cantanhede
Junta de Freguesia da Pocariga
Administrag&o Regional de Satde de Coimbra
(ARSC)/Centro de Saude de Cantanhede
Camara Municipal de Cantanhede
Junta de Freguesia de Portunhos
Administrag&o Regional de Satde de Coimbra
(ARSC)/Centro de Saude de Cantanhede
Camara Municipal de Cantanhede
Junta de Freguesia da Sanguinheira
Administrag&o Regional de Salide de Coimbra
(ARSC)/Centro de Saude de Cantanhede

Instituto de Emprego e Formag&o Profissional

Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem

Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem

Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem

Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem

Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem

Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem

Formag&o Profissional

Familia € Comunidade em Geral

Familia € Comunidade em Geral

Familia € Comunidade em Geral

Familia € Comunidade em Geral

Familia € Comunidade em Geral

Familia € Comunidade em Geral

Pessoas Adultas com

Toch APPACDM - Unidade Funcional da Deficiéncia
ocha
) . Tocha ) ; Criangas e Jovens com
Projecto Integrado de Intervengéo Precoce Projecto Integrado de Intervengao Precoce .
Deficiéncia
(Continua)
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(Continuagao)

Tipologia Freguesias Entidade Promotora

Equipamento Social

Resposta Social Grupo-Alvo

Associagao Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidad&o Deficiente Mental - Coimbra
_ Instituto da Habitagao e da Reabilitagéo Urbana, _

I.P.

Instituto da Habitagao e da Reabilitagéo Urbana,
I.P.

Instituto da Habitagdo e da Reabilitagdo Urbana,
I.P.

Instituto Nacional para a Reabilitagéo, I.P. -

. Criangas e Jovens com
Centro de Recursos para a Inclusdo .
Deficiéncia
Programa de Financiamento para Acesso &

Habitagdo

Familia e Comunidade em Geral

Projectos Gratuitos Familia e Comunidade em Geral

Sistema de Solidariedade de Apoio a Reabilitagdo
de Habitagao propria permanente

Familia e Comunidade em Geral

) . Pessoas Adultas com
Ajudas Técnicas o
Deficiéncia

4.1. Infancia e Juventude

4.1.1. Criangas e Jovens

4.1.1.1. Equipa Multiprofissional de Diagnéstico e Encaminhamento do
Centro de Satde de Cantanhede

A EMDECSC é uma equipa de técnicos de salde, educagdo e seguranga
social que efetua o rastreio, diagndstico e encaminhamento de criangas e
jovens com NEE. Consideram-se criangas e jovens com NEE aqueles que
experienciam graves dificuldades no processo de aprendizagem e
participagdo no contexto escolar, familiar e comunitario, decorrentes da
interagéo entre fatores ambientais (fisicos e sociais e atitudinais) e limitagbes
de grau acentuado ao nivel do seu funcionamento num ou mais dominios
(sensorial, motor, cognitivo, comunicagédo, linguagem e fala, emocional e

personalidade).

Nao se tratando de mais um servigo, procura rentabilizar os técnicos
existentes, promovendo a articulagdo entre servicos e tentando dar uma
melhor resposta educativa a cada um dos casos problematicos. Muitas
situagdes sdo de caracter educativo, social e/ou familiar e é necessario reunir
preocupagdes, esforgos, pontos de vista, contatos formais e informais, no
sentido de ajudar a crianga e jovem a ultrapassar os problemas e alcangar o

sucesso educativo.

O conceito de Escola Inclusiva ensina-nos que a resposta & maior parte dos
problemas esta no estabelecimento de ensino, na comunidade e na familia, o
que implica uma maior e melhor cooperagéo entre os varios intervenientes,
sejam eles pessoas singulares ou instituicdes. N&o basta avaliar a crianca e
jovem, efetuar o relatério e discutir as hipoteses de intervengdo. As
recomendagdes pouco ou nada alterardo a realidade se ndo se mudarem as

condigBes, as praticas educativas e as atitudes.
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A EMDECSC destina-se a criangas € jovens do territério concelhio com
idades compreendidas entre os 3 e 0s 15 anos que apresentem problemas

que impliquem uma abordagem multidisciplinar.

Tem como objetivos avaliar as reais NEE das criangas e jovens, numa
perspetiva que contemple simultaneamente varidveis de diferentes naturezas
e que tenha em considerag&o os resultados das interagdes que entre elas se
estabelecem, e rentabilizar os técnicos e 0s recursos existentes nos servigos
municipais e articular com outros servigos especializados, nomeadamente o
Centro de Satde Mental Infantil (CSMI), o Centro de Desenvolvimento do
Hospital Pediatrico de Coimbra (CDHUC), o CMRRC - Rovisco Pais, a
APPACDM da Tocha e a Cooperativa de Educagdo e Reabilitagdo de
Cidad&os Inadaptados (CERCI) de Mira.

E constituida por uma Médica, que coordena a equipa, bem como por
Assistentes Sociais (1), Psicélogos (5), Educadores (1) e Professores

Especializados (3), Terapeutas da Fala (2) e Funcionarios Administrativos (1).

A EMDECSC reune mensalmente no Centro de Salde, embora havendo
reunibes parciais para resolver situagdes pontuais, e os seus elementos
contactam entre si sempre que necessario. Com a sua participagdo os varios

elementos procuram realizar:

Anélise conjunta dos pedidos de intervengao;
Recolha de informagdo diferenciada, nomeadamente através de
avaliagdo e diagndstico psicopedagégico efou clinico dentro da
capacidade de resposta da equipa existente;
Andlise da informag&o recolhida no sentido de tomar decisdes para
efeitos  de educativa  efou

planificagdo da intervengdo
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encaminhamento para os servigos com a resposta mais adequada ao
problema identificado;

Promover a articulagdo e responsabilizagdo de respostas que
assegurem a continuidade do atendimento educativo e as condigces
ambientais consideradas mais adequadas para uma efetiva melhoria

da funcionalidade da crianga e jovem referenciado.

4.1.1.2. Projeto “CELMM”: “Mergulhar: o perigo pode estar para além do
visivel”

O afogamento é definido como a morte decorrente de insuficiéncia
respiratoria funcional como resultado da imersdo num liquido ¢ é uma das

principais causas de morte no mundo.

0 “quase” afogamento é também um problema grave pois tem efeitos ao
longo da vida. As taxas de recuperacéo do “quase” afogamento s@o menores
entre jovens criangas do que entre adolescentes e adultos. Existem estudos
que mostram que o progndstico para a sobrevivéncia depende mais da
eficacia do resgate e reanimacéo inicial do que da qualidade dos cuidados

hospitalares subsequentes.

No que concerne aos desportos relacionados com lesbes na medula
espinhal, a maioria parece estar associada com o mergulho. Lesdes em
acidentes de mergulho sdo quase exclusivamente localizadas nas vértebras

cervicais, resultando em tetraplegia ou paraplegia.

A prevengdo é a melhor maneira de reduzir a incidéncia de acidentes e
mortes relacionadas com o ambiente aquéatico, podendo a maioria das lesdes

ser prevenida por medidas adequadas a nivel local. Os riscos fisicos devem



ser reduzidos ou removidos se possivel ou devem ser tomadas medidas para

evitar ou reduzir a exposi¢ao humana.

Para a adog&o de medidas preventivas é fundamental a implementagéo de
campanhas de sensibilizagdo e adverténcia para os perigos inerentes aos
desportos e atividades balneares, disponibilizando informacdo adequada

como sinais, bandeiras e folhetos.

Os acidentes de mergulho vitimam quase exclusivamente adolescentes e
adultos jovens (15 a 24 anos) do sexo masculino, predominio que se justifica
por aspetos sociocomportamentais que diferenciam homens e mulheres
quanto a exposi¢do a fatores quotidianos de risco e as formas como os

encaram.

A maioria das vitimas desconhece a possibilidade de adquirir lesdo medular
num mergulho, saltando de locais com, no maximo, 2 metros de altura ou
avaliando de forma errada a profundidade do local onde mergulham. Outros
afirmam que ja haviam mergulhado no local onde se lesionaram e geralmente

mergulham de bragos abertos ou recolhendo-os no impacto com a agua.

O publico-alvo deste projeto s&o os jovens com idades compreendidas
entre os 11 e os 15 anos, com o objetivo de alertar para os comportamentos
de risco que acarretam os mergulhos e evitar este tipo de lesdes. Numa fase
inicial o publico-alvo deste projeto s@o os alunos dos estabelecimentos de
ensino do concelho de Cantanhede, podendo posteriormente estender-se a

outros concelhos.
Os objetivos gerais deste projeto sao:

Sensibilizar a populagdo escolar para a problematica relacionada
com os acidentes de mergulho;

Informar a comunidade escolar sobre esta problematica;
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Desenvolver uma campanha de valorizag&o do risco;
Fomentar uma reagdo de igualdade/valorizagdo para com a
pessoa incapacitada;

Transmitir nogdes de incapacidade e reabilitagao.
Os objetivos especificos deste projeto séo:

Incumbir na comunidade estudantil a responsabilidade de
informarem  familiares e grupos de pares sobre esta
problematica;

Tornar os jovens sensiveis & problematica das lesdes medulares
e sensibiliza-los para as repercussdes e dificuldades que estas
acarretam para o resto da vida do cidad&o;

Promover junto dos jovens o conceito de igualdade e a
legislagcdo existente para a protegdo dos cidaddos com
incapacidade;
Divulgar a realizagdo de programas de reabilitagdo
individualizados  efetuados pelo CMRRC -RP - as suas

potencialidades e constrangimentos.

Os recursos necessarios para a implementagéo deste projeto subdividem-
se em humanos, materiais e financeiros. Ao nivel dos humanos s&o de referir
uma Assistente Social, um Enfermeiro de Reabilitagdo, uma Fisioterapeuta e
um Médico Fisiatra. Relativamente aos materiais sdo de indicar um
anfiteatro/sala escola, uma sala de reunides do CMRRC - RP, um
computador, um projetor, uma impressora, papel e transporte. Por Ultimo,
quanto aos materiais destacam-se computador, tinteiros (preparacdo de

flyers), papel e transporte.
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A metodologia passa pela entrega de flyers e pela realizagdo de palestras
em contexto sala, adaptadas a idade dos jovens de forma a elucida-los e a
sensibiliza-los para a problematica. Para otimizar esta agao a equipa deve-se
reunir quinzenalmente até ao dia da primeira apresentagéo para a definicdo
de estratégias e preparagdo da agdo. Apds a primeira agdo de sensibilizagdo
devera haver uma reunido durante a semana seguinte, no sentido de
proceder a avaliagdo da agao realizada e eventuais conclusdes a retirar da

atividade.

A equipa técnica do projeto & constituida por um Médico Fisiatra,
coordenador do projeto, uma Enfermeira de Reabilitagdo, um Fisioterapeuta,
uma Assistente Social, um Estagiario de Servigo Social e uma Terapeuta da

Fala.

4.1.2. Criangas e Jovens com Deficiéncia

4.1.2.1. Centro de Recursos para a Inclusao

O Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de Janeiro define os apoios especializados a
prestar na educagdo pré - escolar e nos ensinos basico e secundario dos
setores publico, particular e cooperativo, visando a criagdo de condigbes para
a adequagdo do processo educativo as necessidades educativas especiais
dos alunos com limitagbes significativas ao nivel da atividade e da
participagdo num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteragbes
funcionais e estruturais, de caracter permanente, resultando em dificuldades
continuadas ao nivel da comunicagdo, da aprendizagem, da mobilidade, da

autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagéo social.
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A educagdo especial tem por objetivos a inclusdo educativa e social, o
acesso e 0 sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, bem
como a promogdo da igualdade de oportunidades, a preparagdo para o
prosseguimento de estudos ou para uma adequada preparag¢do para a vida
profissional e para uma transicdo da escola para o emprego das criangas e
dos jovens com necessidades educativas especiais nas condi¢bes acima

descritas.

Foi neste contexto que foram criados os CRI, cujo objetivo geral é apoiar a
inclusdo das criangas e jovens com deficiéncia e incapacidade, em parceria
com as estruturas da comunidade, no que se prende com o0 acesso ao ensino,
a formagao, ao trabalho, ao lazer, a participagdo social e a vida autbnoma,

promovendo o maximo potencial de cada individuo.
Decorrente deste objetivo geral, constituem objetivos especificos dos CRI:

Apoiar a elaboragdo, a implementagdo e a monitorizagéo de
programas educativos individuais;

Criar e disseminar materiais de trabalho de apoio as préticas
docentes, nos dominios da avaliagéo e da intervengdo;
Consciencializar a comunidade educativa para a inclusdo de
pessoas com deficiéncias e incapacidade;

Promover e monitorizar processos de transi¢do da escola para a
vida pds-escolar de jovens com deficiéncias e incapacidade;
Mobilizar as entidades empregadoras e apoiar a integragéo
profissional;

Promover os niveis de qualificagdo escolar e profissional,
apoiando as escolas e os alunos;

Promover a formagéo continua dos docentes;



Promover a participagdo social e a vida auténoma;

Conceber e implementar atividades de formagdo ao longo da
vida para jovens com deficiéncias e incapacidade;

Apoiar o processo de avaliagédo das situagbes de capacidade por
referéncia a CIF;

Promover acessibilidades.

Os objetivos especificos acima descritos s&o operacionalizados no ambito

das areas-chave de atividade dos CRI, designadamente:

Referenciagdo e avaliagdo das criangas e jovens com
necessidades educativas especiais de caracter permanente;
Execugdo de atividades de enriquecimento  curricular
designadamente, a realizagdo de programas especificos de
atividades fisicas e a prética de desporto adaptado;

Execugéo de respostas educativas de educagdo especial, entre
outras, ensino do Braille, do treino visual, da orientagdo e
mobilidade e terapias;

Desenvolvimento de estratégias de educagdo que se
considerem adequadas para satisfazer necessidades educativas
dos alunos;

Desenvolvimento de agbes de apoio a familia;

Transigdo para a vida pés-escolar, nomeadamente, o apoio a
transig&o da escola para o emprego;

A integragdo em programas de formagéo profissional;
Preparagéo dos jovens para integragdo em centros de emprego

apoiado;
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Preparagdo dos jovens para a integragdo em centros de
atividades ocupacionais;

Produgéo de materiais de apoio ao curriculo em formatos
acessiveis;

Outras acbes que se mostrem necessarias para o

desenvolvimento da educagéo especial.

Os CRI dividem a sua agéo por diversos Agrupamentos de Escolas, sendo
que as equipas técnicas se organizam mediante a proximidade geografica
dos Agrupamentos de Escolas parceiros, acabando por constituir pdlos de

funcionamento de base geogréfica.

No concelho de Cantanhede o CRI é dinamizado pela APPACDM da Tocha
em parceria com o Agrupamento de Escolas de Gandara Mar e a sua equipa
é constituida por 3 Psicologos (80%), que também assumem a fungéo de
coordenagdo em cada Agrupamento de Escolas, 4 Terapeutas da Fala, 1
Fisioterapeuta (50%), 1 Terapeuta Ocupacional, 4 Técnicos de Servigo Social
(3a20% e 1 a5%), 3 Técnicos de Transigdo para a Vida Adulta (50%) e 1

Coordenador Pedagégico.

Os objetivos do CRI de Cantanhede sdo a eficiéncia, a eficacia e a
qualidade (Figura 128), sendo que as principais areas de intervencéo séo a
Psicologia, a Transi¢do para a Vida Adulta, a Terapia da Fala, a Terapia
Ocupacional e a Fisioterapia (Figura 129). No sentido de atingir os objetivos
tragados existem 3 fases cruciais, 0 planeamento, a intervengao e a avaliagdo
(Figura 130).
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+ Aumentar em 50% o nimero de reunides técnicas de equipa de CRI, promovendo a
articulagdo e partilha de saberes ao longo do ano.

+ Indicador : [(n.° reunides de equipa no ano corrente /n.° reunides no ano anterior) X
100) - 100]

+ Ter incluidos nos PEl's de todos os alunos apoiados os objectivos de intervengéo
definidos pelos técnicos do CRI.

+ Indicador : sim / ndo

+ Realizar, ao longo deste ano lectivo, pelo menos 1 acgdo de sensibilizagdo/formagao
reveladora de especificidades do trabalho do CRI dirigidas & populagdo em geral e/ou
outras.

+ Indicador : sim / ndo

+ Garantir, pelo menos, 75% de nivel de satisfagéo dos clientes pelos apoios prestados
pela equipa CRI.

+ Indicador: percentagem da satisfagdo dos clientes (Agrupamentos, familias, alunos)
obtida através da anélise de questionarios de satisfagao

+ Garantir a execugdo de, pelo menos, 75% dos apoios definidos, com base na
selecgdo dos casos a apoiar nesse ano lectivo e no estabelecimento da respectiva
calendarizagéo.

+ Indicador : percentagem da execug&o de apoios no ano correspondente

+ Garantir o sucesso de, pelo menos, 50% dos objectivos executado para cada aluno e
em cada érea de intervengdo atendendo ao trabalho desenvolvido no corrente ano
lectivo.

+ Indicador: percentagem de sucesso dos objectivos definidos (n.° objectivos

alcangados / n.° de objectivos executados) X 100

Figura 128 - Objetivos e indicadores de desempenho do CRI.
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Psicologia

+ Realizagdo de apoios terapéuticos aos alunos sinalizados e prioritarios para este apoio;
+ Promogao do bem-estar psicolégico, social, emocional e a funcionalidade do aluno;
+ Realizagao de avaliagdes cognitivas e psicoldgicas dos alunos.

Transigdo para a Vida Adulta

+ Promover um processo de auto-conhecimento e construgéo de identidade social/laboral;

+ Desenvolver competéncias sociais e diferenciadas ajustadas a diferentes contextos;

+ Analisar competéncias e interesses manifestados pelos alunos;

+ Criar uma perspectiva para o futuro e preparar o jovem para novos desafios e novas oportunidades;
+ Promover a capacidade de resolugao de problemas e tomada de deciséo;

+ Iniciar e promover a integragdo dos jovens em contextos laborais;

+ Integrar o jovem em contexto formativo, em instituigao;

+ Sensibilizar o jovem em contexto real de trabalho.

Terapia da Fala

+ Prevenir o inicio e/ou 0 agravamento das perturbagSes da comunicagéo através do aconselhamento, informagao, rastreio, intervengao directa ou qualquer
outra acgao apropriada para a pessoa e 0 seu contexto;

+ Avaliar e diagnosticar, com o intuito de determinar as &reas fortes e fracas, prioritarias e secundarias de intervengdo, permitindo o estabelecimento do
diagndstico terapéutico;

* Intervir de forma directa com o utente e indirectamente com a familia/comunidade, de acordo com o plano terapéutico previamente delineado;

+ Contribuir para a investigagao cientifica na area.

Terapia Ocupacional

+ Avaliar as fungGes sensoriais, perceptivas, fisicas e sociais do individuo, bem como os factores ambientais que influenciam o seu desempenho nas
actividades;

+ |dentificar as areas de disfungdo e envolve o individuo num programa estruturado de actividades significativas de forma a ultrapassar as dificuldades
proporcionadas pela sua condigdo de salde;

+ Promover, prevenir, desenvolver, tratar e recuper pessoas ou grupos de pessoas que apresentam limitagdes promovendo a sua inclusdo em contexto
escolar.

Fisioterapia

+ Tomar consciéncia da importancia do desenvolvimento sensério-motor na aprendizagem e desenvolvimento da crianga;
« Caracterizar os défices e impedimentos determinados por esses padrées posturais, em termos genéricos e especificos;
+ |dentificar os padres posturais que influenciam as actividades escolares;

+ Reconhecer a importancia e contribuigdo da fisioterapia para a educagéo;

« Promover a funcionalidade do individuo como um todo, favorecendo as actividades funcionais e da vida diaria.

Figura 129 - Areas de intervengao do CRI.
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Figura 130 - Organizagao e funcionamento do CRI.

Interveng&o para o
CRI pela direcgao

4.1.2.2. Projeto Integrado de Intervengdo Precoce

O PIIP é um projeto de nivel distrital que resulta da articulagdo entre
diferentes servigos, designadamente a DREC, a Administragdo Regional de
Saude do Centro (ARSC), a APPACDM, o CDSSC e o Hospital Pediatrico de
Coimbra (HPC).

Em cada concelho existe uma Equipa de Intervengdo Direta (EID)

constituida por técnicos de varias especialidades efou servigos.

Os destinatarios sdo familias com criangas com idades compreendidas
entre os 0 e os 3 anos (excecionalmente até aos 6 anos) que apresentem

atraso de desenvolvimento e/ou risco de atraso grave de desenvolvimento.
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Atendendo a sua missao e destinatarios, o PIIP tem como objetivos:

Assegurar condigbes facilitadoras do desenvolvimento de criangas
com atrasos de desenvolvimento e/ou em risco;
Potenciar a melhoria das interagbes familiares;
Reforgar as competéncias e respetivas capacidades familiares,
designadamente na identificagdo e utilizagao dos seus recursos e
dos da comunidade;
Envolver a comunidade no processo de intervengdo de forma
continua e articulada, otimizando os recursos existentes e as redes
formais e informais de interajuda.
O PIIP assegura o apoio domiciliario a criangas e suas familias, o suporte a
instituicdbes educativas que integram criancas apoiadas pela EID e o

encaminhamento a outros servigos de apoio as familias.

Para a prossecugéo dos seus objetivos prevé-se uma intervengao baseada
na interligagdo de servigos comunitarios, designadamente através de
parcerias com a Camara Municipal, as Juntas de freguesia, o Centro de
Saude, as IPSS’s, os Apoios Educativos, a Seguranga Social, a CPCJ, entre

outros.

No concelho de Cantanhede a EID é constituida por quatro Educadoras de
Inféncia, destacadas pela DREC e colocadas no Agrupamento de Escolas de
Mira — Agrupamento de Escolas de referéncia, uma Psicloga € uma

Assistente Social, ambas do HPC.

Tendo em consideragdo a analise da evolugdo do nimero de criangas
apoiadas pelo PIIP, conclui-se que, entre 2003/2004 e 2009/2010 o

crescimento foi continuo, passando de 14 a 34 beneficiarios (Figura 131).
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Figura 131 - Evolugao do nimero de criangas no Projeto Integrado de Intervengao Precoce por ano

letivo.

No concelho de Cantanhede a populacéo apoiada insere-se sobretudo nas
faixas etarias dos 24 aos 36 meses, imediatamente seguida da faixa etaria
dos12 aos 24 meses, sendo de destacar o ano letivo 2009/2010 como o mais

representativo (Figura 132).
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Figura 132 - Caracterizagdo das criangas, segundo a idade, no Projeto Integrado de Intervencao
Precoce por ano letivo.
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4.2. Populagao Adulta

4.2.1. Pessoas ldosas

4.2.1.1. Operagao Censos Sénior

O envelhecimento do tecido populacional é uma realidade transversal &
maioria dos paises da Europa. Portugal ndo escapa a tendéncia do
envelhecimento, nem muito menos o concelho de Cantanhede. Tal realidade
torna-se muito preocupante nas situagdes em que esta franja da populagao,
muitas vezes, j& perdeu a autonomia de outrora e encontra-se sem

retaguarda familiar.

Foi neste contexto que se iniciou a colaboragdo com o Destacamento
Territorial da GNR de Cantanhede no ambito do programa “Apoio 65 - Idosos

em Seguranga”.

O programa “Apoio 65 - Idosos em Seguranga’ é uma iniciativa do

Ministério da Administragdo Interna que visa:

Garantir as condigdes de seguranga e a tranquilidade das
pessoas idosas;

Promover o conhecimento do trabalho da GNR junto desta
populagao;

Ajudar a prevenir e a evitar situacoes de risco.

Este programa é concretizado através de:

Reforgo do policiamento dos locais publicos mais frequentados

por pessoas idosas;
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Criacdo de uma rede de contatos diretos e imediatos entre as
pessoas idosas e a GNR em caso de necessidade;

Instalagdo de telefones nas residéncias das pessoas idosas que
vivem mais isoladas e tem menores defesas;

Colaboragdo com outras entidades que prestem apoio as

pessoas idosas.

No ambito do programa “Apoio 65 - Idosos em Seguranga” a GNR estéa a
desenvolver a campanha “Operagdo Censos Sénior”. Esta campanha de
seguranca direciona-se as pessoas idosas que vivem sozinhas ou isoladas e
tem como objetivo efetuar o seu registo e atualizar os dados ja existentes.
Deste registo constaré a identificagdo de cada idoso e dos familiares mais
proximos, a idade e o contacto. A par deste objetivo principal, os militares
envolvidos visam também promover junto desta populagdo agdes de
sensibilizagdo de forma a esclarece-la e a incentiva-la a adotar
comportamentos de seguranga, com vista a diminuir o risco de agbes
criminosas. Paralelamente, pretende-se criar efou potenciar uma intervengéo
integrada que va ao encontro das reais necessidades deste tecido

populacional.

No concelho de Cantanhede a implementagéo desta campanha serd
efetuada em parceria com o CLAS, de forma a rentabilizar meios e recursos,

dando, assim, uma resposta mais célere.

Decorrente dos tragicos acontecimentos com pessoas idosas falecidas nas
suas residéncias, por longos periodos de tempo e sem conhecimento de
ninguém, foi promovido um recenseamento de forma a identifica-las, localiza-
las e posteriormente elaborar um plano de intervengéo, em conjunto com o

concelho e as IPSS's locais, com vista a criagdo de respostas sociais efetivas.
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Estas respostas sociais podem passar pela teleassisténcia e pelo servigo de

apoio domicilirio integrado 7 dias por semana, entre outras.

No Municipio de Cantanhede existem 166 idosos sozinhos ou isolados,
maioritariamente do sexo feminino, uma vez que deste total apenas 51 sdo do

sexo masculino.

Estes 166 idosos sozinhos ou isolados apresentam maioritariamente idades
acima dos 70 anos, aumentando o valor a partir dos 80 anos (Figura 133).
Dos 140 idosos com idades superiores a 70 anos, 84 integram as classes
etérias a partir dos 80 anos. Como se observa, os idosos sozinhos ou
isolados com menos de 70 anos representam um valor pouco significativo,

com apenas 24 pessoas.
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Figura 133 - Caracterizagao dos idosos sozinhos ou isolados segundo a idade

Relativamente & distribui¢do dos idosos sozinhos ou isolados pelo territorio
municipal verifica-se que do total de 19 freguesias que integram o Municipio

de Cantanhede, apenas 13 registam pessoas idosas nestas condigdes,



destacando-se claramente a sede de Municipio, com 54 idosos sozinhos ou

isolados (Figura 134).
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Figura 134 - Freguesias de residéncia dos idosos sozinhos ou isolados

Do total de 166 idosos sozinhos ou isolados, a grande maioria recebe
apoio, quer prestado por IPSS’s (112), quer por familiares ou vizinhos (125),
sendo apenas 17 aqueles que ndo recebem qualquer tipo de ajuda (Quadro
128). Embora seja um valor pouco expressivo quando analisado
comparativamente, ndo deixa de traduzir uma realidade cada vez mais

preocupante.
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Quadro 128 - Caracterizagdo dos idosos sozinhos ou isolados segundo o apoio.

Apoio Numero de Idosos
IPSS 112
Familiar ou vizinho 125
Nenhum 17

Total 254

4.2.2. Pessoas Adultas com Deficiéncia

4.2.2.1. Ajudas Técnicas

A Lein.° 38/2004 de 18 de Agosto define as bases gerais do regime juridico
da prevencdo, habilitagdo, reabilitacdo e participacdo da pessoa com
deficiéncia.

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que, por motivo de perda ou
anomalia, congénita ou adquirida, de fungdes ou de estruturas do corpo,
incluindo as fungbes psicoldgicas, apresente dificuldades especificas
suscetiveis de, em conjugagao com os fatores do meio, Ihe limitar ou dificultar
a atividade e a participacdo em condicbes de igualdade com as demais
pessoas.

Constituem objetivos da presente lei a realizagédo de uma politica global,
integrada e transversal de prevencao, habilitagéo, reabilitagéo e participagéo
da pessoa com deficiéncia, através, nomeadamente, da:

Promogéo da igualdade de oportunidades, no sentido de que a

pessoa com deficiéncia disponha de condigdes que permitam a

plena participagéo na sociedade;
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Promogéo de oportunidades de educagéo, formagéo e trabalho
ao longo da vida;

Promogé&o do acesso a servigos de apoio;

Promogédo de uma sociedade para todos através da eliminagdo
de barreiras e da adogdo de medidas que visem a plena

participagéo da pessoa com deficiéncia.

Com o objetivo de proporcionar o acesso as ajudas técnicas/produtos de
apoio a todos os cidaddos com deficiéncia ou incapacidade, é publicado
anualmente um Despacho Ministerial conjunto que determina os montantes

globais para o financiamento dessas ajudas técnicas/produtos de apoio.

Anualmente é também publicado pelo Instituto Nacional para a

Reabilitagdo, I. P. (INR) um Despacho no qual se designam:

As normas regulamentadoras da prescri¢do, atribuicdo e
financiamento de ajudas técnicas/produtos de apoio;

As entidades prescritoras e financiadoras e a forma como a
verba global do financiamento é distribuida por cada entidade;
Os mecanismos de acompanhamento e avaliagdo da execugdo

dos montantes atribuidos.

O INR elabora ainda anualmente um relatério final de diagndstico e
avaliacdo fisica e financeira da execugdo do Despacho relativo as ajudas
técnicas/produtos de apoio a partir dos elementos fornecidos pelas entidades

financiadoras, designadamente Dire¢éo Geral de Saude (DGS), ISS e IEFP.

O financiamento é feito através de CDSS, de Hospitais, designados pela
DGS e de Centros de Emprego e Centro de Reabilitagdo Profissional de
Alcoitdo e Entidades Privadas/Centros de reabilitagdo profissional

credenciados enquanto entidades financiadoras.
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O financiamento é de 100% quando a ajuda técnica/produto de apoio néo
consta das tabelas de reembolsos do Sistema Nacional de Saude (SNS), do
subsistema de saude de que o cidaddo é beneficiario ou quando nédo é
comparticipada por companhia seguradora. Quando a ajuda técnica/produto
de apoio consta das tabelas de reembolsos do SNS, do subsistema de satde
de que o cidad&o é beneficiario ou quando é comparticipada por companhia
seguradora, o financiamento é do montante correspondente a diferenca entre
o custo da ajuda técnica/produto de apoio e o valor da respetiva

comparticipagéo.

4.2.2.2. Formagao Profissional

De acordo com o Decreto-Lei n.° 247/89 de 5 de Agosto, a formagdo
profissional para Pessoas Adultas com Deficiéncia visa dotar as pessoas
deficientes, de idade n&o inferior a 16 anos, dos conhecimentos e
capacidades necessarios @ obtengdo de uma qualificagdo profissional que
lhes permita alcangar e sustentar um emprego e progredir profissionalmente

no mercado normal de trabalho.

Tem como destinatarios as pessoas com deficiéncia e incapacidades, com
idade minima legal para prestar trabalho, que pretendam ingressar no
mercado de trabalho e que ndo possuam uma habilitagdo profissional
compativel com o exercicio de uma profissdo ou ocupagao de um posto de

trabalho.

A formagé&o profissional para Pessoas Adultas com Deficiéncia desenvolve-

se nas seguintes fases:

Recuperacéo e atualizagéo de competéncias pessoais e sociais;



Aquisicdo das competéncias necessarias a uma qualificagdo

profissional ou & ocupagéo de um posto de trabalho;
Formag&o em posto de trabalho.

No concelho de Cantanhede a Formagdo Profissional encontra-se em
funcionamento desde 1990, sendo uma resposta prestada pela APPACDM da
Tocha e financiada pelo Eixo 6.2 do Programa Operacional Potencial Humano
que tem como objetivo a qualificagdo de pessoas com deficiéncia ou
incapacidade, contemplando, para este efeito, agcbes de prevengdo e

reparag&o de fendmenos de exclus&o social.

4.2.2.2.1. Caracterizagdo da oferta formativa

A oferta deste tipo de resposta social destinada & qualificagéo profissional
de pessoas com deficiéncia é caracterizada pela existéncia de 5 cursos, cuja
frequéncia total é de 17 clientes (Quadro 129), os quais se encontram
de Jardineiro (5),

Hotelaria/Restauragéo | (3), Hotelaria/Restauragéo Il (3) e Servigos Oficinais

@)

distribuidos  pelos  cursos Carpintaria Il (3),

Quadro 129 - Caracterizagao da oferta formativa da Formag&o Profissional.

Cursos Numero de Utentes
Carpintaria Il 3
Hotelaria/Restauragao | 3
Hotelaria/Restauragéo Il 3
Jardineiro 5
Servigos Oficinais 3
Total 17
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4.2.2.2.2. Caracterizagao dos clientes
A Formagéo Profissional é frequentada por 17 clientes com deficiéncia
mental, maioritariamente do sexo masculino e na faixa etaria dos 16 aos 25

anos.

Relativamente as freguesias de residéncia dos clientes, conclui-se que a
maioria (14 clientes) é proveniente de freguesias que constituem o territorio
concelhio, designadamente Murtede, Sanguinheira, Cadima, Tocha, Angé e
Ourenta, sendo que apenas 3 s&o oriundos de outros concelhos (Quadro 130
e Figura 135).

Quadro 130 - Freguesias de residéncia dos clientes da Formagao Profissional.

Freguesias Numero de Utentes

Anca 1
Bolho
Cadima 2
Camarneira
Cantanhede
Cordinha
Corticeiro de Cima
Covoes
Febres
Murtede 4
Ourenta 1
Outil
Pocariga
Portunhos
Sanguinheira 4
Sao Caetano
Sepins
Tocha 2
Vilamar
Outros Municipios 3

Total do Municipio 14

Total 17
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Figura 135 - Freguesias de residéncia dos clientes da Formag&o Profissional.

4.3. Familia e Comunidade

4.3.1. Familia e Comunidade em Geral

4.3.1.1. Associagdo Empresarial de Cantanhede

A AEC é uma associagdo sem fins lucrativos criada em Maio de 1994 com
0 objetivo de promover o desenvolvimento econoémico, social, técnico e
cultural do concelho de Cantanhede, estendendo-se também aos concelhos

de Anadia, Mealhada, Mira e Vagos, e dirige-se a empresas de todos os

setores de atividade.

Atendendo a sua missao, objetivo geral e destinatarios, a AEC tem como

objetivos especificos:
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Realizar o interface entre o tecido empresarial e o0s diversos
6rgdos da administragédo publica, contribuindo para a resolugéo
dos problemas dos empresarios;

Promover o facil acesso dos empresarios a informagéo, nos mais
diversos dominios;

Sensibilizar os empresarios para as oportunidades e ameagas com

que se deparam.

Para percuss@o das suas finalidades, a AEC tem ainda as seguintes

atribuicoes:

Estudar os problemas que interessam ao desenvolvimento da
economia regional;

Contribuir para o desenvolvimento dos seus associados;

Dinamizar os meios e as atividades que visem o estudo e solugéo
dos problemas relacionados com o desenvolvimento e progresso
econémico e social;

Promover encontros, seminarios, coléquios e quaisquer
manifestagbes que contribuam para a realizagdo dos seus
objetivos;

Promover agdes de formagao profissional;

Participar no capital social de outras associagdes, confederages
ou entidades publicas ou privadas;

Realizar protocolos com entidades que possam colaborar dentro
dos objetivos da AEC;

Oferecer servigos qualificados aos empresarios, correspondendo

de forma afetiva as solicitagbes do meio empresarial.



Neste sentido, a AEC concretiza um conjunto de atividades,
designadamente Apoio Empresarial, Informagdo, Divulgagdo e Animag&o
Comercial, Apoio Administrativo, Formagdo Pequenas e Médias Empresas
(PME), Formag&o Profissional, Estagios Profissionais, Gabinete de Insergéo

Profissional (GIP), Cooperagao e Aluguer de Equipamento.

4.3.1.2. Banco de Voluntariado de Cantanhede

A Lei n.° 71/98 de 3 de Novembro visa promover e garantir a todos o0s
cidaddos a participagdo solidaria em agbes de voluntariado e definir as bases
do seu enquadramento juridico, definindo-o como o conjunto de agbes de
interesse social e comunitario realizadas de forma desinteressada por
pessoas, no dmbito de projetos, programas e outras formas de intervengdo ao
servigo dos individuos, das familias e da comunidade desenvolvidos sem fins

lucrativos por entidades publicas ou privadas.

O voluntariado, enquanto expressao do exercicio livre de uma cidadania

ativa e solidaria, obedece aos seguintes principios enquadradores:

1. O principio da solidariedade traduz-se na responsabilidade de todos os

cidaddos pela realizagéo dos fins do voluntariado;

2. O principio da participacdo implica a intervengdo das organizagbes
representativas do voluntariado em matérias respeitantes aos dominios em

que os voluntarios desenvolvem o seu trabalho;

3. O principio da cooperagdo envolve a possibilidade de as organizagbes
promotoras e as organizagbes representativas do voluntariado estabelecerem

relagbes e programas de agéo concertada;
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4. O principio da complementaridade pressupbe que o voluntario ndo deve
substituir os recursos humanos considerados necessarios a prossecugéo das

atividades das organizagdes promotoras, estatutariamente definidas;

5. O principio da gratuitidade pressupde que o voluntario ndo é
remunerado, nem pode receber subvengbes ou donativos, pelo exercicio do

seu trabalho voluntario;

6. O principio da responsabilidade reconhece que o voluntario é
responsavel pelo exercicio da atividade que se comprometeu realizar, dadas

as expectativas criadas aos destinatarios do trabalho voluntario;

7. O principio da convergéncia determina a harmonizagdo da agdo do

voluntario com a cultura e objetivos institucionais da entidade promotora.

O voluntério é o individuo que de forma livre, desinteressada e responsével
se compromete, de acordo com as suas aptidées proprias e no seu tempo
livre, a realizar agbes de voluntariado no ambito de uma organizagéo

promotora.

A qualidade de voluntério ndo pode, de qualquer forma, decorrer de relagéo
de trabalho subordinado ou auténomo ou de qualquer relagéo de contetido

patrimonial com a organizagdo promotora.

Consideram-se organizagbes promotoras as entidades publicas da
administragdo central, regional ou local ou outras pessoas coletivas de direito
publico ou privado, legalmente constituidas, que retnam condi¢bes para

integrar voluntarios e coordenar o exercicio da sua atividade.

Deve ser acordado entre a organizagdo promotora e o voluntario, com a
supervisdo da Camara Municipal de Cantanhede, um programa de

voluntariado do qual possam constar, designadamente:
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a) A definicdo do ambito do trabalho voluntario em fungéo do perfil do
voluntario e dos dominios da atividade previamente definidos pela

organizag&o promotora;

b) Os critérios de participagdo nas atividades promovidas pela organizagdo
promotora, a definicdo das fungbes dela decorrente, a sua duragéo e as

formas de desvinculagdo;

¢) As condigbes de acesso aos locais onde deva ser desenvolvido o
trabalho voluntario, nomeadamente lares, estabelecimentos hospitalares e

estabelecimentos prisionais;

d) Os sistemas internos de informagdo e de orientagdo para a realizagdo

das tarefas destinadas aos voluntarios;
e) A avaliagéo periodica dos resultados do trabalho voluntério desenvolvido;

f) A realizagdo das ages de formagéo destinadas ao bom desenvolvimento

do trabalho voluntario;

g) A cobertura dos riscos a que o voluntario esta sujeito relativamente aos
prejuizos que pode provocar a terceiros no exercicio da sua atividade, tendo

em consideragdo as normas aplicaveis em matéria de responsabilidade civil;

h) A identificagdo como participante no programa a desenvolver e a

certificagdo da sua participagdo;

i) O modo de resolucéo de conflitos entre a organizagdo promotora e o

voluntario.
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4.3.1.2.1. Caracterizagdo dos voluntarios
O Banco de Voluntariado do concelho de Cantanhede integra 118
voluntarios, predominantemente do sexo feminino, ja que deste total apenas

23 s&o do sexo masculino (Figura 136).
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Figura 136 - Caracterizagdo dos voluntarios inscritos segundo o sexo e idade.

Em relagdo as faixas etarias mais representativas é possivel constatar que
0 maior nimero de voluntarios apresenta idades compreendidas entre os 16 e
os 31 anos (67), imediatamente seguida da faixa etéria dos 32 aos 48 anos
(26). Os individuos com idades compreendidas entre os 49 e os 64 anos

apresentam o valor mais reduzido (12).34

Em relagdo a &rea de residéncia é possivel observar que a maioria dos
voluntarios reside no concelho de Cantanhede (Figura 137), com especial
destaque para a freguesia sede, na qual residem 90 voluntérios, enquanto
reduzidos,

que as restantes freguesias apresentam valores mais

3 Existem 55 voluntarios em se desconhece a idade.



designadamente Cadima (10), Pocarica (8) e Tocha (8). De referir, ainda, o
facto de existirem 17 voluntarios residentes noutros concelhos e que prestam
0 seu servigo de voluntariado no concelho de Cantanhede.
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Figura 137 - Caracterizag8o dos voluntarios inscritos segundo a freguesia de residéncia.

Por outro lado, serd de referir que ao nivel da caracterizagdo dos
voluntarios, a maior percentagem recai sobre 0s que se encontram
disponiveis mas ainda ndo estdo afetos a qualquer entidade (53%), enquanto
que apenas 23% se encontram colocados nas diferentes instituicbes de
acolhimento (Figura 138). De referir, ainda, que 13% se encontram
parcialmente disponiveis para prestar servicos de voluntariado, enquanto que
11% estéo indisponiveis. Relativamente a situagdo profissional, € possivel

Carta Social Dinamica do Municipio de Cantanhede: Uma Estratégia de Intervengéo Planeada

observar que a maioria dos voluntarios sao individuos ativos (61), 34 séo
estudantes, 27 séo reformados e apenas 5 séo domésticas (Figura 139).3

Indisponiveis Colocados

1% 23%

Disponiveis
parcialmente
13%

Disponiveis
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Figura 138 - Caracterizagdo dos voluntarios inscritos segundo a disponibilidade de integrag&o.
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Figura 139 - Caracterizagao dos voluntarios inscritos segundo a situagéo profissional.

3% Este valor ndo considera os voluntarios inscritos indisponiveis, sendo que do total de
154 voluntarios inscritos colocados, disponiveis ou disponiveis parcialmente existem 11
em que n&o se conhece a situacéo profissional.
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Das diferentes areas em que é possivel prestar servigos de voluntariado
destaca-se, claramente, a a¢&o social, com 115 voluntérios (Figura 140). Com
valores intermédios de referir a educagao, justi¢a e cultura, enquanto que com
valores um pouco mais reduzidos surgem a protegéo civil, satide, ambiente,

desenvolvimento economico e desporto.36
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Figura 140 - Caracterizagdo dos voluntarios inscritos segundo a area de intervengao.

Em termos de instituicdes de acolhimento destaca-se o maior nimero de
voluntarios ao servigo do concelho de Cantanhede, com 25 voluntarios,
enquanto que com apenas 4 voluntarios serdo de referir o Centro Paroquial
de Solidariedade Social de An¢d e a Santa Casa da Misericordia de
Cantanhede (Quadro 131).

% Estes valores correspondem as areas de intervengéo mais procuradas e acumuladas.
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Quadro 131 - Caracterizagéo dos voluntarios colocados segundo a instituigéo de acolhimento.

Instituigéo de Acolhimento Nimero de Voluntarios

Municipio de Cantanhede 25
Centro Paroquial de Solidariedade Social de An¢a 4
Santa Casa da Misericordia de Cantanhede 4
Centro Social Paroquial da Cordinha 2
CPCJ 2
Associagdo de Desenvolvimento, Progresso e Vida da Tocha 1
Centro Civico Polivalente "0 Emigrante” 1
PRODECO - Progresso e Desenvolvimento de Covdes 1

Total 40

Com 2 voluntarios surgem o Centro Social Paroquial da Cordinha e a CPCJ
€ com apenas um voluntario a Associagdo de Desenvolvimento, Progresso e
Vida da Tocha, Centro Civico Polivalente “O Emigrante” e PRODECO.

Relativamente a caracterizagdo dos voluntarios colocados segundo a area
de interven¢do (Quadro 132), é possivel observar que se encontram
maioritariamente no Banco de Recursos “Colmeia” (19 voluntarios) e no apoio
a idosos e a criangas em IPSS (12 voluntérios). Com valores claramente
inferiores surge o curso de portugués para imigrantes com 7 voluntarios € o

apoio a menores em risco com 2 voluntarios.

Quadro 132 - Caracterizagéo dos voluntarios colocados segundo a érea de intervengéo.

Area de Intervengio Numero de Voluntarios

Banco de Recursos "Colmeia" 19
Apoio a idosos e a criangas em IPSS 12
Curso de portugués para imigrantes 7
Apoio a menores em risco 2

Total 40




4.3.1.3. Banco de Recursos “Colmeia”

A equidade territorial no acesso aos direitos de cidadania, nomeadamente
nos dominios da educagdo, salde, habitagdo, justica, prote¢do social e
solidariedade, € uma condi¢&o indispenséavel num territorio concelhio coeso e

com capacidade de ajudar.

O concelho de Cantanhede, enquanto ator responsavel pela
implementagao de politicas de protegdo social, tem um papel determinante na
elaboragéo de estratégias que visem o desenvolvimento social integrado e o
progresso econdmico de toda a sociedade e na criagdo de respostas sociais

inovadoras e sustentaveis.

E neste contexto que surge o Banco de Recursos “Colmeia”, um espago de
partilha e de solidariedade criado no ambito de uma politica social orientada
para potenciar a eficacia das intervengdes e que adota como pressuposto o
incentivo & cooperagdo entre entidades publicas, privadas e iniciativas
individuais, numa otica de rentabilizagdo das praticas e das estruturas de

solidariedade.

O Banco de Recursos “Colmeia” € um projeto de complemento da
intervengao social dirigida a individuos, familias e comunidades que visa
potenciar a diferenciagdo positiva junto daqueles que se encontram em
situagdo de maior vulnerabilidade social e econémica, dotando-os de recursos
que vdo ao encontro das suas reais necessidades, assumindo-se, assim,

como um importante instrumento de luta contra a pobreza e a exclus&o social.

Tem por finalidade o desenvolvimento de atividades e de servigos que
contribuam para a integragéo social € o progresso econdmico dos individuos,

familias e comunidades, estimulando a sua participagéo ativa, fomentando o
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voluntariado e privilegiando o trabalho em rede com os parceiros locais, numa

atitude de compensagéo.

Assenta numa filosofia de partilha de bens, numa ldgica de “dar e receber”,

e tem como objetivos:

- Promover a recolha e distribui¢do de bens de natureza diversa;

- Potenciar o envolvimento da sociedade civil, empresas e de todos os
cidaddos na recolha e distribuicio dos bens;

- Contribuir para a melhoria das condi¢des de vida do tecido populacional

em situag@o de maior desvantagem.

Para a prossecugdo dos seus fins, 0 Banco de Recursos “Colmeia” recolhe

e distribui os seguintes bens:

- Géneros alimentares ndo pereciveis;

- Produtos de higiene e limpeza doméstica;
- Téxteis/vestuario;

- Acessorios/calgado;

- Equipamento doméstico/eletrodomésticos;
- Mobiliario;

- Brinquedos/material didético;

- Materiais de construcéo;

- Outro material.

Os bens doados sdo inventariados e armazenados a fim de serem

disponibilizados ao tecido populacional mais fragilizado.

Trata-se, assim, de um servico de apoio social direto e imediato que da

resposta as necessidades basicas e secundarias dos individuos, familias e
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comunidades, com vista a melhoria das suas condigdes sociais e

econoémicas.

Em termos gerais, pretende reduzir os indices de pobreza e de excluséo
social, promovendo competéncias no ambito da cidadania e disponibilizando

recursos de natureza diversa.

O envolvimento da sociedade civil ¢ determinante para que o seu objetivo
seja atingido, contando, para isso, com a participagdo alargada de todos os

cidad&os, de acordo com as suas capacidades e potencialidades.
As competéncias do Banco de Recursos “Colmeia” sao:
a) Garantir a eficacia da resposta social;

b) Assegurar o bem-estar dos beneficiérios e o respeito pela sua dignidade,

promovendo a participagdo dos voluntarios na sua dinamica;

c) Desenvolver o interesse e a responsabilidade dos beneficirios pelo seu

bom funcionamento;

d) Definir os critérios que presidem a admissdo dos beneficiarios e atribuir
prioridades as pessoas sociais e economicamente desfavorecidas ou

desprovidas de estruturas familiares de apoio;

e) Organizar um processo individual para cada beneficiario ou candidato a

beneficiario.

O Banco de Recursos “Colmeia” funciona em instalagdes proprias,
constituindo-se como um polo, onde instituicdes e cidaddos fazem chegar as
suas dadivas, que posteriormente serdo recebidas por quem delas mais
necessita, segundo um processo devidamente organizado do ponto de vista

administrativo e logistico.
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Sao beneficiarios do Banco de Recursos “Colmeia” os individuos que
revelem vulnerabilidade social e econdmica identificada pela Camara
Municipal, Seguranga Social, Centro de Saude, Juntas de freguesia, CPCJ,

PIIP, IPSS’s, Grupos Sociocaritativos, entre outros.

4.3.1.3.1. Caracterizagao dos voluntarios

No Banco de Recursos ‘Colmeia’, e segundo dados fornecidos pela
Autarquia referentes ao ano de 2008, a maioria dos voluntarios é do sexo
feminino (Figura 141), destacando-se, claramente, os individuos com idades
superiores a 65 anos (8), imediatamente seguida pelas faixas etarias dos 49

aos 64 anos (5) e dos 16 aos 31 anos (5).%
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Figura 141 - Caracterizagdo dos voluntarios segundo o sexo e idade.

37 Existe um voluntario sem indicag&o relativa a idade.



Relativamente a freguesia de residéncia dos voluntarios que integram o
Banco de Recursos “Colmeia”, e uma vez mais, destaca-se a freguesia de
Cantanhede, na qual residem 16 dos 23 voluntarios, enquanto que as
restantes freguesias do territorio concelhio apresentam valores bastante mais
reduzidos, designadamente nas freguesias de Cadima, Covdes, Ourentd e

Pocariga, nas quais o nimero de voluntarios é inferior a 4 (Figura 142).
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Figura 142 - Caracterizagdo dos voluntérios segundo a freguesia de residéncia.

Tal como seria expectdvel, e dado que a maioria dos voluntarios
apresentam mais de 65 anos, em relagéo a situagéo profissional destaca-se o
numero de voluntarios reformados, enquanto que as categorias de ativos (5),
desempregados (2) e domésticas (2) apresentam valores significativamente

inferiores (Figura 143).
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Figura 143 - Caracterizagao dos voluntarios segundo a situagao profissional.

431.4. Centro Novas Oportunidades da Escola Secundaria de
Cantanhede

O CNO ESC tem por missao assegurar, a todos os cidadaos maiores de 18
anos da sua area geografica de influéncia, preferencialmente do concelho de
Cantanhede e freguesias limitrofes dos concelhos de Montemor-o-Velho e
Mira, o acesso a percursos de educagéo e formagao escolares qualificantes
adequados ao seu perfil e necessidades e criar patamares minimos de
capacidades que permitam a aquisicdo de competéncias criticas para a
cidadania, atuagdo econdmica, adaptacdo & mudanga e apeténcia de

aprendizagem ao longo da vida.

Para atingir esta finalidade implementa processos rigorosos e exigentes,
capazes de desenvolver nos adultos comportamentos de rigor e
autoexigéncia, e usa o conhecimento como uma grelha de reflexao critica e
de compreensdo, capaz de orientar uma agdo fundamentada no mundo,
contribuindo assim, através do acesso a uma formagéo qualificante, para um

desenvolvimento pessoal e profissional dos adultos, capaz de superar
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desigualdades sociais, econoémicas, de género ou resultantes de

necessidades especiais dos adultos.

Ao privilegiar a melhoria continua, procura afirmar-se como instituicdo de
referéncia que possa contribuir para a formagdo de pessoas qualificadas que,
como cidaddos eticamente bem formados, contribuirdo de forma ativa para
um desenvolvimento sustentavel da regido, do pais e do mundo, baseados no

conhecimento e na inovag&o.
Com a inscri¢do no CNO ESC estes cidadaos pretendem:

Melhores qualificagbes escolares e profissionais;

Novas oportunidades de emprego;

Mais competitividade no local de trabalho;

Maior capacidade de adaptagdo a mudanga no trabalho e na
vida quotidiana;

Mais probabilidade de manter o emprego atual;

Maior capacidade de procurar um emprego melhor;

Mais capacidade de interveng&o enquanto cidad&o.

A promogao de processos de formag&o e de qualificagdo ao longo da vida
apresentou entre Setembro de 2008 e Fevereiro de 2011 a inscrigéo de 1222
adultos, dos quais 378 adultos foram encaminhados para ofertas formativas e
de qualificagéo externas, 507 adultos foram encaminhados para processos de
reconhecimento e validagdo de competéncias de nivel basico e secundario,
129 adultos obtiveram certificados de nivel basico (mais 15 adultos em vias
de certificacéo) e 89 adultos obtiveram certificados de nivel secundario (mais

20 adultos em vias de certificagéo.

Semestralmente sdo elaborados e implementados, com entidades

formativas externas a Escola Secundaria de Cantanhede, planos de formagéo
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em Unidades de Formagao de Curta Duragéo (UFCD), com a duragao de 25
ou 50 horas cada. Estas UFCD, isoladas ou em percursos estruturados,
servem de apoio ao processo de Reconhecimento, Validagao e Certificagao
de Competéncias (RVCC) ou para reforco de competéncias profissionais e
pessoais dos adultos, mesmo os que fizeram processos de certificagdo
através do RVCC.

As entidades formativas parceiras sdo o Centro de Formag&o Profissional
de Coimbra do |IEFP, o GIAGI - Consultores em Gestdo Industrial, Lda, a
Associagdo para a Formagao Profissional e Investigagdo da Universidade de
Aveiro (UNAVE), a Associagdo para o Ensino e Formag&o (INETESE), a
Formagdo para a Compreensdo e Empregabilidade (FACILA), a Camara
Luso-Sueca do Comércio, a Inweb Solutions, a Fundagéo Bissaya Barreto, 0
Planeta Informéatico, a Fundagdo para a Divulgagdo de Tecnologias da
Informag&o (FDTI), a Sicé Formagao, Sociedade de Ensino Profissional, S. A.

e a Megaexpansao - Ensino e Formagao Profissional em Novas Tecnologias.

As éareas de formagdo mais desenvolvidas séo as linguas estrangeiras
(inglés, francés e espanhol), as tecnologias da informagao e comunicagéo, o
ambiente, a higiene e seguranca no trabalho, o controlo e qualidade
alimentar, a implementag@o de sistemas de gestdo de qualidade, a agéo
educativa, a fiscalidade, a legislagdo, a administragdo e comércio e 0s

cuidados a idosos.

No ano letivo 2010/2011 foram implementadas e planificadas 2275 horas
de formagdo num total de 54 UFCD, com um volume de horas de formagao (a
uma média de 15 adultos por grupo de formagéo) de 34125 horas. Neste ano
letivo 0 numero de adultos registados com interesse em UFCD foi de 443

alunos.



A rede de parceiros apresenta protocolos estabelecidos (31 protocolos
estabelecidos e 1 em fase de assinatura) e interlocutores ativos. Os
protocolos estabelecidos foram com 9 Juntas de freguesia do concelho de
Cantanhede, 5 entidades empresariais do concelho de Cantanhede, 1
entidade empresarial do concelho de Montemor-o-Velho, 4 com entidades
educativas dos concelhos de Cantanhede e Mira, a Camara Municipal de Mira
e 11 entidades formadoras, encontrando-se uma em fase de assinatura. Os
interlocutores ativos sdo as entidades formadoras externas, a AEC, as Juntas
de freguesias de Febres, Ourentd e Murtede, a EB2,3 Carlos Oliveira e
EB2,3/S Jodo Garcia Bacelar, o Centro de Formagéo Profissional de Coimbra
do IEFP, a Adega Cooperativa de Cantanhede, a Transbase e a Roca
Torneiras, 0 CMRRC - Rovisco Pais, o Nicleo de Apoio as Escolas/DREC, o

Centro Local de Aprendizagem da Universidade Aberta e o Peroneo.

As perspetivas de futuro sdo aumentar o grau de penetrabilidade da
Iniciativa Novas Oportunidades € do CNO ESC, reforgando a rede de
parcerias, alargar a oferta do CNO ESC e da Escola Secundéria de
Cantanhede no ambito da qualificago e formag&o de adultos e contribuir para
tornar o concelno de Cantanhede num polo dinamico de educagédo e

formagéo de adultos.

4.3.1.5. Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género

Nos termos do disposto no Artigo 9.° da Constituico da Republica
Portuguesa, constitui uma das tarefas fundamentais do Estado Portugués
promover a igualdade entre homens e mulheres. Do mesmo modo, o Artigo
13.° prevé a igualdade de oportunidades independentemente da ascendéncia,

sexo, raga, lingua, territorio de origem, religido, convicgdes politicas ou
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ideoldgicas, instrugdo, situagdo economica, condicdo social ou orientagdo

sexual.

A realizagdo de uma efetiva igualdade entre mulheres e homens é uma
dimensdo fundamental da protecdo e promogdo dos direitos da pessoa

humana e constitui um forte indicador da qualidade da democracia.

A eliminagéo dos estereotipos de género e a alteragdo dos modelos sociais
e comportamentais deles decorrentes constituem uma preocupagao constante

das orientagdes e resolugdes do Conselho da Europa e da Unido Europeia.

A implementagao da estratégia de integragdo da perspetiva de género nas
politicas e agdes promovidas pelas Autarquias Locais ndo so6 contribuira para
promover uma igualdade efetiva entre mulheres e homens e responder
melhor as necessidades e aspiragdes das diferentes categorias de cidad&os e
cidadds, mas também tera como consequéncia uma melhor utilizagdo dos
recursos humanos e financeiros, uma melhor qualidade da tomada de decisao

e um melhor funcionamento da democracia.

E atribuic&o das Autarquias Locais atender aos interesses praprios, comuns
e especificos das populagdes respetivas, designadamente nas &reas de
intervengdo previstas na Lei n.° 169/99 de 18 de Setembro, com a redagao
que Ihe foi dada pela Lei n.° 5-A/2002 de 11 de Janeiro.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 164/2007 de 3 de Maio, a CIG tem por
missao garantir a execugdo das politicas publicas no ambito da cidadania e
da promogdo e defesa da igualdade de género, devendo promover a
educagdo para a cidadania e a realizagdo de agdes tendentes a tomada de
consciéncia civica relativamente & identificacdo das situagdes de
discriminag&o e das formas de erradicagdo das mesmas, bem como promover

agbes que facilitem uma participagdo paritaria na vida econémica, social,
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politica e familiar, incumbindo-lhe, ainda, prestar assisténcia técnica a
iniciativas na &rea da cidadania e igualdade de género promovidas por outras

entidades.

Considerando que as Autarquias Locais e a CIG sdo entidades
responsaveis pela prestagéo direta de informag&o profissional e que a politica
da Igualdade de Género constitui um meio para alcangar a revalorizagéo
profissional, que as Autarquias Locais, pela sua proximidade com as
populagBes, se configuram como impulsionadoras e agentes de
desenvolvimento e se apresentam, por isso, como entidades privilegiadas
para a concretizacdo de agdes e medidas que tenham como objetivo a
promocdo da politica de Igualdade de Género e de Oportunidades e, por
Gltimo, que o Municipio de Cantanhede, promotor da Rede Social do territorio
municipal, constitui uma parceria local efetiva que visa garantir maior eficacia
e eficiéncia nas respostas sociais e rapidez na resolugéo dos problemas das
pessoas € suas familias, integra nos seus principios de agdo o Principio da
Igualdade de Género e criou o Conselho Municipal para a Igualdade de
Género e de Oportunidade (CONCIGO), composto por entidades parceiras do
CLAS representativas de areas chave de intervengdo, foi celebrado um

protocolo de cooperagao entre o Municipio de Cantanhede e a CIG.
Constitui objeto do protocolo de cooperagéo a promog&o de:

Intervengbes pré-ativas em beneficio das mulheres, para que
participem mais e com melhores resultados na esfera publica,
incluindo o reforco de competéncias para a autonomia

economica e para a participagéo de processos de deciséo;
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Intervengbes pré-ativas em beneficio dos homens para que
participem mais e com melhores resultados na esfera privada,
incluindo o reforgo de competéncias para a autonomia individual;
Intervengles pro-ativas que visem tornara igualmente amigavel,
para homens e para mulheres, qualquer atividade humana
socialmente Util e que permitam repartir igualmente entre uns e
outros o tempo de trabalho pago e ndo pago;

Intervengdes de reforgo de competéncias basicas para a vida de
fodas as pessoas, intervengdes para o exercicio efetivo e
permanente da cidadania democratica em qualquer situagéo do

quotidiano.
As partes comprometem-se a:

Concretizar as ages definidas no presente protocolo e zelar
pelo seu cumprimento, através da disponibilizagéo dos recursos
humanos e materiais necessarios a sua efetivagao;

Colaborar na dinamizagao der agbes de formagéo e informagao
dirigidas a comunidade sobre esta problematica, assim como na
divulgagdo deste Projeto;

Designar um/a ou mais interlocutores/as, que se articulem de
forma célere e eficaz e que promovam a monitorizagdo do

presente projeto.

Compete ao Municipio de Cantanhede, através do CLAS, mais
concretamente através da Agdo Social, promover o desenvolvimento
integrado da perspetiva de género e de igualdade de oportunidades nas
politicas municipais como forma de aprofundar a efetiva igualdade entre

mulheres e homens, através das seguintes medidas:



Adotar um Plano Municipal para a Igualdade entre Mulheres e
Homens que integre a perspetiva de género enquanto estratégia
no quadro da definigdo, execugéo e avaliagdo das politicas e
acdes desenvolvidas pelo Municipio de Cantanhede;

Nomear um/a Conselheiro/a Local para a Igualdade, que
assegure a consultoria na definicdo de medidas com vista a
integragdo de uma perspetiva de género nas decisées e agoes a
implementar pela Autarquia, bem como a dinamizagéo,
concretizagdo, coordenagdo, acompanhamento e avaliagdo de
politicas e agbes concertadas nesta matéria, no quadro da
Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 39/2010 - Estatuto
das/os Conselheiras/os Locais para a Igualdade;

Consolidar uma estrutura e/ou mecanismo de suporte a
promogdo da Igualdade de Género e de Oportunidades,
dotando-0s com 0S recursos necessarios a execugéo das agoes
destinadas a implementagdo de medidas;

Sensibilizar os/as funcionarios/as e agentes da autarquia para as
consequéncias que 0s seus procedimentos e praticas tém sobre
as mulheres e homens a que as mesmas séo definidas, com
vista a encorajar e fomentar a mudanga;

Facilitar e /ou promover acbes de formacéo e de sensibilizagéo
dirigidas aos/as funcionarios/as e agentes municipais, municipes
e entidades parceiras de forma a capacita-los/as e empoderé-
los/as na promogdo da igualdade de género e de oportunidades;
Analisar as politicas implementadas pelo Municipio de

Cantanhede em fungéo do seu impacto sobre cada sexo;
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Sensibilizar interna e externamente para a representacdo
equilibrada dos dois sexos na designagéo para todos os cargos
e fungbes organizacionais;

Promover o esclarecimento e sensibilizagdo das populagbes e
entidades locais sobre a Igualdade de Género e de
Oportunidades, nomeadamente através da integracdo desta
perspetiva nas suas atividades;

Criar condigbes para a prestagdo de informagdo e para o
encaminhamento de pessoas vitimas de violéncia doméstica e
de género;

Reforgar a veiculagdo de uma representagdo equilibrada dos
dois sexos nos textos e nas imagens utilizadas pelo Municipio a
nivel interno e na relagdo com os/as municipes e entidades
locais;

Promover ages para a conciliagdo entre a vida profissional e a
pessoalffamiliar de mulheres e homens que residam e/ou
trabalhem no concelho de Cantanhede;

Manter contatos regulares e permanente com a Comisséo para a
Cidadania e Igualdade de Género sobre as atividades referidas

nas alineas.

Compete a CIG:

Formar os/as funcionarios/as a designar pela Autarquia;
Prestar apoio técnico ao plano de trabalho na execugéo do Plano
Municipal para a Igualdade de Género e outras atividades que se

enquadrem na area da Igualdade de Oportunidades;
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Fornecer material informativo e formativo de apoio ao
cumprimento deste Protocolo (publicagbes, videos, exposigdes,
etc.);

Apoiar a prestagdo de informagdo técnica, pela autarquia, na
area da Igualdade entre Mulheres e Homens e de
Oportunidades;

Promover, junto do Municipio, a divulgagdo de experiéncias na
drea da Igualdade de Género e de Oportunidades,
desenvolvidas por outras autarquias e organizagbes ao nivel

nacional e comunitario.

4.3.1.6. Habitacao
A habitagéo é uma das &reas de intervencéo da Agéo Social e apresenta

como atribui¢des especificas:

- Implementar, gerir e avaliar programas habitacionais que possibilitem o
desenvolvimento econémico e social integrado;

- Propor e desenvolver agdes na area da habitagéo social, bem como em
programas de recuperagao de habitagbes degradadas;

- Incentivar o realojamento — utilizagdo de fogos devolutos em areas
criticas de reconversdo urbanistica e na zona rural do concelho;

- Promover a qualidade habitacional — recuperagéo de fogos degradados;

- Assegurar que o realojamento social seja disperso, evitando a criagéo de
nucleos residenciais de densidade excessiva e guetizagao;

- Promover a integragéo social das familias realojadas, desejavelmente
com outras formas de apoio social;

- Fomentar a conservagao e manutengéo do parque habitacional;
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- Gerir e atualizar as rendas das habitagdes sociais;

- Elaborar estudos estatisticos acerca da satisfagdo dos moradores na
habitacéo social;

- Colaborar na promogdo de agbes de formagdo na area da gestdo
doméstica, entre outros;

- Proporcionar o atendimento e acompanhamento dos municipes, no
ambito das caréncias habitacionais;

- Promover o intercdmbio de informag&o e colaborag&o técnica com outros
servigos do municipio e entidades exteriores a Camara Municipal de
Cantanhede no contexto de acompanhamento de casos sociais

especificos, cuja problematica inclua a habitag&o.

No concelho de Cantanhede a area de intervencdo da habitagdo é
constituida por trés apoios distintos, o Programa de Financiamento para
Acesso & Habitacdo (PROHABITA), os Projetos Gratuitos e o Sistema de
Solidariedade de Apoio a Reabilitagdo de Habitagdo propria permanente
(SOLARH).

4.3.1.6.1. Programa de Financiamento para Acesso a Habitacao

O PROHABITA, criado pelo Decreto-lei n.° 135/2004 de 3 de Junho e
alterado pelo Decreto-lei n.° 54/2007 de 12 de Margo, tem como objetivo a
resolugéo global das situacbes de grave caréncia habitacional de agregados

familiares residentes no territorio nacional.

Sé&o consideradas situagdes de grave caréncia habitacional os casos de
agregados familiares que residem permanentemente em edificagdes, partes
de edificagdes ou estruturas provisorias caracterizadas por graves

deficiéncias de solidez, seguranga, salubridade ou sobrelotagdo, bem como



as situagdes de necessidade de alojamento urgente, definitivo ou temporario
de agregados familiares sem local para habitar em virtude da destrui¢&o total
ou parcial das suas habitagdes ou da demoli¢do das estruturas provisorias em

que residiam.

O PROHABITA permite também a concesséo de apoios para construgéo de
nova ou reabilitagéo de habitagdo propria e permanente quando esta for total
ou parcialmente destruida por calamidades, intempéries ou outros desastre

naturais.

No &mbito do PROHABITA é ainda possivel o pagamento do arrendamento
de habitagdes ou do prego de permanéncia em estabelecimentos hoteleiros
ou similares, por necessidade de alojamento urgente e temporario motivado
pela inexisténcia de local para residir, a agregados familiares que nao
constem dos levantamentos realizados para efeito do Programa Especial de
Realojamento (PER) e desalojados por via de demolicbes efetuadas em

execucdo deste programa.

O PROHABITA é concretizado mediante a celebragdo de Acordos de
Colaborag&o entre os Municipios ou Associagdes de Municipios e o Instituto
da Habitagéo e da Reabilitagdo Urbana (IHRU).

Podem beneficiar de financiamento ao abrigo dos Acordos de Colaboragéo
celebrados no ambito do PROHABITA:

- As Regides Auténomas, as Associagdes de Municipios e 0s municipios
outorgantes dos acordos de colaboragéo;

- Os servicos da administragéo direta do Estado, os institutos publicos e as
entidades publicas empresariais de capitais exclusivamente publicos com
atribuigbes no &mbito territorial das Regides Autdnomas e competéncias

para a promogao e gestéo de habitagao social;
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- As empresas publicas regionais e municipais, por si ou em representagao
da respetiva Regido ou Municipio, desde que detenham, nos termos
legais ou estatutérios, os poderes necessarios para a contratagéo do
financiamento, incluindo a pratica de todos os atos com este

relacionados.

Tém acesso a atribuicdo de uma habitagdo no ambito do PROHABITA os

agregados familiares que cumpram cumulativamente as seguintes condicoes:

- Serem considerados agregados carenciados nos termos do Decreto-lei
n.° 135/2004 de 3 de Junho na redago pelo Decreto-Lei n° 54/2007 de
12 de Margo;

- Nenhum dos seus membros deter, a qualquer titulo, outra habitag&o na
area metropolitana do concelho do respetivo alojamento ou em concelho
limitrofe deste, nem ter inscrita para efeitos fiscais, de seguranga social
ou outros outra residéncia permanente no territdrio nacional;

- Nenhum dos seus membros estar a usufruir de apoios financeiros

publicos para fins habitacionais.

4.3.1.6.2. Projetos Gratuitos

O concelno de Cantanhede oferece as familias comprovadamente
carenciadas a possibilidade de beneficiarem gratuitamente da execugdo do
projeto de arquitetura e especialidades elaborado pelo Departamento de
Urbanismo (DU).

No ambito deste projeto compete & Agéo Social:

Analisar a situagdo socioecondmica dos agregados familiares;
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Convocar o requerente para recolha dos elementos instrutdrios
necessarios a elaboragédo do Relatério Social;

Proceder a visita domiciliaria para averiguagdo da situagdo
habitacional;

Elaborar a informag&o para despacho do Sr. Vereador.

Se esta for favoravel, sera elaborado, gratuitamente, pelo DU, o projeto de

arquitetura e de especialidades pretendido.

O ano de 2007 registou o maior numero de familias abrangidas,
designadamente 8 familias, as quais eram constituidas por 33 elementos
(Quadro 133). Nos dois anos seguintes foi possivel observar um decréscimo
de ambos os indicadores, com 3 e 4 familias a beneficiarem deste apoio nos
anos de 2008 e 2009, respetivamente. No ano de 2010 observou-se um
ligeiro incremento do numero de familias apoiadas (5), as quais eram

compostas por 16 elementos.

Ao nivel da distribuicdo geografica das familias é possivel observar que no
decorrer do ano de 2007 as 8 familias residiam nas freguesias de Cadima (3),
Bolho (1), Cantanhede (1), Febres (1), Pocari¢a (1) e Portunhos (1). Ja no
ano de 2008 as 3 familias apoiadas residiam nas freguesias de Anga, Covdes
e Sepins. No ano seguinte as familias que beneficiavam deste apoio
encontravam-se distribuidas pelas freguesias de Anga, Portunhos, S&o
Caetano e Sanguinheira, enquanto que no ano de 2010 as familias residiam

nas freguesias de Anga (2), Cantanhede (2) e Ourenta (1).
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Quadro 133 - Distribuigdo dos Projetos Gratuitos por freguesia entre os anos de 2007 e 2010.

2007 2008 2009 2010
Freguesias Nimero Nimero de Nimero Nimero de Nimero Numero de Nimero Niumero de
de familias a::::i:s familias a:::;:; de familias a::ns;:s de familias a:re:ns:izsas

Anga 0 0 1 3 1 4 2 6
Bolho 1 4 0 0 0 0 0 0
Cadima 3 12 0 0 0 0 0 0
Camarneira 0 0 0 0 0 0 0 0
Cantanhede 1 4 0 0 0 0 2 4
Cordinha 0 0 0 0 0 0 0 0
Corticeiro de Cima 0 0 0 0 0 0 0 0
Covdes 0 0 1 6 0 0 0 0
Febres 1 6 0 0 0 0 0 0
Murtede 0 0 0 0 0 0 0 0
Ourenta 0 0 0 0 0 0 1 6
Outil 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocariga 1 3 0 0 0 0 0 0
Portunhos 1 4 0 0 1 4 0 0
Séo Caetano 0 0 0 0 1 6 0 0
Sanguinheira 0 0 0 0 1 4 0 0
Sepins 0 0 1 2 0 0 0 0
Tocha 0 0 0 0 0 0 0 0
Vilamar 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 8 33 3 1" 4 18 5 16

4.3.1.6.3. Sistema de Solidariedade de Apoio a Reabilitacdo de Habitacao
propria permanente

No dmbito do SOLARH, a Camara Municipal de Cantanhede tem assumido
ao longo dos tempos um papel de intermediario entre as familias do territério

concelhio e o IHRU.



O SOLARH, criado pelo Decreto-lei n.° 7/99 de 8 de Janeiro e alterado
pelos Decretos-lei n.° 39/2001 de 9 de Fevereiro e n.° 25/2002 de 11 de
Fevereiro, tem como objetivo permitir a concessdo de empréstimos sem juros

pelo IHRU para a realizagéo de obras de conservagéo:

- Em habitagéo prépria permanente de individuos ou agregados familiares;

- Em habitagbes devolutas de que sejam proprietarios 0s municipios, as
instituicbes particulares de solidariedade social, as pessoas coletivas de
utilidade publica administrativa que prossigam fins assistenciais e as
cooperativas de habitagéo e construgéo;

- Em habitagbes devolutas de que sejam proprietarias pessoas singulares.

No que respeita as obras de conservagéo e de beneficiagdo em habitagéo
propria permanente, podem-se candidatar a pessoa ou o agregado familiar

cujo rendimento anual bruto seja igual ou inferior a:

- Duas vezes e meia o valor anual da penséo social por cada individuo
maior até ao segundo;

- Duas vezes o valor anual da pensédo social por cada individuo maior a
partir do terceiro;

- Uma vez o valor anual da penséo social por cada individuo menor.

A habitagdo objeto das obras a financiar deve ser propriedade de um ou
mais membros do agregado familiar ha, pelo menos, cinco anos, nenhum dos
membros do agregado familiar pode ser proprietario, no todo ou em quota
superior a 25%, de outro prédio ou fragdo auténoma destinada & habitagéo,
nem, em qualquer dos casos, receber rendimentos decorrentes da
propriedade de quaisquer bens imoveis, e nenhum dos membros do agregado
familiar pode ter qualquer empréstimo em curso destinado a realizagdo de

obras na habitagéo a financiar.
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O montante maximo € o correspondente ao custo das obras, até ao limite
de 11.971,15€ por habitacéo, o capital é libertado de acordo com os autos de
medigao a efetuar pela Camara Municipal de Cantanhede, sem prejuizo de,
com o contrato de empréstimo, poder ser concedido um valor a titulo de
adiantamento até 30% do custo das obras, e 0 prazo maximo de amortizagdo
dos empréstimos a conceder as pessoas ou agregados familiares
proprietarios de habitagao propria permanente é determinado em fungao dos

rendimentos, até ao limite de 30 anos.

O papel da Autarquia consiste em apreciar a elegibilidade das candidaturas
ao abrigo da legislagdo, organizar as candidaturas e remeté-las ao IHRU,
acompanhadas de um relatério técnico e de um documento comprovativo da

aprovagao por parte da Autarquia.

Entre 0 ano de 2007 e 2010 observou-se no concelho de Cantanhede um
aumento do numero total de pessoas abrangidas, passando de 4 a 6
elementos por familia (Quadro 134). De salientar, ainda, que no ano de 2008
existiam 2 familias abrangidas, as quais eram constituidas por 5 elementos,
enquanto que no ano de 2009 n&o existia qualquer familia a beneficiar deste
apoio.

Ao nivel da distribuicdo geografica das familias apoiadas é possivel
observar que no decorrer do ano de 2007 a Unica familia apoiada residia na
frequesia de Cadima. No ano de 2008 as duas familias residiam nas
freguesias de Cadima e Cordinha, enquanto que em 2010 a Unica familia

abrangida residia na freguesia de Ourenta.
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Quadro 134 - Distribuigdo do Sistema de Solidariedade de Apoio & Reabilitagéo de Habitagdo
propria permanente por freguesia entre os anos de 2007 e 2010.

2007 2008 2009 2010
Fregueslas Nimero Nimero Numero Numero Namero Namero Nimero Nimero
de de de de de de de de
familias familias familias p familias pessoas

Anga 0 0 0 0 0 0 0 0
Bolho 0 0 0 0 0 0 0 0
Cadima 1 4 1 2 0 0 0 0
Camarneira 0 0 0 0 0 0 0 0
Cantanhede 0 0 0 0 0 0 0 0
Cordinha 0 0 1 3 0 0 0 0
Corticeiro de Cima 0 0 0 0 0 0 0 0
Covoes 0 0 0 0 0 0 0 0
Febres 0 0 0 0 0 0 0 0
Murtede 0 0 0 0 0 0 0 0
Ourenta 0 0 0 0 0 0 1 6
Outil 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocarica 0 0 0 0 0 0 0 0
Portunhos 0 0 0 0 0 0 0 0
Sao Caetano 0 0 0 0 0 0 0 0
Sanguinheira 0 0 0 0 0 0 0 0
Sepins 0 0 0 0 0 0 0 0
Tocha 0 0 0 0 0 0 0 0
Vilamar 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 1 4 2 5 0 0 1 6

4.3.1.7. Oferta Educativa e Formativa da Escola Secundaria de
Cantanhede

Como entidade parceira do CLAS, a Escola Secundéria de Cantanhede
assumiu o compromisso (coletivo) de promogédo do desenvolvimento social do
concelho de Cantanhede, criando respostas o mais possivel eficazes e
eficientes para os problemas sociais detetados na populagdo escolar,

designadamente:
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- Desresponsabilizagdo de alguns pais, no que respeita ao
acompanhamento educacional e relacional dos filhos;

- NEE;

- Insucesso escolar que, contudo, tem vindo a diminuir anualmente;

- Abandono escolar que, contudo, tem vindo a diminuir anualmente;

- Bolsas de pobreza e habitagao degradada;

- Falta de acessos para deficientes motores, apesar de j& existirem
intervengdes neste sentido;

- Escassez de recursos financeiros e humanos para dar as melhores
respostas, nomeadamente a nivel da criagdo de alternativas aos cursos
regulares;

- Alguns casos de alcoolismo, vandalismo, delinquéncia e furtos,
nomeadamente por auséncia de consciéncia de cidadania de algumas

familias.

O contributo deste estabelecimento de ensino para a diminuigdo dos
problemas sociais detetados passa pela promogdo do aumento da
escolaridade da populagdo, combatendo o abandono escolar precoce e
proporcionando formagéo de segunda oportunidade, através do Centro Novas
Oportunidades (CNO) e Ensino Noturno.

No sentido de dar resposta aos problemas sociais detetados na populag&o
escolar, a Escola Secundéria de Cantanhede desenvolveu um conjunto de

politicas sociais, nomeadamente:

- Aceitagdo de matricula a todos os alunos que para tal reinam condigdes,
mesmo aos que ndo ddo garantias de permanecer no estabelecimento de

ensino;



- Acompanhamento da assiduidade e do comportamento dos alunos, de
modo a prevenir situagdes de absentismo e/ou abandono escolar;

- Acompanhamento dos casos de absentismo e/ou abandono escolar por
uma professora interlocutora que articula a sua agdo com a DREC e a
CPCJ de Cantanhede;

- Contatos entre os diretores de turma e os encarregados de educagao,
visando um melhor conhecimento dos alunos e das suas vivéncias
familiares;

- Resposta as NEE, criando ndo s6 os apoios legalmente estabelecidos
como outros considerados necessarios, dentro das possibilidades do
estabelecimentos de ensino e das disponibilidades dos professores;

- Criagdo de um leque variado de apoios a todos os alunos (Apoio
Pedagogico Acrescido, Apoio Pedagégico Acrescido Individualizado,
Apoio em Sala de Estudo, Apoio as disciplinas com exame nacional e
Enriquecimento Curricular);

- Aplicagao de um plano de Educagéo da Afetividade e da Sexualidade aos
alunos do 10° ano, do ano 1 dos cursos profissionais e do Curso de
Educagao e Formagéo (CEF) de tipo 3 (os alunos do CEF de tipo 2 terdo
a aplicagéo deste plano no ano 2 do curso);

- Encaminhamento de alunos para o Psicdlogo de orientagdo escolar,
habitualmente através do diretor de turma;

- Acompanhamento, pelo Psicélogo, dos alunos que dele necessitem;

- Acompanhamento de alunos pelos Servigos Especializados de Apoio
Educativo;

- Servigos de Apoio Social Escolar;

- Apoio & associagao de pais no sentido da sua maior participacéo na vida

do estabelecimento de ensino de forma a tentar um envolvimento mais
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comprometido dos pais na resolugéo dos problemas educacionais que

afetam a comunidade escolar.
Os principais destinatérios destas politicas sociais desenvolvidas séo:

- Jovens que concluiram o ensino basico, quer por via do ensino regular,
quer por via dos CEF, e que vém frequentar os cursos cientifico-
humanisticos, tecnolégicos e profissionais;

- Jovens com idade igual ou superior a 15 anos que concluiram o 6° ou o
7° ano de escolaridade ou frequentaram o 8° ano sem aprovagao, bem
como jovens com idade inferior a 15 anos, desde que tenham tido duas
reprovagdes, que vém frequentar os CEF de tipo 2;

- Alunos que completaram o 8° ano de escolaridade e/ou frequentaram o
9° ano sem aproveitamento e que vém frequentar os CEF de tipo 3;

- Adultos que ndo completaram o ensino basico ou o ensino secundario e

que vém frequentar os cursos noturnos ou o CNO.

A oferta formativa e formativa deste estabelecimento de ensino é ampla,

sendo de destacar:

- Cursos Cientifico-Humanisticos, orientados para o prosseguimento de
estudos no ensino superior;

- Cursos Tecnoldgicos, orientados na dupla perspetiva de acesso ao
ensino superior e/ou ao mercado de trabalho;

- Cursos Profissionais, orientados preferencialmente para o mercado de
trabalho;

- Cursos de Educacédo e Formagao, alternativa a formag&o profissional de
curta duragéo;

- Ensino Recorrente, através de modulos capitalizaveis;
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- CNO, oportunidade de qualificacéo e de certificagéo de nivel béasico ou

secundario para cidaddos maiores de 18 anos.

4.3.1.8. Postos de Atendimento de Cuidados de Enfermagem

Os Postos de Atendimento de Cuidados de Enfermagem surgiram na
sequéncia de um protocolo celebrado entre a Camara Municipal, as sete
Juntas de freguesia e a Administragdo Regional de Salde de Coimbra
(ARSC)/Centro de Saude de Cantanhede.

Foram criados nas freguesias do territorio concelhio que néo dispdem de
extensdes de salde, designadamente Camarneira, Cordinhd, Ourentd, Outil,
Pocariga, Portunhos e Sanguinheira, e tém como objetivo facilitar a prestagao
de servigos nesta &rea, como a aplicagéo de injetaveis, pensos, avaliagcdo de
tens&o arterial, alterag&o da glicemia, entre outros, sendo que estes estaréo
em vigor apenas até & entrada em funcionamento das extensdes de saude

nas referidas freguesias.

Os Postos de Atendimento de Cuidados de Enfermagem satisfazem uma
percentagem elevada de servigos basicos de enfermagem, permitindo aos
utentes resolverem, em pouco tempo, situagdes que exijam a intervengéo de
um enfermeiro, poupando-os aos inerentes incomodos com deslocagdes e
tempo de espera nas extensbes de salde, contribuindo, assim, para a

diminuigao dos seus niveis de afluéncia.

Nés termos do protocolo celebrado, o concelho assume a atribuigdo as
Juntas de freguesia de um subsidio mensal para a comparticipagdo dos
servigos prestados pelo enfermeiro no Posto de Atendimento de Cuidados de

Enfermagem.
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As Juntas de freguesia compete proceder & contratacdo dos servicos de
enfermagem e ao respetivo pagamento mensal, bem como a cedéncia das
instalagdes onde sera instalado o Posto de Cuidados de Enfermagem e a
respetiva manutengo e limpeza, sendo da sua responsabilidade a obtengéo

do inerente certificado de condigdes higienosanitarias.

Ao Centro de Saude de Cantanhede compete assegurar e ceder
gratuitamente o material de salide necessario a boa prestagdo dos servigos
de enfermagem e deligenciar pela obtengéo do certificado das condigbes

higienosanitarias do Posto de Atendimento de Cuidados de Enfermagem.

4.31.9. Subsidios a Agregados Familiares em Situacdo de Extrema
Caréncia Economica

A Lei n.° 159/99 de 14 de Setembro estabelece o quadro de transferéncia
de atribuigbes e competéncias para as autarquias locais e refere, nas alineas
g), h) e i) do n.° 1 do Artigo 13.%, que os concelhos dispdem de atribuicbes
nos dominios da saude, da agao social e da habitagdo. De acordo com o n.° 3
do Artigo 23.°, compete ainda aos municipios a participagdo, em cooperagéo
com instituigbes de solidariedade social e em parceria com a administragdo
central, em programas e projetos de agdo social de ambito municipal,

designadamente nos dominios do combate & pobreza e a excluséo social.

Atendendo ao quadro de competéncias e ao regime juridico de
funcionamento dos 6rgaos dos municipios e das freguesias, estabelecido pela
Lei n.° 169/99 de 18 de Setembro e alterado pela Lei n.° 5-A/2002 de 11 de
Janeiro, compete a Camara Municipal de Cantanhede no dmbito do apoio a
atividades de interesse concelhio participar na prestacdo de servigos a

estratos sociais desfavorecidos ou dependentes, em parceria com as



entidades competentes da administragdo central, e prestar apoio aos
referidos  estratos sociais, pelos meios adequados e nas condigbes

constantes de regulamento municipal.

Cumprindo as atribuicbes dos concelhos patentes na Lei n.° 169/99 de 18
de Setembro, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.° 5-A/2002 de 11 de
Janeiro, o concelho de Cantanhede elaborou o Regulamento Municipal de
Atribuicdo de Subsidios a Agregados Familiares em Situagdo de Extrema

Caréncia Econémica do concelho de Cantanhede.

Este regulamento visa definir as condi¢des de acesso para atribui¢do de
apoios a agregados familiares pertencentes a estratos sociais desfavorecidos
elou em situacdo de caréncia econdmica residentes no concelho de

Cantanhede.

Os apoios constantes devem funcionar como um instrumento de suporte as
dificuldades inerentes a gestao familiar, capacitando-os e nao pretendendo,
deste modo, colmatar todas as dificuldades mensais dos agregados familiares
objeto de apoio, mas algumas lacunas de forma a garantir que os mesmos

procurem o equilibrio e a autonomia e ndo a dependéncia.

Estes apoios encontram-se divididos nas tipologias A¢ao Social e Salde e

Habitag&o - obras de melhoria/adequacéo habitacional.

Os apoios no &mbito da agdo social e saude contemplam a concesséo de

subsidios nas seguintes areas:

Apoio a subsisténcia;

Apoio no pagamento de medicagdo devidamente comprovada
com receita médica;

Apoio em despesas de saude, na parte ndo comparticipadas

pelos Sistemas de Protegédo Social na area da saude;
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Apoio na aquisicdo de dculos (lentes e armagdo), mediante
apresentagéo de prescrigdo medica;

Apoio no pagamento da renda de casa;

Aquisicdo de equipamento doméstico que néo exista no Banco
de Recursos — COLMEIA, desde que seja indispensével e
devidamente fundamentado;

Apoio no pagamento de transporte, desde que nédo esteja
contemplado por outro servigo/entidade;

Apoio no pagamento de despesas de educagédo, desde que néo

sejam objeto de apoio por parte de outros servigos/entidades.

Os apoios no ambito da habitagdo — obras de melhoria/adequagao
habitacional contemplam o financiamento de obras de conservagdo e

beneficiagdo nas seguintes situagdes:

Reconstrugéo de habitagéo;

Ampliagéo de habitagdo;

Melhorias habitacionais e obras de conservagéo;
Erradicagdo de barreiras  arquiteténicas e obras de
melhoramento de condigbes de seguranga e conforto de
individuos com mobilidade reduzida;

Ramais de agua, baixadas elétricas, ligagdo & rede de
saneamento e gas;

Elaboragdo dos projetos legalmente exigidos no &mbito do
presente apoio, bem como o custeamento das despesas

inerentes as certificagbes necessarias.

Nos apoios no ambito da habitagdo — obras de melhoria/adequagéo

habitacional ndo se encontra contemplado o financiamento de construgdes de
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raiz, salvo casos devidamente fundamentados, designadamente calamidades,

incéndios, derrocadas, e encontram-se ainda previstas as seguintes acgdes:

Elaboragdo de projeto gratuito (arquitetura, projetos de
especialidades e custeamento das despesas inerentes as
certificagbes necessarias, bem como 0s projetos que por
incapacidade técnica dos servigos tenham de ser elaborados por
servigos externos ao Municipio);

Fiscalizagdo e acompanhamento técnico da obra.

Podem candidatar-se os individuos isolados ou inseridos em agregado

familiar que retinam cumulativamente as seguintes condigdes:
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Tenham idade igual ou superior a 18 anos, ou inferior desde que
estejam em situagdo de autonomia econdmica, ou emancipados
pelo casamento;

Residam e estejam recenseados no concelho de Cantanhede ha
pelo menos 1 ano, ou ja tenham residido no concelho pelo
periodo de 1 ano, caso se encontrem a residir ou recenseados
no mesmo, ha menos de 1 ano;

No caso de cidaddos estrangeiros, 0s que apresentem
autorizagdo de residéncia ou visto de permanéncia (nestes
casos, encontram-se  dispensados da condicdo de
recenseamento eleitoral, no entanto, devem apresentar atestado
de residéncia emitido pela respetiva Junta de freguesia onde
mencione o tempo de residéncia na frequesia);

Fornegam todos os elementos de prova de acordo com o artigo

6° do presente regulamento;

Tenham esgotado todos os meios de atribuicdo de apoio
existentes no concelho e ndo usufruam de outros apoios para o
mesmo fim;

Né&o sejam proprietarios de mais de um prédio urbano;

Se encontrem em situagdo de caréncia econémica, de acordo
com a defini¢do constante no artigo 3° do presente regulamento;
Para candidatar-se ao apoio previsto na alinea b) do n.° 3 do
artigo 2° o requerente deve ser proprietario ou comproprietario

do imével a intervencionar.

Os beneficidrios ndo podem candidatar-se ao mesmo apoio, destinado ao
mesmo fim, mais do que uma vez, no periodo de cinco anos, e a habitagdo a

intervencionar deve destinar-se a habitagdo permanente.

Podem ainda candidatar-se individuos que se encontrem em:

Situagéo excecional em que o rendimento mensal per capita
iliquido seja superior a 70% do IAS, mas que por razbes
imprevistas e acidentais, seja necessério e devidamente
justificado, atribuir apoio no ambito do presente requlamento;
Situagdo excecional em que o rendimento mensal per capita
iliquido seja superior a 70% do IAS, mas que o agregado familiar
tenha a cargo um elemento em situagdo de dependéncia,
invélido ou portador de deficiéncia que implique para o mesmo
um acentuado esforgo financeiro;

Situagbes pontuais de calamidade ou catéstrofe natural.



COMISSAO DE PROTEGAO DE CRIANGAS E JOVENS

As CPCJ, criadas pela Lei n.° 147/99 de 1 de Setembro, posteriormente
alterada pela Lei n.° 31/2003 de 22 de Agosto, e regulamentadas pelo
Decreto-Lei n.° 332-B/2000 de 30 de Dezembro, séo institui¢bes oficiais ndo
judiciarias com autonomia funcional que visam promover os direitos da
crianga e do jovem e prevenir ou pér termo a situagbes suscetiveis de afetar a
sua seguranga, salde, formagdo, educagdo ou desenvolvimento integral.
Exercem as suas atribuigbes em conformidade com a lei e deliberam com

imparcialidade e independéncia.

As autoridades administrativas e entidades policiais, bem como as pessoas
singulares e coletivas que para tal sejam solicitadas tém o dever de colaborar

com as CPCJ no exercicio das suas fungdes.

As instalacbes e os meios materiais de apoio, nomeadamente um fundo de
maneio, necessarios ao funcionamento das CPCJ sdo assegurados pelo
concelho, podendo, para o efeito, ser celebrados protocolos de cooperagéo
com os servigos do Estado representados na Comiss&o Nacional de Protecéo

de Criangas e Jovens em Risco.

As CPCJ exercem a sua competéncia na area do concelho onde tém sede,
no entanto, nos concelhos com maior nimero de habitantes e quando tal se
justifica, podem ser criadas varias, com competéncias numa ou mais

freguesias.

Funcionam em modalidade alargada ou restrita. A comissdo alargada
compete desenvolver agdes de promogédo dos direitos e de prevengéo das
situagbes de perigo para a crianga e jovem. Funciona em plenario ou por

grupos de trabalho para assuntos especificos e o plenario reine com a
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periodicidade exigida pelo cumprimento das suas fungdes, no minimo de dois

em dois meses.

A comissao restrita compete intervir nas situagdes em que uma crianga ou
jovem esta em perigo. Funciona em permanéncia € o plenario reline sempre
que convocado pelo presidente, no minimo com periodicidade quinzenal, e
distribui entre os seus membros as diligéncias a efetuar nos processos de

promog&o dos direitos e prote¢do das criangas e jovens em perigo.

Os membros da CPCJ representam e obrigam os servigos e as entidades
que os designam, sendo que as suas fungdes tém caracter prioritario
relativamente as que exercem nos respetivos servigos. Sdo designados por
um periodo de dois anos, renovavel, ndo podendo prolongar-se por mais de 6

anos consecutivos.

A intervengdo para promogéo dos direitos e prote¢éo da crianga e do jovem
em perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem tenha a
guarda de facto ponham em perigo a sua seguranga, saude, formagéo,
educagdo ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de agdo ou
omiss&o de terceiros ou da propria crianga ou do jovem a que aqueles néo se

oponham de modo adequado a remové-lo.

Considera-se que a crianga ou 0 jovem estda em perigo quando,

designadamente, se encontra numa das seguintes situagées:
a) Esté abandonada ou vive entregue a si propria;
b) Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

¢) Néo recebe os cuidados ou a afeicdo adequados & sua idade e situagdo

pessoal;

249



D. Mecanismos de Agéo Social de Combate a Pobreza e a Exclusao Social

d) E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados & sua
idade, dignidade e situagdo pessoal ou prejudiciais a sua formagdo ou

desenvolvimento;

e) Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem
gravemente a sua Seguranga ou o Seu equilibrio emocional. Assume
comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem
gravemente a sua Saude, seguranga, formagdo, educagdo ou
desenvolvimento sem que os pais, 0 representante legal ou quem tenha a
guarda de facto se Ihes oponham de modo adequado a remover essa

situaggo.

No concelho de Cantanhede a CPCJ é constituida por uma equipa técnica
vasta. A Comissao Restrita apresenta representantes de diversas entidades
publicas e privadas, designadamente concelho de Cantanhede (Presidente),
ISS — CDSSC - Servigo Local de Cantanhede, Ministério da Educag&o,
Servicos de Saude, IPSS’'s sem Caracter de Acolhimento, Associagdes
Desportivas, Culturais ou Recreativas, Assembleia Municipal de Cantanhede,
Técnicos Cooptados (Assistente Social, Psicologo, Ex-professora do 1° CEB
e Cabo do Destacamento Territorial de Cantanhede), Técnico Convidado
(Reforgo Técnico), Apoio Administrativo (concelho de Cantanhede) e

Convidado (Procurador Adjunto do Tribunal Judicial).

Além de todos estes representantes, na Comissdo Alargada acrescem
ainda outras duas entidades, designadamente a Associacéo de Pais e as

IPSS’s com Caracter de Acolhimento.
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5.1. Caracterizacao das criangas e jovens

No concelho de Cantanhede, e de acordo com o Relatério Anual de
Atividades de 2008, a populaggo sinalizada pela CPCJ é constituida por 352
criangas/jovens, 183 do sexo masculino e 169 do sexo feminino, inseridos,
sobretudo, nas faixas etarias dos 6 aos 10 anos e dos 15 aos 17 anos (Figura
144).
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Figura 144 - Caracterizagdo das criangas e jovens, segundo a idade, da Comissao de Protegéo de

Criangas e Jovens.

Em relagdo as freguesias de residéncia é possivel observar que o maior
numero de criancas sinalizadas reside na freguesia de Cantanhede, sendo
que, com valores mais reduzidos, serdo também de destacar as freguesias da

Tocha, Sepins, An¢a e Febres (Figura 145).
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Figura 145 - Freguesias de residéncia das criangas e jovens da Comissao de Protecéo de Criangas

e Jovens.

Contudo, pela anélise da relag&o entre o numero de criangas e jovens da
CPCJ e a populagdo residente no grupo etario dos 0 aos 19 anos por
freguesia, constata-se que a freguesia de Sepins é a mais problematica,
seguida, embora com valores bastante distanciados, pela freguesia de
Cantanhede (Figura 146).

No que respeita a intervencdo destaca-se (Figura 147), claramente, a
negligéncia como principal motivo da sinalizag&o por parte dos técnicos da
CPCJ (271), enquanto que, com valores inferiores mas igualmente
preocupantes, se seguem os maus tratos psicolégicos/abuso emocional (32),
exposicao a comportamento desviante (30) e maus tratos fisicos (19).
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Figura 146 - Relagéo entre o niimero de criangas e jovens da Comissé&o de Protegéo de Criangas e

Jovens e a populag&o residente no grupo etario dos 0 aos 19 anos, por freguesia.
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Figura 147 - Caracterizagdo das criangas e jovens, segundo os motivos de intervengéo, da

Comissao de Protegéo de Criangas e Jovens.
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EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO AOS TRIBUNAIS

O Decreto-Lei n® 332-B/2000 de 30 de Dezembro disciplina o regime da
intervengéo das autarquias locais nas comissdes de prote¢éo de criangas e
jovens, especificando o sistema de atribui¢do e de gestéo do fundo de maneio
a conceder as referidas comissoes de protegdo, estabelecendo o regime legal
a sequir na execugdo das medidas de promogéo dos direitos e de protegéo,
assim como a competéncia para 0 acompanhamento das criangas em perigo

junto dos tribunais.

O acompanhamento dos menores em perigo junto dos tribunais compete as
equipas multidisciplinares do sistema de solidariedade e de seguranga social,

a constituir, consistindo designadamente:

a) No apoio técnico as decisbes dos tribunais tomadas no dmbito dos

processos judiciais de promogéo e protegéo;

b) No acompanhamento da execugdo das medidas de promogdo dos

direitos e de protegdo aplicadas;

¢) No apoio aos menores que intervenham em processos judiciais de

promogéo e protegéo.

O apoio técnico as decisées dos tribunais tomadas no &mbito dos

processos judiciais de promogéo e protegdo consiste, designadamente:

a) Na elaboragédo de informagbes ou relatérios sociais sobre a situagdo da
crianga ou do jovem, do seu agregado familiar ou das pessoas a quem

estejam confiados;

b) Na intervengdo em audiéncia judicial;
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¢) Na participagdo nas diligéncias instrutorias, quando o juiz assim o

determine.

As EMAT's sdo constituidas por técnicos de diferentes areas,
designadamente servigo social, psicologia, direito, animagéo cultural, entre
outros, que, sempre que solicitados pelo tribunal, atuam no contexto da
promogdo e prote¢do das criangas e jovens, com medidas que serdo
adequadas a cada caso. Deste modo, as EMAT’s devem apresentar uma
relagdo de colaboragdo com as mais diversas entidades competentes em
matéria de infancia e juventude (estabelecimentos de ensino, centros de
salde, hospitais, IPSS’s, entre outras), com vista a definicho de uma

intervengdo mais adequada.

No concelho de Cantanhede seré de referir a existéncia de 56 processos de
promocdo e protecdo a menores. Estes processos materializam-se na
elaboragéo de informagdes ou relatérios sobre a situagdo do menor, do seu
agregado familiar ou das pessoas a quem estejam confiadas, na participagdo
em audiéncias judiciais ou, até mesmo, na participagdo nas diligéncias

instrutdrias.
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As transformagdes aceleradas e intensas da realidade a que temos vindo a
assistir obrigam a que a ag&o social adote uma perspetiva atenta e flexivel na
analise e compreensao dos problemas sociais.

O que estd em causa é a capacidade de responder de uma forma
adequada aos problemas do tempo, atendendo as condi¢des e aos fatores
que os produzem, as suas tendéncias evolutivas e aos principios e valores
sociais que devem ser salvaguardados.

Para dar resposta as novas exigéncias, a a¢ao social tem de aprender e de
mudar o modelo de atuagéo, integrando novas componentes e descobrindo
outras formas de abordagem.

Um funcionamento integrado entre diferentes parceiros que melhore a

qualidade da oferta e a eficacia da agdo social, gragas as sinergias que a
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cooperagdo interdisciplinar pode gerar, ¢ um elemento chave para a sua
evolucdo. Configura-se, assim, uma agdo social que ultrapassa 0s seus
limites tradicionais e vai ao encontro dos problemas e das reais necessidades
da populag&o.

No concelho de Cantanhede é possivel observar a existéncia de quatro
mecanismos de interveng&o integrada, nomeadamente o CMRRC - Rovisco
Pais, o CRI de Coimbra, que embora se localize nos concelhos de Coimbra e
da Figueira da Foz, responde ao territorio concelhio de Cantanhede, e as
Unidades de Convalescenga e de Cuidados Paliativos, no Hospital Arcebispo

Jo&o Crisostomo (Quadro 135).

Quadro 135 - Rede de mecanismos de intervengéo integrada.

Freguesias  Entidade Promotora Equipamento Social Resposta Social Grupo-Alvo
P Situagéo d
) . _ ) ) . Unidade de Conv alescenca essoas em sluagso de
Hospital Arcebispo Jodo Hospital Arcebispo Jodo Dependéncia
Cantanhede Cris6stomo Cris6stomo P Situagéo d
Unidade de Cuidados Paliativos essoas em Al z.agao ©
Dependéncia
Servigo de Ex—hansenianos Familia e Comunidade em Geral
Centro de Medicina de Centro de Medicina de . Servigo de Reabilitagdo Geral ’de Adultos Familia e Comunidade em Geral
Tocha Reabilitacdo da Regido  Reabilitagdo da Regido Unidade de Consultas Extemas e Area Especfica Familia e Comunidade em Geral

Centro - Rovisco Pais Centro - Rovisco Pais

de Diagnéstico e Terapéutica

Unidade Especializada de Investigagéo e Apoio a
Reabilitagado de Lesionados Vértebro-Medulares

Instituto da Droga e
Toxicodependéncia, I. P.

Centro de Respostas
Integradas de Coimbra

Equipa de Tratamento e Reinsergdo

Familia e Comunidade em Geral

. - Pessoas Toxicodependentes e
Equipa de Prevengéo .
Alcoolicas
Pessoas Toxicodependentes e

Alcodlicas
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CENTRO DE MEDICINA DE REABILITAGAO DA REGIAO CENTRO
- ROVISCO PAIS

0O CMRRC - Rovisco Pais é um estabelecimento hospitalar de nivel central
que exerce atividade de interesse publico nas &reas de cuidados de saude,
ensino e investigacdo na salde no ambito dos cuidados diferenciados de
reabilitacdo e em articulagdo com os restantes Servi¢os de Salde da Regido
Centro, promovendo a readaptagdo e reintegracdo socioprofissional dos

cidaddos portadores de deficiéncia.

A estrutura funcional do CMRRC - Rovisco Pais distribui-se por servigos e
unidades funcionais, designadamente o Servico de Reabilitagdo Geral de
Adultos, a Unidade Especializada de Investigagéo e Apoio a Reabilitagdo de
Lesionados Vértebro-Medulares, a Unidade de Consultas Externas e Area
Especifica de Diagnéstico e Terapéutica e o Servico de Ex - hansenianos.
Oportunamente prevé-se a criagdo de uma Unidade de Craneo-Encefélicos e
de um Servigo de Reabilitagdo Pediatrica, bem como de uma Unidade de
Cuidados Continuados de tipologia de Convalescenga, ja consagrada em

protocolo.

O CMRRC - Rovisco Pais assegura a prestagéo de cuidados de satde nos
regimes de internamento e de ambulatorio, com um total de 142 efetivos. O
seu quadro de pessoal é constituido por 4 dirigentes, 6 médicos, 1 técnico
superior de salde, 2 técnicos superiores de servigo social € 2 do regime
geral, 3 técnicos de informatica, 38 enfermeiros, 24 técnicos diagnostico e
terapéutica, 3 técnicos profissionais, 3 chefes de secgéo e 1 chefe de
reparticdo, 11 administrativos, 4 auxiliares, 35 funcionarios de servigos gerais

e 5 operarios.
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A érea de influéncia do CMRRC - Rovisco Pais estende-se ndo s6 ao

concelho de Cantanhede, mas a toda a Regi&o Centro.

1.1. Internamento em Medicina Fisica e de Reabilitagio

O Internamento em Medicina Fisica e de Reabilitagéo distribui-se pelo
Servico de Reabilitagdo Geral de Adultos (direcionado para as patologias de
Traumatismo Créneo-Encefalico/Acidente Vascular Cerebral e Amputados) e
a Unidade Especializada de Investigagdo e Apoio a Reabilitagdo de

Lesionados Vértebro-Medulares.

Estes servicos encontram-se dotados de uma Equipa Multidisciplinar
constituida por Médicos Fisiatras, Médico Intemista, Assistentes Sociais,
Psicéloga, Técnica Superior de Farmécia; Enfermeiros de Reabilitagéo,
Enfermeiros, Fisioterapeutas, Terapeutas Ocupacionais, Terapeutas da Fala,
de Farmacia, Assistentes

Técnicas Auxiliares de Agdo Meédica,

Administrativos e Animador Desportivo.

De referir que esta equipa atua no ambito da avaliagdo de incapacidade;

orientagdo  terapéutica; realizagdo de programa de reabilitagdo
individualizado; identificagdo das dimensbes psicossociais decorrentes da
situacéo de dependéncia e (re) construgéo/reabilitacéo das redes sociais;
ensino de autocuidados e cuidados informais (em unidade especifica) e
intervengdo psicoterapéutica individual e de grupo, com o objetivo de
promover o desenvolvimento e maximizagdo da autonomia possivel ou
exequivel, procurando a reintegragdo efetiva dos cidaddos/utentes na

sociedade.

Da andlise dos doentes em internamento é possivel observar uma

crescente tendéncia para o aumento do internamento, quer ao nivel da sua



lotagdo, de 36 camas em 2006 e 2007 para 50 camas em 2008, quer na
correspondéncia do nimero de doentes internados em cada um dos anos
considerados (124 em 2006, 168 em 2007 e 196 em 2008).

1.2. Consultas Externas de Medicina Fisica e de Reabilitagao

As Consultas Externas de Medicina Fisica e de Reabilitagdo correspondem
a Unidade de Consultas Externas e Area Especifica de Diagnostico e
Terapéutica e integram 0 apoio ao servigo de internamento, as consultas
externas de fisiatria, os tratamentos em regime de ambulatério e a realizagéo
dos meios complementares de diagndstico (estudos urodindmicos e exames

neurofisiolégicos).

Deste modo, e no que se refere a evolugdo do niimero de consultas entre
0s anos de 2006 e 2008, verifica-se que no primeiro ano se registaram 1463
consultas, no ano seguinte esse valor foi de 1401 e, finalmente, de 1732
consultas no ano de 2008, o que representa um acréscimo bastante

consideravel.

1.3. Servico de Ex-hansenianos

O Servico de Ex-hansenianos possui lotagdo maxima para 32 utentes em
regime de internamento, todavia desde 1996 que ndo sdo admitidos novos
casos, sendo que a ocupacdo deste servico é efetuado por doentes ex-
hansenianos inativos sob vigilancia, na medida em que, para além do recuo
da doenga, o tratamento privilegia o regime ambulatério em detrimento do
regime de internamento. Deste modo, entre os anos de 2006 e 2008verifica-
se que o nimero de doentes sofreu um ligeiro decréscimo de 24 para 21

doentes, justificado apenas por situagdes de falecimento.
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CENTRO DE RESPOSTAS INTEGRADAS DE COIMBRA

Os CRI séo estruturas locais de cariz operativo e de administragéo que
integram a estrutura do Instituto da Droga e Toxicodependéncia, I.P.,
englobando as unidades, recursos e estruturas deste organismo em cada

territdrio.

Estes centros s&o referenciados a um territério definido e dispdem de
Equipas Técnicas Especializadas para as diversas areas de misséo,
designadamente Prevencéo, Tratamento, Reinser¢éo e Redugéo de Riscos e

Minimizac&o de Danos.

Cada centro executa as agdes promovidas pela respetiva Delegagéo
Regional e Servigos Centrais no que respeita a prevengdo do consumo de
drogas (licitas e ilicitas), bem como a prestagdo de cuidados integrados e
globais a doentes toxicodependentes e doentes com sindrome de abuso e
dependéncia de alcool, seguindo as modalidades terapéuticas mais
adequadas a cada situagdo, em regime de ambulatério, com vista ao

tratamento, reducéo de danos e reinsercao desses doentes.

O CRI de Coimbra é constituido por uma Equipa de Prevenc¢do (EP) e de
duas Equipas de Tratamento e Reinsergdo (ETR), que embora se localizem
nos concelhos de Coimbra e da Figueira da Foz, respondem ao territério

concelhio de Cantanhede.

Uma anélise mais pormenorizada revela que dos 138 clientes que integram
estar resposta, a maioria sdo individuos do sexo masculino (84%), enquanto
apenas 16% séo clientes do sexo feminino (Figura 148). Em relagdo a
distribuicdo por faixa etéria sera de destacar o elevado nimero de clientes

com idades compreendidas entre os 31 e 35 anos (39) e dos clientes entre os
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36 € 0s 40 anos (29). Tal como seria expectavel, as faixas etarias com menos
representatividade s&o as que se situam abaixo dos 25 anos (Figura 149).

Feminino
16%

|

Masculino
84%

Figura 148 - Caracterizagao da populagao utente, segundo o sexo, do Centro de Respostas

Integradas de Coimbra.
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Figura 149 - Caracterizagdo da populagao utente, segundo a idade, do Centro de Respostas

Integradas de Coimbra.
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Ja no que diz respeito ao estado civil dos clientes que integram o CRI de
Coimbra verifica-se que a maioria integra a categoria de solteiro (103),
enquanto as restantes categorias apresentam valores inferiores a 25 clientes
(Figura 150).

LT
125

Casado Desconhecido

Solteiro

Separado Vidvo

Figura 150 - Caracterizagao da populagao utente, segundo o estado civil, do Centro de Respostas
Integradas de Coimbra.

Em relacédo a caracterizagéo segundo o nivel de ensino atingido verifica-se
a predominancia dos clientes com o 2° e 3 CEB (Figura 151), enquanto a
andlise dos clientes segundo a situagdo profissional revela que a maioria
integra as categorias de Empregado (57) e Desempregado (47), enquanto
que as restantes categorias apresentam valores inferiores a 12 clientes
(Figura 152).
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1° CEB 2°CEB 3°CEB Secundario  Superior  Desconhecido

Figura 151 - Caracterizagdo da populagao utente, segundo o nivel de ensino, do Centro de

Respostas Integradas de Coimbra.

Desempregado  Desconhecido

Estudante Formagao Empregado

Profissional

Figura 152 - Caracterizagdo da populagao utente, segundo a situagao profissional, do Centro de

Respostas Integradas de Coimbra.

Finalmente, no que diz respeito a area de residéncia dos clientes verifica-se
que a maioria é proveniente das freguesias de Cantanhede (50) e Ancé (27),
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enquanto que nas restantes freguesias os clientes ndo ultrapassam os oito
registados na freguesia de Pocariga (Figura 153). De referir, ainda, o facto de
ndo se registar a proveniéncia de qualquer cliente oriundo das freguesias de

Camarneira, Sanguinheira e So Caetano.
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Figura 153 - Caracterizacao da populagao utente, segundo as freguesias de residéncia, do Centro

de Respostas Integradas de Coimbra.

REDE NACIONAL DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS

A rede nacional de cuidados continuados integrados, criada pelo Decreto-
lei n.° 101/2006 de 6 de Junho, é constituida por unidades e equipas de
cuidados continuados de satide, e ou apoio social, e de cuidados e agbes
paliativas, com origem nos servigos comunitarios de proximidade, abrangendo

0s hospitais, os centros de satde, os servigos distritais e locais da seguranga
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social, a Rede Solidaria e as autarquias locais e organiza-se em dois niveis

territoriais de operacionalizagdo, regional e local.

No contexto da rede nacional de cuidados continuados integrados entende-

se por:

a)

b)

d)

260

«Cuidados continuados integrados» o conjunto de intervengées
sequenciais de saude e ou de apoio social, decorrente de
avaliagéo conjunta, centrado na recuperagdo global entendida
como o processo terapéutico e de apoio social, ativo e continuo,
que visa promover a autonomia melhorando a funcionalidade da
pessoa em situagédo de dependéncia, através da sua reabilitagéo,
readaptacéo e reinsercéo familiar e social;

«Cuidados paliativos» os cuidados ativos, coordenados e globais,
prestados por unidades e equipas especificas, em internamento ou
no domicilio, a doentes em situagdo de sofrimento decorrente de
doenga severa e ou incuravel em fase avangada e rapidamente
progressiva, com o principal objetivo de promover o seu bem-estar
e qualidade de vida;

«Agbes paliativas» as medidas terapéuticas sem intuito curativo
que visam minorar, em internamento ou no domicilio, as
repercussdes negativas da doenga sobre o bem-estar global do
doente, nomeadamente em situagdo de doenga irreversivel ou
cronica progressiva;

«Continuidade dos cuidados» a sequencialidade, no tempo e nos
sistemas de salide e de seguranga Social, das intervengbes

integradas de satde e de apoio social;

e)

9

h)

J)

«Integragdo de cuidados» a conjugagdo das intervengbes de
saude e de apoio social, assente numa avaliagdo e planeamento
de intervengéo conjuntos;

«Multidisciplinaridade» a complementaridade de atuagéo entre
diferentes especialidades profissionais;

«Interdisciplinaridade» a definicdo e assungdo de objetivos
comuns, orientadores das atuagdes, entre os profissionais da
equipa de prestagéo de cuidados;

«Dependéncia» a situagdo em que se encontra a pessoa que, por
falta ou perda de autonomia fisica, psiquica ou intelectual,
resultante ou agravada por doenga cronica, deméncia orgénica,
sequelas pos-traumaticas, deficiéncia, doenga severa e ou
incuravel em fase avangada, auséncia ou escassez de apoio
familiar ou de outra natureza, ndo consegue, por si s, realizar as
atividades da vida diaria;

«Funcionalidade» a capacidade que uma pessoa possui, em cada
momento, para realizar tarefas de subsisténcia, para se relacionar
com o meio envolvente e para participar socialmente;

«Doenga cronica» a doenga de curso prolongado, com evoluggo
gradual dos sintomas e com aspetos multidimensionais,
potencialmente incapacitante, que afeta, de forma prolongada, as
fungbes psicoldgica, fisiologica ou anatémica, com limitagbes
acentuadas nas possibilidades de resposta a tratamento curativo,
mas com eventual potencial de corre¢do ou compensagéo e que
se repercute de forma acentuadamente negativa no contexto social

da pessoa por ela afetada;



l)

m)

n)

«Processo individual de cuidados continuados» o conjunto de
informagéo respeitante a pessoa em situagdo de dependéncia que
recebe cuidados continuados integrados;

«Plano individual de intervengéo» o conjunto dos objetivos a atingir
face as necessidades identificadas e das intervengbes dai
decorrentes, visando a recuperagéo global ou a manutengdo, tanto
nos aspetos clinicos como sociais;

«Servigo comunitario de proximidade» a estrutura funcional criada
através de parceria formal entre instituicbes locais de salde, de
seguranga social e outras comunitarias para colaboragdo na
prestagdo de cuidados continuados integrados, constituido pelas
unidades de satde familiar, ou, enquanto estas néo existirem, pelo
préprio centro de satde, pelos servigos locais de seguranga social,
pelas autarquias locais e por outros servigos publicos, sociais e
privados de apoio comunitario que a ele queiram aderir;
«Domicilio» a residéncia particular, o estabelecimento ou a
instituicdo onde habitualmente reside a pessoa em situagéo de

dependéncia.

O objetivo geral da rede nacional de cuidados continuados integrados é a

prestagdo de

cuidados continuados integrados a pessoas que,

independentemente da idade, se encontrem em situagdo de dependéncia,

sendo os seus objetivos especificos:

a)

b)

A melhoria das condigbes de vida e de bem-estar das pessoas em
situagdo de dependéncia, através da prestagdo de cuidados
continuados de satide e ou de apoio social;

A manutengdo das pessoas com perda de funcionalidade ou em

risco de a perder, no domicilio, sempre que mediante o apoio
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d)

e)

9

domiciliagrio possam ser garantidos os cuidados terapéuticos e o
apoio social necessarios a provisdo e manutengdo de conforto e
qualidade de vida;

O apoio, o acompanhamento e o internamento tecnicamente
adequados a respetiva situagéo;

A melhoria continua da qualidade na prestagdo de cuidados
continuados de satde e de apoio social;

O apoio aos familiares ou prestadores informais, na respetiva
qualificagdo e na prestagao dos cuidados;

A articulagdo e coordenagdo em rede dos cuidados em diferentes
servigos, setores e niveis de diferenciagéo;

A prevengdo de lacunas em servicos e equipamentos, pela
progressiva cobertura a nivel nacional, das necessidades das
pessoas em situagdo de dependéncia em matéria de cuidados

continuados integrados e de cuidados paliativos.

Os cuidados continuados integrados, incluidos no Servico Nacional de

Saude e no sistema de seguranga social, assentam nos paradigmas da

recuperagé@o global e da manutenc&o, entendidos como o processo ativo e

continuo, por periodo que se prolonga para além do necessério para

tratamento da fase aguda da doenga ou da intervengdo preventiva, e

compreendem:

a)
b)

A reabilitagéo, a readaptagdo e a reintegragéo social;
A provisdo e manutengéo de conforto e qualidade de vida, mesmo

em situagdes irrecuperaveis.

A prestagdo de cuidados paliativos centra-se no alivio do sofrimento das

pessoas, na provisdo de conforto e qualidade de vida e no apoio as familias,
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segundo os niveis de diferenciagdo consignados no Programa Nacional de

Cuidados Paliativos, do Plano Nacional de Saude.

A prestacdo de cuidados continuados integrados é assegurada por
unidades de internamento, unidades de ambulatorio, equipas hospitalares e
equipas domicilidrias.

Constituem unidades de internamento as:

Unidades de convalescenga;
Unidades de média duragao e reabilitagéo;
Unidades de longa duragéo e manuteng&o;

Unidades de cuidados paliativos.

Constitui unidade de ambulatorio a unidade de dia e de promogdo da

autonomia.
Sao equipas hospitalares as:

Equipas de gestéo de altas;

Equipas intra-hospitalares de suporte em cuidados paliativos.
Sao equipas domicilirias as:

Equipas de cuidados continuados integrados;

Equipas comunitarias de suporte em cuidados paliativos.

A prestacdo de cuidados continuados integrados no concelho de
Cantanhede é assegurada pela Unidade de Convalescenca e pela Unidade

de Cuidados Paliativos, a funcionar no Hospital Arcebispo Jodo Criséstomo.

O Hospital Arcebispo Jodo Crisdstomo foi integrado nas experiéncias piloto
da rede nacional de cuidados continuados integrados através do Despacho
n.° 1408 de 20 de Dezembro de 2007.
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Sao objetivos da instituicdo:

Garantir a satisfagdo dos utentes, de acordo com padrdes de
qualidade e a pregos competitivos;

Garantir a eficiente utilizagdo da capacidade instalada;

Elaborar planos anuais e plurianuais e celebrar contratos-
programa com a ARSC;

Prestar cuidados de saude, no seu nivel de diferenciagdo, em
regime de Internamento, Consulta Externa e Ambulatério;

Garantir a qualidade dos cuidados de saude com humanidade e
respeito pelo principio da dignidade humana;

Promover a equidade no acesso dos cidaddos aos cuidados de
saude;

Melhorar e diversificar a prestagao dos cuidados de saude;
Desenvolver uma politica de formagdo dos seus colaboradores,
tendo em vista o respetivo aperfeigoamento profissional;
Assegurar o cumprimento dos objetivos e metas quantificados e
assumidos através dos contratos e plano de atividades, no sentido
de assegurar a concretizagdo das metas estabelecidas pela tutela
e 0 sucesso da instituicdo, enquanto estabelecimento publico de

saude.

A area de influéncia do Hospital Arcebispo Jodo Criséstomo estende-se
além do concelho de Cantanhede, respondendo também aos concelhos de
Mira e Montemor-o0-Velho, em particular a freguesia de Arazede, bem como a

algumas freguesias dos concelhos de Anadia, Mealhada e Vagos.



3.1. Unidade de Convalescenga

A unidade de convalescenga é uma unidade de internamento,
independente, integrada num hospital de agudos ou noutra instituicdo, se
articulada com um hospital de agudos, para prestar tratamento e superviséo
clinica, continuada e intensiva, e para cuidados clinicos de reabilitagéo, na
sequéncia de internamento hospitalar originado por situagdo clinica aguda,
recorréncia ou descompensagéo de processo cronico.

Tem por finalidade a estabilizagdo clinica e funcional, a avaliagdo e a
reabilitagdo integral da pessoa com perda transitoria de autonomia
potencialmente recuperavel e que ndo necessita de cuidados hospitalares de
agudos.

Destina-se a internamentos com previsibilidade até 30 dias consecutivos
por cada admissdo e pode coexistir simultaneamente com a unidade de

média duragéo e reabilitagao.

3.1.1. Caracterizagéo geral

0O concelho de Cantanhede dispde de uma Unidade de Convalescenga que
funciona no Hospital do Arcebispo Jodo Crisdstomo, a qual se encontra
vocacionada para o apoio ao grupo-alvo Doentes Crénicos e Pessoas em

Situagéo de Dependéncia.

Sera também de referir que esta unidade disponibiliza um total de 30
camas, sendo que a sua frequéncia, no decorrer do ano de 2009, é de 294

clientes.38

% A frequéncia corresponde ao ano de 2009, nomeadamente entre Janeiro e
Novembro.

Carta Social Dinamica do Concelho de Cantanhede: Uma Estratégia de Intervengao Planeada

3.1.2. Caracterizagéo dos clientes
A Unidade de Convalescenga integra individuos de diferentes faixas
etarias, mas sobretudo clientes com idades compreendidas entre os 80 e os

84 anos e com idades superiores a 85 anos (Figura 154).

100
80

60 —

No 40 +— —

-
51 Il . =B
<64anos 65a69 70a74 75a79 80a84 =85anos
anos anos anos anos
mH M

Figura 154 - Caracterizagdo dos clientes, segundo o sexo e idade, da Unidade de Convalescenga.

De referir, ainda, a predominancia de individuos do sexo feminino (171) em
detrimento dos clientes do sexo masculino (123), com excegéo dos individuos
com idades inferiores a 64 anos, nas quais é possivel observar um maior

numero de clientes do sexo masculino.

3.1.3. Fontes de financiamento

A Unidade de Convalescenga tem como principal fonte de financiamento as
receitas proprias provenientes das mensalidades pagas pelos clientes
(Quadro 136).
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Quadro 136 - Fontes de financiamento da Unidade de Convalescenga.

Numero de
Respostas Sociais

Fontes de Financiamento

Receitas Proprias 1
Fontes de Financiamento Acordos de Cooperagio

Outras Fontes 1

3.2. Unidade de Cuidados Paliativos

A unidade de cuidados paliativos é uma unidade de internamento, com
espago fisico proprio, preferentemente localizada num hospital, para
acompanhamento, tratamento e supervisdo clinica a doentes em situagéo
clinica complexa e de sofrimento, decorrentes de doenca severa e ou
avangada, incuravel e progressiva, nos termos do consignado no Programa
Nacional de Cuidados Paliativos do Plano Nacional de Satide.

Pode diferenciar-se segundo as diferentes patologias dos doentes

internados.

3.2.1. Caracterizagéo geral
A Unidade de Cuidados Paliativos integra 0 mesmo complexo da Unidade
de Convalescenga analisada anteriormente, pelo que ambas se localizam na

no Hospital do Arcebispo Jodo Crisdstomo (freguesia de Cantanhede).

Esta resposta disponibiliza um total de 14 camas, sendo de referir que no
ano de 2009 apresenta uma frequéncia de 115 clientes.®® De referir, ainda, a

inexisténcia de individuos em lista de espera.

% A frequéncia corresponde ao ano de 2009, nomeadamente entre Janeiro e
Novembro.
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3.2.2. Caracterizagéo dos clientes
A Unidade de Cuidados Paliativos possui individuos de diferentes faixas
etarias, mas sobretudo clientes com idades inferiores a 64 anos e com idades

compreendidas entre os 75 e os 79 anos (Figura 155).
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Figura 155 - Caracterizagéo dos clientes, segundo o sexo e idade, da Unidade de Cuidados

Paliativos.

De referir, ainda, a predominancia de individuos do sexo masculino (62) em
detrimento dos clientes do sexo feminino (53), com excegéo dos individuos
com idades compreendidas entre os 75 e 0s 79 anos e com idades superiores
a 85 anos, nas quais é possivel observar um maior nimero de clientes do

sexo feminino.



3.2.3. Fontes de financiamento

A Unidade de Cuidados Paliativos tem como principal fonte de
financiamento as receitas proprias provenientes das mensalidades pagas
pelos clientes (Quadro 137).

Quadro 137 - Fontes de financiamento da Unidade de Cuidados Paliativos.

Fontes de Financiamento Namero de
Respostas Sociais

Receitas Proprias 1
Fontes de Financiamento Acordos de Cooperagio

Outras Fontes 1
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Os mecanismos de ag&o social de combate a pobreza e a exclusdo social
do concelho de Cantanhede devem ser analisados no contexto dos diferentes

fatores intervenientes no processo, quer sejam de ordem natural ou humana.

Do ponto de vista geomorfologico, este concelho apresenta uma forte
componente aplanada, de baixa altitude, caracteristica deste vasto setor de
Portugal Central, que resulta, essencialmente, da aco do mar desde o
Pliocénico, cujos vestigios se podem encontrar em amplas areas,

especialmente, no setor ocidental.

A anélise dos principais aspetos fisicos é fundamental, na medida em que
da variagdo da altitude ou do clima dependem um conjunto de fenémenos
hidrometeorolégicos, que se apresentam como decisivos quer no uso do solo,

quer na distribui¢do do povoamento.

Por outro lado, o concelho de Cantanhede apresenta um posicionamento
geoestratégico privilegiado, entre as areas urbanas de Aveiro a Norte e
Coimbra e Figueira da Foz a Sul, sendo que as acessibilidades ao concelho
assumem-se como um dos principais fatores potenciadores do
desenvolvimento, observando-se que o crescimento dos aglomerados

urbanos tem ocorrido ao longo dos principais eixos viarios.

Tal como referido anteriormente, o concelho de Cantanhede apresenta uma
populagédo residente de 37910 habitantes (dados de 2001) assumindo-se

como o terceiro concelho mais populoso da Sub-regido do Baixo Mondego.

Uma analise mais pormenorizada permite distinguir grupos de freguesias
que apresentam dindmicas demograficas semelhantes. Assim, a freguesia
sede de concelho assume-se como a mais populosa, distinguindo-se,
claramente, dos restantes setores do territério concelhio, j& que representa

18,6% da populagéo residente em 2001 (7066 habitantes). As freguesias da
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Tocha, Febres e Cadima, contiguas a freguesia de Cantanhede, constituem
um segundo grupo que, em 2001, representa cerca de 27,6% dos residentes
de 10826 habitantes (4016, 3594 e 3216 residentes,

respetivamente. Por outro lado, as freguesias de Ang¢d, Covles e

num total

Sanguinheira integram um terceiro grupo apresentando pesos populacionais
de 6,8%, 6,5% e 5,7%, a que correspondem 2579, 24687 e 2158 individuos,

respetivamente.

Em termos globais, na ultima década do século XX regista-se um
decréscimo da populagdo em todas as freguesias com excegdo de
Camarneira, Febres, Cantanhede, Angd, Vilamar, Portunhos, Corticeiro de
Cima, Cordinhd, Pocarica e Sao Caetano, que registam acréscimos

populacionais.

As tendéncias de futuro traduzem-se numa redugdo generalizada dos
quantitativos populacionais em todas as freguesias que integram este
territério concelhio, com excegdo da freguesia de Corticeiro de Cima, que
poderd registar ligeiros acréscimos da populagdo residente no horizonte

temporal de 2021.

A andlise das entidades gestoras, dos equipamentos sociais e das
respostas sociais no concelho de Cantanhede indica a prevaléncia da rede
solidaria - entidades publicas e privadas sem fins lucrativos - sobre a rede
privada - entidades privadas com fins lucrativos. A rede privada encontra-se
presente apenas na freguesia da Tocha e corresponde a um Lar de Idosos,
constituindo a rede solidaria a Unica resposta nas restantes freguesias do

concelho.

Por outro lado, verifica-se que s&o as respostas da responsabilidade das

entidades privadas sem fins lucrativos que apresentam a capacidade mais
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elevada, nomeadamente no grupo-alvo Criangas e Jovens. No entanto, é de
salientar que na totalidade do concelho se verifica que as respostas sociais

tém uma capacidade superior ao nimero de clientes que as frequentam.

A freguesia de Cantanhede destaca-se por apresentar o maior nimero de
equipamentos sociais, seguida das freguesias da Tocha, Febres e Anga,
enquanto que com apenas um equipamento serdo de referir as freguesias de
Cadima, Covdes, Sanguinheira e Sepins. A freguesia de Outil é a Unica que

nao disponibiliza qualquer equipamento.

Em termos globais, os equipamentos sociais s&o dirigidos a trés
populagdes-alvo, nomeadamente Infancia e Juventude, Populagdo Adulta e

Familia e Comunidade, destacando-se claramente a primeira (Quadro 138).

Na Infancia Juventude as respostas dirigem-se para os grupo-alvo Criangas
e Jovens e Criangas e Jovens em Situagéo de Perigo, enquanto que na
Populagdo Adulta as respostas encontram-se vocacionadas para Pessoas
Idosas e Pessoas Adultas com Deficiéncia. Finalmente, na populag&o-alvo
Familia e Comunidade as respostas sdo dirigidas ao grupo-alvo Familia e

Comunidade em Geral, através de um Centro de Férias e Lazer.

Ao nivel das respostas para Criangas e Jovens verifica-se que existe uma
distribuicdo uniforme pelas diversas freguesias que integram este territdrio
concelhio, sendo que se observa uma predominancia das respostas de
Estabelecimento de Educagéo Pré-escolar e Centros de Atividades de
Tempos Livres. Em relagéo a capacidade, verifica-se que, uma vez mais, sdo

os Estabelecimentos de Educagdo Pré-escolar que apresentam os valores
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mais significativos, sendo também de realgar que a sua taxa de utilizagao é
de 79,35%. Dos 972 clientes desta resposta apenas 517 possuem acordo
com a Seguranga Social, sendo também nesta resposta que a diferenga entre
clientes e clientes com acordo é maior, na medida em que nos equipamentos

da rede publica este conceito ndo se aplica.

No que respeita ao grupo-alvo Pessoas ldosas a andlise revela uma
predominancia das respostas de Servigo de Apoio Domiciliario, Centro de Dia
e Lar de Idosos, enquanto que o Centro de Convivio e Centro de Noite se
encontram representados apenas por uma resposta. Assim, e tal como seria
expectavel, sdo também as respostas de Servico de Apoio Domiciligrio,
Centro de Dia e Lar de Idosos que apresentam uma capacidade mais
elevada, sendo que a taxa de utilizagdo, embora dispar, é bastante elevada,
com especial relevancia para as respostas sociais de Lar de Idosos (98,25%)
e Servico de Apoio Domiciliario (93,26%). Por outro lado, é também neste
grupo-alvo, e mais especificamente na reposta de Lar de Idosos que se
observa o maior numero de individuos em lista de espera, designadamente
394 idosos.

Relativamente as Pessoas Adultas com Deficiéncia verifica-se que existem
duas respostas, designadamente CAO e Lar Residencial. Deste modo,
enquanto que a primeira apresenta uma taxa de utilizago de 68%, na medida
em que é frequentada por 34 clientes mas apresenta capacidade para 50, a
resposta de Lar Residencial funciona no limite da sua capacidade méxima

com uma taxa de utilizagao de 90,91%.
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Quadro 138 - Sintese da rede de servigos e equipamentos sociais.

Numero de Utentes 5 .
’ Lotacdiodo  Taxade Listade 0 A
Nimerode  Numerode Capacidade Com Sem - Area de Influéncia
Frequéncia Acordo  Utilizagdo  Espera
Populagéo-Alvo Resposta Social Equipamentos  Respostas Acordo  Acordo
Sociais Sociais Extra-
N° N° N° N° N° % N° Concelho
concelho
Creche 14 580 549 an 72 529 94,66 4 428 121
nfinc Criangas e Jovens J 28 1225 972 517 3 552 79,35 13 866 106
nfincia e
Juventude ATL 19 814 i 616 9% 654 87,35 80 655 56
rangas e Jovens em ) . o 1 tancia  Juventude 1 3% & el 0 % 97,14 0 1 b
Situagdo de Perigo
SAD 19 460 429 351 8 405 93,26 32 401 28
Centro de Convivio " 1 15 1" 10 1 15 73,33 0 11 0
Pessoas Idosas Centro de Dia 16 426 303 295 8 387 713 0 295 8
Populagdo .
Adulta Centro de Noite 1 12 9 9 0 10 75 0 9 0
Lar de Idosos 1 456 448 352 68 368 98,25 394 369 79
Pessoas Adultascom  CAO 1 50 34 30 4 30 68 17 13 2
Deficiéncia Lar Residencial 1 22 20 20 0 20 9091 57 11 9
Familae Famiiae Comunidade e g go Fris o Laze 1 - 30 0 0 0 - 0 - -
Comunidade Geral
Total 47 13 4095 3910 2M 329 3005 95,48 634 3069 451
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Finalmente, no que diz respeito a Familia e Comunidade em Geral, € tal
como foi referido anteriormente, este concelho disponibiliza uma resposta de
Centro de Férias e Lazer que apresenta uma frequéncia média mensal de 390
clientes. Por outro lado, em virtude das suas caracteristicas especificas ndo é
possivel estabelecer a capacidade maxima desta resposta que, de igual

modo, n&o apresenta qualquer tipo de acordo com a Seguranga Social.

Em resumo, na analise do concelho de Cantanhede é possivel observar
que é a freguesia de Cantanhede que apresenta o maior nimero de
equipamentos sociais, bem como de respostas, destacando-se, de igual
modo, a freguesia da Tocha, na qual se encontram localizadas as respostas
vocacionadas para a Populagdo Adulta com Deficiéncia. Por outro lado,
apenas a freguesia de Outil ndo apresenta qualquer equipamento social,
sendo que os seus habitantes se encontram distribuidos pelos diversos

equipamentos das restantes freguesias que integram este territorio concelhio.

No concelho de Cantanhede verifica-se, de igual modo, a existéncia de
prestagdes pecuniarias, que se materializam na atribuicdo do RSI, do CSl e
do Fundo de Garantia de Alimentos Devido a Menores, e de prestagbes em

espécie, através do PCAAC.

Relativamente as outras politicas, programas e medidas existentes no
concelho de Cantanhede salientam-se a EMDECSC e o Projeto “CELMM”:
“Mergulhar: o perigo pode estar além do visivel’, destinados a Criangas e
Jovens, o CRI e o PIIP, vocacionados para Criangas e Jovens com

Deficiéncia, a Operagdo Censos Sénior para Pessoas Idosas e as Ajudas
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Técnicas e a Formagao Profissional para Pessoas Adultas com Deficiéncia.
No que diz respeito a Familia e Comunidade destacam-se também uma série
de outras iniciativas, designadamente a AEC, o Banco de Voluntariado de
Cantanhede, o Banco de Recursos “Colmeia”, 0 CNO ESC, a Comissé&o para
a Cidadania e Igualdade de Género (CIG), a Habitagdo (PROHABITA,
Projetos Gratuitos e SOLARH), a Oferta Educativa e Formativa da Escola
Secundaria de Cantanhede, os Postos de Atendimento de Cuidados de
Enfermagem e os Subsidios a Agregados Familiares em Situag&o de Extrema

Caréncia Econdmica.

No ambito do apoio a criangas e jovens do concelho de Cantanhede é de
referir a CPCJ, cujo papel é determinante na implementagdo de medidas
preventivas efou institucionalizagdo direcionadas a Criangas e Jovens em
Situac&o de Perigo. De salientar, ainda, a intervengao da EMAT no concelho

de Cantanhede.

Ao nivel dos mecanismos de intervengdo integrada séo de salientar o
CMRRC - Rovisco Pais, o CRI de Coimbra, que embora se localize nos
concelhos de Coimbra e da Figueira da Foz, responde ao territdrio concelhio
de Cantanhede, e as Unidades de Convalescenga e de Cuidados Paliativos,

no Hospital Arcebispo Jodo Crisdstomo.

As debilidades e potencialidades do concelho de Cantanhede, assim como
os pontos fracos e fortes da rede social podem ser observados no quadro
SWOT (Quadro 139).



Quadro 139 - Andlise SWOT.
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Populagéo-Alvo Respostas sociais ~ Nimero Pontos Fortes Pontos Fracos Ameagas Potencialidades
Existem oito freguesias que ndo Aresposta social de Creche das freguesias de
Crech " disponibilizam a resposta social de Creche.  Angd, Cadima, Camaneira, Febres e Tocha
reche esta no limite da sua capacidade. Aresposta social de Creche das
Adrea de influéncia das As freguesias de Cadima, Camarneira, frequesias de Covdes, Murtede,
respostas sociais de Creche, Jle ~ Covdes e Outil ndo possuem aresposta A resposta social de Creche da frequesiade  Séo Caetano e Vilamar ainda
ATL estende-se aos concelhos social de JI. Corticeiro de Cima ultrapassa o limite méximo  tem alguma capacidade por
vizinhos. da sua capacidade. preencher.
As frequesias de Bolho, Outi, Pocariga,
Das 19 freguesias do concelho, ~ Sanguinheira, S&o Caetano e Sepinsndo A resposta socialde de JI da rede piblicadas A resposta social de Creche da
15 possuem a resposta social de  possuem a resposta social de ATL. freguesias de Anga, Cantanhede, Cordinhd,  rede pblica sem fins lucrativos
JI. Pocariga e Tocha estd no limite da sua das freguesias de Bolho,
Afreguesia de Outil ndo apresenta qualquer capacidade. Corticeiro de Cima, Portunhos e
. . Das 19 freguesias do concelho,  resposta social destinada ao grupo-alvo Sepins apresenta uma taxa de
Criangas e Estabelecimento de : . : : I 9
s o 28 13 possuem a resposta social de Criangas e Jovens. Aresposta social de JI da rede particular sem utilizago inferior a 50%.
Jovens Educagao Pré-escolar ) i .
ATL. fins lucrativos das freguesias de Cantanhede,
Inféncia e As freguesias de Bolho, Pocaria, Corticeiro de Cima, Febres e Tochaestano A resposta social de Creche da
Juventude As freguesias com um nimero  Sanguinheira e Sepins possuem apenas limite da sua capacidade. rede particular sem fins lucrativos
mais elevado de nados-vivos sdo uma resposta social destinada ao grupo-alvo da freguesia de Covdes
Cantanhede, Febres e Tocha. Criangas e Jovens. Aresposta social de ATL das freguesias de  apresenta uma taxa de utilizagdo
Angd, Cadima, Corticeiro de Cima, Febres, inferior a 50%.
As freguesias com taxas de As freguesias com um nimero mais QOurentd e Tocha esta no limite da sua
natalidade mais elevadas sdo  reduzido de nados-vivos sdo Camamneira, capacidade ou ja o ultrapassou. Aresposta social de ATL das
Cantanhede, Ourentd, Anca, Outil e Sao Caetano. frequesias de Cordinha e
Febres e Vilamar. Em fungéo da nova politica educativa, a Portunhos apresenta uma taxa
Centro de Atividades de 1 As freguesias com taxas de natalidade mais  resposta social de ATL poderé desaparecerou  de utiizago inferior a 50%.
Tempos Livres reduzidas s&o Bolho, Camarneira, Murtede e necessitar de alterar a sua ldgica de
Sao Caetano. funcionamento.
Criangas e . .
- Adrea de influéncia desta . ) . o
Jovens em Lar de Inféncia e . Concentragdo espacial da resposta socialna A resposta socialestd no limite da sua
_ 1 resposta socialestende-se aos ) ) -
Situagdo de Juventude - frequesia sede. capacidade.
. concelhos vizinhos.
Perigo
(continua)
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(continuagao)

Populagao-Alvo

Respostas sociais

Numero

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Ameacas

Potencialidades

Servigo de Apoio Don

Centro de Convivio

Populagao

Pessoas Idosas Centro de Dia
Adulta

Centro de Noite

Lar de Idosos

19

Das 19 freguesias do
concelho constate-se que 16
disponibilizam a resposta
social de SAD.

A érea de influéncia das
respostas socias de SAD,
Centro de Dia e Lar de Idosos
estende-se aos concelhos
vizinhos.

As freguesias de Bolho,
Sepins e Sao Caetano
apresentam as taxas de
mortalidade mais elevadas.

Das 19 freguesias que
integram o concelho de
Cantanhede sete nao
disponibilizam a resposta
social de Centro de Dia.

A resposta social de Centro
de Convivio apenas é
disponibilizada pelas
freguesias de Pocari¢a e
Tocha, enquanto que a Unica
resposta social de Centro de
Noite se encontra localizada
na freguesia de Vilamar.

Das 19 freguesias que
integram o concelho de
Cantanhede dez nao
disponibilizam a resposta
social de Lar de Idosos.

O sector constituido pelas
freguesias de Cadima,
Sanguinheira e Sdo Caetano e
o sector que integra as
freguesias de Bolho, Ourents,
Pocariga e Sepins encontram-
se desprovidos de qualquer
equipamento social de Lar de
ldosos, sendo por isso
preferenciais para a sua
instalagéo.

A resposta social de SAD das
freguesias de Anga, Bolho,
Cadima, Cordinha, Corticeiro
de Cima e Febres esta no
limite da sua capacidade ou ja
o ultrapassou.

A taxa de utilizagdo da
resposta social de Centro de
Convivio é elevada (73,3%).

A resposta social de Centro
de Dia das freguesias de
Anga, Cordinha, Murtede e
Ourenta esta no limite da sua
capacidade ou ja o
ultrapassou.

A taxa de utilizagdo da
resposta social de Centro de
Noite é elevada (75%).

Todas as respostas sociais
de Lar de Idosos do concelho
de Cantanhede estdo no limite

da sua capacidade ou ja o
ultrapassaram, apresentando
uma lista de espera bastante

elevada.

A resposta social de SAD das
freguesias de Camarneira,
Covdes, Pocarica e Vilamar
ainda tem alguma capacidade
por preencher.

A resposta social de Centro
de Dia das freguesias de
Covdes, Portunhos, Tocha e
Vilamar apresenta uma taxa
de utilizagao igual ou inferior a
50%.
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Populagao-Alvo

Respostas sociais

Pontos Fortes Pontos Fracos

Ameagas

Potencialidades

Centro de
Actividades

A area de influéncia da
resposta social de CAO
estende-se aos concelhos

A capacidade da resposta
social de CAO esta no seu

Populacio Pessoas Ocupacionais vizinhos limite.
Apd Itc Adultas com ’
ulta iAo A area de influéncia da
Deficiéncia ) Esta resposta social ainda
. . resposta social de Lar X
Lar Residencial ] i - - tem alguma capacidade por
Residencial estende-se aos
o preencher.
concelhos vizinhos.
- A resposta social de Centro
- Familia e L. . P
Familia e Centro de Férias e de Férias e Lazer é a Unica

Comunidade Comunidade
em Geral

Lazer

destinada a populagéo-alvo
Familia e Comunidade.
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As transformagdes observadas a nivel mundial no decorrer da década
de 70, nomeadamente no que se refere a valores pessoais, sociais e
culturais e a aspetos laborais, tiveram repercussdes significativas na
evolugéo que a &rea social tem demonstrado. Se até este momento a
area social era restrita e deveras simplificada, apds este periodo a area
social sofreu uma grande modificagdo, alargando-se e tornando-se cada
vez mais complexa, de acordo com as necessidades manifestadas pela

populag&o.

E hoje um dado inquestionavel que a agdo social tem um papel
preponderante e imprescindivel a desempenhar numa sociedade cuja
evolugdo deu origem ndo s6 a novas necessidades, mas também a
novos modos de vida, vendo-se, assim, confrontada com uma crescente
procura de novas respostas sociais de apoio aos individuos carenciados

e suas respetivas familias.

Portugal n&o foi alheio a todo este conjunto de transformagdes, apesar
dificuldades de

nomeadamente no que respeita ao adequar da oferta a procura, a luta

de apresentar algumas cariz  organizacional,
contra a exclus&o social e o isolamento e a inser¢do social de pessoas

carenciadas e minorias étnicas.

Neste contexto de desenvolvimento socioecondmico, a Carta Social
surge, assim, como resposta a necessidade de criar uma verdadeira
politica sustentavel de ag&o social, apontando medidas e iniciativas
concretas para os desafios crescentes da area social, designadamente
no que se refere ao relacionamento entre as entidades das redes

solidaria e privada.
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A Carta Social d