
PATRIMÓNIO
NATURAL

A Lagoa dos Coadiçais, localizada na freguesia de Febres, é um 
espaço natural enquadrado num meio rural agradável e com 
forte atratividade para a prática do lazer. Das atividades 
desenvolvidas, destacam-se a pesca, pequenos passeios em 
pequenas embarcações, com possibilidade de piqueniques no 
parque de merendas, bem como caminhadas pelo pequeno 
circuito de manutenção que percorre a margem da lagoa.
GPS: 40.389230 -8.619310

LAGOA DOS COADIÇAIS 

A Lagoa dos Teixoeiros ou da Mata situa-se na freguesia da 
Tocha e possui uma envolvente natural maioritariamente 
florestal, onde se destacam espécies florísticas e faunísticas 
diversificadas, sendo a espécie anatídea Fulica Atra (Galeirão) 
das mais observadas.
GPS: 40.307852 -8.777160

LAGOA DOS TEIXOEIROS 

O espaço de lazer da Lagoa da Torre, situado na freguesia de 
Vilamar, é um lugar tranquilo, fresco e natural, onde se respira 
ar puro e onde o convívio e o lazer constituem motivo de visita.
GPS: 40.403367 -8.661331
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O Concelho de Cantanhede possui um extraordinário património natural, entre zonas dunares, ribeiras e lagoas, 
bem como praias fluviais, com elevado potencial ambiental e ecológico, dando suporte a espécies e habitats 
próprios, atividades agrícolas e de pesca, bem como atividades de lazer e bem-estar. 

PATRIMÓNIO NATURAL

PRAIA DA TOCHA
A 9 km a norte da Praia da Tocha, resiste absolutamente 
intacta a Praia do Palheirão, autêntico refúgio com enquadra-
mento ambiental de exceção. Oficialmente reconhecida como 
Praia Dourada, a Praia do Palheirão estende-se por vários 
quilómetros de areais intactos entre o ondulado das dunas, 
contíguas a uma imensa mancha florestal, e o horizonte infinito 
do azul do mar. 

PRAIA DO PALHEIRÃO

As nascentes dos Olhos da Fervença, na freguesia de Cadima, 
têm atraído uma significativa afluência anual de visitantes, não 
só pelas suas particularidades invulgares e únicas, mas 
também por estarem integradas numa zona natural de eleição.
Para tirar partido do potencial turístico do local, foi construída 
uma praia fluvial, que inclui um espaço envolvente como zona 
de lazer, com um pequeno areal e área relvada para banhos de 
sol e descanso, circuitos pedonais, bar com esplanada, balneá-
rios, parque de merendas e campo de jogos.

PRAIA FLUVIAL 
OLHOS DA FERVENÇA

A praia fluvial das Sete Fontes fica situada na freguesia de 
Ourentã e foi construída em forma oval e com profundidade de 
até cerca de 1,2m de profundidade. A agua é limpa e tem 
vigilância de um nadador salvador durante a época balnear. O 
parque possui também uma fonte, um parque infantil, um 
pequeno circuito de manutenção e um parque de merendas 
com churrasqueiras e mesas.

PRAIA FLUVIAL 
SETE FONTES

A piscina fluvial é alimentada pelo caudal da Fonte de Ançã e 
fica inserida no centro da vila de Ançã. A piscina natural está 
em funcionamento nos meses de Verão, na época balnear e é 
vigiada todos os dias por um nadador salvador.

PISCINA NATURAL
ANÇÃ

Esta antiga aldeia de pescadores mantém bem vivos vestígios 
dos antigos palheiros, anteriormente utilizados para guardar o 
material utilizado na Arte Xávega. O inevitável crescimento 
urbanístico desenvolveu-se preservando a identidade do lugar.
Nos últimos anos, emergiu um fenómeno particular associado 
à prática do surf, o que conferiu uma nova oportunidade para o 
setor do turismo, nomeadamente o crescimento da oferta de 
escolas, clubes e associações de surf, assim como unidades de 
alojamento especializadas nesta modalidade. GSP: 40.387706 -8.823952

GPS: 40.348845 -8.696247

GPS: 40.329534 -8.844509

GPS: 40.3567496 -8.5403237

GPS: 40.272452,-8.5250906


