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No ambito do projeto Tardes Comunitarias

José Craveiro partilhou Contos de outro mundo

— ——

Cinquenta pessoas inscritas no projeto “Tardes Comunitarias: Dar + Vida aos Anos” assistiram a
uma sessao de “Contos de outro mundo” realizada na Biblioteca Municipal de Cantanhede, no
dia 2 de novembro.

A iniciativa foi dinamizada por José Craveiro, um experiente contador de histérias baseadas em
narrativas tradicionais que fazem parte do apreciavel acervo patrimonial de que é depositario.
Natural de Tentugal, José Craveiro cultiva um modo particular de dizer os contos, oragdes e
cantares de outrora, passados de avOs para netos, a heranga que recolheu na sua regiao, tendo
como referéncia os trajes, os licores e ervas medicinais, as festas e procissées e nas iguarias
tradicionais.

Dos contos que partilha ressaltam vivéncias curiosas, ambientes singulares que despertam uma
certa nostalgia de outros tempos, a partir de temas de tradigdo oral ouvidos e vividos em
primeira-mao. Com uma experiéncia de mais de 40 anos a colecionar histérias, cantares,
receitas e mezinhas, José Craveiro pondera a possibilidade de publicar um livro sobre esta sua
paixao.

Promovido pelo Municipio de Cantanhede, o projeto “Tardes Comunitarias: Dar + Vida Aos Anos”
destina-se a motivar a populagao sénior a desenvolver a sua interagao psicossocial em
atividades sociais, culturais, desportivas e ludicas.

Nesse ambito, todas as quartas-feiras, entre as 14h30 e as 17h30, realizam-se a¢des que
podem incidir em exercicios de ginastica e outros desportos, ou em debates em torno de
matérias tao diversificadas como saude e segurancga, literatura, artes plasticas, turismo e
protecao civil, entre outras, nalguns casos a partir da analise de documentos ou da projecao de
filmes.
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