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Trabalhadores passaram por Beja, Albufeira e Faro

Funcionários do Município de Cantanhede realizaram formação
outdoor na região do sul de Portugal

Cerca de 120 funcionários da Câmara Municipal de Cantanhede e da Inova – Empresa de
Desenvolvimento Económico e Social de Cantanhede estiveram envolvidos no Cantanhede
Trophy, ação de formação outdoor organizada pelo setor de Recursos Humanos da autarquia.
Liderada pela presidente da Câmara Municipal, Helena Teodósio, a comitiva integrou ainda os
vereadores Adérito Machado e Célia Simões, tendo cumprido de 2 a 4 de maio, um programa de
atividades estruturadas em função de objetivos formativos pré-estabelecidos, além de um
programa social que incluiu visitas culturais e receções nos municípios de Beja, Albufeira e Faro.

Nesse sentido, através de sorteio, foram constituídas 12 equipas que tiveram de cumprir um
conjunto de desafios alinhados com os pressupostos que motivaram a realização da iniciativa.
Na mensagem dirigida intervenientes, a líder do executivo camarário referiu que “o Cantanhede
Trophy representa muito mais do que um simples convívio informal entre quem diariamente
assegura a atividade de todos os setores do grupo autárquico”, apontou referindo que se trata de
uma “ação orientada para a promoção de dinâmicas de grupo, de capacitação dos intervenientes
para certas situações, de mobilização em torno das lideranças e de reforço do espírito de equipa,
fatores que são cruciais para a consolidação da cultura organizacional que tem vindo a ser
implementada e que visa a generalização de boas práticas e a agilização de processos na
resposta aos cidadãos”.
O primeiro dia consistiu numa visita à Ovibeja, a maior feira de agropecuária do Sul do país,
onde as equipas realizaram um animado peddy-paper com questões destinadas a suscitar um
conhecimento do certame. A visita começou com a receção do presidente da Câmara Municipal
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de Beja, Paulo Arsénio, que na ocasião explicou os contornos do evento, tendo destacado o
tradicional “encontro entre produtores, empresas e instituições, onde se promove a inovação, a
sustentabilidade e o desenvolvimento do
setor agrícola e rural”. Noutra parte da sua intervenção, o autarca enalteceu ainda o Cantanhede
Trophy como uma “ação de valorização dos recursos humanos que promove o espírito de
equipa, o convívio e o bem-estar dos colaboradores num ambiente descontraído”.
Depois da visita à Ovibeja, a comitiva partiu rumo a Albufeira, onde o presidente da Câmara
Municipal, José Carlos Rolo, fez uma breve apresentação do Município, partilhando alguns
dados relevantes e destacando as principais características da cidade, como a sua importância
turística. Sobre o Cantanhede Trophy, o autarca considerou tratar-se de “um projeto
interessantíssimo […] que dá a oportunidade para os colegas se conhecerem. Por aquilo que
pude avaliar esta é de facto uma iniciativa permite promover laços de amizade, da relação
interpessoal, que promove ambientes laborais motivadores e que, naturalmente, tende a motivar
as pessoas para desempenhos que respondam às exigências”, afirmou.
No dia seguinte, o grande objetivo foi estimular o convívio e a relação interpessoal entre os
membros de cada equipa, proporcionando-lhes experiências diversificadas no Zoomarine, em
Albufeira.
Nesse sentido cada equipa, teve oportunidade de desfrutar de algumas das principais atrações
de uma das grandes atrações lúdicas do Algarve, tendo o dia terminado no convívio social do já
habitual jantar temático realizado em Albufeira, no qual os participantes surpreenderam com a
uma vasta variedade de indumentárias características do movimento hippie dos anos 1960 e
1970.
No domingo, a última jornada do Cantanhede Trophy foi em Faro, onde os trabalhadores do
Município de Cantanhede visitaram o Museu Municipal de Faro e o centro histórico da cidade.
O presidente da Câmara Municipal de Faro, Rogério Bacalhau, fez questão de receber a
comitiva, tendo também destacado a importância deste género de ações: “Se nós conseguirmos
fazer muitas coisas nos Municípios é graças aos trabalhadores. Espero que tenham levado daqui
boas memórias, continuem a trabalhar em prol dos munícipes. Que esta visita tenha contribuído
para que continuemos a trabalhar em prol dos outros, com melhores condições, maior alegria e
sempre com um sentido de dever cumprido”, sublinhou.
A edição de 2025 do Cantanhede Trophy terminou com um almoço na praia de Faro.


