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Ação solidária decorreu no passado fim-de-semana

Cantanhede entregou 4.599,50 kg de bens ao Banco Alimentar

Pela quarta vez consecutiva e a pedido do Banco Alimentar Contra a Fome, a Divisão de Ação
Social e Saúde da Câmara Municipal de Cantanhede colaborou na organização e coordenação
da campanha de recolha de bem alimentares, que decorreu no passado fim-de-semana, nas
quatro superfícies comerciais da cidade (Continente, Intermarché, Lidl e Minipreço) e noutros
pontos do concelho.
Entre sábado e domingo, 121 voluntários foram desafiados a dar algum do seu tempo para
participar nesta ação solidária, nomeadamente catequistas e crianças da catequese, alunos da
Escola Secundária Lima-de-Faria, representantes de IPSS do concelho e voluntários do Banco
de Voluntariado de Cantanhede.
Para Célia Simões, vereadora da Ação Social e Saúde da Câmara Municipal, que também
participou ativamente nesta ação, “estas campanhas são importantes, não apenas para recolher
alimentos básicos, mas também para mobilizar e sensibilizar a sociedade civil para as
dificuldades que muitas famílias enfrentam”.
A cidade de Cantanhede não ficou indiferente a esta iniciativa, tendo entregue um total de 3.731
kg de alimentos – 2.794,5 kg no sábado e 936,5 kg no domingo.
Ainda no concelho de Cantanhede, a ação estendeu-se aos supermercados da Tocha
(Cooperativa, Minipreço e Meu Super) e Febres (Minipreço), num total de 868,50 kg angariados.
Assim, do concelho de Cantanhede seguiram para o Banco Alimentar de Coimbra, 4.599,50 kg
de bens alimentares.
Para além das campanhas de recolha em supermercados, duas vezes por ano, os Bancos
Alimentares recebem, diariamente, excedentes alimentares doados pela indústria agroalimentar,
agricultores, cadeias de distribuição e operadores dos mercados abastecedores.
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Atualmente, existem 21 Bancos Alimentares Contra a Fome (Algarve, Aveiro, Beja, Braga,
Castelo Branco, Coimbra, Cova da Beira, Évora, Leiria-Fátima, Lisboa, Oeste, Portalegre, Porto,
Santarém, Setúbal, S. Miguel, Viana do Castelo, Viseu, Terceira, Madeira), cuja atividade se
prolonga ao longo de todo o ano.


