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Iniciativa apoiou 34 crianças em 2025

Banco de Leite de Cantanhede apresenta balanço positivo

O Banco de Leite de Cantanhede apoiou 34 crianças, incluindo 11 bebés, de famílias vulneráveis
do concelho, através de uma rede de 18 parceiros locais. No total, foram doados 2.550 litros de
leite pasteurizado e 176 embalagens de leite em pó.
Trata-se de uma iniciativa do Lions Clube de Cantanhede desenvolvida em parceria com o
Município e as instituições do CLAS (Conselho Local de Ação Social). O objetivo prioritário é a
melhoria das condições de vida de crianças dos zero aos seis anos através do apadrinhamento
comunitário e empresarial.
A seleção das famílias é rigorosamente coordenada pela Divisão de Ação Social e Saúde do
Município de Cantanhede, garantindo a reserva e dignidade dos beneficiários, enquanto a
logística de distribuição conta com o apoio do Banco de Recursos Colmeia.
O Lions Clube de Cantanhede, em parceria com o Município de Cantanhede e a rede de
Padrinhos do projeto, reuniu-se no dia 30 de março, na Casa Francisco Pinto, para apresentar o
balanço de mais um ano de funcionamento da resposta social Banco de Leite.
O ano de 2025 ficou marcado pelo lançamento do "Crescer na Arte", um programa educativo e
artístico dirigido a crianças do 1.º ciclo. Com um investimento inicial de 1.490 euros, esta
iniciativa utiliza a Programação Neurolinguística (PNL) e expressões artísticas para promover
competências socio emocionais.
A viabilidade do projeto foi assegurada através de um conjunto diversificado de fontes de
financiamento e apoio. Entre estas destacam-se os donativos de Padrinhos — incluindo
empresas, farmácias e particulares — sob a forma de contribuições financeiras e em géneros,
nomeadamente leite, iogurtes e artigos de puericultura. Adicionalmente, foram promovidos
eventos de angariação de fundos e contou-se com apoio internacional, culminando na atribuição
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de um subsídio por parte da Fundação de Lions Clubs International (LCIF). “Graças à
generosidade dos 18 Padrinhos e ao sucesso das iniciativas de angariação de fundos, a
sustentabilidade da resposta social está assegurada para o biénio 2026/27. O Lions Clube de
Cantanhede e o Município reiteram o compromisso de continuar a trabalhar em proximidade para
suprir as carências das crianças mais vulneráveis da região”, concluiu a vereadora com o
pelouro de Ação Social e Saúde, Célia Simões.


