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Nos dias 16, 22 e 23 de julho
Passeio Cultural no Rio Mondego vai promover o conhecimento do
patrimonio e a valorizagao das tradicées locais

O CLDS 5G de Cantanhede e o Gabinete Municipal de Apoio ao Cuidador Informal (GMACI), em
parceria com as Serranas do Mondego, promovem novamente nos dias 16, 22 e 23 de julho o
Passeio Cultural no Rio Mondego, uma iniciativa que convida a comunidade a descobrir a
histéria, as tradicdes e a riqueza natural associadas ao principal curso de dgua da regido.

A primeira sessao do Passeio Cultural no Rio Mondego realizou-se, na quinta-feira, dia 9 de
julho.

A atividade proporcionou aos participantes uma experiéncia Unica a bordo de uma tradicional
Barca Serrana, permitindo conhecer a histéria da navegacao fluvial no Rio Mondego, a
importancia deste curso de agua para o desenvolvimento econémico e social da regido e a
riqgueza do patrimoénio natural, cultural e paisagistico que lhe esta associado.

Ao longo do percurso, os participantes tiveram ainda a oportunidade de degustar produtos locais,
num ambiente de convivio, partilha e proximidade, promovendo o contacto com as tradi¢des, os
saberes e os sabores caracteristicos do territorio.

Esta iniciativa pretende incentivar a participagdo da comunidade em atividades culturais e de
lazer, promovendo a socializacdo, o envelhecimento ativo e o reforgo das relagbes interpessoais,
ao mesmo tempo que contribui para a preservagao e valorizagdo do patriménio material e
imaterial ligado ao Rio Mondego.

A participacao é gratuita, mediante inscrigao prévia, junto dos servigcos da Divisdo de A¢ao Social
e Saude, estando sujeita ao niumero de vagas disponiveis.
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