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Visitas à Quinta Agrícola e Biológica e Central de Captação dos Olhos da Fervença

INOVA-EM promove ações de sensibilização ambiental junto dos
mais novos

A INOVA-EM continua a apostar na educação e sensibilização ambiental das gerações mais
jovens, proporcionando experiências que permitem às crianças conhecer, no terreno, a
importância da preservação dos recursos naturais e da adoção de comportamentos sustentáveis.

Neste âmbito, cerca de 30 crianças da Dente-de-leão Ludoteca de Cantanhede, visitaram a
Quinta Agrícola e Biológica da INOVA-EM e os respetivos viveiros.
No decorrer da visita, as crianças tiveram oportunidade de conhecer os processos de produção
de plantas e flores nas estufas, bem como contactar diretamente com os princípios da agricultura
biológica. O programa incluiu ainda a visita aos animais da quinta, ao pomar, às culturas
existentes nas estufas e às plantas aromáticas.
A iniciativa procurou aproximar os mais novos da natureza, transformando conceitos
relacionados com o ambiente e a sustentabilidade em aprendizagens no terreno. Ao longo da
visita, foram abordados temas como a origem dos alimentos, a importância da biodiversidade, o
papel dos insetos, aves e plantas nos ecossistemas, a compostagem, a poupança de recursos e
a alimentação saudável.
Também no âmbito da sensibilização ambiental, 12 crianças, acompanhadas por duas monitoras
da Associação Lúcia-Lima, de Cadima, visitaram a Central de Captação dos Olhos da
Fervença.A visita permitiu conhecer, no local, os diferentes processos associados à captação,
armazenamento, tratamento e distribuição da água, proporcionando às crianças uma melhor
compreensão sobre a origem da água que chega às torneiras.
A poupança e o uso racional da água, bem como a prevenção da poluição deste recurso
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essencial, foram alguns dos temas abordados. As crianças puderam ainda observar as
nascentes e conhecer a biodiversidade existente naquele espaço, tendo contacto com diferentes
espécies que encontram nos Olhos da Fervença o seu habitat, nomeadamente tartarugas e rãs.
No final da visita, foram distribuídas garrafas de água reutilizáveis e as crianças tiveram
oportunidade de registar o momento através de fotografias junto dos placards de sensibilização
ambiental.
“Só através da sensibilização das gerações mais jovens conseguiremos construir uma sociedade
mais consciente e verdadeiramente comprometida com a proteção do planeta”, referiu Pedro
Cardoso, presidente do Conselho de Administração da INOVA-EM, adiantando que “urge
promover uma maior consciência ambiental desde a infância, incentivando comportamentos
responsáveis, como a poupança de água, a redução da poluição, o respeito pela biodiversidade
e a utilização sustentável dos recursos”.


